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   בהלכה בירורים
  עשירי באב

מתי חרב בית המקדש הראשון? לכאורה ישªה סתירה 

בפסוקים, בספר מלכים (ב, כה, ב) מובא שªכªסו להיכל 

 בי' באב. חז"ל ªאמרלו בירמיה (ªב, ח) בז' באב, ואי

עמדו על כך, והסבירו שבשביעי ªכªסו  (תעªית כט, א)

להיכל, וביזו אותו עד ט' באב לפªות ערב שאז הציתוהו, 

הגמ' אומרת שכך היה והשריפה המשיכה גם למחרת. 

  בבית ראשון, ואילו בבית שªי 'מגלגלין חובה ליום חייב'. 

וא היה באותו הדור, היה קובע רבי יוחªן אמר, שאילו ה

את יום הצום לעשירי באב, כיוון שבו התרחשה עיקר 

השריפה, אולם חכמים קבעו בתשעה באב, מכיוון 

(עי' גבורות ארי שם,  שהולכים אחר תחילת הפורעªות

[וכ"כ האו"ש תעªיות ה,  שבפשטות דברי ר' יוחªן קאי על בית ראשון

ה, הלא אªו צמים משום חורבן , ודן, א"כ מאי הªפק"מ לדידן בזו]

, אמªם מדברי התוס' מגילה ה, ב כדלקמן בית שªי, עיי"ש בהסברו

  .)משמע שהביªו דקאי גם על בית שªי, וצ"ב

שהצום ªקבע  הסביר, שהטעם לכך (או"ח סי' לג) החת"ס

פחות משמעותית, מפªי  עצמה הוא שהשריפהבתשיעי 

ם התקיים הדין של 'באו פריצי הצתת האששכבר ב

. על אף שיש , ולאחמ"כ ªשרף בית של חולוחיללוה'

שפקפקו ופלפלו בדברי החת"ס הללו (עי' לדוג' קובץ 

תשובות לגרי"ש אלישיב ג, פח), ªראה שבעומק הדבר 

עיקר האבילות היא על עצם פעולת החורבן, ואילו 

השריפה לאחמ"כ היא כבר בידי שמים, ואיªה כ"כ 

מחצות הטעם שמובא ש(בשם האר"י משמעותית מצד האבל 

 אומרים 'ªחם' ומקלים בהלכות האבלות, כיוון שמאז ªיכר שהשליך

  .)חמתו על עצים ואבªים ולא על עם ישראל

(אמªם עי' תוס' למרות שדברי ר' יוחªן לא התקבלו להלכה 

מגילה ה, ב ד"ה ובקש שההו"א בגמ' דרבי ביקש לעקור ת"ב היתה 

מובא ועי' רש"ש שם), שרצה לקבוע אותו בי' באב, כריו"ח, 

שהיו אמוראים שצמו גם בעשירי  (תעªית ד, ו)  בירושלמי

מדברי הפוסקים ªראה, שהיו שªהגו  באב, או בליל עשירי.

עי' עי' עלי תמר שם שציין לכך, ו(כך בפועל לאורך הדורות 

בשל"ה ªר מצוה תעªית אות י, שאלו הצמים יאמרו ªחם החל ממªחה 

    פילות של עשירי באב)של ט' באב, וכן בשאר הת

 סי' בטורו, תתפו הראשוªים (עי' ראבי"האך מדברי 

אין מתעªים  כיוון שירדה חולשה לעולםªראה, שתקªח) 

יומיים, אך יש שªהגו שלא לאכול בשר ויין גם במשך יום 

עשירי באב, וכ"פ השו"ע (שם). מªהגו של הרא"ש היה 

י שם), שלא לאכול רק בליל עשירי (אבודרהם, הו"ד בב"

עד חצות י'  ובהגהות מיימוªיות (הו"ד בב"י) כתב להחמיר

 כ"כ ,שלא ªהגו להחמיר כלל מקומות ויש(, וכ"פ הרמ"א. באב

  .)אודות מªהג בגדד בא"ח דברים שªה ראשוªה סע' טוה

הפוסקים דªו (שו"ת מהרש"ל סי' צב, ב"ח שם וביה"ל 

שם) האם האיסורים בי' באב כוללים גם את שאר 

ס, גילוח, ים של תשעת הימים, דהייªו כיבוהאיסור

החמיר  (סק"ג ובביה"ל) המשªה ברורה תספורת ורחיצה.

בזה, אולם הגר"ע יוסף (ה, מא) כתב בשם החיד"א להקל 

שו"ע תקªא, ד. אמªם כתב שעדיין אין לברך ה דברי (וכן פשטות

שהחייªו מפªי שלא ראוי לומר 'והגיעªו לזמן הזה', אך גם בזה ישªה 

  .')מח

ªראה, שªחלקו האם ªהגו להחמיר דווקא בתעªית 

(ומªיעת אכילת בשר היא כעין תעªית, שהיא מיעוט 

(ועי' בתעªוג), או שזהו מעין 'המשך' של תשעת הימים 

מהרי"ל סי' קªה לגבי ת"ב שªדחה ליום ראשון, שיש מקום להחמיר 

שלא לאוכל בשר גם בליל י"א, משום שהאיסור הוא מפªי שהיום 

  . ך אחר הלילה, אך בברכ"י חלק)ªמש

בשªה זו, שתשעה באב חל ביום חמישי, כתב המשªה 

ברורה (תקªח, ג) שמותר בכל הדברים מפªי כבוד השבת. 

משמע מדבריו, שיש להתיר רק ביום שישי בבוקר (וכ"כ 

כתבו שªיתן להקל כבר  אחריםבשע"ת ובערוה"ש), אך 

מפªי כבוד  במוצאי התעªית, ובמיוחד בדברים שהם

  .), ולבªי ספרד גם בשªה רגילה מקלים(עי' סידור היעב"ץ השבת

ה ובהערות) שדווקא (שש"כ פמ"ב סע'  סברהגרשז"א 

לגבי כיבוס יש יותר מקום להקל בלילה, מפªי שההªאה 

ממªו איªה מיידית, אלא לאחר כמה שעות, משא"כ 

בשאר הדברים שההªאה היא מיד, כגון רחיצה ותספורת, 

חידש בעל השש"כ,  (ובהע' טז שםובזה יש להחמיר עד למחרת 

שאפשר שכיוון שעיקר איסור הכיבוס בתשעת הימים הוא משום 

שמסיח דעתו מן האבלות, ולא מצד דיªי אבילות עצמם, אזי גם בכך 

שמסתבר שªהגו  שªה רגילה יהיה ªיתן להקל אחר תשעה באב

, אבל אין ממש חיוב אבילות, אבילות ממשה להחמיר רק במªהגי

הסחת דעת  ובמיוחד בזה"ז שאין כ"כ[ דעתוולכן אין איסור להסיח 

   בהפעלת מכוªת הכביסה], כªלעª"ד בביאור דבריו). 

   

  והשב את העבודה לדביר ביתך!


