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  תשעת הימיםאכילת בשר ויין בי יד
  בשר אסורזה אי

דגים אבל  ,בשר עוף בכלל האיסוראלא אף  ,דוקא בשר בהמהלא ו. מראש חודש אבשלא לאכול בשר נהגו 

אם נתערב בשר אבל  ,הגם אסור באכילבשר תבשיל  חודש. שאעת החמה של ליל רימשקר הוא ויסאוה ,מותרים

את המאכל ר לכתחלה לטעום מות ,ואם אין שישים .מותר לאכול את המאכל ,ים כנגדויש שישו ,ל אחרכבמא

לו בה בשר רה שבישדומותר לבשל בק .לאכול את התבשילמותר  ,שרואם אין טעם ב ,רשבלבדוק אם יש טעם 

  .ל"הוא בטל בשישים כנ ,בשר קצת שאריותואפילו נשאר בה  ,אפילו בן יומו

  שבת

מותר לטעום בערב שבת ו .בסעודת מלוה דמלכה אף לא ,אי שבת אסור לאכולאבל במוצ ,בשרבשבת אוכלים 

ל ומי שרגיל בכל ערב שבת לאכ גם ,"טועמיה"לטעום  אבל אסור ,אם מתובלים היטבוק לבד ,ממאכלי שבת

  .ממאכלי שבת

  וקטןחולה 

צריכים ם א ,וכן קטנים .על עצמוואסור להחמיר  ,ותר לאכול בשרמ ,יך לאכול בשר כדי להתחזקרוחולה שצ

זמנינו שיש בולמעשה  .איזה גיל יש להתיר לקטן ונחלקו הפוסקים עד ,מותרים לאכול ,בשר לחיזוק גופםלאכול 

  .זה בודאי מותר בכל גיל שהוא ןוקט ,לבשר לא לקטן חלש שבאמת זקוקר אין להתיר בשופי אתחליף לבש

  ם מסכתבשר בסיואכילת 

ום יגיל תמיד לעשות סעודה בסשרא.  :להתיר רק בשני תנאים לפי ההלכה אין ,בשר בסעודת סיום מסכתלת ואכי

עם הסיום עד  כתחלה להמתיןלאבל אסור  .עת הימיםך כדי לימודו את המסכת בתשושסיים תב.  .מסכת עם בשר

  .זה מעיקר הדין .לעשות סעודה בבשר אפילו מי שרגיל ,לאכול בשרלתשעת הימים כדי 

ק "ההגו א"עיהחוזה מלובלין ז ובהם ,בתשעת הימיםה לעשות סיומים בכוני עליון נהגו בל הרבה גדולי וקדושא

ימים שבא.  :טעמים לזה על פי הקבלה ונתנו ,עודוא "עזי ם"ידושי הריהחבעל ק "הגהו א"הדברי חיים מצאנז זיע

הוא היפך ו ,ושמחין זה עם זה ,ובסיום מסכת עבידנא יומא טבא לרבנן ,אלו שביהמ"ק נחרב משום שנאת חינם

שימים אלו יתהפכו לששון  ,כי חובה ומצוה עלינו לעשות פועל דמיוני על לעתיד ב. .שנאת חינם ותיקון לזה

בערב תשעה באב להרבות  טעם מדוע נוהגים )ק יא"תקנב, ס( ן אברהםמהא שכתב המגוראיה לזה  ,ושמחה

אף עכשיו  ה,ת"ב והיה מרבין בסעודיה יום טוב ול"נ טעם אחר מפני שבזמן בית שני ה"ל "וז דה ראשונהובסע

כי סעודת סיום מסכת היא חלישת כוחו של . גל. "עכ "ת לזכרון שיהפך ב"ב לששון ולשמחהלא זזו ממנה להיו

ע"כ טוב  ,וס"מ שרו של עשיו ,ל עשיווב' חדשים אלו בגורלו ש ,ס'יום מ'סכת א'ין ל'עשות ,שר"ת משמו ,הס"מ

  . ם מסכת וסעודת מצוה להחליש כוחו"לעשות סיו

  ייןשתיית ר ואיסדיי 

כמו כן אפילו יין  ,אלא הוא הדין מיץ ענבים ,ו דוקא ייןלאו .מראש חודש אבתות יין שלהגו שלא כן נכמו 

 בדבר מאפה דינו ואם עירבב יין ,ותו במים אלותאם יש בו טעם יין אסור לש ,וברכתו שהכל ,ב בו מיםשמעורב

ש יותר יואפילו אם  ,ול את דבר המאפהכמותר לא ,יםשמשי מאחד פחותשאם עירב  ,בשילבת כעירבוב בשר

אפילו טעם יין מותר לאכול ואם אין  ,ם יש טעם ייןלבדוק אהמאפה לטעום מלכתחלה מותר יין  משישים מאחד

  .השתבח על ידי היין המאפהאם 

  ין של הבדלה שתייתדין 

א נוהגים "הרמאבל לפי  .ת יין של הבדלהתואפשר לש ,מחברשפוסקים כ לפי הספרדים ,בתבהבדלה של מוצאי שו

הקטן ש ,ך לדעתצריאבל למעשה  .א"ך כתב הרמכ ,יעשו הבדלה על שכר ,אין תינוקואם  ,לתינוקלהחמיר ולתת 

 ,בני הבית תיתו איו מוציא בשתאינאינו בן חינוך  ואם ,חינוך להבדלה להיות בן הבדלה צריךששותה את היין של 

ויש שהתירו עד  ,בערך ועד גיל עשר היות בן ששלכן צריך ל ,ך על חורבן הביתבל צריך שיהיה לפני גיל חינוא

להם לשתות לות ישראל נוהגים כדברי המחבר, ואף שמצויים קטנים לא נותנים יובהרבה קה ,לוש עשרהגיל ש

  אלא אפילו מחזיק כמה רביעיות יכול לשתות רוב כוס. ,אלא המבדיל שותה הכוס, וא"צ לדקדק אחר כוס קטנה


