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זריזות וזהירות בכוונת הברכות
אָנכִֹי  ר  אֲשֶׁ אֱלהֵֹיכֶם  ה'  מִצְוֹת  אֶל  מְעוּ  שְׁ תִּ ר  אֲשֶׁ רָכָה  הַבְּ אֶת 
'אֶת  לוֹמַר  לוֹ  הָיָה  ק,  לְדַקְדֵּ יֵשׁ  כז(.  יא  )דברים  הַיּוֹם  אֶתְכֶם  ה  מְצַוֶּ
לאֹ  'אִם  כח(  פסוק  )להלן  קְלָלָה  י  בֵּ גַּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ מְעוּ',  שְׁ תִּ אִם  רָכָה  הַבְּ
ה  תְחִלָּ ה מִזּוֹ, דִּ רָכָה מְעֻלָּ רָכָה הִיא, וְאֵין בְּ עַצְמָהּ בְּ זוֹ בְּ ר, דְּ מְעוּ'. וְאֶפְשָׁ תִשְׁ
מִים  וּמְקַיְּ לִים  וּמְקַבְּ שׁוֹמְעִים  הְיוּ  יִּ שֶׁ לוֹם  הַשָּׁ עָלָיו  נוּ  רַבֵּ ה  משֶֹׁ רְכָם  בֵּ
בְרֵי  דִּ עֵינֵיהֶם  בְּ הְיוּ  יִּ וְשֶׁ לָעוֹלָם,  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ יאַת  בִּ ר  עִקַּ הוּא  דְּ מִצְוֹת ה' 

ים: חֲדָשִׁ כָל יוֹם כַּ צְוֹת בְּ הַתּוֹרָה וְהַמִּ
אֶתְכֶם  אֲבָרֵךְ  שֶׁ רָכָה  הַבְּ הַיְנוּ,  דְּ מְעוּ,  שְׁ תִּ ר  אֲשֶׁ רָכָה  הַבְּ אֶת  אָמַר  שֶׁ וְזֶהוּ 
לִים  הְיוּ שׁוֹמְעִים וּמְקַבְּ תִּ הַיְנוּ שֶׁ מְעוּ, דְּ שְׁ ר תִּ ה הִיא זוֹ, יְהִי רָצוֹן אֲשֶׁ חִלָּ תְּ
יְהִי  הַיּוֹם,  אֶתְכֶם  ה  מְצַוֶּ אָנֹכִי  ר  אֲשֶׁ וְעוֹד,  אֱלהֵֹיכֶם,  ה'  מִצְוֹת  מִים  וּמְקַיְּ
רָכָה  בְּ זוֹ  נִמְצָא  )ספרי ואתחנן לג(,  ים  חֲדָשִׁ כַּ עֵינֵיכֶם  בְּ יִהְיוּ  יוֹם  כָל  בְּ רָצוֹן שֶׁ

עַצְמָהּ: בְּ

זהירות וזריזות בברכות
רָא  בָּ ית  רֵאשִׁ 'בְּ עוֹד,  א(.  א  )בראשית  וגו'  אֱלהִֹים  רָא  בָּ ית  רֵאשִׁ בְּ
מג:(  )מנחות  ז"ל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  שֶּׁ לְמַה  רֶמֶז  'מְאַת',  בוֹת  תֵּ סוֹפֵי  אֱלהִֹים' 
ה  'וְעַתָּ יב(  י  )דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ יוֹם,  כָל  בְּ רָכוֹת  בְּ מֵאָה  לְבָרֵךְ  אָדָם  רִיךְ  צָּ שֶׁ
רָכוֹת הֵם  אָה בְּ א 'מֵאָה'. וְהַמֵּ קְרֵי 'מָה' אֶלָּ רָאֵל מָה ה' אֱלהֶֹיךָ' וְגוֹ', אַל תִּ יִשְׂ
א.  סֵּ ית הַכִּ ל בֵּ זוֹן וְשֶׁ ת הַמָּ רְכַּ ל בִּ פִלּוֹת וְשֶׁ לשֹׁ תְּ ל שָׁ חַר, וְשֶׁ ל שַׁ רָכוֹת שֶׁ בְּ
עַל  לוּ, דְּ רוּר מִלֵּ פְתוֹתֵיהֶם בָּ לוֹם שִׂ וְרַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה עֲלֵיהֶם הַשָּׁ
בָחָיו  וּשְׁ תוֹ  דֻלָּ גְּ וְיֵדַע  מוֹ  שְׁ רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  אָדָם  יר  מַזְכִּ אֵלּוּ  רָכוֹת  בְּ יְדֵי 
מָה' הֲרֵי  רְכוֹת 'אֱלהַֹי נְשָׁ בּקֶֹר וּמְבָרֵךְ בִּ ם בַּ קָּ יוָן שֶׁ י כֵּ וַחֲסָדָיו וְנִפְלְאוֹתָיו, כִּ
דוֹן  קָּ רֶךְ פִּ כָל לַיְלָה דֶּ נּוּ בְּ מָה וְנוֹטְלָהּ מִמֶּ תַן בּוֹ נְשָׁ נָּ ם הוּא שֶׁ הַשֵּׁ יר שֶׁ מַכִּ
מוֹת לִפְגָרִים מֵתִים'. וְגַם  חֲזִיר נְשָׁ אָמַר 'הַמַּ כָל בּקֶֹר, וְזֶהוּ שֶׁ וּמַחֲזִירָהּ לוֹ בְּ
ל  רוּךְ הוּא מִכָּ דוֹשׁ בָּ הֶם הַקָּ חַר בָּ בָּ רָאֵל שֶׁ בַח יִשְׂ רָכוֹת שֶׁ אֵלּוּ הַבְּ ן יֵשׁ בְּ כֵּ
זֶה  וְכָל  אֲחֵרִים.  בָחִים  וּשְׁ הוֹדָאוֹת  ה  וְכַמָּ תּוֹרָתוֹ,  אֶת  לָנוּ  וְנָתַן  הָאֻמּוֹת 

ם וּבְיִרְאָתוֹ: עֲבוֹדַת הַשֵּׁ תוֹ לְהַתְחִיל בַּ טָּ ם מִמִּ קָּ יוָן שֶׁ לְעוֹרֵר לֵב הָאָדָם כֵּ
הוּא עָשׂוּי נְקָבִים חֲלוּלִים,  ם, שֶׁ בַח לַשֵּׁ ר יָצַר' לָתֵת שֶׁ ת 'אֲשֶׁ רְכַּ ן בִּ ם כֵּ וְכֵן גַּ
רוּךְ הוּא מַעֲמִיד בּוֹ רוּחוֹ וְשׁוֹמְרָהּ עַל יְדֵי נֵס. וְכֵן  דוֹשׁ בָּ וַאֲפִלּוּ הָכִי הַקָּ
אָנוּ  שֶׁ שׁוֹת  קָּ בַּ הֶם  בָּ וְיֵשׁ  הַבּוֹרֵא,  בַח  שֶׁ הֶם  בָּ יֵשׁ  ה  פִלָּ הַתְּ רְכוֹת  בִּ נַמִי 
תְשׁוּבָה  בִּ וְיַחֲזִירֵנוּ  עַת  דַּ נוּ  חָנֵּ יְּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ פָנָיו  מִלְּ עַצְמֵנוּ  עַל  ים  שִׁ מְבַקְּ
לְהִתְבּוֹנֵן  זֶה  וְכָל  יחֵנוּ,  מְשִׁ לַח  וְיִשְׁ לַיִם  יְרוּשָׁ וְיִבְנֶה  וִיפַרְנְסֵנוּ  אֵנוּ  וִירַפְּ
יַד אָדָם שׁוּם יְכלֶֹת לַעֲשׂוֹת שׁוּם  רַךְ, וְאֵין בְּ יָדוֹ יִתְבָּ לוּי בְּ י הַכּלֹ תָּ וְלֵידַע כִּ

מַיִם )ברכות לג:(: רְאַת שָׁ רַךְ, חוּץ מִיִּ בָר חוּץ מֵרְשׁוּתוֹ יִתְבָּ דָּ
ן וּמְפַרְנֵס  רוּךְ הוּא הוּא הַזָּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ יר שֶׁ דֵי לְהַכִּ זוֹן, כְּ ת הַמָּ רְכַּ ן בִּ וְגַם כֵּ
יְבָרֵךְ  לֶאֱכלֹ,  רְצֶה  יִּ בָר שֶׁ דָּ ל  כָּ רֶךְ  הַדֶּ זֶה  וְכֵן עַל  טוּבוֹ.  בְּ לּוֹ  כֻּ אֶת הָעוֹלָם 
בִילוֹ.  שְׁ בָר הַהוּא וּבְרָאוֹ בִּ תַן לוֹ הַדָּ נָּ רַךְ שֶׁ חֲסָדָיו יִתְבָּ דֵי לְהוֹדוֹת בַּ עָלָיו כְּ
דוֹשׁ  י נִקְרָא גּוֹזֵל לְהַקָּ רָכָה, כִּ לאֹ בְּ בָר בְּ לּאֹ יאֹכַל שׁוּם דָּ הֵר שֶׁ וְצָרִיךְ לְהִזָּ

סוּק )משלי  אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ ז"ל )שם לה:( עַל פָּ מוֹ שֶׁ רוּךְ הוּא, כְּ בָּ
כח כד( 'גּוֹזֵל אָבִיו וְאִמּוֹ':

יברך הברכות במתון ובכוונה
רַק  זוֹן  חִפָּ בְּ יְבָרֵךְ  לאֹ  ן  כֵּ וְגַם 

מְבָרֵךְ,  הוּא  וּלְמִי  פָתָיו,  שְׂ בִּ מּוֹצִיא  מַה  וְלֵידַע  עְתּוֹ  דַּ ן  לְכַוֵּ דֵי  כְּ מָתוּן,  בְּ
אִלּוּ  כְּ מְבָרֵךְ,  הוּא  עָה שֶׁ שָׁ בְּ ן  כַוֵּ יְּ שֶׁ וְצָרִיךְ  דָה.  מְלֻמָּ ים  אֲנָשִׁ מִצְוַת  כְּ וְלאֹ 
לְשׁוֹן  בִּ רָכוֹת  הַבְּ נִתְקְנוּ  וּלְפִיכָךְ  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לִפְנֵי  עוֹמֵד  הוּא 
נֶגְדּוֹ וְלָהּ  כִינָה כְּ הַשְּׁ ן אָדָם שֶׁ כַוֵּ יְּ עַם זֶה שֶׁ הוּא לְנוֹכֵחַ, מִטַּ ה' שֶׁ רוּךְ אַתָּ 'בָּ
ר ארְֹחתֶֹיךָ',  רָכֶיךָ דָעֵהוּ וְהוּא יְיַשֵּׁ כָל דְּ אָמַר )שם ג ו( 'בְּ הוּא מְבָרֵךְ. וְזֶהוּ שֶׁ
נָה,  כַוָּ ם וּבָרֵךְ לוֹ בְּ ע אֶת הַשֵּׁ ה אוֹכֵל, דַּ אַתָּ שֶׁ עַת הֲנָאָתְךָ כְּ שְׁ הַיְנוּ אֲפִלּוּ בִּ דְּ
א  ימַטְרִיָּ גִּ הַכּוֹלֵל  עִם  בוֹת  תֵּ סוֹפֵי  ארְֹחתֶֹיךָ',  ר  יְיַשֵּׁ וְהוּא  'דָעֵהוּ  וּלְפִיכָךְ 

רוּךְ': 'בָּ

כל תיקון האדם תלוי בלב
בָה וְגו' )בראשית  ה אֶת הַתֵּ עֲשֶׂ ים תַּ בַת עֲצֵי גפֶֹר קִנִּ ה לְךָ תֵּ עֲשֵׂ
רְיַ"ג וְעוֹד  א תַּ ימַטְרִיָּ "א רֵי"שׁ, גִּ "ף וָי"ו פֵּ זֶה כָּ מִלּוּי כָּ ת 'כּוֹפֶר' בְּ ו יד(. מִלַּ
מּוּד  ר הַלִּ עִקַּ דְּ רְיַ"ג מִצְוֹת,  ם תַּ הְיֶה מְקַיֵּ יִּ כָל יוֹם, שֶׁ רָכוֹת בְּ מֵאָה, מֵאָה בְּ
ר  דְרָשׁ הוּא הָעִקָּ א )אבות פ"א מי"ז( וְלאֹ הַמִּ נָּ אָמַר הַתַּ מוֹ שֶׁ ה כְּ עֲשֶׂ הוּא הַמַּ
אתָֹהּ  וְכָפַרְתָּ  אָמַר  שֶׁ וְזֶהוּ  וִין,  שָׁ וְלִבּוֹ  יו  פִּ הְיוּ  יִּ שֶׁ וְצָרִיךְ  ה.  עֲשֶׂ הַמַּ א  אֶלָּ
מוֹ  מִלּוּי, כְּ ת 'כּוֹפֶר' בְּ מִלַּ רְיַ"ג מִצְוֹת הָרְמוּזִים בְּ כּפֶֹר, הֵם תַּ יִת וּמִחוּץ בַּ מִבַּ

תַבְנוּ: כָּ שֶׁ
כשהלב שלם בעבודת השם - הקב"ה בעזרו

ב,  לֵּ לוּי בַּ קּוּן הָאָדָם תָּ כָל תִּ ה, דְּ חִלָּ תְּ מְנוּ בַּ הִקְדַּ עוֹד, עֲצֵי גפֶֹר, לִרְמזֹ מַה שֶּׁ
ה  ל הָאֵיבָרִים נִגְרָרִים אַחֲרָיו. וְהִנֵּ רַךְ כָּ עֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּ בֵק בַּ אִם יִהְיֶה לִבּוֹ דָּ דְּ
בּוֹן  חֶשְׁ וְהוּא  א תנ"ד,  ימַטְרִיָּ גִּ לְבַדּוֹ הוּא  'לֵב'  ל  לּוּי שֶׁ הַמִּ מְנֶה  תִּ שֶׁ כְּ לֵב, 
א 'חוֹתָם',  ימַטְרִיָּ בּוֹן זֶה גִּ ן תנ"ד, וְחֶשְׁ ם כֵּ א גַּ ימַטְרִיָּ עֲצֵי גפֶֹר עִם הַכּוֹלֵל גִּ
ל  לֶךְ מַלְכּוֹ שֶׁ עַת הַמֶּ טַבַּ ם בְּ יִרְאַת ה' אָז נֶחְתָּ לֵם בְּ ב שָׁ הְיֶה הַלֵּ יִּ כְשֶׁ לִרְמזֹ דִּ
ימֵנִי  אֱמַר )שיה"ש ח ו( 'שִׂ נֶּ שֶּׁ מַה  חוֹתַם אֱמֶת, וְזֶה נִרְמָז בְּ ם בְּ נֶחְתָּ דְּ עוֹלָם, 
א 'חוֹתָם', וְ'חוֹתָם' עִם הַכּוֹלֵל הוּא  ימַטְרִיָּ מִלּוּי 'לֵב' גִּ ךָ', בְּ כַחוֹתָם עַל לִבֶּ
לֵם  שָׁ הָאָדָם  הְיֶה  יִּ כְשֶׁ דִּ קנ"א,  קמ"ג  קס"א  אֶהְיֶ"ה  ה  לשָֹׁ שְׁ א  ימַטְרִיָּ גִּ
מוֹ, וְזֶהוּ  בוֹד שְׁ כָל עֵת וְיַעַזְרֵהוּ עַל כְּ ם עִמּוֹ בְּ ם, יִהְיֶה הַשֵּׁ לִבּוֹ עִם הַשֵּׁ בְּ
רְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ  דָּ מוֹ שֶׁ ם אָנכִֹי אֶהְיֶה עִמּוֹ כְּ אוֹמֵר הַשֵּׁ מָעוּת 'אֶהְיֶה', שֶׁ מַשְׁ
ם  עִמָּ 'אֶהְיֶה'  יד(,  ג  )שמות  אֶהְיֶה'  ר  אֲשֶׁ 'אֶהְיֶה  בְּ ט:(  )ברכות  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם 
לֵם  שָׁ יִהְיֶה  ב  הַלֵּ שֶׁ כְּ נִמְצָא  אַחֶרֶת,  צָרָה  בְּ ם  עִמָּ אֶהְיֶה'  ר  'אֲשֶׁ זוֹ,  צָרָה  בְּ

עֶזְרוֹ: ם בְּ לֶךְ וְיִהְיֶה הַשֵּׁ עַת הַמֶּ טַבַּ ם בְּ ם אָז יִהְיֶה נֶחְתָּ עֲבוֹדַת הַשֵּׁ בַּ

תיקון העולמות ובנינם תלוי בדיבור האדם
לִרְמזֹ  הֲבָלִים,  בְעָה  שִׁ ן  וְתַקֵּ תְשׁוּבָה  בִּ תְעוֹרֵר  תִּ בוֹת  תֵּ י  רָאשֵׁ שׁוּבָה  תְּ
רַךְ  יִתְבָּ עֲבוֹדוֹת ה'  כָל  דְּ מִשּׁוּם  יו,  פִּ מִירַת  שְׁ בִּ לוּי  תָּ הָאָדָם  קּוּן  תִּ ר  עִקַּ דְּ
מוֹ  ה, כְּ פֶּ לוּיָה בַּ ל הָעוֹלָמוֹת תְּ ר כָּ הִיא עִקַּ הַתּוֹרָה שֶׁ לוּיִים, שֶׁ ה הֵם תְּ פֶּ בַּ
זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וְאָמְרוּ  לְמצְֹאֵיהֶם',  הֵם  ים  חַיִּ י  'כִּ כב(  ד  )משלי  תוּב  כָּ שֶׁ
הֶבֶל  ה, שֶׁ פֶּ א 'לְמוֹצִיאֵיהֶם' בַּ קְרֵי 'לְמצְֹאֵיהֶם' אֶלָּ לִבְרָכָה )עירובין נד.( אַל תִּ
לַעֲלוֹת  כּחַֹ  לוֹ  וְיֵשׁ  רוּחָנִי,  הוּא  יו  מִפִּ הָאָדָם  מּוֹצִיא  שֶׁ הַקּוֹל 
יעַ  גִּ מַּ לְמַעְלָה וְלִבְקעַֹ הָרְקִיעִים, וְעוֹלֶה מַעְלָה מַעְלָה עַד שֶׁ
רָאוּי  שֶּׁ מַה  ל  כָּ ה  וְעוֹשֶׂ וּפוֹעֵל  הָעֶלְיוֹנִים,  לָעוֹלָמוֹת 
ה  הַקּוֹל הַזֶּ ה צָרִיךְ שֶׁ לַעֲשׂוֹת. וְהִנֵּ

›››
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זַךְ  יִהְיֶה  הָעֶלְיוֹנִים,  עוֹלָמוֹת  בָּ עֻלּוֹת  פְּ לַעֲשׂוֹת  כּחַֹ  בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ

עוֹלָמוֹת  עֻלוֹת קְדוֹשׁוֹת בָּ אֵין בּוֹ כּחַֹ לַעֲשׂוֹת פְּ טָהוֹר וְקָדוֹשׁ, שֶׁ

צָרִיךְ  ךְ  כָּ ים  קְדוֹשִׁ הֵם  שֶׁ מוֹ  כְּ גְמָתָן,  דֻּ הְיֶה  תִּ שֶׁ עַד  הָעֶלְיוֹנִים 

אִם  אֲבָל  וְנֵעוֹר,  מִינוֹ  אֶת  מִין  מָצָא  אָז  דְּ קָדוֹשׁ,  הַקּוֹל  הְיֶה  יִּ שֶׁ

א  רַבָּ א אַדְּ ן, אֶלָּ אֵין בּוֹ כּחַֹ לְתַקֵּ י שֶׁ לוֹם, לאֹ דַּ גוּם חַס וְשָׁ הַקּוֹל פָּ

הוּא מְקַלְקֵל:

הקדוש יוכל להתדבק בקדושת ה'

י קָדוֹשׁ אֲנִי ה'  הְיוּ כִּ ים תִּ וְעַל זֶה אָמְרָה הַתּוֹרָה )ויקרא יט ב( קְדשִֹׁ

ק[  בֵּ ק( ]לְהִתְדַּ פֵּ ים וְרוֹצִים )לְהִתְדַּ שִׁ ם מְבַקְּ הַיְנוּ אִם אַתֶּ אֱלהֵֹיכֶם, דְּ

בָזֶה  דְּ ים,  הְיוּ קְדוֹשִׁ תִּ ם שֶׁ תִי וְתָחוּל עֲלֵיכֶם, צְרִיכִים אַתֶּ קְדֻשָּׁ בִּ

י  ים' רָאשֵׁ ת 'קְדשִֹׁ ה מִלַּ תִי )תו"כ קדושים א(. וְהִנֵּ חוּל עֲלֵיכֶם קְדֻשָּׁ תָּ

מְרוּ  בוֹת שִׁ י תֵּ ים. עוֹד, רָאשֵׁ שִׁ כֶם יִהְיוּ מְקֻדָּ לָּ בּוּר שֶׁ בוֹת קוֹל דִּ תֵּ

הֶם  בָּ בָה וְהַקּוֹל שֶׁ חֲשָׁ מַּ בַּ ים, לִרְמזֹ שֶׁ בּוּר יִהְיוּ קְדוֹשִׁ בָה דִּ מַחֲשָׁ

הְיוּ רְאוּיִים לְעוֹרֵר  יִּ דֵי שֶׁ ים, כְּ הְיוּ קְדוֹשִׁ יִּ לוּיָה הָעֲבוֹדָה, צָרִיךְ שֶׁ תְּ

ה הָעֶלְיוֹנָה אֵינָהּ מִתְעוֹרֶרֶת עַד  דֻשָּׁ הֲרֵי הַקְּ ה הָעֶלְיוֹנָה, שֶׁ קְדֻשָּׁ

ה הוּא קוֹל  עֻלָּ שׁ הַמְעוֹרֶרֶת אוֹתָהּ, וְהַפְּ ה מַמָּ עֻלָּ יעַ לָהּ הַפְּ גִּ תַּ שֶׁ

ׁה  דֻשָּ רְשׁוֹ מִקְּ הוּא רוּחָנִי וְשָׁ יוָן שֶׁ י הָאָדָם, מִכֵּ בּוּר הַיּוֹצֵא מִפִּ הַדִּ

זֶה יֵשׁ כּחַֹ וְעזֹ וְתַעֲצוּמוֹת לַקּוֹל  ם לָעַד, בָּ הוּא חַי וְקַיָּ הָעֶלְיוֹנָה שֶׁ

הוּא  שֶׁ רְשׁוֹ  שָׁ לִמְקוֹם  יעַ  גִּ יַּ שֶׁ עַד  רְקִיעִים  וְלִבְקעַֹ  לַעֲלוֹת  ה  הַזֶּ

נוּ עוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים. וְזֶה  קְּ ים, וְעַל יָדוֹ יִתְתַּ צְחִיִּ ים הַנִּ שׁרֶֹשׁ הַחַיִּ

עוֹלֶה  שֶׁ הָעֶלְיוֹנָה  ה  דֻשָּׁ מִקְּ ה  נֶּ תַּ נִשְׁ וְלאֹ  קָדוֹשׁ,  הְיֶה  יִּ שֶׁ כְּ וְקָא  דַּ

מֵאִים  הֲבָלִים הַטְּ אִם לאֹ יִהְיֶה קָדוֹשׁ, הֲרֵי נִתְעָרֵב בַּ ה, שֶׁ לָהּ עַתָּ

לוֹם: ה חַס וְשָׁ דֻשָּׁ ישׁ כּחַֹ הַקְּ א מַתִּ רַבָּ סִטְרָא אַחֲרָא, וְאַדְּ דְּ

דיבור שאינו קדוש מייגע הקדושה

מְקוֹם  בִּ הַיְנוּ  דְּ דִבְרֵיכֶם,  בְּ ה'  ם  הוֹגַעְתֶּ יז(  ב  )מלאכי  נֶאֱמַר  זֶה  וְעַל 

עֶלְיוֹנִים  עוֹלָמוֹת  בּוֹנִים  ם  אַתֶּ בְרֵיכֶם  דִּ יְדֵי  עַל  שֶׁ רָאוּי  הָיָה  שֶׁ

יתֶם חֲלִישׁוּת  ו עֲשִׂ ה, עַכְשָׁ דֻשָּׁ ה וְתַעֲשׂוּ הֲרָמַת ראֹשׁ לַקְּ קְדֻשָּׁ בִּ

וְזֶהוּ  אַחֲרָא,  טְרָא  לַסִּ ם  רְתֶּ וְהִגְבַּ ה,  דֻשָּׁ לַקְּ וַעֲיֵפוּת  וִיגִיעָה 

ים,  קְדוֹשִׁ אֵינָם  שֶׁ שׁ,  מַמָּ דִבְרֵיכֶם  בְּ דִבְרֵיכֶם',  בְּ ה'  ם  'הוֹגַעְתֶּ

אָמוּר: הֲבָלִים טְמֵאִים כָּ רוּ בַּ תְעַבְּ נִּ שֶׁ

דיבור קדוש ממשיך הקדושה

מִי הָאִישׁ  לוֹם )תהלים לד יג-יד(  לֶךְ עָלָיו הַשָּׁ וִד הַמֶּ דָּ וְעַל זֶה אָמַר 

פָתֶיךָ  ים אהֵֹב יָמִים לִרְאוֹת טוֹב, נְצרֹ לְשׁוֹנְךָ מֵרָע וּשְׂ הֶחָפֵץ חַיִּ

לוֹם וְאוֹמֵר מִי הָאִישׁ  לֶךְ עָלָיו הַשָּׁ וִד הַמֶּ ר מִרְמָה. מַזְהִיר דָּ בֵּ מִדַּ

יכָם אֵלָיו  ה, לְהַמְשִׁ קְדֻשָּׁ ים הָעֶלְיוֹנִים דִּ הַיְנוּ הַחַיִּ ים, דְּ הֶחָפֵץ חַיִּ

הַיְנוּ  דְּ טוֹב,  לִרְאוֹת  יָמִים  אהֵֹב  קְרָא  הַנִּ זֶהוּ  דְּ עָלָיו,  לְהָאִירָם 

ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לוֹ  תַן  נָּ שֶׁ יו  חַיָּ יְמֵי  אוֹהֵב  שֶׁ

דֵי  כְּ הָעֶלְיוֹנָה,  ה  קְדֻשָּׁ עָלָיו  רֶה  שְׁ תִּ שֶׁ הַיְנוּ  דְּ טוֹב',  'לִרְאוֹת  דֵי  כְּ

רִיאַת הָאָדָם  בְּ ר  זֶהוּ עִקַּ דְּ לֵמוּת,  שְׁ רוּךְ הוּא בִּ דוֹשׁ בָּ עֲבדֹ הַקָּ יַּ שֶׁ

רִיךְ  צָּ שֶׁ בָר  הַדָּ זֶה  ה,  הַזֶּ בָר  דָּ בַּ חָפֵץ  שֶׁ מִי  וְאוֹמֵר,  ה.  הַזֶּ לָעוֹלָם 

ם  הּ, יְקַיֵּ הוּא חָפֵץ בָּ גָה הַזּאֹת שֶׁ יג הַשָּׂ שִּׂ יַּ דֵי שֶׁ הֵר בּוֹ כְּ מרֹ וְלִזָּ לִשְׁ

קּוּן  תִּ ל  שֶׁ ה  הַזֶּ הָעִנְיָן  שֶׁ דַע  יֵּ שֶׁ צָרִיךְ  הַיְנוּ  דְּ מֵרָע,  לְשׁוֹנְךָ  נְצרֹ 
יו עַל יְדֵי עֵסֶק  דִבּוּר הָאָדָם הַיּוֹצֵא מִפִּ לוּי בְּ הָעוֹלָמוֹת וּבִנְיָנָם תָּ

לוּי  תָּ הַכּלֹ  נִמְצָא  צְוֹת.  הַמִּ רְכוֹת  בִּ יְדֵי  וְעַל  פִלּוֹת,  וְהַתְּ הַתּוֹרָה 

יעַ לְעוֹלָמוֹת עֶלְיוֹנִים  גִּ מַּ הוּא רוּחָנִי וְעוֹלֶה עַד שֶׁ ה שֶׁ הֶבֶל הַפֶּ בְּ

עֻלּוֹת  פְּ לַעֲשׂוֹת  יָכוֹל  ה  הַפֶּ הֶבֶל  וְאֵין  אָמוּר,  כָּ יָדוֹ  עַל  וְנִתְקָנִים 

עֲרבֶֹת הֲבָלִים טְמֵאִים,  לִי תַּ הְיֶה הֶבֶל קָדוֹשׁ וְטָהוֹר בְּ יִּ אֵלּוּ עַד שֶׁ

ף אוֹתוֹ עָרֵל וְטָמֵא,  לּאֹ יְטַנֵּ דוֹלָה עַד מְאדֹ שֶׁ מִירָה גְּ לָכֵן צָרִיךְ שְׁ

הוּא  ר  הָעִקָּ דְּ מִרְמָה,  ר  בֵּ מִדַּ פָתֶיךָ  וּשְׂ מֵרָע  לְשׁוֹנְךָ  נְצרֹ  וְזֶהוּ 

מֵאִים: הֲבָלִים הַטְּ לּאֹ יִתְעָרְבוּ בַּ מִירַת הַהֲבָלִים שֶׁ שְׁ

הרוצה להשיג קדושה - יקדש לבו ופיו
נְצרֹ  טוֹב.  לִרְאוֹת  יָמִים,  אהֵֹב  ים  חַיִּ הֶחָפֵץ  הָאִישׁ,  מִי 
יג-יד(.  לד  )תהלים  מִרְמָה  ר  בֵּ מִדַּ פָתֶיךָ,  וּשְׂ מֵרָע  לְשׁוֹנְךָ 
דִבּוּרוֹ  בְּ עָמַד  לוֹם  הַשָּׁ עָלָיו  אָבִינוּ  אַבְרָהָם  דְּ לוֹמַר  יֵשׁ  וְעוֹד 

עְתּוֹ  עוֹלָם לאֹ נָטָה דַּ מֵּ רַךְ וּמַלְכוּתוֹ, שֶׁ לַת אֱלָהוּתוֹ יִתְבָּ ד קַבָּ מִצַּ

מוֹ  שְׁ קִדּוּשׁ  עַל  הָאֵשׁ  ן  לְכִבְשַׁ לַךְ  הֻשְׁ הֲרֵי  שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ מֵאַחֲרָיו 

רוּךְ הוּא לְהַעֲלוֹת  בָּ דוֹשׁ  אָמַר לוֹ הַקָּ שֶׁ כְּ רַךְ )ב"ר לט ג(. וְעוֹד,  יִתְבָּ

)תנחומא  אָזְנוֹ  לוֹ  נָטָה  לאֹ  לְפַתּוֹתוֹ,  טָן  הַשָּׂ וּבָא  לְעוֹלָה  נוֹ  בְּ אֶת 

עֲמִידַת  הִיא  זוֹ  ן,  כֻלָּ בְּ וְעָמַד  ה  נִתְנַסָּ נִסְיוֹנוֹת  רָה  וַעֲשָׂ כב(,  וירא 

אָמַר  מוֹ שֶׁ לָל, כְּ ה כְּ נֶּ תַּ רַךְ, וְאֵינוֹ מִשְׁ לַת אֱלָהוּתוֹ יִתְבָּ קַבָּ בּוּר בְּ הַדִּ

זֶה הָאִישׁ הָוֵי דּוּמְיָא  ע לְהָרַע וְלאֹ יָמִר', דְּ בַּ תוּב )תהלים טו ד( 'נִשְׁ הַכָּ

צָרִיךְ  בָר  הַדָּ וְזֶה  עֶזְרוֹ.  בְּ אַבְרָהָם  אֱלהֵֹי  הָכִי  וּמִשּׁוּם  אַבְרָהָם  דְּ

קוֹלוֹ  הְיֶה הַהֶבֶל הַיּוֹצֵא בְּ יִּ רָאוּי, עַד שֶׁ ה כָּ טָהֳרָה וּקְדֻשָּׁ הְיֶה בְּ יִּ שֶׁ

וְלַעֲשׂוֹת  ה הָעֶלְיוֹנָה  דֻשָּׁ הַקְּ כּחַֹ לְעוֹרֵר  בּוֹ  ה יֵשׁ  פִלָּ וּבַתְּ תּוֹרָה  בַּ

לוֹם )שם לד יג( מִי הָאִישׁ  לֶךְ עָלָיו הַשָּׁ וִד הַמֶּ קּוּן. וְעַל זֶה אָמַר דָּ תִּ

ל  גָה הַזּאֹת שֶׁ ר הַהַשָּׂ עִקַּ ים אהֵֹב יָמִים לִרְאוֹת טוֹב, דְּ הֶחָפֵץ חַיִּ
לְמַעְלָה  עֲלֶה  יַּ שֶׁ הָאָדָם,  ל  שֶׁ קוֹל  הֶבֶל  בְּ לוּי  תָּ הָעֶלְיוֹנִים  ים  חַיִּ

בוֹא קוֹל וִיעוֹרֵר קוֹל ]וכו'[: יָּ וִיעוֹרֵר עוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים, שֶׁ

יךָ  פִּ אֶת  מרֹ  שְׁ תִּ שֶׁ וַהֲגַם  יךָ,  פִּ מרֹ  וּשְׁ הֵר  וְהִזָּ לְךָ  מֵר  הִשָּׁ לָכֵן 

תּוֹרָה  בַּ וְזָרִיז לַעֲסקֹ  הְיֶה זָהִיר  תִּ בּוֹ, צָרִיךְ שֶׁ בָרִים הַפּוֹגְמִים  מִדְּ

קוֹלוֹת  לְעוֹרֵר  דֵי  כְּ רָאוּי,  כָּ רָכוֹת  בְּ וּלְבָרֵךְ  רָאוּי  כָּ ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ

ה  פִלָּ הֵם הַתּוֹרָה וְהַתְּ ה טוֹב', שֶׁ הָעֶלְיוֹנִים. וְזֶהוּ 'סוּר מֵרָע וַעֲשֵׂ

רָכוֹת: וְהַבְּ
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שם הזוכה בסידור לשחרית 
מתיבתא בהוצאת עוז והדר:

פר' אמור:
ה' חיים אלטר רוט מבני ברק.

חידה שבועית: איך מבאר רבינו מדוע נתקנו הברכות בלשון נוכח "ברוך אתה"?
)נא לכתוב תשובה קצרה ומתומצתת!(. 

פתרונות יש לשלוח עד יום שלישי הקרוב
למייל: p0774702681@gmail.com או לפקס 0774702681, יש לציין בראש הדף 'עבור אביר יעקב'


