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   (2020 ילליו  4  ,תש"ף  תמוז' יב -"  בלק"גיליון  תש"ף שנת  37ליון מספר י)ג

 רוט ז"ל  חיים ב"ר יעקב-ר' יוסףאמו"ר לע"נ  

 ה"ב

 גים...אם שותים, לא נוה - "בלק" לפרשת  "נקודה טובה"

, לאחר שיצא ממסיבת הרווקים  , בתקיפת אישההרמטכ"למאבטח  -ם רס"ן א' שהוא 2009בשנת 
לפגוע ו י עליו גדל וחונךלפעול בניגוד ל"קוד האתי" והמוסר אחראיו בוגרמה גורם לאדם לו. ש

 מעמדו ועתידו?!כל תוך סיכון  ,ערב חתונתוב באחרים

מדין הגדול, שנקרא אל הדגל על ידי המכשף  - בלעם לש הופעתועוסקת ב , פרשת בלק,פרשתנו
ןומואב לקלל את עם ישראל העולה ממצרים   ם. את בטחונ ורה(לכא)  וּמְסַכֵּ

לובלעם חוזר לביתו  ' בברכת ה עם ישראלב פגעוקללותיו של בלעם לא  אולם,   וחפוי ראש. אָבֵּ
ומשם הדרך היתה קצרה בשתית יין )בעצת בלעם( את עם ישראל בנות מואב  פיתו, דברבסופו של 

 איש. 24,000רגו הננענשו ומהלכה שב היטרגד עבודה זרה.חטא קשה של ללזנות ו

לפעול (, ...רס"ן א' ועוד רבים נוספים ועד בנות מואבמועד היום )מאז  -רמטיבי ום לאדם נמה גור
 להם?!וד למערכת הערכים ש בניג

והנה   האדם. ףבגוהקיימת מובנית בעיה גם  לפנינו מוסריות, יש המתברר, כי מעבר לסוגיות 
 , בלשון השווה לכל נפש.בנושא מבנה המוח צרההקדמה ק

והישרדותי והוא פועל על פי  יומי, קהינו "פשוט"קורטקס( -)הסאבהמוח של בעלי החיים 
, אלא רק תרמוו אסור ע,ור טובן יאם בלבד. בעולמו של בעל החיי הישרדותיים אינסטיקטים

 צרכים ויצרים. , )איום, עונג...( דחפים

המוח הבסיסי הזה ישנו מוח   " מעל" ,אולם .בצורה דומהגם הוא בנוי  של האדם,ה"בסיסי" מוחו 
, יכולת דיבורב וההמודעות, הקש יםמתנהלשבו  הקורטקס( -קליפת המוח ) , מפותח יותרנוסף

"שוכנים" שם גם ועוד.  ההחלטות עשיית, עבר ולעתיד(חסות לייהתכולל ) החשיבה המפותחת שלנו
  שבאדם  "חראיזהו ה"מבוגר הא. חוקהמסורת ווה ערכים מוסר, ה, והתרבות חינוךהידע, הזכרון, ה
 האדם מן הבהמה. )יתרון(  זהו גם מותר  שבו.  "חוכמה הבינה והדעת"הו

קליפת  ואילו  ר הרעהיצ  הוא  (,נטו פים ויצרים)דחהמוח הבהמי ש ,לומרלהכליל ואפשר ולי א
היא היצר  ,(, מציבה גבולות ונותנת משמעותכוונת את המעשיםשמזו , ה"דעת" שבאדם) המוח

 הטוב...

 ?! בין שני אלה קתומה עושים במקרה של מחלו

במקרה של מחלוקת  .םמרכז הקונפליקטי אהנקר יישנו איזור יעוד, הקורטקסל י שקדמה בחלק
, לוקח שליטה, נס לפעולההוא נכ ,והערכיתחפים ויצרים( )ד יתרדותההיש -הגישות י תבין ש

 . )שיפוט( עושה החלטהבוחן ו )עימות( הל את הקונפליקטמנ, האדם מעביר את הנושא למודעות

, לעומתוהאדם . נקטיביבאופן אינסט אותוא חוטף , הוזוןרואה מרעב מה. כאשר בעל חיים וגלד
  זה זה מצב חירום ואז  או שמאזה לא גזל? האם  משמין? ?טעיםזה כשר? ם האשואל את עצמו: 

 .העושה את ההחלטורק אז ! מותר?
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מרכז לחזק את  הנועד( , אימון, תיקון המידותעבודה עצמית, עבודת הנפש) החינוךעבודת 
ולדחית   לכיבוש היצרו"אינטליגנציה"  גבולות  ולהקנות לאדם ערכים, משמעות, הקונפליקטים

מן ההחלטות ה"טובות"  דולגאזי חלק  ,"נפליקטים הינו "חזקורכז הקכאשר מכך,  סיפוקים.
 מודעות של האדם.הבעיה אל הללא צורך להעלות את אפילו ע", פילו ב"תת מודמתקבלות א

  תורת החסידות רומזת כי . מאווייון היהדות דורשת מן האדם להשליט את שכלו על רגשותיו וואכ
האדם  ש, הרי מובילהשולט ו הוא המוח כאשר ה הגוף(.בד )כב )רגש( ולוח )שכל(, מהאדם מורכב מ

בד(. ואילו כאשר  כב , לח, ומראשי תיבות לפי הסדר  = ך מל) גופועל השולט  מלך  הוא בבחינת
לל  ך הופ האדםאדם, גשמי( מוביל את ה)הגוף ה הכבד , לעוד בעל  יבות לפי הסדר הזה()ראשי ת םוּכְּ

 .יםחי

ת,  חים ועצבנואד לעייפות, לרעב, למתמ רגישהקונפליקטים הינו  שמרכז ,רית היאהעיק הבעיה
ויכולת עשיית   שיקול הדעתך אנו רואים שכ. ודו נפגע ויורד במצבים אלהותפק לאלכוהול ולסמים

 , אכן נפגע משמעותית.ביים שבהם()גם הנורמטי אנשים הנמצאים במצבים אלה של ההחלטות

כל יום עם הרבה אתגרים וקשיים, תוך שהוא מנסה לקיים  מרכז קבלת ההחלטות שלנו מתמודד 
לא   גנוב, לא תחמוד,א ת)ל גבולותולהציב  " ועוד( כבד את...ך כמוך", ")"ואהבת לרע ערכים

  ( ת הדעת" "גדלוהזה נקרב )בלשון החסידות, המצב  נצחים מהערכים . לפעמים (ועוד... תשמין...
, בין היצר  זוהי ההתמודדות היומיומית של האדם. ("עתקטנות הד") ולפעמים, הדחפים מנצחים

 וסיכוי חדש... דש ח ואחרי כל נפילה, תמיד יש בוקר  הטוב, ליצר הרע.

את  צונוכבה מרהוא בעצם משכרות,  מצב שללמודע באולם, כאשר האדם מכניס את עצמו 
 . פיםי דחהג רק לפ"המבוגר האחראי" שבו ומתנ

,  ך וכ ., מדכא ומשחרר מעצוריםהאלכוהול גם משבש את החושיםבנוסף, עיר, כי בשולי הדברים נ
 תאונות ומעשי אלימות ורצח רבים מתרחשים בהשפעת האלכוהול.

, אבל הוא  תוצאותיהםול שיועלמלגמרי  לא היה מודעור השיכלעיתים כי אולי אפשר לטעון 
 אי לעובדה שהוא שיכור...אחרבהחלט 

וצריך , היה ניתן רהעבודה הזלידי  שהובילהזנות , בעם בנות מוא זנותלקלק של ההחאת המדרון 
 לעצור, כבר בכוסית היין הראשונה.

ואחריותו למעשיו.  פשית של האדםחירה החופרשת הב היא במואיוצא איפה, כי פרשת בנות 
להגביר את הטוב, על ידי  -ובאימון העצמי ש עבודת הנפבלקח העולה מן הדברים הוא הצורך וה

דם את עצמו, חינוך האמורשת, המוסר, ההלכה והחוק. ה הערכים, -דם ני שבאחחיזוק החלק הרו
 ביבתו. סאת משפחתו ואת 

ינה הבסיס  חשוב בנושא השמירה על יכולת הבחירה החופשית של האדם, יכולת שההבנו פרק  כך
 לכל התורה והמצוות, לאור המדע המודרני והדברים חוברים ומתחברים זה לזה בהתאמה.

  , העוסק בנושא האחריות האישית.חתום בשירו של עמוס ברזל )לחן. מילים: אורלי בינדר(נ

חֲרָיוּת לוֹקֵח   אֲנִי ל א  י כָל ע  עֲש   מ 

טּוֹב ע ל  לָר  דִידִי לִי רֶהקוֹ זֶה וְּ  ,יְּ

עָ לִ  לִיח   אֲנִי מִיםפְּ צְּ עָמִים, מ  ל אֲנִי לִפְּ ש   ,נִכְּ

חֲרָיוּת הָעִקָר רֹח   לאֹ מֵא  לָל  לִבְּ לָל כְּ  ...וּכְּ
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 ט ה רו מש ,  שבת שלום   רכת בב 

 omc.ailrothmoshe@gm :ניתן לפנות למייל  ,בווטסאפ( )במייל ו/או צהפו רשימת התסרה מלה או  לכניסה

 tova_nekudacom/.irsumap.www//:http   :"ובהקודה טנ"ן ארכיו 

 . השימושחר סו לגניזה לאלהכניו  הגליון לשמור על קדושת נא

 . בריךח ץ בין הפ ?אהבת   . ל"למייל הנל קבמח לאש ?ו הארהיש לך הערה א
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