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 איסור ממחק וממרח

 איסור ממחק 
דהיינו החלקת העור   איסור ממחק, ה אחד מל''ט מלאכות בשבת הוא  . א 

 )משנה שבת דף ע''ג ע''א(, המופשט מן הבהמה על ידי הסרת השער ממנו 
)גמ'  שטח מסויים כגון עץ ואבן חייב משום ממחק ׅולכן כל המחליק מ 

 שבת דף ע''ה ע''ב(.
 איסור ממרח

תולדה של ממחק, וממרח היינו שמרח דבר עב על   ינו ממרח ה ור איס  . ב 
 . ממלא הגומות עד שפני המשטח נהיה חלק ו משטח  

של חבית ונוזל ממנו יין,   ו ד כשיש נקב בצ לכן  שעוה על נקב בחבית.  . ג 
אסור לסתום הנקב ע''י שממרח ומחליק השעוה בנקב, וחייב בו משום  

 ד סי''א(.י'' ' ש )גמ' שבת דף קמ''ו ע''ב, שו''ע סי   ממחק 
כן המורח משחה על גבי רטיה ומחליק את פניה   משחה על גבי רטיה.  . ד 

דהיינו שמחליק הגומות שברטיה    )גמ' שבת דף ע''ה ע''ב( חייב משום ממחק  
או משום מריחת   (, , מ''ב סי' שכ''ח סקפ''א )רש''י עירובין דף ק''ב ע''ב ד''ה שהוא 

 .)פסקי הרי''ד(   עצמו   משחה על הפצע 

 בהם ממרחר ששייך סוגי חומ

 מקורות בש''ס ופוסקים
דנו הפוסקים בכמה סוגי חומר ובאיזה מהם שייך איסור ממרח, ונביא   . ה 

ובמה שדנו הפוסקים   חומר  כמה סוגי מקורות בגמ' וראשונים על 
 עליהם, וזה יהיה כמקור והקדמה לדון בחומרים המצויים היום.

. שעוה הוא  נ''ל להחליק שעוה למלאות נקב בחבית כ   ה הגמ' אסר   שעוה.  . ו 
 . דבר קשה אמנם גמיש שאפשר להחליק ולמתוח אותו ולקבוע בו צורה 

מן התורה מותר לסתום נקב החבית בשמן עב שלא שייך בו   שמן עב.  . ז 
, מ''מ אסרו חכמים לסתום הנקב גם עם שמן עב משום גזרה אטו  ממרח 
 נן וכפשוטו האיסור דרב , )גמ' שבת דף קמ''ו ע''ב(  ויבוא לידי ממרח  שעוה 
שאסור להשתמש בשמן עב שמא יבוא להשתמש    לגבי חבית   דוקא הוא  

 ששייך ממרח בשמן עב.    לא ,  בשעוה שבו שייך ממרח 
הגמ',    ה של שמן עב שעליו דיבר   יודעים בדיוק מהו הסמיכות   אנואיך אין   . ח 

צא ממנו יין, ת אמנם הוא דבר שאפשר לסתום בו נקב של חבית שלא 
שמשתמשים בו בבתי   תי י ויתכן שהוא כעין סמיכות של שמן תעשי 

, אבל  שחת שיניים מ כמו  אבל רך ז' שהוא עב ומוצק י נ ו וכמו 'מי  , חרושת 
מן  ש   של גזרה  ה שאינו בכלל  מאד  יתכן  משהו נוזלי שנשפך כשאר נוזלים,  

 . וה עב שאינו דומה כלל לשע 
אבל גמישים,  כשהם קר שומן וחלב הם דברים קשים  ב. לֶ ֵשומן וח  . ט 

נחלקו הפוסקים    כשהם קשים ו   לנוזלים,   נמסים ונהפכים מחממים אותם  ש וכ 
אם דינם כשעוה או כשמן עב. י''א שדינם כשעוה ויש בהם איסור ממרח מן  

ויש הס''ל שדינם כשמן עב   )א''ר, ח''א כלל ל''ד ס''ד, מ''ב סי' שי''ד סקמ''ה(, התורה 
 מ'(. ע'  ז ה )לשון הראב''ן סי' ש''פ, רמב''ם פכ''ג שבת הי''א, עי' ארחות שבת פי'' הנ''ל  

שמן רגיל שאינו עב, אין בו משום ממרח אפילו מדרבנן, ולכן מותר לסוך    . שמן  . י 
 . )שו''ע סי' שכ''ח סכ''ב( אותו על מכה    מרח או ל   )שו''ע סי' שכ''ז ס''א( בשמן בשבת  

)רש''י שבת דף  רוק על גבי קרקע    ח מר ל הראשונים כתבו שיש איסור    רוק.  . יא 

, מג''א  , טור סי' שט''ז שבת סי' קכ''ג   ''א מלוניל הר למ קכ''א ע''ב ד''ה רוק, אורחות חיים  

וכבר הקשו עליהם שהלא רוק הוא דבר נוזלי הרבה יותר משמן  (, סקכ''ד 
 שייך בו.   ירוח איסור של מ ואיזה  

שהרוק מונח ע''ג קרקע ומעורב בעפר והעפר   ויש שמסבירים שמיירי  . יב 
נמרח בשווה על פני הקרקע, ונמצא שמלאכת המירוח נעשית בעפר  

 (., נשמת השבת ח''ה סי' קצ''אארחות שבת שם ) ד  א ברוק לב המגובל ול 
ה  ליח ויש שמיישבים שמיירי ברוק שבא מחמת חולי דלקת ריאות שהוא   . יג 

ורק בזה דנו לומר שיש בו משום ממרח  עב ביותר ודומה לשמן עב הנ''ל  
  (. רונים אח ) 

 השתמשות בסבון בשבת

 [ Bar of Soapקשה ] וצק  בון מ ס 
קים  קו הפוס , נחל כאבן   קשה ו   מוצק בון  שתמשים בס כשמ   ד. משום איסור נול  . יד 

  ים רד האסור לריסוק שלג וב ומה משום שד  לד שום איסור נו יש בו מ אם 
  לג דוקא בש י''א שאין בו משום איסור נולד ש )שו''ע סי' ש''כ ס''ט(, משום נולד  

פירות  יטת ח זרה משום ס דים למימיהם אסור משום נולד וג עומ רד ש וב 
ן שלא צריכים למים היוצא  י ק שאינו עומד למש ן  בו למשקין, אבל ס העומדים  

 . בשם שלטי גבורים( סקי''א  ''ו  סי' שכ מג''א  ) ממנו, מותר לכתחילה  
איסור  מוצק משום  ן  ו ב ות בס ר השתמש קטים לאסו הפוסקים נו אבל רוב   . טו 

 .''ו ס''י(רמ''א סי' שכ )   וכן נוהגים   , סמ''ג, טור( רדכי)מ נולד  
שום  מ צק אין בו איסור השתמשות בסבון מו ב  ום איסור ממחק. מש  . טז 

לו שום ענין  פני הסבון שיהיה חלק, שהרי אין ליק את ח ממחק בזה שמ 
חשיבות מלאכה  ק פני הסבון, ואין בו  כוונתו כלל להחלי אין  שיהיה חלק ו 

 ז הע' ל''ט(.בת פט''ו הע' צ''ב, פי'' )ארחות שכלל  
בון  שהרי משתמשים בס אין בו על הגוף רח ום ממ וגם מש  ום ממרח. מש  . יז 

במה  ממשות ס מיד במים, ואין בו מ נ  ת יצוני ח ה סבון שכבת ו  ים מ  עם 
 . ו( '' אר משה ח''א סי' ל )שו''ת ב   מעורב עם סבון חוץ ממים ש   ף מרח על הגו מ ש 

)מ''ב  קשה  וצק  שתמש בסבון מ לה מנהג ישראל להחמיר בזה לא    למעשה.  . יח 

 סי' שכ''ו סק''ל(.

 [Soft bar of Soap]   ך וצק ר סבון מ   , [ Soap Cream] סבון  שחת  מ 
חת שיניים  מש הדומה בסמיכותו ל מיך  וצק וס מ נם  ך אמ סבון שהוא ר יש סוג   . יט 

  ה גיל ר רה  צו ב , וכן סבון מוצק  [ ( כ''ד אות  ) ''כ  היום, נדון בו אח המצוי  ]סבון נוזלי  
 . ה עו כעין ש   שנות צורתו ואפשר ל ך  ר אלא    כאבן קשה    שאינו רק  

ך  תחילתו ר שהרי לד, תכן שאין בו משום נו סבון י במשחת  . משום נולד  . כ 
  וצק רך, אולי יש בו סבון מ ו   קל''ח בדה''ש סקל''א(, קצות השלחן סי'  ) וסופו רך  

 לשומן וחלב.ומה  וד נוזלי  בסופו  ו   משום נולד שהרי הוא מוצק 
רחים אותו  ו כשמ  משום ממרח   ים אם יש בו ק נחלקו הפוס  משום ממרח.  . כא 

)תפארת ישראל   רח סרים משום איסור ממ או ה יש    . וכדומה   או גופו על ידיו  

 סק''ל(.במ''ב סי' שכ''ו    הובא 
אינו מעוניין כלל  מהים עליו וחולקים וס''ל שמאחר ש הרבה ת ל אב  . כב 

ידיו  א רוחץ , אדרבה הו להחליק פניו  ל ידיו יהיה מריחת סבון חלק ע ש 
קצות השלחן סי' קמ''ו ) יו, בזה אין איסור ממרח כלל  ון מיד ב הס   ומסיר מיד  

 שפתים(.בדי השלחן סק''כ ד''ה וצבע ה 
סבון אלו,  ני מי מש ב שת מותר לה היה  הדין    מעיקר ש ן אע''פ  כ ל  שה. למע  . כג 

  )מ''ב סק''ל(, ך בון ר סבון וס שחת מ בהם איסור גם ב 'מ מאחר שנוהגין מ' 
כתחילה אין  , ולכן ל י הם מדברים המותרים שנוהג בהם איסור הר 

 הע' מ''ט(.ש''כ פי''ד  )הגרשז''א, ש תמש בהם  להש 

נא לא לעיין בגליון 
בשעת התפילה 
 תש''פ ]חו''ל[ חקת בלק –  ]א''י[ בלק   |   בשבת וג'ל השחמסבון,      184 וקריאת התורה



 [ Liquid Soapוזלי ] ון נ סב 
רחצה  בון ס כלים ובין ת טיפ ש סבון נוזלי ל בין ום כהי מצוי סבון נוזלי ה  . כד 

סמיך אבל עדיין נשפך כשאר  מוצק כלל אלא  לגוף, הוא נוזלי לגמרי ואינו  
ומה  , ולכן הוא יותר ד טה משטח שנוטה קצת למ   על   ויורד   לש גו וגם    לים נוז 

  סקים דנו בו הפו ולכן    , ( ז' )אות    נשפך שמן עב שאינו  ולא ל   ( י' )אות  גיל  לשמן ר 
  האם מותר להשתמש בו בשבת. 

יר  סב וה  מרח מ  משום חשש איסור  חשש ש יש  . [ lathers]  ף ממרח בקצ  . כה 
תפשט יותר  ף מ קצ וה   ף במים נעשה בו קצ שכשמשתמשים בו  האגרות משה  

)שו''ת אג''מ  משום ממרח  בו  אין אם לו ה אינו ברור ובז בתחילה  ממה שהיה 

 (. סי' ס''ה ב' אפרים ח''ד    )שו''ת רבבות תלמידיו לאסור  נוהגים  כך  ו   'א סי' קי''ג( ח' או''ח  
הרבה  נוזלי במים אפשר לדלל הסבון ה ם, עת האוסרי ולד  דלל במים. ל  . כו 

דלל  ך ל שצרי ''א י  , בשבת כמים ואז אפשר להשתמש בו ש ממ  עד שהוא 
דלל  ל ירים  שמת   ויש   , )שו''ת אז נדברו ח''א סי' ע''ט אות קכ''ג(   אותו קודם שבת 

     . י''ג(   כ''ז הע' ' ק )קצוה''ש סי   אותו במים אף בשבת 
י  ודא שהרי    כמו שהוא,   כתחילה ל וסקים מתירים להשתמש בו  רוב פ   מ''מ  . כז 

הסבון עצמו שהוא  ו במים יותר מ עירוב ע''י  בקצף שמתרבה ממרח אין 
הגרשז''א, )  יותר לאיסור ממרח ף יגרום קצ ה מה ש ל אינו מובן עב יותר, ו 

ח''פ שיינברג,  הגר , 'ח ובץ תשובות ח''א סי' ל' הגריש''א, קמעדני השלחן עמ' ק''ח, 

 (.ת שבת פי''ז אות כ''ז ארחו 
, שהרי  מים נוצרים ע''י סבון ו ת ש אבעבועו ף ו קצ אין חשש נולד ב   משום נולד.  . כח 

 דה''ש סוף סקל''ב(. קצות השלחן סי' קמ''ו ב ,  כלל ג' סי' י''ד גינת וורדים  ) הם ממש  אין ב 
ין  י בשבת בין בכלים וב מש בסבון נוזל ולכן מותר לכתחילה להשת   עשה. למ  . כט 

ר''ח  ג )ה  זלים כשאר נו  רך שפיכה פך ד כל שהוא נש  סמיך הוא אף ש  לרחיצה 

, שהרי  דללו עם מים קודם שבת ים להכינו ול ואין צריכ   , החזו''א( בשם  בסקי  ניי ק 
משום  אם לא  )אות י''ד(  כ''כ כנ''ל  ברור ו ה אין איסור וצק וקש סבון מ אף ב 
 . שום צד איסור   ו ב שאין    כ''ש בסבון נוזלי   (, כ''ג אות  )   גו בו איסור שנה 

     [Oils Gels, Creams]  ניםמוש 'לג ה, משחי סוג

וכדומה    'לים , ג , שמנים י משחות סוג   י אדם ישנם הרבה יום יום של בנ בחיי   . ל 
, או  הגוף   ת נ י גי י ה ורך  חלקם לצ אה ו הם, חלקם לצורך רפו שתמשים ב מ ש 

 , ונביא כאן כמה כללים לגבי השתמשותם בשבת. לטיפוח העור 
 רפואהצורך  ל 

מוגדר  או שאינו למשכב מחמת חולי בו סכנה ואינו נפל חולה שאין  . לא 
קת  ת שחי ר י בשבת משום גז קחת תרופות ו ל סור ל גופו א לה בכל כחו 

של  או לב שמא יבוא לטחון  שיש חשש  , (כ''ח ס''א )שו''ע סי' ש סממנים 
 . רפואתו ת ל תרופו   ייצר דברים כדי ל 

למשכב דהיינו   שנפל  פו, או גו כל לה , או שהוא חו כנה אבל כשיש בו ס  . לב 
שני ח''ד פפ''ט  )חוט  הרגלו אפילו אם אינו נכנס למטה קד כ פ שאינו יכול לת 

,  צורך רפואה במשחות ל   להשתמש כן מותר  , ו קחת תרופות מותר ל ,  קכ''ו( ס 
משחה  צריך דלקת ו כבר כשיש , או כוויה ב או  פצע כשיש חשש זיהום ב 

   ואר. יב רוח הקרם באופן המותר כ מ ך ל צרי בל עכ''פ  , א ת י ט יו טיב נ א 
 העורתוך    עלהיבל   תמיועד שחה ה מ 
שיהיה חלק ובאופן  חה  מש ליק דבר ע''י  ח איסור ממרח הוא כשרוצים לה  . לג 

והמשחה  עור ה על סמיך ומוצק א י שה שחה מ ם רחי ו מ כש לכן שוה, ו 
  אבל   , רח חלק יש בו איסור ממ ''ז נהיה  ועי יד  אח אופן  מעל העור ב   ת נשאר 

איר  עור ולא להש וך ה לת ליע כולו ו הוא להב שימוש דרך ש סוג משחה ב 
נוקטים כמה  , עור ה בליעים כולו לתוך שמ כ  עור, כבה ממנה מעל ה ש 

 .( סקכ''ד  סי' שט''ז   מג''א ע''פ  ) אין בו משום איסור ממרח  ש   ים פוסק 
עכ''פ   בת לעשות כן בש ולכן התירו הפוסקים  בחולה שאין בו סכנה.  . לד 

  ( ''ז סי' כ'מנחת יצחק ח סכ''ו, שו''ת  דעת תורה )  סכנה ן בו שאי אפילו בחולה 

גבי  על שחה שום מ איר להש עור ולא ה להבליע כולו לתוך ל יקפיד אב 
 . לי אבל אין לסמוך ע''ז שלא במקום חו ,  א, שש''כ פל''ג הע' נ''ח(' שז' )הגר העור  

 מותר לשים משחהאופן ה 
יא  להוצ לדחוק השפופרת ו מותר  . [ tube]  פרת שפו שחה מה מ וצאת ה  . לה 

ה  אין ב לק  יד וח ח א אופן  שפופרת ב משחה מה הוצאת ה ועצם    מנה, המשחה מ 
איכפת לו  הרי לא משום ממרח ש 
יוכל  די ש הוא יוצא כ בצורה אלא כך  

 ני(. )חוט ש   כת צר נ ה   כמות   מדוד ל 

איזה משחה, והוא סמיך ומוצק  ורך לשים כשיש צ  למרוח. לשים בלי  . לו 
שים  משחה ול יא ה מ''מ מותר להוצ סור ממרח, משום אי שבעצם יש בו 

ע''פ  וא, או כלי אחר ''י קיסם או ע  , כלל  רוחמ ל  במקום הנכון בלי  ות ישיר 
חזו''א סי'  )  בזה איסור ן אי צמו ע מ המשחה או ימרח ע ל יב י זמן במשך ה ש 

 (ג ' ל'' הלוי ח''ד סי בט , שו''ת ש נ''ב סקט''ז
,  רוח למ שחה על פצע בלי וכן מותר לשים מ  . תחבושת סות ב לכ שים ו ל  . לז 

מרח המשחה  ת בושת תח ת ה בסגיר בושת, אע''פ ש ח ת סות עם ואז לכ 
  לאחר יד. כ והוא    שחה מ מכוון למרוח ה אינו    י כ ו,  אלי מ 

 תינוקלצורך  
סכנה, ולכן כשעורו מגורד,  ה שאין בו כחול יש לו דין  ינוק ת  טול. י משחת ט  . לח 

המשחה  ו טיטול אפשר לסגור ה  ז א , ו וח בלי למר  שחה שם מ  תר לשים מו 
, או שהוא במקום שאין שם  יש כאב חזק , ושכמגורד הרבה ו מרח לבד ת 

כפית או להבליע כולו תוך  כל    גון בידית כ   'י שינוי ע' למרוח  גם  , מותר  טיטול 
 . )אות ל''ד( הגוף כנ''ל  

התינוק מבקיעת   כשסובל בפה גל כן מותר לשים  קיעת שיניים. ב ג'ל ל  . לט 
ם  עמשחה, יש לשים אותו בפה כמו סמיך , וכשהוא אורג'ל ניים כגון שי 

   דומה. וכ פית  של כ   ידית 
    רפן מ - ה ו ויט כמ  ה משח  לשים  ר מות  וכן לאחר ברית  לאחר ברית.  . מ 

Bepanthen plus, Vita Merfen, Bacitracin  כפי הוראת   במקום
 ר הטיטול כרגיל.ולסגו   מרוח, , בלי ל המוהל 

המקום   על  שחה לטיפול בטחורים או מ  להנקה משחה וכן מותר לשים  . מא 
 . מעצמו לע  יב , וי למרוח בלי  

 'לג קו אל 
חוץ  לר או    ל אלכוהו   ן ים כגו די חיטוי לי נוזלים ל סוגי  שתמש ב מותר לה   . נוזלי  . מב 

  , ה נ י י ג הי שמירת ה צורך ל פואי זלי ר נו סבון או וסבון נוזלי ידים עם מים 
 . זה ל גדול  שיש צורך  סין,  מ מחלה  ה   ה שט התפ ש רט בימים אלו  בפ 

ך,  ואע''פ שהיא סמי וכדומה, ג'ל אלקו תמש ב ש וכן מותר לה  . ג'ל אלקו  . מג 
הוא נשפך כדרך  ש  לה ואין בו חשש ממרח, משום ''מ מותר לכתחי מ 

ח  י משום ממר בון נוזל לו שחששו בס דעת א , ואף ל שמן ודינו כ  לים הנוז 
   מותר.  ם לכן אף לדיד , ו ג'ל אין שום קצף לקו מ''מ בא   ( כ''ה אות    עיל ל ) ף  צ ק ב 

   צורך הגוף
הכוונה הוא  כש השמש  ני אור  בת בקר ש ל   סור א   . [ sun-cream]   משחת שיזוף  . מד 

  אם  מ''מ  סי' ש''ג סכ''ה( ע''פ שו''ע )  בשבת  עור שיהיה אדום משום צובע ליפות ה 
ר  מ''מ אסו  ' ל''ב(, ח''ה סי  יצחק   )שו''ת מנחת  ענוג מותר שמש הוא ת עצם ישיבה ב 

ור  יס שום א מ ]של ד''ר פישר[    סטיק ף  יזו ש השתמש ב ל או  ף  יזו ש משחת  ח  מרו ל 
  שמש, מותר ני ה ק ע''י קר נז א י מ יש חשש ש ו בשמש כשיוצאים אבל ממרח, 

 ני השמש. ן על העור מקר להג   או שזיף חלב  ף יזו ספריי ש להשתמש ב 
סור ממרח  ם אי שתמש במשחת שיניים בשבת, משו ה אין ל   ם. י שיני   משחת  . מה 

משחת שינים הוא סמיך באופן ששייך בו  , ש לתוך פיו כשמכניס המשחה 
 . סי' ל''ד(   )שו''ת באר משה ח''א פה במי פה  , אבל מותר להדיח ה ממרח 

ונשפך  רי  ום שהוא נוזלי לגמ מש   KY  או   LG  משחת מותר להשתמש ב   ווזלין.  . מו 
  בווזלין  להשתמש אין שום ממרח, אבל ואין בו מ לה למטה מלמע 

 [Vaseline ] הוציא  ר ל , מ''מ מות רח איסור ממ בו ויש  משום שהוא מוצק
 . ת באר משה ח''ב סי' ל'( )שו''   בידים   ולשים בלי למרוח דומה  וכ כפית  קצת עם  

  און  -רולב או בשבת דורנט ספריי או די מותר להשתמש ב  . ט דיאודורנ  . מז 
ר כוונתו  ק שעי  ליד ריח בגוף שום מו מ  ואין בו עה, למניעת זי  זלי נו  סטיק 

ו חומר מוקשה  רנט א טיק דיאודו בס שתמש אבל אין לה ניעת זיעה למ 
   אחר משום איסור ממרח. 

אבל לא   שים תו להרחיק י ריי ספ שתמש ב וכן מותר לה  . ספריי ליתושים  . מח 
 . וקשה בחומר מ 

או  ן לעד מיניהם ל ם קר או שחות במ  להשתמש אין  . ם לידיי שחה מ  . מט 
שהוא נוזלי במקום    בשמן מרוח הידים  אבל מותר ל   , ם הידיי עור    פאות ר ל 

רפואה  ל תו ולא  נא ה עושה כן רק ל או ש ,  שות כן רך בריאים לע שאף הוא ד 
הוא נוזלי  ם לניקוי ידים כש חומרי , וכן מותר לנקות הידים עם  שז''א( )הגר 
 עור.ריאת ה מר על ב גם שו הוא  ש   'פ ע' א   Cetaphilכגון  

 

 

  גליון זה נתרם ע''י
 הי''ו הר''ר 

 ונ אמ"לע 

 ה"ע מרת 

 ל"ז בת ר' שמואל הלוי 
 אשה צנועה וחסודה בעלת מעשים טובים

 ב תמוז "ע בשם טוב י"נלב
 ק"ז לפ"ת תשסשנ

 

 

 ע''י גליון זה נתרם 
 הנכבד ידידנו הרה''ג

שוב והיקרהח אביו  ע''נל 

  
 

 

  ע''י ידידנו נתרםהגליון 
שליט''א  הרה''ג ר' 

  יקרומשפחתו לרגל הכנסת בנם ה
  ני''ו לעול התורה והמצוות כמר 

שתזכו לגדלו לתורה לחופה ולמעש''ט ושירוו נחת 
 במנוחת הנפש דקדושה מכל יוצאי חלציהם

 ברכת מזל טוב שגורה לאביו 
 שליט''א  ר'  הגאון

שליט''א  ולחמיו הר''ר
 הגאון הגדול קנוזול

 שניאי''ה ביום  שמחת הבר מצוה יתקיים
  24באולם שע''י סמינר גור רח' ירמיהו  י''ד תמוז

  בערב 8:30 קבלת הקהל משעה

 ב''ר  לע''נ ר' נתרם 
 ז' תמוז תש''ד –ז''ל  אברהם 

 


