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  (רש"י) שיתחזק אדם בהם תמיד בכל כחו -(ברכות לב:) ארבעה צריכים חיזוק 

  פ"תש שלחפרשת   ● שליט"א ת מרן ראש הישיבה הגר"ג אדלשטייןשיח

  הכבוד כדי להשפיע על אחרים
מציו בגמרא (שבת קיג, א) שרבי יוחן אמר מאי מכבדותי, הייו 
שהבגדים מכבדים אותו, ואם הבגדים מכובדים אז הוא מכובד. וצריך 
ביאור, וכי רבי יוחן אהב כבוד ורצה שיכבדו אותו, הרי לא יתכן דבר כזה, 

  ובודאי לא הייתה אצלו חמדת ורדיפת הכבוד. 

מסתבר שהביאור הוא, כי אם ילבש  ולא עייתי כעת במפרשים, אך
להיות  , ולא כדאיויתבזה בכךבגדים בזויים ולא מכובדים, זה יהיה ביזיון, 

יהיה מבוזה לא תהיה לו חשיבות, והציבור לא יחשיבו אותו כי אם מבוזה, 
ולא תהיה לו שום השפעה עליהם, והרי צריך להשפיע, ורבי יוחן היה 

ם אותו ורואים שהוא מכובד הוא משפיע, משפיע, וכל זמן שהציבור מכבדי
שפיע, ולא יוכל להשפיע את איו מאבל אם יראו אותו כשהוא מבוזה, כבר 

כל מה שצריך להשפיע, על תורה ועל יראת שמים ומידות טובות, כל השפעה 
  לא שייכת אם האדם הוא מבוזה. 

  יישוב הדעת חוסר ביזיונות גורמים
לא  מרגיש את עצמו מבוזה, זו הרגשה מאדועוד עין יש בזה, שאם אדם 

טובה ולא עימה, וכבר אין לו כוח להשפיע, כי הוא מרגיש לא טוב, 
ומבולבל, וכיצד יוכל להשפיע, הרי צריך לדבר ולהסביר, ואם הוא מבולבל 

  ומרגיש מבוזה אין לו כוח ואיו יכול להשפיע. 

רועים ובזויים, זה רבי יוחן מאי מכבדותי, כי אם הבגדים קוזהו שאמר 
  גורם לאדם שיהיה מבולבל וירגיש שהוא כאפס. 

ואל תביאו 'ומסתמא זה הביאור במה שמבקשים בברכת המעביר שיה 
שלא יהיו לו ביזיוות, ולכאורה מדוע לא, הרי ביזיוות הם  'לידי ביזיון

צער בעולם הזה שמוריד מהגיהיום, וכן כל יסורים בעולם הזה מורידים 
  היום, ומדוע שלא יהיו ביזיוות. מהגי

אבל הביאור בזה, כי אמם סתם ייסורים ממרקים ומורידים גיהיום, 
שווים 'ומרן הגרא"מ שך זצ"ל היה אומר שייסורים שכבר היו ועברו 

   , כי הם חוסכים לאדם הרבה גיהיום וממילא זוכה לגן עדן, 'מיליוים
ות זה יותר גרוע, ומהטעם שתבאר, כי כשאדם מרגיש שהוא אבל ביזיו

, ואין לו יישוב הדעת, כאפסמבוזה, הוא לא יכול לתפקד, ומרגיש שהוא 
  ולכן מבקשים אל תביאו לידי ביזיון. 

  שלא להרגיש בביזיון תפילה על מדרגה
, ואין 'ולמקללי פשי תידום'ואמם מאידך מבקשים באלוקי צור 

קללה לשון ביזיון, כמו שכתוב קללה ממש שמקללים אותי, אלא להכווה 
ועל זה , *אצל דוד המלך (מלכים א' ב, ח) והוא קיללי קללה מרצת

שלא יהיה אכפת  –לאלו שמבזים אותי, 'פשי תידום'  –מבקשים 'ולמקללי' 
  לי, והביזיוות לא ישפיעו עלי ולא ארגיש בהם כלל. 

ומזלזלים בו, ומבואר כי שייך דבר כזה, שמדברים על האדם דברי זלזול, 
וזה לא משפיע עליו כלום, והוא רגוע, עם יישוב הדעת, ואין זה פוגע בו, 

אבל זה גד הטבע, וצריכים תפילה על זה,  .שידברו עליו מה שרוצים
  ולמקללי פשי תידום! 

  גם אמוראים צריכים תפילה שלא להיכשל
 ויש בזה חידוש, כי הרי תפילת אלוקי צור היא מהאמוראים כדאיתא

צור לשוי מרע וכו', כלומר שגם את הוסח בברכות דף י"ז, והם ביקשו 
אמוראים היו צריכים תפילה להיצל מלשון הרע, מפי שהטבע משך ללשון 
הרע, עד כדי כך שאפילו אמוראים צריכים תפילה על זה, וצריכים סייעתא 

  דשמיא מיוחדת על ידי תפילה שלא ידברו לשון הרע. 

ר מרמה, הייו אפילו פחות מלשון הרע, וכמו שביאר וכן ושפתי מדב
החפץ חיים (שפת תמים פ"א) כי מרמה הייו שמדבר אחד בפה ואחד בלב, 

  גם על זה צריכים תפילה, שלא לדבר מרמה, כי כך הטבע. 

וכאמור גם ולמקללי פשי תידום, צריכים תפילה על זה, כי זה גד הטבע, 
  אבל זה שייך, ועל ידי תפילה אפשר לזכות לזה. 

                                                 
כל קללה  - (דברים כא, כג) כי קללת אלוקים תלוי וכן פירש רש"י על הפסוק  *

  . שבמקרא לשון הקל וזלזול כמו והוא קיללני קללה נמרצת

  הרגשת החשיבות היא גאווה
 ויכבדו אותו, ובדרך כלל מי אותו ואמם אדם בטבעו רוצה שיחשיבו 

 מח שיש לו איזה מעלות, כגון כישרוות ושכל ומידות טובות, הרי הוא ש
אם יודעים את זה, ומתעיין האם יודעים שיש לי שכל והאם יודעים שאי 
בעל מידות טובות, כי כך הטבע, שאדם רוצה שיידעו את מעלותיו, כדי 

  שיחשיבו אותו ויכבדו אותו. 

וכל זה ובע ממה שהוא מחשיב את עצמו כבר, ומרגיש אי חשוב ויש לי 
חשיבות, כי יש לי מידות טובות ויש לי שכל והבה ושאר מעלות, ולכן הוא 

והוא רוצה  ,שיחשיבו אותו ויכבדו אותוכדי רוצה שגם אחרים יידעו מזה, 
   .סבור שמגיע לו הכבודמפי שאת הכבוד והה מזה, 

גאווה, והגאווה גורמת לחמדת הכבוד, שהוא מחשיב את זו באמת אבל 
שאיו עושה שום פעולה, ואיו על פי עצמו, ולכן הוא רוצה את הכבוד, ואף 

רודף כבוד עד כדי כך לעשות פעולות שיחשיבו ויכבדו אותו, אבל בדיעבד 
  , וזו גם כן גאווה. מהכבוד הוא שמח והה

בת השם כל גבה לב, וההלכה היא והרי על גאווה אמר (משלי טז, ה) תוע
 דף ה'שלא יהיה אפילו שמיית שבשמיית של גאווה (עיין סוטה שצריך 

הוא מתועב בעיי השם ווברמב"ם פ"ב מהלכות דעות) כי זה תועבת השם, 
  . , בזה שהוא מחשיב את עצמורח"ל

  לשמוח במעלות ולא להתגאות
כג) לבאר מה היא עווה - וכבר האריך המסילת ישרים בשי פרקים (כב

ומה היא גאווה, ומבאר שם כי כל מה שאדם מחשיב את עצמו משהו, זה 
כי לא הוא עשה את חשיבותו, לא כון, ובאמת אין במה להחשיב את עצמו, 

וכל המעלות והכישרוות שיש לו, לא הוא עשאם, אלא הכל מן השמים, 
י שמים, והוא כמו עי המקבל דבה מן הצדקה, שאין זה מגיע לו, שהכל ביד

אלא מרחמים עליו וותים לו דבה, והוא צריך וחייב להודות על זה, 
  ולשמוח במה שקיבל, אבל לא להרגיש חשיבות. 

וכן כתב החובות הלבבות (שער הכיעה פ"ט) כי אדם שיש לו מעלה, צריך 
גבול דק בין השמחה לגאווה, לשמוח ויש לשמוח אבל לא להתגאות בה, 

וזו מדרגה, כי אם אדם שמח הוא עלול גם להחשיב  ולא להחשיב את עצמו,
  את עצמו, וצריך שלא להחשיב את עצמו, אבל לשמוח כן! 

  מן השמים חסדכל מעלות האדם 
וכאמור אם אדם מחשיב את עצמו זה לא כון, כי באמת לא מגיע לו 

וכל מה שיש לאדם,  ,, הרי הכל חסד ורחמיםכלום, ובמה יחשיב את עצמו
וכן מה שהוא למד עם הכישרוות, זה גם כן מן השמים, כי  ,כגון הכישרוות

וכוח הבחירה שיש לו, מי יצר  ,הרצון ללמודוגם מי תן לו את הכוח ללמוד, 
  ומי תן את כוח הבחירה? הכל מן השמים! 

ומציו לשון בחובות הלבבות (שער עבודת האלוקים פ"ה) שהפש 
מבקשת מהשכל שהוא יחך אותה, והשכל אומר לה, האם את יודעת שאת 

, וחבולה הייו ממושכת, כלומר שהפש מקבלת כל 'חבולה בטובות בוראך'
כך הרבה טובות מן הבורא והיא חייבת להחזיר עבורם משהו, וצריכה לתת 

היא תחזיר את החוב, והפש עצמה ממושכת לזה, ותלויה ביד משכון כדי ש
הקב"ה, כמו משכון שמצא ביד המלווה ומשועבד למלווה, שאין הלווה 

  יכול לקבלו אם לא ישלם את החוב. 

  וכל מה שאדם עושה דברים, זה גם כן מטובות הבורא עליו, כי מהיכן 
(איוב מא, ג) מי  מה שכתוב את הכוח? הרי הכל בידי שמים! וזהיש לו 

הקדימי ואשלם, ואמרו על זה במדרש (ויקרא רבה כז, ב) רוח הקודש 
אומרת מי הקדימי ואשלם, מי קילס לפי עד שלא תתי לו שמה, מי מל 
לשמי עד שלא תתי לו בן זכר, מי עשה לי מעקה עד שלא תתי לו גג, מי 

  . עשה לי מזוזה עד שלא תתי לו בית וכו'

ן אדם שעושה מצות מזוזה, מי תן לו את הבית שיוכל לקבוע והייו כגו
בו מזוזה, ומהיכן יש לו את הבית, הרי זה מן השמים, וזהו שאומר הקב"ה 
מי הקדימי, מי תן לי משהו שאי חייב לשלם לו, הלא את הכל אי ותן 

  לאדם, ובלי מה שקיבל ממי לא היה יכול לעשות כלום. 

 בס"ד
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  ל חייוחסדי שמים עם האדם בכ
ההיסטוריה שלו, כגון כל על שלו, ואם אדם יעשה חשבון על כל החיים 

מה שהיו לו הורים שחיכו אותו, וכי זה במקרה כך, וגם מה שהוא ולד, 
  האם הוא היה מוכרח להיוולד?! 

ולא זכר יוצרו אשר "ויש על זה לשון של רביו יוה בשערי תשובה (א, יב) 
וחסד עשה עמו וידו ", הקב"ה ברא את האדם יש מאין, "בראו יש מאין
, כל רגע "ווצר פשו בכל רגע"מהל אותו, הוא , כל הזמן "תחהו בכל עת

, איך אדם "איך מלאו לבו להכעיס לפיו"הפש חיה ברצון השם, וממילא 
  יכול לעשות דבר גד רצון השם וכיצד יתכן דבר כזה. 

ההיסטוריה שלו, משולד, עצם מה  וכשאדם יעשה חשבוות כאלו מכל
שהוא ולד, ואחר כך כל מה שהוא רואה, שיש לו חוש הראייה, וחוש 
השמיעה, וכוח הדיבור, וכוח ההבה, הרי יש כאלה שאין להם את זה, והוא 

   !יש לו, וכל זה חסדי שמים, ובאמת הוא ממושכן

כישרוות וכן מה שהוא לומד, שהיה מי שלימד אותו, והוא ולד עם 
, וממשיך לחיות ויש לו מה לאכול, הרי כל זה ומבין את מה שהוא לומד

חיים, ומחכים והם חסד מן השמים, שיש לו מה לאכול, ויש לו הורים, 
  אותו, והוא גדל וממשיך ללמוד, ויש לו מי שמלמד אותו. 

ואחר כך הוא יותר מתבגר, והוא לומד ולומד ואחר כך ושא אשה 
לו, כי הרי הקב"ה מזווג זיווגים (בראשית רבה סח, ד) שמתאימה בשבי

ואחר כך יש לו משפחה והכל מן השמים ובודאי זה מה שמתאים עבורו, 
מן השמים, והתלמידים הם  –מן השמים, וותים לו תלמידים  –וילדים 
  מן השמים, הכל בידי שמים!  –הגוים 

  כי לכך נוצרת אל תחזיק טובה לעצמך
 בות (ב, ח) רבי יוחן בן זכאי אומר אם למדת תורה ושיו בפרקי א

הרבה אל תחזיק טובה לעצמך כי לכך וצרת, כלומר שאם אדם למד הרבה 
תורה לא יחשיב את עצמו בזה, כי לכך הוא וצר, לעסוק בתורה! ואם לא 

לומד הוא וכשיעסוק בתורה אין לו זכות קיום, כי זו הייתה תכלית יצירתו, 
תורה יש לו זכות קיום, אבל בלי זה אין לו זכות קיום כלל, וכיצד הוא חושב 

, הרי אם לא ילמד הוא יהיה פושע, ואין זו מעלה עבור זהשמגיע לו תודה 
שאיו פושע, ואמם צריך לשמוח בזה, אבל לא להרגיש חשיבות כאילו 

   !שמגיע לו משהו על זה, כי לכך וצרת

מה שברא הקב"ה בעולמו לא בראו אלא  ואמרו בסוף פרקי אבות כל
לכבודו שאמר כל הקרא בשמי ולכבודי בראתיו יצרתיו אף עשיתיו, הייו 
שכל העולמות, בריאה יצירה ועשייה, כולם בראו בשביל שיהיה כבוד 
שמים, והכווה בזה לטובת הברואים, שעל ידי שיעסקו בכבוד שמים יזכו 

בות כבוד שמים! ואם אדם איו מרבה מטרת הבריאה, להר זוולעולם הבא, 
כבוד שמים, אם הוא יכול להוסיף ואיו עושה כמה שהוא יכול, הרי לכך 
וצרת, וכל מה שהוא מצא בעולם זה כדי לעשות כבוד שמים, ואם אין 

  כבוד שמים מה היא זכות הקיום שלו. 

יש רשעים, והיכן יש כבוד שמים על ידם? מדוע וגם הרשעים שבעולם, 
ח"ג עיין עתי ממו"ר הגה"צ רא"א דסלר זצ"ל ודפס במכתב מאליהו (שמ

עוש שהם מקבלים, שהם ב) כי אצל רשעים יש כבוד שמים 232עמוד 
אים עושים כבוד שמים, ומזה גופא רואים כבוד שמים, כי שעשים על מה 

בגלל שאין כבוד שמים יש עוש, ורואים מזה מהו כבוד שמים, ואילו 
, אבל רשעים הכבוד שמים ם הטוביםהכבוד שמים במעשים צדיקים עושי

  ידי העוש שהם מקבלים. על הוא 

  לזכור האמונה שהכל בידי שמים
והעיקר שעליו לזכור הוא שהכל בידי שמים, וממילא זה משפיע על כל 
הההגה למעשה, וכפי שכבר דיברו הרבה פעמים, כי אדם שיודע שהכל 

גם אם מישהו וחייו מאושרים ואין לו קפידא על שום אדם,  ,בידי שמים
מצער אותו, הוא לא כועס עליו, מפי שמבין שהכל בידי שמים, וגם בלעדיו 

והמטרה לטובתו, כמו שאמרו (ברכות ס,  ,היה הצער, כי כן גזר מן השמים
ב) כל דעביד רחמא לטב עביד, וגם הצער לטובתו, שעל ידי זה יתחיל 

  וע קיבלתי צער מן השמים ומה רוצים ממי. לחשוב מד

ובדרך כלל הסיבה היא מידה כגד מידה, כמו שאמרו (שם ה, א) אם 
רואה אדם שייסורים באין עליו יפשפש במעשיו, פשפש ולא מצא יתלה 
בביטול תורה, ולכאורה אם יש ביטול תורה הרי מצא סיבה, ומדוע זה 

) קרא פשפש ולא מצא? וביארו המפרשים פה"ח ד, כט) כי יפשפש במעשיו

צריך להיות מידה כגד מידה, ואם לא מצא מידה כגד מידה חטא 
המתאים לייסורים שבאו עליו, אזי יתלה בביטול תורה, כי ביטול תורה 

  הוא סיבה לכל הייסורים רח"ל. 

אבל חוץ מביטול תורה יכול להיות גם מידה כגד מידה ממש, וכמו 
ב) מעשה עם רב הוא שהיה לו כרם והחמיצו לו שמובא בגמרא שם (בע"

ארבע מאות חביות יין מן הכרם, ואמרו לו רבן שיפשפש במעשיו לדעת 
למה זה מגיע לו, כי כראה יש איזה חטא שצריך לתקן, ואמר להם רב הוא 

  גם אי איי יודע, ואדרבה תגידו לי אולי אתם יודעים. 

יש לו אריס שעובד אצלו בכרם ואמרו לו רבן כי אכן הם יודעים, ש
ומלבד החלק ביין ובפירות מגיע לו לקבל ומקבל שליש או רביע מן הכרם, 

מהזמורות, והייו העצים היבשים שחותכים מן הגפים לאחר צמיחתם, גם 
ואתה רב הוא לקחת את הזמורות לעצמך ולא תת לאריס חלק בזה, ולכן 

  הכרם.  מידה כגד מידה החמיצו לך חביות יין מן

יותר הרבה זה גב ממי מהכרם עצמו האריס הואמר להם רב הוא, הרי 
ממה שמגיע לו, והוא חייב לי עוד הרבה, ואיי דורש ממו את זה, לכן 

והוא , ואמרו לו רבן כי אף על פי כן יש בזה טעם גיבה, הזמורות מגיעים לי
  צריך להוג לפים משורת הדין, ולתת לאריס גם מהזמורות. 

  בעל מדרגה חייב יותר מאחרים
והייו כמו שמובא בגמרא בסוף פרק השוכר את האומין (ב"מ פג, א) 
מעשה ברבה בר בר חן, ששכר פועלים סבלים לסחוב עבורו חבית יין 

ע, ומן הדין ממקום למקום, ובדרך הם פלו ושברה החבית, והרי תקל פוש
הם חייבים לשלם לו, ורצה לתבוע מהם שישלמו לו, אבל רב אמר לו שכתוב 

, והייו שצריך להוג לפים משורת הדין, כי הם לא 'למען תלך בדרך טובים'
הזיקו בכווה, ואמם זה היה פשיעה שהם לא זהרו, אבל הם מסכים, 

  ולא לדרוש מהם תשלום עבור הזק. להם וצריך לוותר 

ואחר כך באו הפועלים לבקש ממו שכר על מה שעבדו, ולא רצה לשלם 
להם, כי הרי הם הזיקוהו ולא השלימו עבודתם, אבל רב אמר לו שישלם 

, ואף על פי שאדם אחר לא היה 'וארחות צדיקים תשמור'להם, מפי שכתוב 
יב בזה, אבל אתה בעל מדרגה, שאתה אמורא, ולפי מדרגתך אתה חייב יח

פים משורת הדין, לא לדרוש מהם שישלמו לך, כי הם מסכים, וגם להוג ל
  לשלם להם על מה שעבדו. 

  החיוב לפי מה שאחרים מחשיבים אותו
כפי הראה רבה בעצמו לא החשיב את עצמו כל כך לבעל מדרגה, ולכן ו

היה סבור שאיו מחויב בזה, ורב הודיעו כי הוא אכן בעל מדרגה וחייב יותר 
וכן רב הוא לא חשב שהוא בעל מדרגה כזה שחייב להוג במידת  .מאחרים

חסידות כזו לתת לאריס גם מן הזמורות, אבל רבן אמרו לו כי הוא בעל 
ואף שהוא לא מחשיב את עצמו, אבל אחרים מחשיבים אותו, והוא מדרגה, 

  באמת חשוב וצריך להחמיר על עצמו יותר מאחרים. 

את עצמו גורם שאיו עושה דברים כך לפעמים מה שאדם לא מחשיב 
 וצריך לדעת כי חיובו הוא לפי וכפי שתבאר בעובדות ה"ל, שהוא חייב, 

וככל שמחשיבים אותו יותר לבעל מדרגה מה שאחרים מחשיבים אותו, 
   הרי הוא חייב יותר להוג לפים משורת הדין.

  לימוד המוסר מחנך לשלמות
להתקדם בשלמות העצה ועל הכל צריכים סייעתא דשמיא, ולמעשה 

האדם היא על ידי לימוד קבוע בספרי מוסר, וכבר הזכרו מה שאמר פעם 
מרן הגראי"ל שטימן זצ"ל באיזה כיוס, שאם לומדים חמש דקות בכל יום 

  בספר מסילת ישרים, אם זה בקביעות בכל יום זה משפיע. 

י מהרבה בעלי משפחה שאמרו לי, כי מזמן ומעשים שהיו, כפי ששמעת
שהתחילו ללמוד מוסר בקביעות, כל האווירה בבית השתתה, ויש בבית 

כי ספרי מוסר ותים חיוך, ומחכים את האדם  ,אווירה עימה ושמחה
כיצד להיות אדם חשוב, להתהג ולהיות אדם מושלם, ואם האדם מושלם 

  מת. אזי ממילא כל האווירה בבית היא מושל

וזו העצה, ללמוד בכל יום קצת, כמה דקות בספרי מוסר, ובדרך כלל ספר 
מה שמעיין אותו, ילמד מסילת ישרים הוא המשפיע ביותר, אבל כל אחד 

יכול לקחת ספר אחר או פרק אחר שמעיין, כל  ,משעמם לו דואם ספר אח
אחד לפי טבעו, זה מה שאפשר לעשות למעשה, וצריכים סייעתא דשמיא על 

   ., יהי רצון שזכה לסייעתא דשמיאזה

  

  לעילוי נשמת

 ע"ה פנינה פערל גטקר מרת
  זצ"ל יעקב אריה ב"ר

 תנצב"ה -נלב"ע כ"ו סיון תש"ס 

  זאב וואלףב"ר יצחק  רבילע"נ הרה"צ 
  נלב"ע כ"ה סיון -זצוק"ל גרודזינסקי 

ע"ה  חיה מלכהורעייתו הרבנית מרת  
 נלב"ע כ"ג סיון - זצ"ל רהםאבבת רבי 

  לעילוי נשמת

 ז"ל ישראל ארנטרוי 'ר
  ד"הי אלחנן הכהן בן ר'

 תנצב"ה - נלב"ע כ"ה סיון תשס"ח 

  לעילוי נשמת

זצ"ל נשר-אברהם אדלר הרב רבי

  זצ"ל אליהו חיים ב"ר

 תנצב"ה -נלב"ע כ"ז סיון תשכ"ט 

  נ"י חנוך קסטנר שתחי' עב"ג החתן החשוב בנישואי הבתשיחיו לרגל השמחה במעונם  נדבת משפחת ארנטרויהגיליון 
  יזכו לבנות בית נאמן בישראל לתפארת המשפחות ולדורות ישרים מבורכים! 


