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 בס"ד

 מובן מאליו... (לא)הכל 

 

 לבית 'עזרא למרפא' בבני ברק הגיע נדיב גדול, ולאחר פגישה 

 שהסתיימה בערך  תה לו עם יו"ר הארגון הרב פירר,ינרגשת שהי

 הציע הנדיב 'הבה ונסע לכותל המערבי'. בחצות הלילה,

 ואולי כדאי לדחות את הביקור  הרב פירר העיר שהשעה מאוחרת,

 לטוס בחזרה לארצו  אך הנדיב אמר שעומד בכותל לזמן נוח יותר.

 בעוד כמה שעות, ואינו רוצה לעזוב את הארץ מבלי לבקר בכותל.

 והגיעו אל שריד בית מקדשנו בשעת לילה  השניים יצאו לדרך, ובכן,

 והנה הם שומעים קולות בכי העולים מהרחבה. מאוחרת.

 עומד ומשעין ראשו על  55ורואים יהודי כבן  הם מתקרבים אל הקול,

 קולות הבכי זעזעו את כל האנשים  בוכה ובוכה ללא הפוגה.האבנים, 

 הוא אינו מסוגל  כשהרב פירר שומע בכי, שהיו באותה שעה במקום.

 גם כשלידו נמצא אחד הנדיבים הגדולים. לעבור לסדר היום,

 לא לחינם זימן אותנו  ואומר לו כדברים האלה: הוא פונה אל הנדיב,

 ונסייע בידיו. בכיו של יהודי זה,אלא כדי שנשמע את  הקב"ה לכאן,

 אשמע ממנו  , ואםאציג את עצמי אני אגש אליו,... ה עסקהעשבוא ונ

 דת יכולתי.יאסייע לו כמ-שהוא זקוק לסיוע ביעוץ רפואי

 אם הוא ישיב לי שאין הוא זקוק לסיוע רפואי, אלא בעיה  והיה,

 הכספית.ותציג את עזרתך  תכנס אתה לתמונה, מציקה לו,כלכלית 

 הרב פירר והנדיב הבטיחו זה לזה שהם ניגשים ל'עסקה'...

 מציג את עצמו  מקיש קלות על שכמו, ניגש הרב פירר אל האיש,

 לא ננער היהודי ממקומו. אין  'לא, ושואל האם הוא זקוק לסיוע רפואי.

 לי כל צורך בסיוע שכזה. הכל ברוך השם בסדר'.
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 שאכן  אומר הרב פירר לנדיב, 'עכשיו הגיע תורך להיכנס לתמונה',

 ושאל האם הוא זקוק לתמיכה כספית. ניגש אל היהודי,

 תה שלילית בהחלט.יהתשובה גם הפעם הי

 השיב. ואין אני זקוק למאומה', 'הקב"ה נתן לי כל מה שאני צריך,

 תמהו  - כל כך ומרעיד את כל האנשים שסביבו?אז למה הוא בוכה 

 שת שוב אל האיש ולברר את העניין.הרב פירר והנדיב, והחליטו לג

 'אומר לכם במשפט אחד מדוע אני בוכה. הלילה חיתנתי את בני 

  שמחתולאחר  נתן לי, שהקב"ה הילדים 12האחרון מבין י, יקיר

 לבורא עולם, על החסדים  החלטתי לבוא לכאן להודות לו, החתונה,

 עד שזכיתי להכניס  שעשה איתי במשך כל כך הרבה שנים,הגדולים 

 את ילדי האחרון'.לחופה 

 תמיד לבוא ההרגשה שקיננה בליבו, שכשם שה האיש תיאר את

 השנים אל הכותל ולהתחנן לפני הקב"ה שיזכהו להשיא את במשך 

 -לפני אדון עתה, לאחר שכל תפילותיו התקבלו באהבהילדיו, כך 

 וא במיוחד זכה להשיא את אחרון ילדיו, לא יתכן שלא לבכל, ובס"ד 

 ולהודות על כך! רק כשצריכים לישועה באים לכותל אל הכותל, 

 שוכחים?!...ואחר כך 

 'וכי בבואי להודות  היהודי המיוחד הזה סיים את דבריו באומרו:

 אפשר שלא לפרוץ בבכי'?!... על חסדים כה גדולים,ולהלל 

* 

 מה גרם ליהודי הזה לנהוג כך?

 הטוב שה' נתן לו כמובן מאליו. הוא לא קיבל את הוא לא התרגל!

* 
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 - שבחו של אהרון -

 להדליק את המנורה הטהורה בכל יום.  ה' מצוה את אהרון 

 "מלמד  אומר רש"י: - "ויעש כן אהרון"הציווי מעידה התורה לאחר 

 מה פתאום שהוא ישנה  וידועה השאלה: ".שלא שינהשבחו של אהרון 

 ממה שה' אמר לו?

 :"אמת שפת"כותב ה -והתשובה 

 "ויעש כן אהרן. שלא שינה. יש לפרש כי עשה מעשה המצוה כל ימי 

 חייו בכוונה ורצון אחד. כי דרך כל אדם. שבהתחלה מתעורר לטוב. 

 אח"כ נשכח ממנו. וצריך לחפש התעוררות באופן אחר תמיד. 

 כי ההתפעלות הראשון הוא המובחר לזאת נאמר על אהרן והאמת 

 וממילא בא לו תמיד השגות חדשות כמ"ש אם שמוע בישן שלא שינה 

  בהעלותך שנת תרל"ה( "שפת אמת") .בחדש"תשמע 

 הוא התלהב בכל יום מחדש כמו  ,אהרון הכהן לא התרגל כלומר,

 בפעם הראשונה.

 כשאנחנו רוצים "להדליק" את הנשמות של הילדים/תלמידים אנחנו 

 להתרגל.לא  צריכים לעשות זאת בהתלהבות,

  ורק כך נעלה אותם )בהעלותך...( ונאיר את נשמתם באור התורה,

 המצוות והמידות הטובות.

* 

 מה שעומד בראש סולם העדיפויות של כולנו, זו השאיפה הנכספת 

 לזכות לרוות נחת מצאצאים ההולכים בדרך התורה. אחת הדרכים 

 "ל להגיע ליעד הנשאף הזה, היא הגילוי: 'הרגיל אותה גילו לנו חז

 .(והכוונה לנר שבת ונר חנוכה) בנים תלמידי חכמים!' יהיו לו –בנר 

 ההופכים בנרות השבת ונרות החנוכה  –מה יש בהם  :להביןוצריך 

 המרצדות, את בנינו לתלמידי חכמים? איזו סגולה טמונה בשלהבות 

 נו? והלא ילדימה יש במצוה הזו ההופך אותה לכה מועילה לחינוך 

 בבנים תלמידי כולם מקפידים על הדלקת הנרות, ולא כולם זוכים 
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 הופכים אותו למנוף אם כן מהו הכח הטמון בנרות וכיצד  –חכמים 

 להצלחת ילדינו?

 מאיר לנו בעל ה'שם משמואל' זי"ע, ופותח כיוון מחודש בהבנת 

 ח הקשר בין הנרות לחינוך הילדים. כשנתבונן בלהבה הבוערת, ניווכ

 כי אין רגע זהה לחברו. בכל שניה מחדש הלהבה משנה צורה, 

  ...צבעיה משתנים, היא גדילה ומתקטנת, מאדימה ושוב מצהיבה

 רגע דל, אין שניה בלי חידוש, אין מצב זהה לקודמו בשום צורה!אין 

 אומרים חז"ל: רוצה לזכות בבנים תלמידי חכמים? רוצה להצליח 

 … בחינוך ילדיך? זו הנוסחה: תתרגל לחשוב ולהתנהג כמו נר

 תכניס בבית התלהבות מחודשת, אוירה שמחה, התרגשות עם כל 

 גם אם  –מצוה, התחדשות בכל יום מחדש, שמחה עם כל מצוה 

 שגרתית. כך תנחיל לילדיך את הערך החינוכי החשוב ביותר, היא 

 מחים עם כל מצוה, תזכה לראותם גדלים על ברכי התורה, שכך 

 לקיים רצון ה'!ששים 

* 

 - פסח שני -

 היו אנשים שלא יכלו לעשות את הפסח בזמנו הקבוע משום שהם היו 

 הם באים למשה רבנו ואומרים לו "למה נגרע"? אנחנו רוצים  טמאים.

 אל משה רבנו שו פסח שני. הם מבקשים לעשות. "הזדמנות שניה"..

 !כי הם לא התרגלו למה הם זכו לזה? וה' מסכים. ,ה'את 

 והם פטורים. קיבלו את המצב הזה שהם לא יכוליםהם לא 

  – רחוק גם אם אתה מרגיש בדרכים רחוקות, טעה והלך אדםאם גם 

 לעולם  ,'הזדמנות שנייה מאת הולקבל  המצבתמיד אפשר לתקן את 

 למצב שבו הוא  לא מתרגלכשאדם  זה רקאבל  !וחר מדילא מא

  – כשאדם רוצה לצאת מהמצב הזהולא מוותר, נמצא, לא מתייאש 

 .!"בידומסייעים  –הבא ליטהר " עוזר לו. ה'

* 
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 -המתאוננים  -

 כי שם היה להם  היו אנשים שהתלוננו ואמרו שהיה יותר טוב במצרים,

 ועכשיו יש להם "רק" מן... ..בשר לאכול.

 איך יתכן שהם  איך יתכן שהם מתלוננים על המן?וצריך להבין: 

 "יען כי מאסתם  את התשובה לכך אומר ה' בעצמו:ה'? מתלוננים על 

 . ותבכו לפניו" וגו'בקרבכם אשר את ה' 

 בקרבכם"?מה הפירוש "אשר 

 "אם לא שנטעתי שכינתי  מסביר רש"י )ומקור הדברים מהספרי(:

 ים הללו" .ביניכם ,לא גבה לבבכם ליכנס לכל הדבר

 הסיבה שהם העזו להתלונן היא: הם התרגלו. מבהיל!

 הטוב הזה שה' ב התרגלו למצהם  התרגלו לטוב שה' נתן להם.הם 

 משכין שכינתו ביניהם ומספק להם כל צרכיהם.

* 

 עדיין לא התרגל...תרו י

 ויאמר אל  נא תעזוב אותנו כי על כן ידעת חנותנו במדבר והיית לנו "

 אלא ישאר משה רבנו מבקש מיתרו חותנו שלא ישוב למדין  ."לעיניים

 כוחו של יתרו עם ישראל במדבר ויהיה להם לעיניים. במה היה יפה 

 :ל"המשגיח רבי דב יפה זצאמר להאיר את עיניהם של ישראל? 

 ם לשרשרת הניסים של עדי עם ישראלישנם שמפרשים, שלפי שהיו 

 מצרים וקריעת ים סוף, וגם בהיותם במדבר מוקפים היו יציאת 

 ההרגל בניסים הקהה, מטבע הדברים, את  -ויום  יוםכל בבניסים 

 הגיע ההתפעלות שהיו הניסים צריכים לעורר בהם. והנה, יתרו רגש 

 ורגש ההתפעלות מהנסים פעם בו בחוזקה, וכפי למדבר  עכשיו

  ..הטובה אשר עשה ה' לישראלורה: "ויחד יתרו על כל שמספרת הת

 עתה ידעתי .. .מיד מצריםויאמר יתרו ברוך ה' אשר הציל את אתכם 

 השאר ומכיוון שכך, ביקש משה מיתרו: כי גדול ה' מכל האלקים"...  

 .החזקהלהתפעל מניסי ה', מגודלו ומידו עמנו במדבר ועורר אותנו 
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* 

  ,(פוטוצקי בנו של הגרף)ד "גר הצדק אברהם בן אברהם הימסופר על 

 פעם בעיירה יהודית שמע קול שמחה בוקע מאחד שבעת שעבר 

 מה השמחה. כשסיפרו לו שחוגגים שמחה של הבתים, ושאל על 

 בקשרי שידוכים, התפעל מאד מכך שלא נער ונערה שבאו 

 שעורכים ביום החתונה, אלא כבר בשעה מסתפקים בשמחה 

 , עורכים שמחה כדי להודות ולהלל להינשאשנתקבלה ההחלטה 

 ..רוב חסדיו.את ה' יתברך על 

 שלמה זלמן אויערבך זצ"ל, שישנם כמה  ביהוסיף על כך הגאון ר

 וכמה דברים שאנו כבר התרגלנו אליהם, אך מי שבא מבחוץ 

 כשאנשים  - ות לכך היאמתפעל ומתרגש מהם. אחת הדוגמא

 הרחוקים מתורה מתארחים אצל משפחות של שומרי תורה, וזוכים 

 סיון מלמד שמצוי מאד ילטעום לראשונה בחייהם טעם של שבת. הנ

 שהם יוצאים משבתות אלו מלאי התרגשות מהאווירה המיוחדת 

 דברים שנראים  - מקדושת השבת וכדו' השוררת בשולחן השבת,

 מבעלי התשובה מספרים על ובאמת, רבים אצלנו כמובנים מאליהם. 

 והתעלות שליוותה אותם בעת שהחלו לקיים תורה תחושה של אושר 

 ומצוות.  

  :את מאמר חז"לפירש רבי נתן בירנבוים זצ"ל, הגאון פירש וכך 

  –יכולים לעמוד" אין צדיקים גמורים  םתשובה עומדי"במקום שבעלי 

 תורה, חשים של חיים ללא שטעמו את החושך בעלי התשובה, 

 היצר, בעוד חיים של תורה וכיבוש ל שישהמזהיר  שבעתיים באור

 אך מעולם לא שבחיי התורה, שצדיקים גמורים, חיים אמנם את האור 

 מהו אושרו של וכלשונו: "שכן החיים ההפוכים. חשו את החושך של 

 התשובה, הצדיק, המורגל תמיד באור, לעומת אושרו של בעל 

 )דברי אמת(חשיכה ארוך..." המגלה פתאום את האור אחרי ליל 

* 
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 פעם הוזמן הגאון רבי אריה לוין זצ"ל לדבר בפני תלמידים העומדים 

 לפני בר מצוה בבית הספר הממלכתי גימנסיה הרצליה בתל אביב. 

 בהרצאתו, סיפר להם אודות המפגש האחרון שהיה לו בבית הכלא 

 של הבריטים, עם הנידונים למוות עולי הגרדום משה בראזני ומאיר 

 פיינשטיין הי"ד.

 רבי אריה תיאר את התרגשותם הרבה בהנחת התפילין בפעם 

 בכי גדול שטף את לבם, והם לא רצו להיפרד האחרונה בחייהם. 

 מהתפילין. הם הצמידו את התפילין הקדושות אל לבם, נישקו אותן 

 ללא הרף כשדמעות רותחות זולגות מעיניהם כמים...

 "וכי השתהה מעט רבי אריה בסיפורו, ואחר רעם קולו מעומק לבו: 

 רק בפעם האחרונה צריכים להתרגש ולבכות כשמניחים תפילין?! 

 הרי מי שכל החיים עומדים לפניו, והקב"ה משפיע עליו בלי  סוף חן 

 וחסד ורחמים, ראוי לו להתרגש ולהודות להשי"ת לא פחות!".

* 

 - משה רבינו לא התרגל -

 "והאיש משה ענו מאוד מכל האדם אשר על פני האדמה".

 .הוא סמל ודוגמה לאדם שלא מקבל הכל כמובן מאליו - ויענ

 ולא חושב שהוא עושה הכל... ,לא חושב שהכל מגיע לוו יענ

 הכל מאת ה' ואין לו שו מבין את מקומו ויודע יענ כבוד וכו'. כסף,

 להתגאות.)כמו שכתב הרמב"ן באגרת המפורסמת(.במה 

* 

 לא הכל מובן מאליו... לסיום:

 , משאית השמש זרחה, הציפורים צייצו היה זה בוקר ככל הבקרים...

 הילדים שיחקו בסלון )הם לא  הקבוע...הזבל השמיעה את הרעש 

 כל שעה להאכיל תינוק וכדומה...(, בלילה, ולא קמים  2 –ישנים ב 

 עייפה  הייתי מאד עייפה. שחרית.בעלי התארגן לקראת תפילת 

 ממחשבות, מהפחד, מהחשש.



9 
 

 אז ככה... ממה? אתם שואלים...

 בצהריים. 12כ"ד טבת, יום שני  שבועיים לפני...

 "קופת חולים". –הפלאפון מצלצל, אני מביטה על הצג 

 בדרך כלל שיחה  הלב שלי החל לדפוק במהירות לא רגילה.

 מ"קופת החולים" לא אמורה להיות מלחיצה, עושים סקר / מציעים 

 אבל הפעם ידעתי שזה משהו אחר. להוסיף ביטוח... וכדומה.

 אתמול עשיתי בדיקות דם. חשתי כאבים עזים בבטני, והייתי בלחץ 

 לאחרונה דיברו הרבה על "שפעת החזירים" וכדרכן של נשים כי 

 )ואנשים...( כל משהו שקשור לחום והקאות )ושפעת, כמובן...( 

 ב"ה הילדים בריאים וכך גם בעלי ואני. אותי.הפחיד 

 תרופות סבתא  2רי אבל הכאב הזה לא עבר אחרי לילה ולא אח

 )ששכנה אמרה ש"זה בטוח יעזור"...(. החלטתי שהדבר הבטוח 

 ביותר זה פשוט לעשות בדיקות דם וכך אוכל להרגע.

 ועכשיו, הרופאה מתקשרת. "אם הכל היה תקין היא לא אמורה 

 המחשבות מתרוצצות...  "כנראה משהו נורא התגלה"., להתקשר"

 נה"? שאלה המזכירה."שלום, אני מדברת עם די עניתי.

 "כן, זאת אני". "דינה, אני צריכה שתגיעי עכשיו, ד"ר כהן רוצה לדבר 

 הרגשתי שאני עומדת להתעלף. ת".-ו-פ-י-ח-ד-איתך ב

 "הכל בסדר דינה,  "מ...מ...מה כ"כ דחוף"? צרחתי לתוך הטלפון.

 נכון"?יש לי מחלה חמורה, "רק?  משהו בקשר לבדיקת דם".רק 

 .."דינה, אני רק מזכירה, תגיעי לרופאה והיא תדבר איתך".

 השיחה הסתיימה. "טוב, אגיע במהירות האפשרית".

 רצתי לקופת חולים במהירות. הגעתי לשם מתנשפת ורועדת.

 נכנסתי לחדר של הרופאה לאחר המתנה של חצי שעה שנראתה 

 י כמו יומיים...יבעינ

 ...בקרוב"?מה יש לי? אני אמות , דוקטור "שלום

 "דינה, תרגעי, הכל בסדר ב"ה. אני רוצה לבדוק עוד כמה דברים, 
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 היא הגישה לי דף עם   ולכן אבקש ממך לעשות את הבדיקות האלו".

 הרגשתי שאני משתגעת. בדיקות. 10

 המתח היה נורא. הרעד הבלתי נשלט בגופי, הזיעה, אני מרגישה 

 יצאתי מהחדר של הרופאה. רע מאד.רע, 

 וכעת, אני אמורה לחכות שבועיים )!!!(  י את הבדיקות, כולן.עשית

 ובשבועיים הללו היה לי קושי לחיות כרגיל., לתוצאותעד 

 לבשל, לחייך, לשחק עם הילדים, לשוחח עם חברות, שמחת החיים 

 שלי נעלמה כמעט לגמרי.

 היום זה "היום של  עכשיו אני במיטה, לא רוצה לקום. ועכשיו,

 אמת, הייתי מעודדת יותר.ה התוצאות"!

 אתמול הייתי ב"קבר רחל", והיה זה הביקור שחתם סדרת ביקורים 

 בקברי צדיקים, "צדיקים חיים", "הפרשות חלה", ואינספור טלפונים 

 לחברות שיקבלו על עצמן קבלות טובות לרפואתי.

 פעולות אלו, גרמו לי תחושת תקוה וביטחון.

 בעלי תמיד אומר: "אנחנו ילדים של ה', וצריכים לסמוך על אבא 

 בדיוק כפי שילדינו סומכים עלינו"...שלנו 

 "דינה", הוא אומר לי עכשיו, "בעז"ה הכל יהיה בסדר, אני בטוח 

 שהתפילות יעזרו לך מאד".

 "כן", הוא אמר, "יעזרו, כי עכשיו הכל בסדר, את  "יעזרו"? שאלתי.

 מרגישה טוב. אל לך לחשוב דברים שליליים".ו בריאהנראית 

 השעות חלפו באטיות מורטת עצבים. "טוב" הפטרתי ביובש.

 יש לי תור. פגישה, גזירה. לא  1 –ב  ורבע התייצבתי בקופ"ח. 12 –ב 

 ..א לזה.ויודעת כבר איך לקר

 החיוך שלה היה הדבר הכי , אני נכנסת לרופאה.. השעה הגיעה.

 "איזה כיף", חשבתי לעצמי, "היא מחייכת". שיש בעולם.מתוק 

 גוף האדם הוא דבר מופלא, הבורא ברא את הכל באופן  "דינה,

 "די!!!" צעקתי, "תגידי כבר את התשובה".  מושלם"...
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 ...קפצתי משמחה ב"ה".ר -ד-ס-ל   ב-כ-דינה, ה"

 עשיתי סעודת הודיה, בעלי קיבל חזרה אשה, ילדי למחרת בערב 

 ה )טוב לא בדיוק חדשה... מחודשת, משודרגת...(, קיבלו אמא חדש

 לפתע הבנתי משהו שמעולם לא חשבתי עליו. הכל השתנה.

 זה היה חד, מזעזע, ומביש מצד אחד )איך עד עכשיו חשבתי שהכל 

 מובן מאליו(.

 יחד עם זאת, הייתה תחושת חמימות, טוהר וליטוף )צד שני...( יש לי 

 אבא שדואג לי, שנותן לי, אני מקבלת ממנו כ"כ הרבה מתנות 

 לא הערכתי.ומעולם 

 מירוץ החיים ושגרת היום יום הם שגורמים לנו לחשוב שהכל מובן 

 !אז זהו, שלא מאליו.

 על מה? צריך להודות לה' כל יום, כל שעה, כל דקה.

 ו'.בריאות, פרנסה, ילדים, וכו' וכו' וכ ל! כי הכל ממנו.-כ-על ה

 ה".-"כל הנשמה תהלל י

* 

 ועוד תובנה חינוכית לסיום:

 לא  ,לא להתרגל לילדים/תלמידים הטוביםאנחנו צריכים להיזהר 

 להחמיא ולשבח גם אחרי  .לקבל את ההצלחה שלהם כמובן מאליו

 הרבה הצלחות.

 לא לקבל  .לא להתרגל לילדים/תלמידים החלשיםאנחנו צריכים 

 לא לתת לסטיגמות להיווצר.. .מאליואת הכישלון שלהם כמובן 

 נעזור להם ולא ניתן להם להתרגל לחוסר הצלחה. להפך,

 יהי רצון שנזכה לא לשנות... ולהתלהב כל פעם מהילדים 

 מכל הדברים הטובים שהשם יתברך מעניק ונותן לנו יום ווהתלמידים 

  לא וילדנו תלמידנו ואת עצמנו את ונרגיל שעה.יום שעה 

 ....להתרגל

 !שלוםשבת 
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