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סיון תש"פ

 
   

 כ"ואח חלב אוכלים כן, חגיגהזכר לקרבן פסח ו תבשילים שבפסח לוקחים שני כמו, והשבועות בחגובשר לאכול מאכלי חלב  גיםנוה

 כן יציעו ,ס"ק יד(סי' תצד  )מ"באסור לאכול בב"ח מלחם אחד ש] המזבח במקום שהוא לחןוהש על לחמים שני עמהם להביא ויש .בשר

)מ"א  ולכן יהיו של חיטים ,(תצד סע' גסי' )רמ"א  בשבועות מקריבים שהיו הלחם' לב כרוןיז ,[מ"ב ס"ק טז( ,סק"וסי' תצד )מ"א  מפה אחרת

 כלל ישראל היטהרובמתן תורה נוסף שטעם  .(בוחק יעקב סק"ט בשם הכל) ראשים זכר לכך 'ארוך עם דויש נוהגים לעשות לחם  ,(סק"ט

ועוד שאחרי שירדו מהר סיני  .)מ"א סק"ו בשם הזוהר(דין לרחמים שנהפך ממידת הוהיינו  ,וידוע שדם נעכר ונעשה חלב ,מטומאתם

 מקומות קצתמב נוהגים גם .)מ"ב ס"ק יב(כלים חדשים , ומליחה ,שחיטה ,כי לבשר צריך הכנה רבה ,מאכלי חלב מצאו לאכול תיכף

ולכן יש ליזהר  .(פו: בב"מ חיים תורתב , מ"ב ס"ק יג. וע"עבוסק"ט בשם הכל)חק יעקב  וחלב לדבש נמשלה התורהש מפני וחלב דבש לאכול

  .(. ועי' בח"י ס"ק יא)פמ"ג שם, מ"ב ס"ק יזפט -סי' פחבבדיני המתנה בין בב"ח ובדיני הנחת בב"ח בשולחן אחד המבוארים ביו"ד 
 

ולאחר מכן עושים  ,עם לחם ללא גבינה קשהחלבית עושים סעודה ש נםיש א. :חלבית ישנם כמה מנהגיםהסעודה ובזמן קביעת ה

 "במו שם סק"י, א"ר סי' תצד סק"ו, מ"אה על פיואוכלים בשר ) ,מביאים מפה אחרת ולחם אחר ,)ע"י שתיית מים ואכילת לחם(קינוח והדחת הפה 

)פמ"ג סי' פט  "ז ואוכל שוב סעודה בשריתמהולכן מברך ברכלל עז סק"ה(, )מנ"י  אכול בסעודה אחת בב"חא לויש מחמירים ל (.ס"ק טז

נהג לאכול מאכלי חלב . והגרשז"א באר היטב סי' תצדבהובא , בין בב"ח המתינו שעהשל"ה ווהכנה"ג, כן עשו ה) לאחר זמן מה(, הזוהר ע"פ ,פ"ד סק"וש

, חלב מאכליהלילה  לאכול בסעודת נוהגים ישו ב. .(יכות שלמה מועדים הע' מטהלסעודת בשר,  המתין חצי שעה ואז עשהללא לחם לאחר הקידוש, 

 גם טוב יום בשמחת חיוב ישוי"א שאין לעשות כן מאחר ש ג. .גים הפוךוהויש נ ,צח(' עמ ב"ח רבנו )אורחות בשר מאכלי היום ובסעודת

ומק' שמחה בבשר ברמב"ם  .קיד' סי ז"ח וזמנים מועדים, תקכט' סי ת"שעה י"עפ ס"ק יטסי' פט  תשובה )דרכי ואין שמחה אלא בבשר שבועות בליל

 שכן ,ט"סקי פט' סי ד"יו ת")דרכ ואח"כ סעודה בשרית ,ללא לחםחלבית אוכלים ארוחת בוקר ולכן  ,(מ"ב סי' תקט ס"ק יאפ"ל ה' שבת, הובא ב

 אבותיו. וכל אחד ינהג כמנהג. בחק יעקב ס"ק יא( ל חלב בסעודת מנחה, וע"ע. ועיין אליה זוטא שיש נוהגים לאכו'הק ורבותיו מאבותיו קיבל
 

 , )סי' צז(, ואפיית לחם עם חלב )סי' פח( , הנחת בב"ח בשולחן א')יו"ד סי' פט(להלן סקירה קצרה בדיני המתנה בין בב"ח 

 

ללא  אפי'רו לאוכלם ביחד ובאו חכמים ואס ,התורה אסרה לאכול בשר בחלב שהתבשלו יחד :בשר אכילת יהמתנה אחר .א

 בני ספרד צריכים להמתיןולהלכה . (חולין קה.) חלבמאכלי כדי לאכול ים שיעור מסור אכילת בשר צריכים להמתין אח, ובישול

שפ"ד  )פמ"ג בני אשכנזכן נוהגים . ו(כוס"ק  , כה"חשיו"ב סק"ג , חיד"איו"ד סי' פט סע' א שו"ע)בהמה או עוף  אחר אכילת בשר שש שעות

 (.בגרמניה מחכים שלוש שעות, ובהולנד שעה אחתו .. וע' ברמ"א סי' פט סע' א ובש"ך שםסי' תצד שעה"צ ס"ק טו "במ, כלל מ אות יג , חכמ"אסק"ה
   

, וכן א"ל ח"ה סי' צז , משנה הלכותח"ד סי' פד , שבה"לסוף הספר גן המלךסתימת השו"ע שם, ) שש שעות שלימות יש להמתין: שש שעות .ב

 חקבשעת הד תיריםמיש ו ,(ע"פ המאירי בחולין וישמע משה ע' רמג , גריש"אסק"ב )דעת ק' בזה שמקילים בני אשכנזיש מו .(הגרש"ז אולמן

שהמיקל בשעת הדחק  ,ד ביבי"א ח"א יו"ד. ושם חמש שעות ברבע הגרח"פדעת ו .אג"מ דברי חכמים יו"ד פ"א)שלוש רבעי שעה חמש שעות וב

, ס"א )דגמ"ר סעודהלסעודה תחיל לאכול חלב, ולא ממונים משעה שגמר לאכול בשר עד שי זה שיעורו. (חמש ש' וחצי יש לו על מי לס'

אבל אין לעשות כן  ,או ברכה אחרונה אחר אכילת בשר צריך לברך ברהמ"זלכו"ע ו .(סס"ק ד , דלא כהערו"המבית לוי, סק"ט כה"ח

 .(שם , ט"זסק"ה "ך)שוכן צריך לסלק את השולחן ולהניחו מחדש  .(סק"ב , ט"זשם )רמ"אע"מ לאכול גבינה 
 

ירא שמים שכ'  , וציין לסק"יסק"ל )כה"חאו שאר מאכלי חלב  לאחר שתיית חלב מותר לאכול בשר :מוצרי חלב יאחרהמתנה  .ג

יש מ"מ . ו(יחמיר לעצמו ויחכה שעה. וכ"ש לכל הפוסקים שהקילו בגבינה רכה, והפר"ח והחיד"א החמירו רק בגבינה רכה, ועי' בהליכות שלמה שם

 ,מאכ"א פ"ט ה' כו )רמב"םבפה  יןנדבק אינןש מכיוןהדחה ב שמספיק והעיקר ,עצי העולה(ו ,)דברי מלכיאלשהחמירו בקינוח והדחה 

ממרח שוקו  ,בריבת חל ,לדושוקו .ומספיק הדחת הפה כחלב , וחמאה דינןקוטג' גבינת קרם,ולכן  .(חוו"ד ח"ג סי' נחי ,חולין קג: רש"ש

ירצה, חוץ מתמרים ודברים ע"י אכילת פת או כל דבר ש ינוקינוח הפה ה .()כן מסת'מאחר שנדבקים צריכים קינוח והדחה 
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שהקילו  ,סק"טוהגר"א  ,רשב"א ,רמב"םפוסקים, דלא כסע' ב, שו"ע  ש"י)רע"י שתיית מים או שאר משקים הינה והדחת הפה  .נדבקיםה

 פר"תהדלא כיד יהודה פיה"ק ס"ק יח,  ,ישפ"ד סק")פמ"ג תם ואין צורך בבליע ,(ס"ק יד ש"ך ,)ב"יסדר הדברים , ולא משנה באחד מהם(

 .(מאכלבבליעת השהחמיר 
 

, שפ"ד ס"ק טז פמ"גכלל מ אות יב, , חכמ"א רמ"א סי' פט סע' בושו"ע ) אחר אכילת גבינה רכהל דין המתנה אין :מלוחה - גבינה רכה .ד

)עי' לחלק מהפוסקים גבינה צהובה ו ,כגון גבינה מלוחההכוונה שאינה קשה או חריפה,  ,(ח"ו סי' ז "אי, יבאו"ח סי' תצד ס"ק טז "במ

, (ע"פ הזוהר הקדוש ,סק"ו שיו"ב חיד"או ,סק"ויו"ד סי' פט פר"ח ב"י או"ח סי' קעג, )שש שעות  המתיןל צ' שבכל גבינה "איו .באות הבאה(

וכל אחד ינהג כמנהג  ,(שבועות פ' יב הע' מט הליכות שלמה , הגרשז"אמבית לוי יו"ד עמ' טו)או חצי שעה  ,(סק"י , כה"חאו"ח סי' קצג )א"רשעה 

ואין צורך  [,(ש"ך סק"ו, בט"ז סק"בועי' ב )הכשרות פ"י סע' מח.]תוך שעה מאכילת גבינה  קינוח והדחת הפה ולכו"ע צריך. רבותיו

שפ"ד פמ"ג כלל עז סק"ה, )מנ"י  , ויש שהחמירו בזה(שם "אייב, ושם "במ שם סק"י, א"ר סי' תצד סק"ו, מ"א ,לבוש ,)מש' שו"עבברכה אחרונה 

צריך לעיין שידיו יהיו נקיות מהשמנונית של הגבינה, ובלילה אם אין לו אור צריך ליטול ידיו  כמו כן. (תשו' והנ' ח"ב סי' שצ, ס"ק טז

ויש מחמירים  ,(סי' קעג סק"ו מ"בסק"י, )פר"ח וישפיל ידיו למטה עד הפרק השני  (פר"ח סק"י היקל בזההו סק"י.ש"ך )במים  (סע' ב )שו"ע

דלא כהעצי העולה אות ח, ערוה"ש סק"ט, )פר"ח ך בנטילה רואין צ סכו"םשאוכלים ב ובזמנינו .לבוש(ו ,סק"ט)ש"ך ליטול ידיו גם ביום 

 .שהחמירו בזה( ,ס"ק לד והכה"ח ,שם
 

 

גבינה ישנה ששה חודשים, או מתולעת אחר אכילת רק  להמתין נהגוש )סע' ב(הרמ"א  דעת :צהובה - ישנה – גבינה קשה .ה

אר ישגם בגבינה חדשה קשה מחשש שי ש מחמיריםוי ,(כלל מ אות יג, וכן א"ל הגרש"ז אולמן , חכמ"אסק"ד )ט"זמחשש שמנונית שבה 

ובזמן ההמתנה  .)פוסקים( וכן נוהגים בני אשכנז ,(גריש"א קובץ תשובות ח"א סי' נח ,כה"ח ס"ק מז, ס"ק טז , פר"חס"ק טו )ש"ך בין השיניים

שפ"ד ס"ק יד, יד יהודה פיה"ק ס"ק כד,  , פמ"גשם )ט"זוי"א שש שעות  (,"ואו"ח סי' קעג סק , א"רסי' רצד , מטה משהס"ק טז )ש"ךי"א שעה 

 חג גריש"א הלכות) ויש מקילים בהפסק שינה ,(לוי יו"ד עמ' לומבית , שםהכשרות גריש"א  ,שעה"צ סי' תצד ס"ק טו "במ כלל מ אות יג, חכמ"א

אין  בינה צהובה המצויה בזמנינוג .(שלא נשאר בשיניים ,פיה"ק ס"ק כו )יד יהודהין לחוש כלל בגבינה מותכת חדשה או. (111הע'  בחג

 אג"מ ,מעשה איש ח"ה עמוד כב בשם הגרח"ק )חזו"אאין בה דין המתנה לכן ו ,אין טעמה נמשך בפהים ובין השינישתישאר  בה חשש

ן ', ורק בגבינות הקשות מאוד כגון פורמז(ט סי' סח"ח אבן ישראל מאור השבת ח"ג עמ' תכו, הגר"א קוטלר הובא במשנה הלכות ח' טז סי' ט,

ויש שהחמירו גם בגבינה צהובה  .)ערו"ה(לשיטת הרמ"א שטעמן נמשך מאוד כגון גבינת 'בלו' יש להחמיר או  (שם )הגר"א קוטלר

 .(. וע"ע בקובץ תשובות ח"א סי' נחמכיון שיש בה שומן , וכן א"ל הגרש"ז אולמןמחשש שומן ועוד שהיא קשה ח"ב סי' לה שבה"ל ,)משנ"הרגילה 

 ,ה אות יד"אשרי האיש יו"ד פ ,הגריש"או) שארת בין השינייםנ השאין בה שמנונית ואינמאחר  דין המתנה אחרי גבינה מלוחה איןאבל 

 .(תהקשה אם צריך לחתוך או ה לדברהחשיבהחמיר ו
 

אבל  .)שו"ע סי' פח סע' א(שמא יבוא לאוכלם יחד  ם,בשולחן שאוכלייחד אסרו חכמים להניח בשר וחלב בב"ח בשולחן אחד:  .ו

שם. וע"ע בשו"ע ריש סי' צא, וברמ"א ססי' )למקום האכילה אין איסור בדבר  שנוטלים ממנוד לסידור האוכל והכנתו, או שולחן העומ

 מאחר ה אחת לבשר בחלב בניקוי היטב,הדין מותר להשתמש במפ מעיקרו (.צה, בפר"ת שם וביד אברהם שם, ובחכמ"א כלל מב אות ג

ומ"מ המהדרין זוכים לשתי  .ה"א פ"אשרי האיש יו"ד ח , גריש"אס"ק סז , כה"חסי' פט סק"ח פת"שהובא ב)רדב"ז שבזמנינו אוכלים בצלחות 

 .(כלל עו ס"ק יז )מנ"ימפות 
 

חלב מאכלי עם  לםאסור לאכ ,כות קטנות או פירוריםחתיממנו ונשארו  בסעודה בשרית נאכללחם ש: שיירי לחם וסלטים .ז

אלא שמצוה  חלב,לו עם כו, מעיקר הדין מותר לאלגעת בו גדול שנזהרים , אבל לחם(סי' פט סע' ד , שו"עפסחים פ"ו ')ירוש וכן להיפך

 .)כן מס'( אבל אם לא נגעו בלחם כלל אע"פ שהיה בשולחן אין מה לחוש .(יו"ד ח"א סי' לח אג"מ אות טו, )ערוה"ש המובחר להחמירמן 

מאכלי המובחר שלא לאוכלם עם שנזהרים בהם דינם כלחם גדול, ולכן מצוה מן  מכיוןלים שהיו בסעודה בשרית סלטים או מאכ

 .ס"ק צט( )בדה"ש חלבמאכלי סכו"ם שאוכלים בהם אסור לאוכלם עם מהסלטים בואם הגישו  (שם , ערוה"שחולין פ"ח הגה"א) חלב
 

 אפה כמות קטנהאם אבל  ,לאכלה אסור ואם עשה כן ,לאכלה עם הבשרחלב, שמא יבוא עם עיסה  אסור ללוש א. לחם חלבי: .ח

תהא צורת הפת שב, או ששינה [)רמ"א שם(ולבני אשכנז באותו יום  )שו"ע יו"ד סי' צז, כה"ח סק"ז(,כלנו מיד בכדי שיא]לבני ספרד 

עם חלב לכבוד חג השבועות שהוא דבר ת ולכן נוהגים ללוש פ .(סע' א סי' צזיו"ד  )שו"ע שלא יאכל בה בשר, מותרבכדי ניכרת 

כל כילת מותר ללוש כדי א ,משפחה גדולהאם ה ב. .(סי' תצד סק"ח, ומחצית השקל שםאו"ח , מ"א )רמ"א שםשצורתו משונה  מועט או

חכמ"א  ,סק"גבי' חוו"ד  ,פר"ח סק"א)מהרי"ט סי' יח, ר שכולם ידעו כיצריך ה ציבורית ומייצר לצריכה במידה ג.. (שם )כה"חבני הבית 

 "בש בא"חמש' הפוסקים הנ"ל, וכ"כ ה) ידעו הםבני ביתו מספיק ש תכיצרל לאבבורקס חלבית הינה משולשת, וכן נהוג ש .ב(אות כלל נ 

 בותר ללוש אותם עם חלשאין אוכלים אותם עם בשר מ עוגיות מתוקות .רמ"א שם() צריך היכר אינולחם ממולא  ד. .(שלח' פ

 .וישמע משה עמ' רמה( )גריש"אמאחר שאוכלים אותם גם עם בשר קרקרים יש להחמיר אבל  ,(שם כה"חסי' צז,  סס"ק א, פת"ש)פר"ח 
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