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“בַּצַּר לְךָ וְשַׁבְתָּ”
בפתע פתאום נהפכו מוסדי תבל, כל הדברים הרגילים והקבועים 
הפכו בימים ספורים לבלתי מובנים מאליהם. מקומות העבודה 
נסגרים, מקורות פרנסה נעלמים, בתי חינוך מאויימים, שמחות 
למקוה  ההליכה  ומבחוץ.  מבית  ואימה  פחד  בצל  נערכות 
כן אינם כל כך פשוטים. מהפכה של  גם  והתפילה בציבור כבר 

ממש.

שואל  ה'  מה  ו"עתה"  ככה,  ה'  עשה  מה  על  זועקת:  והשאלה 
מעמך?!

דעת  על  וכ"ש  פשוט  דעת  על  מלעמוד  אנו  ונבערים  קטנים 
עלינו  דומה,  במצב  מוהרנ"ת  לנו  שגילה  מה  את  אבל  קוננו, 

להשיב אל ליבנו.

רבים  באוקראינה,  ה'כולירע'  מגיפת  השתוללה  תקצ"א  בחורף 
ר על כל בית שבו נמצא  חללים נפלו ל"ע והשלטונות גזרו הֶסְגֵּ
בכל.  אחזה  והבהלה  מאד,  עצומים  היו  והאימה  הפחד  חולה. 
ובאותה שעה חרט רבי נתן את האמת שבתורה לשעה ולדורות, 
כפי שגילה רבינו הקדוש: מה עלינו לחשוב, מה עלינו להרגיש, 

ואלו מסקנות עלינו להסיק מכח המאורעות הללו. 

הבה נצעד בעקבות שנים מתוך מכתביו שכתב אז )עלי"ת - מכתב 
לב, לד(, ונעצור להתבונן בנקודות האור הנשגבות הטמונות בהם. 

אשר  שבועות  משני  יותר  זה  "והנה  בנו:  את  הוא  מדריך  וכה 
בערה אש ה' בכמה וכמה נפשות הקדושות שנעדרו הרבה באלו 
הימים המועטים, המקום ירחם ויאמר למלאך הרף ידך. ראה בני 
וַחֲכַם מה שעובר על האדם בימי חיי הבלו, והכל לטובה. למען 
השם חזק והתחזק וזכור את בוראך בכל עת בין בטיבו בין בעקו 
אהלל  באלקים  דבר  אהלל  בה'  שנאמר  מה  וקיים  ושלום.  חס 

דבר, כי כל המארעות הכל לטובתנו, וזה מעין עולם הבא".

דבר ראשון, הוא מורה לו להחכים מן המיצרים האלה מהו מהות 
ולדעת  לזכור  יש  הכל,  לפני  אבל  בהמשך.  שיבאר  וכפי  החיים, 
והיראות,  הפחדים  והייסורים,  הצרות  מטרת  לטובה.  שהכל 
נועדו לקרב את האדם לבוראו, והוא צריך לחפש את הדרך איך 

להתקרב על ידם, ולא להתרפות מחמתם. 

מן  אלי  נשלחו  הללו  המאורעות  לעצמו:  ברזל  כלל  להציב  יש 
מגלה:  בעצמו  הקדוש  שרבינו  וכפי  להתקרבות!  כרמז  השמים 
"הקדוש ברוך הוא מזמין לכל אדם מחשבה דיבור ומעשה, לפי 
היום ולפי האדם ולפי המקום, ומלביש לו בזאת המחשבה דיבור 

ומעשה שמזמין לו, רמזים כדי לקרבו לעבודתו" )ליקו"מ, נד(. 

לרמזים  לב  לשום  בנו  את  לב(  )במכתב  שם  מעורר  אכן  מוהרנ"ת 
הללו, וכותב: "עת צרה גדולה היא, על מי לנו להישען כי אם על 
אבינו שבשמים.  וכל מה דעביד רחמנא לטב עביד, ובוודאי הכל 
לטובה, וסוף כל סוף יגמור השם יתברך וגם עתה הוא גומר תמיד 
כרצונו. אך מי יודע דרכי חסדו ונפלאותיו בכל עת, עלינו לחכות 
ולצפות לישועתו תמיד. והחכם עיניו בראשו לדעת ולחזק לבבו 
לב  לשום  אותנו  הזהיר  שכבר  הקדושה,  תורתו  דברי  עם  לילך 

לכל מחשבה דיבור ומעשה שעובר על האדם בכל יום, כי השם 
יתברך מצמצם את עצמו בהם כביכול ומרמז רמזים לכל אדם כפי 
המקום והזמן, רמזים לקרבו לעבודתו כמבואר בסימן נ"ד, אשרי 

שילך בזה תמיד".

בפרטיות,  מאתנו  רוצה  ה'  מה  ומבינים  יודעים  אנו  בטרם  עוד 
זה  התקרבות!  רמזי  הינם  המאורעות  בבירור:  לקבוע  עלינו 
נראה כמצב מפחיד, אף נדמה שמן השמים מעכבים ומונעים את 
לטובה,  הכל  דבר  של  לאמתו  אבל  ועבודתנו,  תפילתנו  תורתנו 

לקרב ולא לרחק.

לנו  מרמז  שהשי"ת  עצום  יסוד  ומלמד  נתן  רבי  ממשיך  עתה 
בהתקרבות זו: 

ואם  הבלים.  הבל  הבלים,  הבל  העולם,  הבל  ראה  גם  ראה  "בני, 
וריבי  אלפים  אלפי  לומר  לנו  ראוי  הבלים,  שבעה  אמר  קהלת 
וככה  חייו,  בימי  האדם  על  שעובר  מה  בני  ראה  הבלים.  רבבות 
בֶר  דֶּ מיני  כמה  בספרים  כמובא  אבותינו,  ימי  על  עברו  וככה 
זאת  במדינה  לפעמים  הדורות,  בכל  עברו  ליצלן  רחמנא  וחרב 
למען  והבחירה.  הנסיון  בשביל  והכל  זאת,  במדינה  ולפעמים 
לטובה,  הכל  שיהיה  לה'  ונעתיר  שנתחזק  השם,  למען  השם 
כל  ידי  שעל  היינו  למות,  ולא  לחיים  ה'  יראת  יט(  )משלי  בבחינת 
ולזכור בהתכלית  יתברך  יותר להשם  נזכה להתקרב  מה שעובר 

האמת, שהכל הבל הבלים הבל נידף".

המצב הזה מהווה נסיון שבא כדי לנשאותנו ולרוממנו להתקרב 
על יד זה להשי"ת, והבחירה בידינו לנצל מצב זה להתקרבות או 
להיפך. השי"ת מצדו, מרמז ומלמד אותנו בכל התהפוכות הללו, 
יסוד חיים: העולם הזה הינו הבל הבלים! אין כאן שום מציאות 
קיימת, הכל שקר אחד גדול, מה שנדמה לך ליציב וקיים ועומד, 

יכול להיהפך בין-לילה לתוהו וכליון. 

כך שהלימוד אשר עלינו להוציא ממצב זה, הוא: לההביל ולמאס 
חיי עולם חולף, ולבחור בחיי עולם עומד. 

מביא  כזה  מצב  שאדרבה,  אדם  בני  ישנם  פשוט.  כך  כל  לא  זה 
בימים  בידם  שהיה  והתפילה  התורה  מעט  את  לבטל  אותם 
כתיקונם, הם מתבוססים ב'חדשות' המרקיבות, ומאבדים חיותם 
ההיפך  היא  האלוקית  המטרה  אבל  שונים.  מפחדים  בפחדים 
העולם  אפסיות  ידיעת  את  בקרבנו  ולחזק  להעצים  הגמור: 
נתבהל  ולא  היופי'  והבל  החן  מ'שקר  כך  כל  נתפעל  שלא  הזה, 
בהיעדרו. שניקח את כל העסק של חיי עולם הזה בדרך עראי 
המטרה  זוהי   – גדול  בקביעות  הבא  עולם  חיי  של  העסק  ואת 
מלכי  למלך  כדאי  היה  שעבורה  והחשובה  היקרה  הגדולה 
המלכים להפוך את העולם, כדי להנחילנו ידיעה יקרה זו שהיא 

תחיית הלב ונצחיותו )ראה ליקוטי מוהר"ן תורה נ"ד הנ"ל(.
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העורכים

את  ונמשיך  נעורר  בו   – החודש'  'שבת   – השבת 
מ'ארבע  הרביעי  הינו  הגאולה,  חודש  התחדשות 
ימח  עמלק  וזכר  שם  מכניעים  ידם  "שעל  פרשיות', 
שמו" )ליקוטי הלכות, מתנה ג, ט(. פרשת החודש מלמדת 
'קידוש החודש', בו עסקו חכמי ישראל  על קדושת 
כדי לתקן פגימת הלבנה, שמשם החלה אחיזת הרע 
שמכחשת  הטבע  חכמת  נשתלשלה  משם  בעולם. 
את השגחתו יתברך בעולם, והיא שורש כל הגלויות. 
"ולעתיד תתמלא הלבנה ויתבטל החושך, כי יתבטל 
כי  יאיר'.  כיום  'לילה  ואזי  ההשגחה,  ותתגלה  הטבע 
עיקר הגאולה שהוא ביטול הטבע, זה בחינת מילוי 
ידיים  נטילת  )שם,  החודש"  קידוש  בחינת  שזה  הלבנה, 

שחרית, ב(.

)ליקוטי עצות, פסח  ימי תשובה כמו תשרי  ניסן הם  ימי 
ידי  על  בתשובה  עוסקים  אנו  שבתשרי  כשם  א(. 
חוזרים  אנו  בניסן  גם  כך  בעולם,  ה'  מלכות  גילוי 
בתשובה ע"י פרסום ניסי ה' וגילוי מלכותו והשגחתו 
נמשך  העוונות  של  שטות  הרוח  כל  בשלימות. 
מהעלמת הגילוי של ה' הוא האלוקים ופירוד הטבע 
והגאולה  ז(,  תניינא,  מוהר"ן  ליקוטי  )ראה  מההשגחה 

התלויה בתשובה תלויה גם בבירור האמונה.

בימים טרופים אלו, נתגבר בבטחון ואמונה. לא ניתן 
לקווי  רגל  דריסת  ניתן  לא  לבתינו,  לבוא  למשחית 
טבע  המגבירים  למיניהם  עול  פורקי  ודברי  נייעס 
התורה  לדעת  ורק  אך  ניצמד  תהום,  פני  על  וחושך 
הקדוש  רבינו  של  הטהור  ממעיינו  הנובעת  הצרופה 
ולא  אבטח  ישועתי  ק-ל  הנה  בטחון"!  "נאר  שזעק 
אפחד, גם כי אלך בגיא צלמות לא אירא רע כי אתה 
החסד"  ונמשך  הדין  נמתק  בטחון  ידי  "על  כי  עמדי. 

)ספר המידות, המתקת דין ח"ב, כט(.

חַדֵש ונתחדש באמונת חידוש העולם, ונאמין שהכל 
מאתו יתברך לטובה, כי עיניו צופיות עלינו בכל רגע 

לקרב ולא לרחק.
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נוּ אָמַר: "אַז עֶס וִויל מִיךְ לָאזְן הַארְן,  רַבֵּ

מִיךְ  הַארְט  אַסַאךְ,  גָאר  הַארְן  מִיךְ  דַארְף 

רוֹצֶה  הָיִיתִי  "אִם   - ט"  נִישְׁ גָאר  שׁוֹין 

צָרִיךְ  אֲזַי  לִי,  ת  אִכְפַּ הְיֶה  יִּ ֶ שּׁ לְעַצְמִי  ן  לִתֵּ

ן  כֵּ וּם  וּמִשּׁ ה מְאֹד,  הַרְבֵּ לִי  ת  אִכְפַּ לִהְיוֹת 

לָל".  ת לִי כְּ שׁוּב לאֹ אִכְפַּ
)'שיח שרפי קודש'(

3323796@gmail.com
 ניתן לקבל את הגיליון באימייל מידי שבוע 

סימן ׀ סעיף



ליבון נושאים וסוגיות במשנת ברסלב לעובדא ולמעשהמשנת ברסלב

"המתקת הדינים”

שׁוּבָה יִשְׂרָאֵל!
היות ואנו עומדים בזמן שמידת הדין מתוחה 
רבינו  בספרי  ולבקש  לחפש  עלינו  בעולם, 
הדינים,  את  להמתיק  הדרך  מהי  ותלמידיו 
בס"ד  נעסוק  ולכן  הרחמים.  למידת  ולהפכו 
'המתקת  של  זה  בענין  הבעל"ט  בשבועות 
אלא  העיקר  הוא  המדרש  ולא  הדינים', 
המעשה, ואשרי מי שיעסוק בזה להמתיק את 

הדינים מעליו ומעל כל ישראל. 

וכבר גילה לנו רבינו במעלת העוסק להמתיק 
דינים: "מי שעוסק להמתיק דינים, על ידי זה 
בנקל לו לקדש השם בלי מונע, גם עיניו אינם 

כהות" )ספר המידות, המתקת דין חלק שני, א(. 

הראשונה  העבודה  את  נבאר  בתחילה  ובכן, 
עבודת  והיא:  הדינים,  להמתקת  וההכרחית 

התשובה!

חובת התשובה:
מאחר שסיבת הדינים והיסורים, הם החטאים, 
כל, צריך האדם להתעורר לשוב  לכן ראשית 
איזה  לאדם  לו  שיש  עת  ובכל  בתשובה. 
ייסורים ודינים, עליו לפשפש במעשיו ולשוב 
"כשאיזה  הקדוש:  רבינו  וכדברי  בתשובה. 
צער בא עליך, תפשפש במעשיך" )ספר המידות, 

תשובה, נב(.

ולא רק על הצער שלו בעצמו צריך להתעורר 
שיש  צער  על  כששומע  גם  אלא  בתשובה, 
בתשובה.  לשוב  מכך  להתעורר  עליו  בעולם, 
יחשוב  לעולם,  צער  "כשבא  רבינו:  וכדברי 
המידות,  )ספר  הצרה"  זאת  בא  חטאו  שבשביל 

תשובה יד(, ולכן עליו לשוב על חטאיו. 

ולא זו בלבד, אלא אפילו "כשרואה או ששמע 
איזה יסורין שבא על גוי, יהרהר בתשובה" )ספר 

המידות, תשובה יז(.

ההמתקה הגדולה:
וכשהאדם אכן מתעורר לחזור בתשובה, הרי 
כל  מעל  ואף  מעליו  הדינים,  את  ממתיק  הוא 
העולם כולו. כי "על ידי תשובת יחיד, מוחלין 

לו ולכל העולם כולו" )ספר המידות, תשובה צו(.

ובאותו יום שהאדם מתעורר לשוב בתשובה, 
"יום  ]כי  מהזמן'  'למעלה  מתעלה  הוא  הרי 
מהזמן,  למעלה  הוא  תשובה  עושה  שהאדם 
ומעלה כל הימים למעלה מהזמן" )ספר המידות, 

תשובה ח"ב, א([ ולכן מתבטלים ממנו כל הצרות 

שליטה  שום  אחרא  לסטרא  ואין  והדינים, 
עליו, כי הם אין להם שליטה אלא 'תחת הזמן'. 
וכלשון רבינו בליקוטי מוהר"ן )תניינא, עט(: "וכל 
הוא  אחרא,  הסטרא  ואחיזת  והדינים  הצרות 
וכו'  לך'  'בצר  בחינת  שזהו  הזמן,  בבחינת  רק 
'באחרית הימים' דייקא, שזהו בחינת זמן, ואז: 
'ושבת עד ה' אלקיך', דהיינו שנזכה לשוב, ועל 
ידי זה נזכה לבטל הזמן כנ"ל, ואז יתבטלו כל 
אחרא"  הסטרא  אחיזת  וכל  והדינים  הצרות 

)עיי"ש באריכות(. 

ודווקא אז, כשהאדם נוקב את לבו - לב האבן, 
ומתעורר בתשובה; אז פועלים עליו הייסורים 
ונפלטים  הבשר,  את  המולח  "מלח"  כאותו 
עוונותיו  של  העכורים  הדמים  כל  ממנו 
ותאוותיו, ונשאר זך ונקי. כי "כשזוכה על ידי 
במעשיו  ולפשפש  בתשובה  להתעורר  יסורין 
ולפתוח ולנקוב לבו האבן, שזה בחינת מליחה 
ידי זה לגרש  זוכה על  בכלי מנוקב דייקא, אז 
התאוות,  כל  שהם  הרעים,  הדמים  כל  ולפלוט 
היראה',  'אוצר  )מתוך  שלימה"  לאמונה  ולזכות 
ד,  ודם  חלב  הלכות,  ליקוטי  ע"פ  יג.  אות  וישועה,  יסורין 

י-יא(.

מאהבה',  'תשובה  לעשות  כשזוכה  ובפרט 
ומהדינים  מהחטאים  רושם  שום  נשאר  אין 
שלו  המוחין  ומתרוממים  עליו.  ששלטו 
בכל  מוחו  לחדש  ויכול  דקטנות',  מה'מוחין 
)עיין ליקוטי מוהר"ן,  ונעשה שכלו צח ככסף  יום, 

עו(.

על מה יש לשוב:
אך  החטאים,  כל  על  לשוב  שיש  פי  על  אף 
מהגאווה  לשוב  להתעורר  יש  כל,  ראשית 

והגדלות. כאשר מלמדנו מוהרנ"ת:

שמזה  מגדלות,  לשוב  הוא  התשובה  "עיקר 
ולהשפיל  ושלום,  חס  החטאים,  כל  באים 
כי  ולהרגיש שפלותו ופחיתותו באמת.  עצמו 
ולב  והשפלות  ההכנעה  היא  התשובה  עיקר 
לו  מוחל  זה  ידי  על  יתברך,  השם  לפני  נשבר 
הדינים"  כל  ממנו  ונתבטלים  החטאים,  כל  על 
)עצות ישרות, תשובה, ב. ע"פ ליקוטי הלכות, נטילת ידים 

שחרית ג, ה(. 

אדם  בני  רוב  כי  בזה,  להתעורר  יש  ]וכמה 
אינם מרגישים שום צורך לשוב בתשובה על 
ומעשיהם  בכשרונותיהם  מתגאים  שהם  כך 

עבירות  על  רק  לשוב  מתעוררים  ואינם  וכו', 
די  לא  כי  גדול,  טעות  והוא  וכיו"ב.  מעשיות 
שצריך לשוב "גם" על זה, אלא עיקר התשובה 
הוא על זה, כי הוא שורש כל החטאים כלשון 
מוהרנ"ת דלעיל. וכבר כתב הרמב"ם בהלכות 
תשובה )פרק ז הלכה ג(: "אל תאמר שאין תשובה 
גזל  כגון  מעשה,  בהן  שיש  מעבירות  אלא 
וגניבה. אלא כשם שצריך אדם לשוב מאלו, כך 
הוא צריך לחפש בדעות רעות שיש לו, ולשוב 
מן הכעס ומן האיבה ומן הקנאה ומן ההיתול 
'ומרדיפת הממון והכבוד' ומרדיפת המאכלות, 
בתשובה.  לחזור  צריך  הכל  מן  בהן.  וכיוצא 
ואלו העוונות קשים מאותן שיש בהן מעשה, 
שבזמן שאדם נשקע באלו קשה הוא לפרוש 

מהם, וכן הוא אומר יעזוב רשע וגו'"[.

מה גם, שעיקר סיבת הדינים והחרון-אף היא 
הגאוה )כמבואר בליקוטי מוהר"ן תורה י', וכן בתורה פ"ב 
תניינא( לכן יש לשוב על כך בתשובה, ולהשפיל 

ואז  ושפלות,  בהכנעה  ה'  לפני  ולבוא  גאוותו 
יומתקו מעליו כל הדינים ויוסר ממנו החרון-

אף. 

ואחר כך, יש לשוב בפרוטרוט על כל החטאים 
שחטא. ובעיקר, יש לשוב על אותם החטאים 
הדינים  להתגברות  שגרמו  המסויימים 

והייסורים העוברים עליו. 

שגרמו  החטאים  הם  מה  האדם  יידע  ואיך 
צרות  איזה  שיתבונן  ידי  על  אלו?  לדינים 
ודינים עוברים עליו. כי "על ידי הצרות שבאין 
על אדם, יכול להשיג ולהבין את עוונותיו" )ספר 
הם  מה  כשיתבונן  כי  מז(.  הדין  המתקת  המידות, 

הצרות שעוברים עליו, יבין במה פגם.

תשלם  אתה  כי  החסד  ה'  "ולך  נאמר  זה  ועל 
מאת  גדול  חסד  "שהוא   - כמעשהו"  לאיש 
כנגד  מידה  לאדם  משלם  שהוא  יתברך  השם 
מידה, שעל ידי זה הוא מבין לפשפש במעשיו 
ולידע החטא שפגם בו ולשוב בתשובה" )ליקוטי 

מוהר"ן, קפז(.

ויסורים  דינים  עליו  התעוררו  אם  ולדוגמא: 
שמר  ולא  בעיניו  שחטא  יבין   - עיניו  על 
ויתעורר לשוב על כך בתשובה  אותם כראוי, 
האיברים,  בשאר  וכן  מעשיו.  את  ולהיטיב 

ובשאר העניינים. 

ענינא דיומ"א
עיונים בפרשת השבוע

באספקלריא המאירה של הנחל נובע

מהיכל אור שבעת הימים הבעש"ט הקדוש
סיפור התקרבות הגה"ק רבי ישראל חריף להבעש"ט

הרה"ק רבי יעקב ישראל מטשערקאס סיפר איך נתקרב להבעש"ט הרב הגאון הקדוש המקובל 
רבי ישראל חריף זצוק"ל מסאטינוב בעל המחבר ספר תפארת ישראל:

הנה הרה"ק רבי ישראל הנ"ל היה מכיר מקודם את הבעש"ט כי ראה אותו כמה פעמים, רק לא 
האמין בו, והבעש"ט רצה למשוך אותו אליו. פעם אחת היה הרה"ק רבי ישראל הנ"ל נבוך מאוד 
הבעש"ט  בזה  והרגיש  ברמב"ם.  אחד  וענין  בש"ס,  שיטה  באיזה  היה  אחד  ענין  עניינים;  בשני 
הפשט  כי  אמת  ישראל:  רבי  הרה"ק  לו  והשיב  אלו.  בעניינים  הנכון  הפשט  לו  ואמר  אליו  ובא 
שאמרתם הוא טוב מאוד, ובשביל זה הייתי אוהב אתכם, רק שלא תהיו 'בעל שם'. אחר כך נזדמן 
עוד הפעם שהרה"ק מוהר"י הנ"ל היה נבוך מאוד באיזה ענין, והבעש"ט הרגיש בזה ובא אליו 

ואמר לו הפשט הנכון, והרה"ק מוהר"י הנ"ל אמר לו עוד הפעם מה שאמר לו בראשונה. 

אחר כך חלה בנו של רבי ישראל הנ"ל חולי גדול רח"ל, והיה מוטל על ערש דוי מן קודם חג 
הפסח עד שעברו כמעט כל ימי הקיץ, ואשתו הציקתהו מאוד באמרה: הלא כל העולם נוסעים 
להבעש"ט והוא פועל ישועות ומדוע לא תיסע גם אתה אליו, אולי ירפא את בננו. והשיב לה 

כי על ידי הנסיעה יצטרך להתבטל מתורה ותפילה, ואיני מאמין כי ביטול תורה ותפילה יועיל 
לרפאות החולה. וכעבור איזה זמן לחצה אותו אשתו עוד הפעם ליסע, אז אמר כי איתא בספרים 
אז  יסע  לכן  ביותר,  שמים  יראת  בענייני  ולעסוק  בלימוד  מעט  למעט  נכון  הסליחות  שבימי 

להבעש"ט, וכן עשה שנסע להבעש"ט על ימי הסליחות. 

ובלילה ראשונה של סליחות בא לבית מדרשו, ומחמת שלא היה עמו סדר סליחות עמד אצל 
בעצמו  שהוא  הבעש"ט  אצל  היה  והמנהג  שלו,  בסליחה  החזן  עם  הסליחות  ואמר  העמוד 
הלך  שמך",  רחום  ל"א-ל  והקהל  החזן  וכשהגיעו  ו'עננו',  שמך'  רחום  'א-ל  התיבה  לפני  אמר 
החזן מהעמוד והמתינו עד שיבוא הבעש"ט אל העמוד, וכשהתחיל הבעש"ט לומר 'עננו' נפל 
ברעיונותיו של הרב רבי ישראל פשט נכון בענין התוספות, ואחר כך כשגמר הבעש"ט אמירת 
'עננו' אמר אל הרה"ק רבי ישראל: ה'עננו' שלי יכול לומר פשט טוב בתוספות! אז אמר לו הרה"ק 
רבי ישראל: עתה רואה אני כי יש לכם חלק בהתורה של כל אחד ואחד מישראל, על כן הנני נכון 

להתקשר לכם בכל לבבי באמת! ומאז נעשה מתלמידי הבעש"ט.  
הקדמה לספר בעל שם טוב קונטרס מאירת עיניים הערה א עמוד טו ו-5

לאסוקי שמעתתא החכמה להיות 
כ'בהמה'...

ר נָתַן ה' חָכְמָה וּתְבוּנָה  וְכֹל אִישׁ חֲכַם לֵב אֲשֶׁ
ה הֵמָּ בָּ

התורה  כתבה  כאן  שדווקא  פלא,  הדבר 
שאר  בכל  כמו  הֶם'  'בָּ ולא  ה',  הֵמָּ 'בָּ
המקומות. אמנם, לא בכדי הוא, ולרמז בא 
עצמו  לעשות  הוא  האמיתית  שהחכמה 
החכמה  וזוהי  הֵמָה".  כ"בְּ ופשוט  תמים 
והתבונה האמיתית, אשר על ידה יכולים 

לבנות משכן לשכינה הקדושה. 

וכלשון רבינו הק' בשיחות הר"ן:

"אמר, שהוא חכמה ומלאכה גדולה להיות 
ה'  נתן  אשר  "כל  בחינת  וזה  בהמה.  כמו 
ה", היינו שהוא חכמה לעשות  הֵמָּ חכמה בָּ
ז"ל  רבותינו  שאמרו  וכמו  כבהמה.  עצמו 
ובהמה  "אדם  פסוק  על  ע"ב(  ה  )חולין 
תושיע ה' – אלו בני אדם שערומים בדעת 
שאמר  וכמו  כבהמה".  עצמן  ומשימין 
הייתי  בהמות  אדע  ולא  בער  ואני  אסף: 

עמך" )שיחות הר"ן, טו(.

הגדולה  והתבונה  החכמה  זוהי  ואכן, 
ביותר, כמו שכתב מוהרנ"ת על רבינו הק' 

בעצמו: 

בכל  יתברך  השם  את  ועובד  עושה  "היה 
שום  בלי  לגמרי  פשוטות  עבודות  מיני 
חכמות כלל, אף על פי שבאמת היה חכם 
בימי  גם  מאד  מאד  בחכמה  ומופלג  גדול 
קטנותו ובימי נעוריו כאשר היה מפורסם 
השתמש  לא  כן  פי  על  אף  מכיריו,  לכל 
בשום חכמה כלל בעבודת השם, רק היה 
הפשוטות  העבודות  כל  לעשות  נוהג 
הרבה,  התורה  לימוד  דהיינו;  שבעולם. 
וריבוי תפילות ובקשות  מצוות מעשיות, 
ולפרש  לדבר  מאד  התבודדות  וריבוי 
בזה.  וכיוצא  כנ"ל,  יתברך  לפניו  שיחתו 
כי  מאד,  הגדולה  חכמתו  עיקר  היה  וזה 
מעוצם הפלגת חכמתו זכה תיכף לחכמה 
זו שאין צריכים שום חכמה כלל בעבודת 
מן  הגדולה  החכמה  עיקר  זה  כי  השם. 
בעבודת  חכם  שום  להיות  שלא  הכל, 
ובפשיטות בלי שום  השם, רק בתמימות 

חכמות כלל" )שבחי הר"ן, יג(.

פנינים מאירים וחידושים מזהירים מלוקטים מספרי גדולי הצדיקים זי"ע לקט ספרי"ם
מתוך רשימותיו של הגרי"ם שכטער שליט"א אשר ציין ורשם לפניו לזיכרון.



לאסוקי שמעתתא
נערך ע"י הרה"ג ר' משה בהגרי"ק בראנדסדורפער שליט"א

ראש כולל בקהילתינו

וְעַל לִמּוּד הַפּוֹסְקִים הִזְהִיר מְאדֹ מְאדֹ בְּיוֹתֵר מִכָּל הַלִּמּוּדִים...  וְהוּא תִּקּוּן גָּדוֹל מְאדֹ מְאדֹ...
 וְאָמַר, שֶׁכָּל אִישׁ יִשְׂרְאֵלִי מְחֻיָּב לִלְמדֹ בְּכָל יוֹם וָיוֹם 'פּוֹסְקִים' וְלֹא יַעֲברֹ. 

עשיית מחיצה מבני אדם
כשאדם  הדין  מה  ביארנו  שעבר  בשבוע 
עושה חלק ממרכיבי המלאכה, כגון: העוקר 
נדון  השבוע  אי"ה  הניחו.  ולא  חפץ  בשבת 

בעושה מלאכה בשיתוף עם חבירו.

שניים שעשאוה פטורים

ג.(: "תניא רבי אומר,  )שבת  איתא בדברי חז"ל 
עֲשֹׂתָהּ', העושה את כולה ולא  בַּ 'מֵעַם הָאָרֶץ 
 - אותה  ועשה  יחיד  מקצתה.  את  העושה 
חייב, שנים ועשו אותה - פטורין. איתמר נמי, 
נזרקה מפי חבורה  אמר רבי חייא בר גמדא, 
עֲשֹׂתָהּ - יחיד שעשאה חייב, שנים  בַּ ואמרו: 

שעשאוה פטורין".

חבירו,  עם  יחד  מלאכה  העושה  כל  וע"כ 
כגון  מהמלאכה,  חלק  עשה  אחד  כל  אם  בין 
אם  ובין  בגמ'(,  )וכנ"ל  מניח  ואחד  עוקר  שאחד 
שעקרו  ביחד,  המלאכה  כל  את  שניהם  עשו 
פטורים,   – הט"ו(  פ"א  שבת  )רמב"ם  ביחד  והניחו 
יכול  אינו  אחד  אם  אך  מדרבנן.  אסורים  אך 
חבירו,  עם  ועשאה  לבדו  המלאכה  לעשות 
המעבירים  אדם  בני  ב'  כגון:  חייבים.  שניהם 
לבדם  להעבירו  יכולים  שאינם  כבד  חפץ 
שיעורי  ב'  צריך  )ואין  חייבים  לרשות,  מרשות 

הוצאה, דחייבים אף על שיעור אחד(.

דין זה נאמר דווקא אם כל אחד משניהם אינו 
יכול לשאת המשא, אבל אם אחד מהם יכול 
ואחד מהם אינו יכול, זה שיכול חייב, והשני 

פטור.

מהם  אחד  ואין  כבד  חפץ  שהוציאו  שלשה 
יכול להוציאו, אך שניים מהם יכולים להוציא 
שבת  הרמב"ם  על  )רע"א  פטורים  כולם   – לבדם 

פ"א ט"ז(.

הממשיך מלאכת חבירו
והשני  מלאכה  סיים  אחד  דאם  מצינו  עוד 
ופטור  להפסיקה,  חייב  דאינו  אותה,  המשיך 
ואף מותר. כגון: היושב בפתח הבית כדי לצוד 
הלך  והראשון  בצידו  וישב  השני  ובא  צבי, 
להישאר  ויכול  ממקומו,  לקום  חייב  אינו  לו, 
ואפילו  הצבי,  ולקחת  שבת  מוצאי  עד  שם 
דבאופן  סקכ"ד(.  שט"ז  )משנ"ב  לצידה  כוונתו 
זה אין נחשב כלל שהשני עשה כאן מלאכה 

האסורה.
שימוש בב' ידיים

השתמש  אך  מלאכה,  עשה  אחד  אדם  אם 
ידיו כדי לעשותה, והוא יכול לעשותה  בשני 
דפטור  לומר  המקילים  יש   – אחת  בידו  גם 
פ"א  )מבוא  בשש"כ  כתב  ועפ"ז  בהקדמה(.  )תו"ש 

לצורך חולה  שבת  לחלל  דאדם הנצרך  סכ"ב( 

רפואת  מתעכבת  שאין  במקום  וכדו',  שיב"ס 
אור  להדליק  כגון  ידיו,  בב'  ישתמש  החולה, 
ע"י ב' ידיו במקום ביד אחת, כדי שלא יעבור 

על איסור דאורייתא.
מסייע

מסייע למלאכה, אין בו ממש ולא חשיב מידי 
תורה.  איסור  על  עובר  ואינו  צ"ג.(  שבת  )רש"י 

כגון:  לכתחילה,  אף  שהתירו  אופנים  ויש 
לו  מותר  נכרי,  ע"י  שן  לעקור  לו  שהותר  מי 
לעקור  לו  מסייע  שעי"כ  ואף  הפה,  לפתוח 

השן, דאין ממש בסיוע זה )שכ"ח ס"ג ובנו"כ(.
אמנם יש שהחמירו אף בזה, וכן כתב בקיצור 
לתת  חייבוהו  שגויים  דמי  סי"ח(  )סצ"א  שו"ע 
חיסון לילדו בשבת ואינו יכול לדחותם לאחר 
השבת, יכול לתת להם, אך לא יסייע להחזיק 

הילד, אלא גוי יחזיק אותו.

במקום ההכרח ושעת הדחק, אפשר לעשות מחיצות על ידי קבוצת אנשים העומדים תכופים 
מצואה  להפסיק  לסוכה;  דופן  להכשיר  בשבת;  בטלטול  המקום  להתיר  כדי  לזה,  זה  וסמוכים 
וטינוף לומר דבר שבקדושה, וכדומה )סי' שסב ס"ה – ז(. אמנם, יש תנאים הנצרכים לכך, ונבאר כאן 

פרטי הדינים בזה:

הפסק פחות מג' טפחים
צריך שלא יהא הפסק בין איש לאיש כשיעור ג' טפחים )23 ס"מ(, שאם יש ריוח ג' טפחים בין אחד 

למשנהו אינם מצטרפים ובטל המחיצה. ונחלקו בזה האחרונים:

דעת הב"ח והמגן אברהם דזהו דוקא באדם שיש ריוח ג' טפחים בין רגל אחת למשנהו, שהוא 
בעצמו אין לו שיעור דופן, ולכן צריך שאחר יעמוד לצדו בפחות מג' טפחים להשלים שיעור 
הדופן. אבל אם בין רגל לרגל הוא פחות מג' טפחים, וכל שכן אם הולך עם בגד רחב עד סמוך 
לארץ שמצמצם הריוח שבין שני הרגלים, מצטרפים שני בני אדם אפילו יש ביניהם יותר מג' 

טפחים, כל שבין כל האנשים יש שיעור 'עומד מרובה על הפרוץ' )עי' ביה"ל שם ס"ה(.

)או"ח סי' יג אות ה( האריך בזה והוכיח מדברי הראשונים  אכן מהרי"א חבר ז"ל בשו"ת בנין עולם 
ג'  כשיעור  לאדם  אדם  בין  מקום  ריחוק  יש  ואם  אדם,  בני  במחיצות  'לבוד'  דין  אומרים  שאין 
טפחים נחשב כל אחד לעצמו, והאדם מחמת עצמו אינו ראוי להיות מחיצה כיון שדרכו להיות 
נע ונד ואינו קובע עצמו במקום אחד, ורק יכול להצטרף למחיצות אחרות ואז נחשב כקבוע 

ועומד למחיצה.

מחיצה באדם אחד
מטעם זה העלה שם )אות כ( דאדם אחד אינו נחשב למחיצה כלל, אפילו אדם רחב ועומד במקום 

אחד, כיון שהוא נע ונד ואין לו שום קביעות.

אמנם בשאר הפוסקים לא מצינו שחילקו בין אדם אחד לכמה בני אדם. וכן כתב בפירוש בשו"ת 
ברכת אברהם )ח"ג השמטות לאו"ח סי' פג( שהנוסע ברכבת ונמצא לפניו דבר טינוף ורוצה לברך או 

לומר דבר שבקדושה יכול לעשות מחיצה מבני אדם 'ואפילו מאדם אחד'.

אנשים שנעמדו שלא בכוונה
עוד העלה בשו"ת בנין עולם שם )אות ז( על פי חידושו, שאין לסמוך על מחיצות מבני אדם רק 
אם יש מי שמכוין שעמידתם תהא נחשבת בתורת מחיצה, להתיר או לצניעות. אבל אם נזדמנו 
קבוצת אנשים ואין מי שמכוין להם בתורת מחיצה אינה מחיצה, כיון שסופם ליבטל ואין בהם 

שום קביעות )עיי"ש שכ"ד הרמב"ם פט"ז הט"ו(.

סַק בשולחן ערוך )סי' צ סכ"א( שהמתפלל צריך שלא יהא דבר חוצץ בינו ובין  ובזה ביאר את הַפְּ
הקיר, ואיתא שם, דאדם שמתפלל לפניו אינו חשוב כחוצץ בינו לקיר. והטעם דכיון שהאדם 

אינו עשוי לשם מחיצה ועומד להיסתר, אינו מחיצה.

ורמב"ן( דגם אם נעמד אדם בהזדמן, חשוב מחיצה,  כו. ברשב"א  )עירובין  אכן שיטת כמה ראשונים 
גם ללא כוונה מיוחדת. ורק לענין תפילה הקילו שאין אדם חוצץ, כיון שדרך בני אדם להתפלל 
וכן לענין ברכת  ואי אפשר לכולם להתפלל ליד הקיר אמרינן דבטל לבית כנסת.  בבית כנסת 

כהנים אין אדם שעומד לפניו מפסיק בינו ולכהן כיון שלא נעמד לשם מחיצה )עיי"ש אות י כב לב(.

כשהעומדים מוּדָעִים לכך
מבואר בשולחן ערוך )שם וסי' תרל סי"ב( שאם אלו שהועמדו לשם מחיצה יודעים שנעמדו לשם 
כך, אין לסמוך על מחיצה כזו להתיר הטלטול בשבת, או להכשיר דופן לסוכה. ואפילו אחד מהם 

יודע, אסור. ואפילו אם רק קרוב הדבר שידעו שלשם כך נעמדו, אסור.

ויום  בשבת  זלזול  איסור  משום  שהוא  סקכ"א(  ושעה"צ  )סקל"ט  ברורה  המשנה  כתב  הדבר  בטעם 
טוב, שניכר שהעמיד המחיצה כדי להכשיר רשות לטלטל בו, ולהכשיר סוכה. אמנם מעיקר דין 
מחיצות אין חסרון בזה, ועל כן אפשר לעשות מחיצה בבני אדם להפסיק בינו לטינוף כדי לומר 

דבר שבקדושה אפילו אם ידעו שהעמידם לשם מחיצה מועיל.

אמנם בשו"ת בנין עולם )שם אות כד( העלה דלא מהני לעשות מחיצה מבני אדם המודעים לכך 
עשויים  ואין  ונדים  נעים  להיות  אדם  בני  של  שדעתם  מכיון  בזה  חז"ל  דהחמירו  דבר,  לשום 
להיות כמחיצה, חששו שילמדו להקל ולהתיר בלי שום מחיצה, שהדבר רחוק בעיני המון שיהיו 
)שם אות כח( דגם לענין הפסק לדבר שבקדושה אינו מועיל אם  כן כתב  ועל  נחשבים כמחיצה. 

האדם שמשמש כמחיצה מודע לכך.

להתפלל במקום פרוץ
במקום  שכשהוא  מפני  בשדה,  כמו  פרוץ  במקום  יתפלל  "לא  ס"ה(:  )שם  ערוך  בשולחן  איתא 
שהוא  שבמקום  יב(  )ס"ק  ברורה  במשנה  שם  וכתב  נשבר".  ולבו  מלך  אימת  עליו  חלה  צניעות 
מוקף מחיצות מותר להתפלל אף על פי שאינו מקורה. ולפי זה, אם יעמדו מסביב להמתפללים 
מחיצה של בני אדם אחרים שאינם מתפללים, יהא נחשב המקום שבו יעמדו המתפללים כמוקף 

מחיצות, ולא ייחשב לפרוץ, ויהיה ניתן להתפלל בו.

אדם המשמש כמחיצה האם נחשב כעומד בפנים
והנה לשיטת המשנה ברורה הנ"ל דמהני מחיצות גם אם האנשים המשמשים למחיצה מודעים 
לכך, אם כן גם אם יש רק מנין מצומצם אפשר לעשות שהמתפללים יעמדו בהיקף ביחד, וייחשב 
כאילו מתפללים במקום מחיצות, דהא קיימא לן דכותלי רשות היחיד כבפנים )סי' שמה ס"ג(, ואם 
כן הם עצמם נחשבים כבפנים בתוך מקום מחיצות. אכן במשנה ברורה שם )סקי"א( מובא שני 
טעמים שלא להתפלל במקום פרוץ: א', שלא יפסיקהו עוברי דרכים, ב', משום צניעות. ואם כן 
יש לומר, דאף על פי שנקראו מחיצה, עדיין יש בזה חסרון צניעות, וכל שכן שיש בזה משום 

שלא יפסיקוהו עוברי דרכים.

לשם  שנעמדו  מודעים  המתפללים  שהאנשים  כיון  מהני,  דלא  פשוט  עולם  הבנין  ולשיטת 
מחיצה.

לעשות  כדי  ביחד  תכופים  סביב  סביב  ועומדים  הטינופת,  במקום  העומדים  אנשים  וקבוצת 
שבקדושה.  דבר  ולומר  להתפלל  מותרים  ברורה  המשנה  לשיטת   – לטינופת  בינם  מחיצה 

ולשיטת הבנין עולם אסור, מאחר שיודעים )עיי"ש אות ל(.

אליבא דהלכתא
פניני 'הלכה למעשה' 

ע"פ הנלמד בסדר היומי בהלכה

בעז"ה ניתן לשמוע שיעור בעמוד היומי
מידי יום בשלוחה 433 בקול אנ"ש

נכתב לעורר לב המעיינים ולא להלכה למעשה



הליכות ועובדות מחכימותהסיפור ולקחו
שנערכו ונעבדו מתוך אוצרות שיחותיו 

של הגרי"מ שכטער שליט"א

“גַּם יָמִים אֵלּוּ הֵם יָמִים”
בשנת תקצ"א השתוללה בעולם מגיפה איומה, מגיפת החולירע, 
ובני  ממקורבי  כמה  ומתו  נפגעו  ביניהם  רבים.  חללים  שהפילה 

משפחתו הקרובים של גאון עוזנו מוהרנ"ת זיע"א.

אחד ממקורביו, ר' שמואל מנעמירוב, נחלה בעודו בבית מוהרנ"ת, 
עד  ספורים  ימים  עברו  ולא  אמונה,  דיבורי  מפיו  לקבל  כשהגיע 
ניסו להעליל עליו עלילות  לו חיים. שונאיו של מוהרנ"ת  ששבק 
שפילות, וביקשו מהרשויות להושיב את מוהרנ"ת בבידוד ולסגור 

את ביתו.

הרבה ערים היו בהסגר, ואנשים מערים שלא נפגעו, פחדו לנסוע. 
קּוֹרִין  רָה שֶׁ עוֹלָם הַחוֹלַאַת הַמָּ צְאָה בָּ יָּ מוהרנ"ת כותב על המצב: "שֶׁ
הֵמִיתָה  בֶר רַחֲמָנָא לִצְלַן, שֶׁ ה מִדֶּ הָיְתָה קָשָׁ חוֹלִירָע רַחֲמָנָא לִצְלַן, שֶׁ
יְרַחֵם  ם  ֵ הַשּׁ סָגוּר.  הָעוֹלָם  הָיָה  הַחֹרֶף  וְכָל  נְפָשׁוֹת,  וּרְבָבוֹת  אֲלָפִים 

ה" )ימי מוהרנ"ת קח(. מֵעַתָּ

המגיפה הקשה לא פסחה אף מעל העיר טולטשין, שם התגורר אז 
רבי יצחק בן מוהרנ"ת. הוא התחבט קשות אם לעזוב את המקום 
ולברוח לבית אביו בעיר ברסלב, זאת לאחר שחמותו של ר' יצחק 
היתה אחת הקרבנות שכבר נספו במגיפה. מוהרנ"ת הזהירו שלא 
רשות  ניתנת  ברסלב  שבעיר  בוודאות  שידע  לפני  לברסלב  יבוא 

הכניסה לאנשי טולטשין, פן יבולע לו )ראה על"ת כט-לו(.

רבי  לבנו  מכתב  מוהרנ"ת  שלח  והבהלה  המהומה  של  בעיצומה 
יצחק, ובמתק לשונו מעודד מוהרנ"ת ומחזק את בנו בדברי אלקים 
קשות  בשעות  דווקא  עצמי  וחינוך  אמונה  של  דיבורים  חיים, 

שכאלו. וכך כותב מוהרנ"ת:

ה  וְכַמָּ ה  כַמָּ בְּ ה'  אֵשׁ  עֲרָה  בָּ ר  אֲשֶׁ בוּעוֹת  שָׁ נֵי  ְ מִשּׁ יוֹתֵר  זֶה  ה  "וְהִנֵּ
קוֹם  הַמָּ עָטִים,  הַמֻּ מִים  הַיָּ אֵלּוּ  בְּ ה  הַרְבֵּ רוּ  עְדְּ נֶּ שֶׁ דוֹשׁוֹת  הַקְּ נְפָשׁוֹת 

לְאָךְ הָרֵף יָדְךָ. יְרַחֵם וְיאמַר לַמַּ

וְהַכּל לְטוֹבָה  הֶבְלוֹ  י  חַיֵּ ימֵי  בִּ הָאָדָם  עוֹבֵר עַל  ֶ שּׁ וַחֲכַם מַה  נִי  בְּ רְאֵה 
מִינֵי  ה  מָּ כַּ פָרִים  סְּ בַּ מּוּבָא  כַּ אֲבוֹתֵינוּ  יְמֵי  עַל  עָבְרוּ  וְכָכָה  וְכָכָה  וכו' 
זאֹת  מְדִינָה  בִּ לִפְעָמִים  הַדּוֹרוֹת,  כָל  בְּ עָבְרוּ  לִצְלַן  רַחֲמָנָא  וְחֶרֶב  בֶר  דֶּ

חִירָה". יוֹן וְהַבְּ סָּ בִיל הַנִּ שְׁ מְדִינָה זאֹת. וְהַכּלֹ בִּ וְלִפְעָמִים בִּ

ומוהרנ"ת מסיים את מכתבו בדברים נכוחים לעת בוקה ומבולקה 
שכזו:

ה וְהִתְבּוֹדְדוּת  ה, תּוֹרָה וּמִצְווֹת וּתְפִלָּ ם עַתָּ נִי גַּ "חֲטֹף וְאֱכלֹ חֲטֹף וְאֱכלֹ בְּ
ינוּ, וְגַם  ימֵי חַיֵּ בִים בִּ ם יָמִים אֵלּוּ הֵם יָמִים, וְנֶחֱשָׁ י גַּ תּוּכַל, כִּ ֶ ל מַה שּׁ כָּ
לְךָ  טוֹב  וְאָז  יְקָא.  דַּ הַיּוֹם  מָעוּ',  תִשְׁ קלוֹ  בְּ אִם  'הַיּוֹם  נֶאֱמַר  עֲלֵיהֶם 

וּלְבֵיתְךָ, וְהַאֲרַכְתָּ יָמִים!" )עלים לתרופה, מכתב לד(.

של  בצילו  להסתופף  אנ"ש  שנהגו  ההתקבצות  ממועדי  אחד 
הדבר  נבצר  שנה  באותה  חנוכה'.  'שבת  כידוע  היה  מוהרנ"ת 
כך  על  מספר  מוהרנ"ת  במחיצתו.  שהה  אחד  אדם  ורק  מאיתם, 

במכתבו )מכתב לב( וכותב:

י אִם עַל אָבִינוּ  כִּ עֵן  ָ לְהִשּׁ דוֹלָה הִיא, עַל מִי לָנוּ  גְּ י עֵת צָרָה  כִּ לָל  "הַכְּ
י  רַבִּ אִם  י  כִּ אוֹרְחִים  שׁוּם  לָנוּ  הָיָה  לא  ה  חֲנֻכָּ ת  בַּ שַׁ עַל  מַיִם.  ָ שּׁ בַּ שֶׁ
ער  בֶּ י  רַבִּ יַעֲקב חֲתַן  י  וְרַבִּ אדִיזִין  מִלַּ אַיְיזִיק  י  רַבִּ חְיֶה.  יִּ שֶׁ ים נַחוּם  חַיִּ
מַה  וְכָל  חַד,  הַפַּ מִגּדֶל  הֶעָבַר  ה'  יוֹם  בְּ מִפּה  בֶהָלָה  בְּ נָסְעוּ  אדִיזִין  מִלַּ

עָבֵד רַחֲמָנָא לְטָב עָבֵד". דְּ

ים  מַנִּ כוֹל לַעֲבר עַל הָאָדָם. וּבַזְּ יָּ ֶ נִי חֲבִיבִי מַה שּׁ ךָ רוֹאֶה אֲהוּבִי בְּ "וְהִנְּ
ה רוֹאִים מַה  דוֹלִים מֵהֶם, וְעַתָּ אֵין צָרוֹת וּמְנִיעוֹת גְּ הַקּוֹדְמִים נִדְמֶה שֶׁ
אֱמֶת  בֶּ אַךְ  רַחֲמָיו.  בְּ יל  יַצִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא  לַעֲבֹר  כוֹל  יָּ ֶ שּׁ

הַכּל לְטוֹבָה".

וכאן מתייחס מוהרנ"ת לאלו שביודעין או בלא יודעין מבלין זמנם 
לריק בימים טרופים אלו, ותחת לנצל את הזמן כדבעי מתעסקים 

בדברי הבאי, ועל כך הוא כותב:

תּוֹרָתוֹ  בְרֵי  דִּ עִם  לֵילֵךְ  לְבָבוֹ  ק  וּלְחַזֵּ לָדַעַת  רֹאשׁוֹ  בְּ עֵינָיו  "וְהֶחָכָם 
עוֹלָם,  בָּ טוּר  פְּ שׁוּם  אֵין  י  כִּ מִיד.  תָּ זֶה  בָּ לֵךְ  יֵּ שֶׁ רֵי  אַשְׁ וְכוּ',  ה  דוֹשָׁ הַקְּ
מְצָאִים  נִּ שֶׁ דֶרֶךְ  כְּ ה  וּתְפִלָּ מִתּוֹרָה  ה  עַתָּ עַצְמוֹ  אֶת  לִפְטר  וְחָלִילָה 
טּוּלִים  ה בִּ מְצָאִים עַתָּ נִּ י שֶׁ י אַף עַל פִּ ה חֶלְקֵנוּ. כִּ אֵלֶּ זֶה, לא בְּ הַטּוֹעִים בָּ
ת זֶה, צְרִיכִים  י כֵן לְעֻמַּ רוֹת רַחֲמָנָא לִצְלַן, אַף עַל פִּ ה מֵחֲמַת הַצָּ הַרְבֵּ
עֵינֵינוּ מַה  רוֹאִים בְּ רוּת יוֹתֵר, מֵאַחַר שֶׁ בְּ הִתְגַּ יוֹתֵר בְּ ה לְהִתְעוֹרֵר בְּ עַתָּ
רְכֵי הִתְקָרְבוּת אֵלָיו  ת דַּ אֲמִתַּ ק לְבַבְכֶם בַּ רַךְ יְחַזֵּ ם יִתְבָּ ֵ רוֹאִים. וְהַשּׁ ֶ שּׁ
וְיָסִיר  רָאֵל  יִשְׂ עַמּוֹ  ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ  וִירַחֵם  הוּא,  שֶׁ ל מָקוֹם  מִכָּ רַךְ  יִתְבָּ

נוּ".  רְבֵּ מַחֲלָה מִקִּ

דברי מוהרנ"ת מתאימים כל כך לתקופתנו הנוכחית, אשר מגיפת 
ה'קורונה' מתפשטת בארץ ובעולם, ה' ירחם עלינו מעתה והלאה, 

ולא ישמע שוד ושבר במחנינו.

מה גם שהמגיפה פרצה בארצנו בשבועות האחרונים של ה"זמן" 
בישיבות, אשר בלאו הכי מורגשת חולשה בסדרי הישיבה בתירוץ 
של "סוף הזמן"... אשר מעשה בעל דבר הוא, להרוויח את הימים 
חוגג  הוא  הללו  ובימים  הזמנים",  ו"בין  הזמן  סוף  של  והשבועות 

רח"ל את נצחונו.

ובאמת, התקופה הזאת היא שעת מבחן לכל אברך ובחור-ישיבה, 
דווקא  בלימוד  להתחזק  להתחיל  להתמדה;  נפלאה  סגולה  והיא 
בימים כאלו. שכן, בזה הוא מגלה שהחשיבות אצלו לעסוק בתורה 
הוא אושר יקר בפני עצמו, ואין לשום חשבון של זמן ומגיפה, ושל 
רבינו  שכתב  וכמו  ח"ו.  להפריעו  בכדי  חיצוניות,  מסגרות  שאר 
בספר המידות )לימוד לג(: "הרגל הלימוד הוא עולה למעלה על קיום 

כל המצוות".
ימים  ש'גם  לעצמנו  לשנן  מחובתנו  עתה,  כן  וכאז 
אלו הם ימים', ובמצב זה יש להשתדל ככל היכולת 
לא להסיח הדעת מן התכלית, וחלילה שלא לבלות 
שאין  וב'נייעס'  חולין  בדברי  ולהאריך  הזמן  את 

מביאין שום תועלת. 

איך  אותנו  ה'  מנסה  כי  מבין  בקדקודו  שמח  ומי 
נתנהג בימים אלו, ועל כן יראה כל בר-דעת לחטוף 
בימים אלו ככל אשר יש באפשרותו לעסוק בדברי 
תורה ובתחינות ובקשות עד יעבור זעם. ובסייעתא 
הדעת,  במנוחת  לתלמודו  אחד  כל  יחזור  דשמיא 
מעליא,  ונהורא  גופא  בריות  מתוך  ובטח,  בהשקט 

חיש קל מהרה, אמן.

נערך ע"י הרה"ח רבי נחמי' שווארטץ שליט"א בעמח"ס "אוצרות עלים לתרופה".

רבי יודל 
ממעדוועדיווקע )ו(

עתה נעבור לספר בס"ד כמה עובדות ושיחות שהיו בין רבינו ורבי יודל

רבי יודל שהיה מהאריות שבחבורת רבינו ז"ל, והירבה 
לשמוע  זכה  ז"ל,  רבינו  של  הקודש  בצל  להסתופף 
ז"ל  רבינו  כי  ז"ל,  מרבינו  ומאמרים  שיחות  הרבה 
ולפנים,  לפני  אצלו  מהנכנסים  והיה  הרבה,  עמו  דיבר 
שרשמו  ז"ל  למוהרנ"ת  אח"כ  אותם  סיפר  אשר  והוא 
וכדי שיהיה לנו קצת מושג  למשמרת בספרי רביה"ק. 
נפרטם  ז"ל,  לרבינו  והתקשרותו  יודל  ר'  של  מגדולתו 

כאן אחת לאחת:

חידוש כמותו לא היה

"שמעתי מר' יודיל זצ"ל שאמר ששמע מרבינו הק' זי"ע 
תאוות,  שבירת  בענין  גדול  חידוש  שהוא  שהתפאר 
שאיש רך בשנים כמותו ישבר לגמרי כל כך כל התאוות, 
זה הדבר לא נמצא כלל. כי נמצאים כמה צדיקים שיצאו 
מן התאוות, אבל לא יצאו לגמרי עד עת זקנתם. ותפס 
לדוגמא כמה צדיקים גדולים. ואמר שיודע שלא יצאו 
מן התאוות עד אשר באו בשנים, אבל איש רך בשנים 
כמוני, בימי הנעורים והילדות ממש, ישבר כל התאוות 
ממש,  ילדותו  שבימי  כלל.  נמצא  אין  זה  כמוני,  כך  כל 
קודם שהיה בן עשרים שנה כבר שבר וביטל לגמרי כל 

התאוות בתכלית הביטול. 

והתחיל לספר אז, איך הוא רחוק מכל התאוות. ואמר 
האכילה  עת  לו  וכשבא  לגמרי,  אצלו  נמאס  שלאכול 
קשה וכבד עליו מאד, וכשנזכר מה שנעשה מן האכילה 
נמאס עליו מאד מאד לאכול, והוא מוכרח בעת האכילה 
להסיח דעתו. ועל כן הוא מדבר לפעמים בשעת אכילה, 
אכילה  מעט  איזה  לחטוף  הדעת  בהיסח  שיוכל  כדי 
לתוך גופו בשביל קיום הגוף, כי קשה ונמאס מאד עליו 

האכילה" )שיחות הר"ן סי' קע"א, עיי"ש עוד(.

סוד הטלית

שלו  הישן  הטלית  נתן  אחת  שפעם  בשמו  "שמעתי 
במתנה לאחד מחשוביו, ענה ואמר רביה"ק ז"ל להאיש 
הטלית  לכבד  מאד  היזהר  שלו:  הטלית  לו  שנתן  הזה 
הזה, כי כמו מספר שערות שיש בהטלית, כל כך דמעות 

שפכתי עד שידעתי מהו טלית" )שיחות הר"ן סי' קע"ב(. 

קע"ב(  )סי'  הר"ן  בשיחות  שמובא  "מה  בשיש"ק:  ואיתא 
תלמידו"  יודל  לרבי  היה  זה  וכו'.  לאנ"ש  טלית  שנתן 

)שיש"ק ח"ב אות ש"ג(.

ברוכים אתם לה'

ישראל,  לארץ  לנסוע  שרוצה  יודל  לר'  אמר  ז"ל  רבינו 
ור' יודל בירך אותו, ואמר לו: "רבינו, בוודאי אתם רוצים 
יתברך  שהשם  רצון  יהי  גדול,  דבר  איזה  שם  לפעול 
רוצים".  שאתם  מה  שם  לפעול  שתזכו  אתכם  יעזור 

ונענע לו ראשו על ברכתו.

לבושי חושן תומיך ואוריך

מבוקשי  לפעול  יכול  הייתי  ]רבינו[:  אמר  כך  ואחר 
וחפצי וענייני שאני רוצה לפעול בארץ ישראל, הייתי 
יכול לפעול גם פה, על ידי תפילות ובקשות ותחנונים 
לבד, ולא הייתי צריך לנסוע לארץ ישראל. רק החילוק 
השגתו  לקבל  אזכה  ישראל  בארץ  להיות  שכשאזכה 
ידי לבושים, אבל כאן בחוץ לארץ לא אוכל לקבל  על 
החילוק  וזה  לבושים,  בלא  רק  לבושים  ידי  על  השגתי 
שבין קדושת שבת לקדושת יום טוב, ופתח לו לר' יודל 
ובשעה"כ  שבתי  רבי  סידור  )עיין  ז"ל  האר"י  של  הסידור  הנ"ל 
החילוק  שזהו  בכוונות  לו  והראה  לשבת(,  יו"ט  בין  השינוים 

בלבושין,  מלובש  האור  שבשבת  טוב,  ליום  שבת  בין 
ועיין  )חיי"מ סי' קל"ה.  וביום טוב האור בלא לבושין כידוע 

נפלאות רבות בליקו"ה הל' תחומין. ובהל' ר"ח ה"ה בענין התבודדות(.

אנשי  הצדיק
תולדותיהם ואורחותיהם

של אנשי שלומנו

  
072.3323.796

קול אנ"ש דקהילתינו
מערכת שיעורים נפש משיבת
שיעורי הרה"צ רבי יעקב מאיר שכטער שליט"א

072.332.3300 בא"י:  
1-929.8415.876 בארה"ב: 
באירופה:    44-203.1500.313

 ברכת מזל טוב
 שליט"א אלעזר יואל בלויא להרה"ח ר' 

 הי"ו  חייםהר"ר  לרגל נישואי בנו
 עב"ג בשעטו"מ 

 לבנות בית נאמן בישראל  יה"ר שיזכו 
  בדרך רביה"ק זיע"א 

 ברכת מזל טוב
 שליט"א עמרם וייס להרה"ח ר' 

 הי"ו  שמעוןהר"ר  לרגל נישואי בנו
 עב"ג בת 

 שליט"א אוריאל בלום הרה"ח ר' 
 לבנות בית נאמן בישראל  יה"ר שיזכו 

    בדרך רביה"ק זיע"א

 ברכת מזל טוב
 שליט"א ניג שמעון אלעזר קלהרה"ח ר' 

 ני"ו יחיאל מיכל  הבה"חלרגל אירוסי בנו 
 עב"ג בת 

 שליט"א  רליכמןאשר אהרה"ח ר' 
 לבנות בית נאמן בישראל  יה"ר שיזכו 

  בדרך רביה"ק זיע"א 

 ברכת מזל טוב
 הי"ו שמואל שפירא  להר"ר

 ולאביו 
 שליט"א  נחום דב שפיראהרה"ח ר' 

 הנכד \לרגל הולדת הבן
 יה"ר שיזכה לגדלו לתורה לחופה 

 ולמעש"ט ולרוב נחת דקדושה

הודעה חשובה
הננו להודיע לכלל בני קהילתינו הע''י כי 

אנו עושים את מירב המאמצים בכדי לקיים 
את החלוקה

ובעז''ה לעת עתה החלוקה תתקיים 
כסדרה כמידי שנה בשנה,

עם כל זה עקב המצב הקשה השורר בעולם 
יתכן ויהיו שינוים

ולקראת ר''ח ניסן הבעל''ט נודיע פרטים מדויקים

בכבוד רב
ההנהלה 



יו"ל ע"י קהילת חסידי ברסלב 
בנשיאות הגה"צ רבי יעקב מאיר שכטער שליט"א

בס"ד

קרני אורקרני אור

 כ"א אדר א"ך טוב לישראל תש"פ  בעזהי"ת

 
היות שלאחרונה משתוללת מחלה ומגיפה בכל העולם כולו לאחינו בני ישראל די בכל אתר ואתר ה' עליהם יחיו. 

רח"ל, ואנו מאמינים בני מאמינים יודעים נאמנה שאין שום מקרה כלל, וכל מה שנעשה הוא רמז ודיבור מלמעלה איך  
בכל המדינות אין ספק שבאמצעותה מדברים אלינו  פרצהועכשיו כאשר המגיפה  בהאי עלמא.צריכים להתנהג 

מלמעלה, אך לדאבון הלב אין לנו צדיקים וחכמים במדריגה כזו  להודיע לנו מה הן הדיבורים הללו, ולמה הם 
 ה' ירחם.  ,מכוונים, ואין אתנו יודע עד מה כלל וכלל

שהתיקון הדרוש בזמננו באופן מיוחד הוא  , והוא לב מבין ויודע וגלויים לכל אי לכך עלינו להאחז בדברים ברורים
כלשונו של רש"י )ישעי' ג, טו( על ו  , פריצותבלא להכעיס את בוראינו בהליכה בבגדי היינו   הצניעות והקדושה.

  חרון אף בעולם  יםמביאאשר  ."של נחש]ארס[ מבעירין יצה"ר כעכס  היו עוברות בשוק וכו' כשהנוהגות בפריצות: "
י")דברים כג, טו( :   ככתוב ,ה' ירחם ילְךָ  אֱלֹקֶיךָ ה' כִּ ךְ בְקֶרֶב מַחֲנֶךָ לְהַצִּ תְהַלֵּ רְאֶה בְךָ  וְהָיָה מַחֲנֶיךָ קָדוֹשׁ וְלֹא וגו'מִּ יִּ

 מ"מגיפה".  המציל ירות בזהזההורמז יש כאן ש ,תנאף" מתרגם "לא תגוף" אועל "ל ",וגו'עֶרְוַת דָבָר 
הן צנועות  שם נתגלה לו שהנשים חקר בדברכשוידוע מהבעש"ט הק' זי"ע שראה בעיר אחת נשמות גבוהות ביותר, ו

 מאד, וממילא מתהלכים האנשים במחשבות קדושות שכתוצאה מכך הם ממשיכים נשמות קדושות.
וארס של הרהורי עבירה שמרבין  מרעישיםובולטים פריצות בבגדים צרים ה תלבישנתרבתה בזמננו והנה מלבד זאת ש

טומאה על טומאה,  מוסיפים, נוספו עליהם כלים מכלים שונים, מושחתים ומשחיתים, המצויים הרבה בעו"ה, נחש
 . אשר מחשיכים את העינים ומטמאים את הלב המתועבים הללוכלים ב שאבדה הבושה לגמרי בהשתמשות נוסף ע"ז 

אין לתאר ולשער גודל מעלת ההליכה בבגדי הצניעות באופן כשר שהוא מסך המבדיל המפסיק וחוצץ  לעומת זאתו
 . בין הקדושה לטומאה, ומסיר חרון אף ה' מישראל וממתיק הדינים בלי גבול

ולא להכשיל  בכל הטובה, אותם  לְזַכוֹתכדי  ,דרכי הצניעותאת בני ביתו ב נהיג בהלכה למעשהכל אחד חייב להלכן ו
 , וכן להתרחק מכלים אלו ולהוציאם מן הבית, צא תאמר לו.אחרים ע"י הלבישה שלא כראוי

להשתדל בכל לב לברך את המאה ברכות שבכל יום בשפה ברורה ובנעימה,  -ולענין העשה טוב  עד כאן בסור מרע. 
אנשים בכל יום. ועל ידי קיום עצה ק' , שמתו ובחז"ל מובא שזו היתה עצת דוד המלך ע"ה להציל את הדור ממגיפה

אמירת הברכות כראוי נזכה לעצור הנגף ולהמשיך שפע חיים וברכה ורב טוב לבית ישראל, והוא יסוד גדול  בברורה זו 
 אל תקרי מה אלא מאה. 'מה ה' שואל מעמך כי אם ליראה את ה'' עלחז"ל דרש מעמנו,  כה' לכל היהדות, וזה דורש 

, שהוא ספר של תפילה ואמונה מדוד מלך ישראל שחיברו ברוח קדשו לכל הדורות להרבות באמירת תהליםכמו כן 
הדיבורים  ה ע"י"עבור כל צרה ועקתא כמובא בספה"ק, ובפרט בעת צרה זו. ובעז ,ולכל הזמנים לכל אחד ואחד ממש

 נינצל מכל הצרות ותבוא ישועה לעולם במהרה.  הקדושים של התהלים
לדעת בברור שאין שום מקרה, ולדבוק בה' ובמצוותיו הק' ולקרוא פרטית, השגחה רוח של העיקר הוא לחיות תמיד בו

ורק הוא   , כי אין עוד מלבדו  , לקרוא אל ה' תמיד  –נא" -א קר ולתפלל אליו תמיד. ואגב, סימנא מילתא ששם המחלה "
 . " ל נא והושיעה נא-א " מקום לחשוב שהוא מקרה )"קרו"( יזעקו אל ה'  ב יכול להושיע, ו 

כם, ובזמנים אלו צריך להתחזק באופן מיוחד להיות בשמחה, ולא להכנס  מכי ה' ע ,ועל הכל, אל תעצבו ואל תפחדו
יותר בשמחה ובלב מלא תקוה להשי"ת תעבור  מתחזקיםלפחדים ובהלות, שמקורם בחלישות הבטחון, וכל מה ש

לחיי אריכא מתוך בריות גופא, ומרן דבשמיא יהא בסעדינו,  לשפע טובה וברכה, וגיפה מהר יותר, ונזכה כולנו המ
 ונגאל במהרה ונוושע בתשועת עולמים במהרה בקרוב. 

  

  יעקב מאיר שכטער
  "קרן אור"נשיא מוסדות 

  ירושלים תובב"א קעיה"ב
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לאור המצב הקשה השורר בעולם ה"י, ראינו לנכון להעתיק בזה תפילה נוראה 

ממוהרנ"ת, יחד עם התורה בליקוטי מוהר"ן אשר עליה היא מיוסדת. אשרי האומרה!

ליקוטי מוהר"ן ~ תורה ריג
גְזַר עָלָיו, אֲזַי  נִּ וֶת שֶׁ יל אוֹתוֹ מִמָּ בָר לְהַצִּ עַל דָּ יר וּלְכַסּוֹת אֶת הָאָדָם מִן הַבַּ רוּךְ־הוּא רוֹצֶה לְהַסְתִּ דוֹשׁ־בָּ הַקָּ שֶׁ כְּ ם שֶׁ שׁ שֵׁ יֵּ ע שֶׁ דַּ
נֵס  יּוּכַל לְהִכָּ שׁ לוֹ מָקוֹם שֶׁ שׂ סְבִיבוֹת זֶה הָאָדָם לְבַקֵּ בָר מְשׁוֹטֵט וּמְחַפֵּ עַל דָּ ם, וַאֲזַי הַבַּ ֵ זֶה הַשּׁ ה אוֹתוֹ בְּ יר וּמְכַסֶּ הוּא מַסְתִּ
חַס  שֶׁ כְּ ע שֶׁ ם. אֲבָל דַּ ֵ ק וְאֵין לוֹ כֹּחַ מֵחֲמַת זֶה הַשּׁ לֵּ יט עָלָיו נִסְתַּ בִּ מַּ שֶׁ כֶף כְּ יק לְזֶה הָאָדָם, אַךְ תֵּ כְסֶה לְהַזִּ ר וְהַמִּ סְתָּ חַת הַמִּ תַּ
ם,  ֵ בָר יוֹתֵר כֹּחַ מִזֶּה הַשּׁ עַל דָּ ל עוֹד הַבַּ א מְקַבֵּ רַבָּ לֹט עַל הָאָדָם, אֲזַי אַדְּ כְסֶה לִשְׁ ר וְהַמִּ סְתָּ חַת הַמִּ לוֹם, מוֹצֵא מָקוֹם לִכְנֹס תַּ וְשָׁ
חִינַת  "ם הִיא בְּ י הַמֵּ ל מָוֶת מְשׁוֹטֶטֶת אָז', הַיְנוּ כִּ "ם שֶׁ ינְחָס הַמֵּ רָאָה פִּ נְחָס רל"ו(: 'שֶׁ דוֹשׁ )פִּ זֹּהַר הַקָּ תוּב בַּ כָּ ֶ חִינַת מַה שּׁ וְזֶה בְּ

"ל:  נַּ מֶ"ךְ־מֵ"ם הַמְשׁוֹטֵט סָבִיב סָבִיב כַּ הַסָּ

רֵנִי" הוּא  צְּ ר תִּ ל "מִצַּ ם שֶׁ בוֹת, וְהַמֵּ י־תֵּ ה סֵתֶר לִי" מֵרָאשֵׁ ים ל"ב(: "אַתָּ הִלִּ סוּק )תְּ ם "סאל", וְיוֹצֵא מִפָּ "ל, הוּא שֵׁ ם הַנַּ ֵ הַשּׁ וְדַע שֶׁ
לוֹם,  "ל, וְאִם, חַס וְשָׁ נַּ לֹט עַל הָאָדָם כַּ "ל, לִשְׁ ר הַנַּ סְתָּ כְסֶה וְהַמִּ מֶ"ךְ־מֵ"ם הַמְשׁוֹטֵט סְבִיב הַמִּ חִינַת הַסָּ "ל בְּ "ם הַנַּ חִינַת הַמֵּ בְּ
ן  אֵל, עַל כֵּ מוֹ סַמָּ ה צֵרוּף שְׁ "ל, וְנַעֲשֶׂ ם סא"ל הַנַּ ֵ "ם לְהַשּׁ י נִצְטָרֵף הַמֵּ ם, כִּ ֵ ל יוֹתֵר כֹּחַ מִזֶּה הַשּׁ לֹט, אֲזַי מְקַבֵּ מוֹצֵא מָקוֹם לִשְׁ
וֹלֵט עַל הָאָדָם,  שּׁ שֶׁ לוֹם, וַאֲזַי כְּ מוֹ, חַס וְשָׁ לּאֹ לַעֲשׂוֹת צֵרוּף שְׁ דֵי שֶׁ ר, כְּ ה סֵתֶר לִי, לְתֵבַת מִצַּ בוֹת אַתָּ ין תֵּ צָרִיךְ לְהַפְסִיק בֵּ
ם  בוֹת שֵׁ י־תֵּ הוּא רָאשֵׁ רָכוֹת י"ז(: שֶׁ "ל, סוֹף אָדָם לָמוּת )בְּ ם הַנַּ ֵ ה מֵהַשּׁ "ל, אֲזַי נַעֲשֶׂ נַּ ם כַּ ֵ ל עוֹד כֹּחַ מִזֶּה הַשּׁ לוֹם, וּמְקַבֵּ חַס וְשָׁ
ר  ה סֵתֶר לִי, וְגַם מִצַּ חִינַת אַתָּ ר, בְּ "ל הוּא מִכְסֶה וּמִסְתָּ ם הַנַּ ֵ "ל, אֲזַי הַשּׁ ם הַנַּ ֵ כֹחַ הַשּׁ רִין אֶת עַצְמָן בְּ מְּ שַׁ מְּ שֶׁ "ל. אֲבָל כְּ סא"ל הַנַּ

מְרֵנִי:  רֵנִי וְתִשְׁ צְּ תִּ

~ התפילה שעליה ~
ירֵנִי  סְתִּ סוֹבְבֵנִי סֶלָה. תַּ ט תְּ י פַלֵּ צְרֵנִי רָנֵּ ר תִּ ה סֵתֶר לִי מִצַּ "אַתָּ
רָעָה  יוֹם  בְּ סֻכּוֹ,  בְּ נֵנִי  יִצְפְּ י  כִּ אָוֶן.  פֹּעֲלֵי  ת  מֵרִגְשַׁ מְרֵעִים  מִסּוֹד 
צֵל  סֵתֶר עֶלְיוֹן, בְּ ב בְּ צוּר יְרוֹמְמֵנִי. יוֹשֵׁ סֵתֶר אָהֳלוֹ, בְּ ירֵנִי בְּ יַסְתִּ
וּבִפְרָט עַל  רָאֵל  יִשְׂ ךָ  עַמְּ רַחֲמִים, רַחֵם עַל  יִתְלוֹנָן". מָלֵא  י  דַּ שַׁ
הֶם מִינֵי חֳלָאִים  בָּ בִין  וּמְסַבְּ ר הוֹלְכִין  רָאֵל, אֲשֶׁ יִשְׂ עֲיָירוֹת  ל  כָּ
וֶאֱמֹר  מֶךָ,  שְׁ לְמַעַן  עֲלֵיהֶם  רַחֵם  לָן.  לִצְּ רַחֲמָנָא  וּמַכְאוֹבִים 
עֲלֵיהֶם  וַחֲמֹל  נְדָנָהּ. חוּס  חַרְבּוֹ אֶל  יב  וְיָשִׁ יָדֶיךָ,  הֶרֶף  לְאָךְ  לַמַּ
חִית לָבוֹא אֶל  שְׁ ן הַמַּ רָאֵל, וְלֹא תִתֵּ ית יִשְׂ ךָ בֵּ אֵרִית עַמְּ ל שְׁ וְעַל כָּ
ל  לוֹם. רַחֵם רַחֵם, הַצֵּ יק וּלְהַחֲלִישׁ חַס וְשָׁ ף, אוֹ לְהַזִּ יהֶם לִנְגֹּ תֵּ בָּ
הִלּוֹת  עַל הַיְשׁוּעוֹת, בּוֹרֵא רְפוּאוֹת נוֹרָא תְּ עַל הָרַחֲמִים בַּ ל, בַּ הַצֵּ
יקִים  דִּ הַצַּ וְרַבּוֹתֵינוּ  אֲבוֹתֵינוּ  לַעֲבָדֶיךָ  זְכֹר  פְלָאוֹת.  הַנִּ אֲדוֹן 
ה,  כָל דּוֹר וָדוֹר, מִימֵי אַבְרָהָם אָבִינוּ עַד הֵנָּ הָיוּ בְּ ים שֶׁ יִּ הָאֲמִתִּ
ילֵנוּ  וְהַצִּ מְרֵנוּ  וְשָׁ עָלֵינוּ  רַחֵם  ים,  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  וּלְמַעַן  לְמַעֲנָם 
וּמַכְאוֹבִים  חֳלָאִים  מִינֵי  ל  מִכָּ רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ וְכָל  אוֹתָנוּ 
לַח מְהֵרָה  רָאֵל. וְתִשְׁ שְׂ לּאֹ יָבוֹאוּ עַל שׁוּם אֶחָד מִיִּ ים שֶׁ וּמֵחוּשִׁ
בָר  כְּ ר  אֲשֶׁ רָאֵל(  שְׂ )מִיִּ אוֹתָם  לְכָל  מַיִם  ָ הַשּׁ מִן  לֵמָה  שְׁ רְפוּאָה 
אֵם מְהֵרָה  אֵיזֶה חֹלִי אוֹ מַכְאוֹב. רַחֵם עֲלֵיהֶם וּרְפָּ יתָ אוֹתָם בְּ הִכִּ
נָא  רְפָא  נָא  אֵל  הַגּוּף.  וּרְפוּאַת  פֶשׁ  הַנֶּ רְפוּאַת  לֵמָה  שְׁ רְפוּאָה 
י אֵל מֶלֶךְ  מֶךָ )ובפרט לחולה פלוני בן פלוני( כִּ לָהֶם לְמַעַן שְׁ
ים  ן לָנוּ חַיִּ ים, תֶּ ם, מְחַיֶּה חַיִּ ה. אֵל חַי וְקַיָּ רוֹפֵא נֶאֱמָן וְרַחֲמָן אָתָּ

חַת.  ַ דֵנוּ מִשּׁ וֶת פְּ אָלֵנוּ מִמָּ וְנִחְיֶה וְלֹא נָמוּת. גְּ
ה לְבַד יוֹדֵעַ מִי וָמִי אוֹרְבִים  רָאֵל, אַתָּ ל עוֹלָם שׁוֹמֵר יִשְׂ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
גְזַר עָלָיו אֵיזֶה גְזֵרָה לֹא טוֹבָה  נִּ כָל עֵת, וּבִפְרָט עַל מִי שֶׁ עָלֵינוּ בְּ
ל  ין אֶת כָּ יר וּלְהַצְפִּ ה לְבַד יוֹדֵעַ אֵיךְ לְהַסְתִּ לוֹם. וְרַק אַתָּ חַס וְשָׁ

ל  בִים עָלָיו. רַחֵם עַל כָּ רָאֵל מֵהָאוֹרְבִים הַמְסַבְּ שְׂ אֶחָד וְאֶחָד מִיִּ
גְזַר עָלָיו אֵיזֶה גְזֵרָה לֹא טוֹבָה  נִּ ל מִי שֶׁ רָאֵל, וּבִפְרָט עַל כָּ ךָ יִשְׂ עַמְּ
ילֵם  וְהַצִּ ים  דוֹשִׁ הַקְּ מוֹתֶיךָ  שְׁ בִּ ילֵם  וְהַצִּ מְרֵם  וְשָׁ לָן,  לִצְּ רַחֲמָנָא 
וּמַסְטִין.  וְאוֹרֵב  וְאוֹיֵב  צַר  ל  מִכָּ ים  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ ירֵם[  ]וְהַסְתִּ
וְרָעָב  וְחֶרֶב  בֶר  דֶּ מֵעָלֵינוּ אוֹיֵב  וְהָסֵר  עֲדֵנוּ,  בַּ וְהָגֵן  עָלֵינוּ  רַחֵם 
ירֵנוּ.  סְתִּ תַּ נָפֶיךָ  כְּ וּבְצֵל  וּמֵאַחֲרֵינוּ,  פָנֵינוּ  מִלְּ טָן  שָׂ וְהָסֵר  וְיָגוֹן, 
ילֵנוּ מִזַּעְמֶךָ  ךָ וְהַצִּ ה. חוּסָה יְיָ עַל עַמֶּ ילֵנוּ אָתָּ י אֵל שׁוֹמְרֵנוּ וּמַצִּ כִּ
רָאֵל.  ה שׁוֹמֵר יִשְׂ י אַתָּ ה כִּ פָה וּגְזֵרָה קָשָׁ גֵּ ת הַמַּ נּוּ מַכַּ וְהָסֵר מִמֶּ
אֵיזֶה  ה לְבַד יוֹדֵעַ בְּ תָאיִם יְיָ", אַתָּ א, "שׁוֹמֵר פְּ לָּ מָרָא דְעָלְמָא כֹּ
ל  רָאֵל מִכָּ שְׂ ל אֶחָד מִיִּ מֹר אֶת כָּ יר וְלִשְׁ ם, לְהַסְתִּ אֵיזֶה שֵׁ דֶרֶךְ, בְּ
ין  זַר דִּ ין קֹדֶם גְּ ל מִינֵי גְזֵרוֹת רָעוֹת, בֵּ ין, וּמִכָּ ישִׁ גָעִין וּמַרְעִין בִּ פְּ
נִפְלְאוֹתֶיךָ  ילֵם בְּ מְרֵם וְהַצִּ ין. רַחֵם עֲלֵיהֶם וְשָׁ זַר דִּ וּבֵין לְאַחַר גְּ
סְטִינִים  וְהַמַּ לְהָאוֹרְבִים  כֹּחַ  שׁוּם  יִהְיֶה  לּאֹ  שֶׁ אֹפֶן  בְּ הַנּוֹרָאוֹת, 
ר  אֲשֶׁ כְסֶה  וְהַמִּ ר  סְתָּ הַמִּ חַת  תַּ לוֹם  וְשָׁ חַס  וּלְהִתְאַחֵז  לִכְנֹס 
ים  דוֹשִׁ הַקְּ מוֹתֶיךָ  שְׁ בִּ וַחֲסָדֶיךָ  רַחֲמֶיךָ  בְּ יר  וּמַסְתִּ ה  מְכַסֶּ ה  אַתָּ
מִקְרָא  רָאֵל  יִשְׂ ךָ  עַמְּ וּבְכָל  נוּ  בָּ וְקַיֵּם  וְהַנּוֹרָאִים.  הוֹרִים[  ]הַטְּ
ה  סֻכָּ בְּ נֵם  צְפְּ תִּ אִישׁ  מֵרֻכְסֵי  נֶיךָ  פָּ סֵתֶר  בְּ ירֵם  סְתִּ "תַּ תוּב:  כָּ שֶׁ
ירֵנִי.  סְתִּ נָפֶיךָ תַּ צֵל כְּ ת עָיִן בְּ אִישׁוֹן בַּ מְרֵנִי כְּ מֵרִיב לְשׁוֹנוֹת. שָׁ
י  נָפֶיךָ סֶלָה. סִתְרִי וּמָגִנִּ אָגוּרָה בְאָהָלְךָ עוֹלָמִים אֶחֱסֶה בְסֵתֶר כְּ
י חָסִיתִי  ילֵנִי אַל אֵבוֹשׁ כִּ י וְהַצִּ מְרָה נַפְשִׁ י. שָׁ ה לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ אָתָּ
מַיִם.  ָ שּׁ בַּ שֶׁ אָבִינוּ  עַל  אִם  י  כִּ עֵן  ָ לְהִשּׁ מִי  עַל  לָנוּ  אֵין  י  כִּ בָךְ". 
י עָלֶיךָ עֵינֵינוּ. יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי  ה כִּ עֲשֶׂ "וַאֲנַחְנוּ לֹא נֵדַע מַה נַּ

י לְפָנֶיךָ יְיָ צוּרִי וְגוֹאֲלִי" אָמֵן וְאָמֵן. וְהֶגְיוֹן לִבִּ
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