
  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  

  

  התפשטות נגיף הקורונה וסכנתו
ששוהים בקרבת מקום   ב"א  דבקמהמתפרץ בימים אלו בעולם,    ))COVID-19גיף הקורוה  

 לעת עתה רוב האשים הדבקים (כ שויםלפי מקורות . גיף זה ושאעם או באים במגע 
 20%) אין להם צורך בטיפול רפואי וברוב המקרים מדובר במחלה קלה. עד 80% -

 2 - 4 % - היו כ )ר"ל( לים המאובחים מפתחים סיבוכים ושיעור התמותהמהחו
המחלה קשה יותר בקרב מבוגרים ואשים הסובלים מפגיעה  אהרלפי המהחולים. 

במערכת החיסון וממחלות כרויות דוגמת סכרת או מחלת לב. שיעור התמותה אצל 
ואצל הסובלים בעיות  .15% -הוא כ  שבעיםומגיל   8% -הוא כ  ששיםמבוגרים מגיל 

  . ]ע"פ מקורות שוים[ .6 - 11%  רפואיות שוות הוא בין
ועל כן מהחיות הרשויות   .כו'ושיעול  ביעות שימתיות,חום,  ,הם המחלהסימפטומי 

להיכס לבידוד בית ומיעת מגע עם בי המשפחה. למדוד   וילשהמרגיש סימפטומים אלו ע
    .אם אכן ושא את הגיף קע"מ להיבד לגורמים עולהודי ביום חום פעמיים

  ת הוראות השלטונות למניעת ההתפשטו
כמו  אלו שהיו בקרבתם  את  וכן    ,מחייבים את החולים להיות בבידוד עד שיתרפאו בעולם  

סימפטומים המצביעים  להםאו מי שיש  ,הושאים את הגיף אפילו אם חשים בטוב כן
ובמידה   .חייבים להיות בבידוד באופן מידי למשך שבועיים למוע הדבקות ,לגיף

ים אחראים לאתר את אלו שהיו באר"י ממהרשויות חולים, הים שמתברר שאכן 
אע"פ שאין בכח הוראות   בקרבת החולה ע"מ להודיע להם שיכסו לבידוד באופן מידי.

אלו למוע התפשטות מוחלטת, מ"מ הדבר מציל חיים כי ע"י מיעת התפשטות מהירה, 
  . ]ע"פ מקורות שוים[ יתן לתת לחולים טיפול תומך מיטבי.

  ת למניעת ההתפשטוהמלצות 
ע"מ למוע התפשטות הגיף,   והמלצות החיות יש ,רשויות מחייבותהמלבד ההוראות ש 

לא  ,מרחק בין אשיםכל  , לבישת כפפות ומסכות בפים, לשמורלשמור על הגיה כגון
  .שר איש (יש מהוראות העלולות להיות חיוב, כל מדיה לפי מה שהיא)עלהתאסף מעל כ

של דרכי   עם מחלות כרויות קשות בכל גיל, מחלות  אשים,  קשישים  ,לאוכלוסיות בסיכון
, יש להקפיד וכדו'   פגיעה במערכת החיסון  השימה, חולים במחלות ממאירות ומחלות עם

   בבית. מאירוח אשיםו ולהימע ככל היתן לצאת מהבית
  

  

  איסור להכנס במצב של סכנה 
על כן יש ליזהר מכל דברים המביאים לידי סכה, ו. ]חולין (י.)[. חמירא סכתא מאיסורא

כל כיוצא  וויש לחוש יותר לספק סכה מלספק איסור, ואסור לסמוך על הס או לסכן פשו  
ועי' בוב"י (יו"ד ת' ססי' י) דמ"מ לצורך פרסה שרי  ושו"ע (חו"מ סי' תכז).  רמ"א (יו"ד סי' קטז סע' ה)[ בזה.

(ומשמע מדבריו דאפי' סכה גדולה), עיי"ש. והביאו האב"ז (או"ח ססי' תכח   לסכן עצמו כי התורה התירה זאת

  שישמותר להתפרס אף ככתב שאות יא). וכ"כ הקרן אורה (מו"ק יד. ד"ה שוב). ועי' באג"מ (חו"מ ח"א סי' קד) ש

בס"ד בשמעתא  שמבואר שאסור להסתכן לצורך מצוה, והארכו בזה    סי' קד)ר (  במ"א  חשש סכה באופן רחוק. ועי'  

משום איסור    שיןועי' עוד במעיל צדקה (סי' כו ד"ה וחזור) דהיכן שאדם רשאי ללכת ולא חיי.  בגליון פ"חעמיקתא  

  . ](ושם מייירי לעין לעלות לאר"י), עיי"ש אף את ביו מותר לקחת עמוש  פעמים להכס לסכה
  מהתורה או מדרבנן 

.  [עי' ברכות (לב:) ".ושמרתם מאד לפשותיכם" (דברים פ"ד פס' ט)איסור זה הוא מה"ת משום 

.  בזהר הרקיע (מצוה קיח) וברשב"ש (רסי' א ד"ה הצעיר)מבואר שהוא מה"ת. וכן הוא    בט"ז (או"ח סי' סו ס"ק א)ו

ועי'  . ' עו)אג"מ (חו"מ ח"ב סי[ .סור מדרבןיאיש בזה חשש סכה רק  יששומכל מקום במקום 

  . ]והארכו בזה בס"ד בשמעתא עמיקתא גליון ק"י .בדרכ"ת (סי' קטז ס"ק ט)
  גדר סכנה  

שומר  עשות כן דאדם ללכל דבר שהעולם והגים לעשות כן ולא לחוש משום סכה, מותר 
מה שקצרה יד האדם לדעת וליזהר ממו הקב"ה שומר עליו. אולם דבר ופתאים ה', 

עי'  . ושש"כ פל"ב הגה ב)([הגרשז"א זצ"ל שהעולם חוששין לו משום סכה הרי הוא בגדר סכה. 

    בזה בשמעתא עמיקתא גליון ק"י].
  
  
  

  ת מגיפהע איסור לסכן עצמו בש
מצב ומ"מ ב. כמבואר לעיל ם"תעובר על "ושמר ,וכדו'מגיפה מי שעלול להסתכן מחמת 
סכה, אין בו משום "ושמרתם", וע"כ מותר לטוס למקום שיש בו חשש רחוק של 

. והכל שהחשש הדבקות קיים באחוזים מוכים אע"פ שהם גבוהים מאשר ממקום מוצאו
וכמו שבארו   למצב זהלהצילו, מ"מ ע"פ הדין מותר לו להכס  ע"מ אפי' באופן שמותר לחלל שבת ן[לפי העין. 

  . ]כ"גתא עמיקתא גליון ש עועי' בזה בשמלהלן. 
  אחרים איסור לסכן 

עובר אף על "לא תשים דמים", כי צטוויו    ,כגון שעלול להדביק אחריםמסכן אחרים    אם
וי"ל  . רמב"ם (רוצח פי"א ה"ד)[במצוה זו להסיר כל מכשול העלול להביא אחרים לידי סכה. 

  .]ג"תמ בשמעתא עמיקתא גליון  בס"ד ו שבארו שגם עובר על עוד איסורים כמ
  בידוד בזמן מגיפה להכנס ל

כלומר הסתגר בביתך ואל תצא לחוץ. ואם  ,"כס רגליך"דבר בעיר שאם יש  חז"ל אמרו
.  ]בה"ל (סי' תקד ד"ה דבמקום חולי)ו ב"ק (ס:)[", כלומר לך לחפש מזון. פזר רגליך"רעב בעיר יש 

בשם פתחי עולם (שם   )שםבה"ל (עי' [. סביב לחוטמו ופיו מסיכה לבשי יש צורך לצאת עכ"פואם 

  . ], עיי"שחלערי"אסס"ק י) לעין מחלת ה 
  התכנסויותלמנוע 

שכך ההיג   אגרות הרע"א (סי' עא)[עי' ב .וכדו' מהתכסויות גדולות אף בתפלה בצבוריש למוע 

ואף כת' שיש מקום למות שוטר שיעמוד על פתח בית הכסת ע"מ לעקוף    ,יותר מט"ו איש  בבהכ"בזמו שלא יהיו  

  הכל לפי הוראות השלטוות בכל מקום ומקום וכמו שבאר להלן.ו   .]על שמירת ההוראה

  ממקום מגיפה   ט להימלחובה 
.  , ויש לצאת בתחילת הדבר ולא בסופושםלברוח מ  יש  ,אם יתן  ),ר"ל(מגיפה בעיר    ישאם  

לעין מגיפה לצאת    בבב"ק שם אמרו    דלא כמו אלו שדקדקו מזה שלאמהרי"ל (סי' ), רמ"א (יו"ד סי' קטז סע' ה),  [

יש ו ].  )סי' פו(פאדווה  . ועי' במהר"ם  לעין רעב, שבדבר לא אומרים שיצא לעיר אחרתשם  לעיר אחרת כמו שאמרו  
ע"מ . אלא שחיוב זה הוא אם אין בידו להיות בביתו ])פ"ו סי' כו ב"ק (יש"ש [ב. חיו 'בזה אפי

אין חיוב לברוח והוא רק עצה י"א שאבל אם בידו לעשות כן  ,מצב של סכההצל מילה
בהרבה מקומות  המגיפה התפשטה שבזמו ו  .]זרע אמת (יו"ד ח"ב סי' לב ד"ה הרי ר')[. טובה

"י טיסות למקום למקום בעולם אין כ"כ אפשרות לברוח ואדרבה לפי החשש הדבקות ע
  בשמעתא עמיקתא גליון תמ"ג].   בזה[ועי'    .הזמן וסוג המגיפה,  הכל לפי המקום  למעשההוא גבוה, ו

  ע"מ למנוע הידבקות  חובה להישמע להוראות 
כי אסור לסכן את  ,חובה להישמע להוראות השלטוות ע"מ למוע התפשטות של גיף

וכבר גדולי עולם  עצמו ואחרים. וכל או"א מחויב להוג לפי הוראות המדיה שמצא בה.
  ות שפרצו בזמיהם.בהזהרות ע"מ לעצור מגפ  והפליגפו פעולה עם הרשויות ותבשעתם שי

עכו"ם אמן במקום  הוראותיהם מבוססות ע"י רופאים וכבר מבואר בסימן תרי"ח דרופא אפי'  טעם החובה היא כי  [

מחויב לעשות כהוראות המקום שמצא שם כי יש   ,חשש סכה. ואע"פ שיש מדיות שמקילות יותר בכללים אלו

ועוד טעם לחיוב זה   בזה משום תקת המדיה כמבואר בסמוך. ועוד י"ל דלפעמים הוי בכלל ספק סכה ולחומרא.

שלטון לטובת הצבור למוע אסוות ואם לא עשו על   תקות שעשו ע"י שכת' חת"ס (חו"מ סי' לד) ש הוא ע"פ ה

אסור לעבור עליהם, ואין לזה שייכות לדד"ד. וכן הוא בשבט הלוי (ח"י סי' רצא)   ,ידם היה חיוב עליו לעשות כזה

אגרות  עי' ב. ו וכן הורו גדולי הפוסקים שליט"א עתה מחמת התפשטות גיף הקורוה ובפתח"ש (ח"ד עמ' יד).

    .]ג"תמועי' עוד בשמעתא עמיקתא גליון    .ששיתף פעולה עם הרשויות ע"מ למוע המגיפה עא)הרע"א (סי' 

  שאינו שומר על ההוראות להודיע לרשויות על מי 
יש להתרות אם אפשר שמסכן את הרבים  כיון ,מי שאמור להיות בבידוד ואיו עושה כן

עי' ברמ"א (חו"מ  [ .למסרו לרשויות  מותר או שלא היה אפשרות להתרות בו, לא שמעאם  ובו  

. וכן הורו גדולי הפוסקים  ואכמ"ל ,באג"מ (או"ח ח"ה סי' ט אות יא)ו סי' שפח סע' יא), בפתח"ש (ח"ו פ"ד אות ו) 

  שליט"א עתה מחמת התפשטות גיף הקורוה]. 
  קביעת תענית  

. ומ"מ עיי"ש שמגיפה  שו"ע (או"ח סי' תקעו סע' ב)[ שהתפשטה מגיפה.מתקים תעית צבור בשעה 

עכ"פ במקומותיו רחוק מזה,  פירושו שמת עכ"פ א' מחמש מאות איש מהדרים בעיר. ובס"ד במגיפת הקורוה 

כי בשעת מגיפה כלל ת"צ מ"מ בזה"ז אין מתקים ו .]ועיקר ההוראות הם כדי למוע ההתפשטות
מ"א (ס"ק ב)  [  בשעת המגיפה מחמת חולשה הגרמת מחוסר אכילה ושתיה.חששו שיסתכו  

כן הביא  . וכן פסקו הערוה"ש (אות ט) והמ"ב (ס"ק ב). ומוסה הוא כשאיו אוכל ושותה קולט ח"ו שיוי האוירכי  

מסתימת  . והה מלשון המ"א שכתב שהאידא אין מתעים כלל, וכן כן אמרו משם האר"י ז"לש ו (אות ד)"י כרהב

  . ]הברכ"י, משמע דאף באופן שלא ידוע שיש חשש סכה בצום מ"מ הגו שלא לצום משום שמציו בזה חשש סכה

 כשיש מגיפה  שאר תעניותלצום ב
בצומות אחרים כגון תעית  אע"פ שלא קובעים תעית מחמת דבר משום חשש סכה, 

כי אין הדבר מעלה חשש ההדבקות   לצום כלל, אם לפי הרופאים אין מיעה וכדו' אסתר
דומה להא דלעיל שי"ל שחששו לתקן   כי אין זה [ .והכל לפי העין .אין לפטור מהצוםראה שבגיף, 

    ].. וכן ראה מהבה"ל (סי' תקד שם)צום בעיתים אלו שלא יבואו לידי סכה משא"כ בצום שחיובו מטעם אחר
  פרישות  

, חובהעת מגיפה אין  שמ"מ ברמ"א (סי' רמ סע' יב)],  [ה  צר  בשעת  הפריש  חובתשיש  שי"א  אע"פ  
בשכה"ג (הגה"ט אות ד) דדוקא צרות דומיא דרעב   בשםאות כ) שם א"ר ([. התפשטה ממשלא עכ"פ אם 

ועיי"ש שהביא   .כגון על הירקון ועל השדפון והמזוות, אבל בשאר צרות כגון דבר וחרב בר מין וכיוצא בו מותר

  , והשעה"צ (סי' תקעד אות ח) הביא דברי השכה"ג עיקר להלכה.ה שכן דס"ל שיש חולקים, אולם משמע מדבריו 

  .שאים אלא ממדת חסידות ל, ומ"מ עיי"ש די"ל דתעיות אלו בלא"ה י"כדבריוממש א ס"ל אולם משמע שם דל 

ולפי"ז יש מקום להקל בזה עכ"פ כל    .שהאריך בזה וכת' לעין שעת מלחמה שאין לאסור  בצי"א (חי"ג ס' כא)  'ויעוי 

בפרט שלפעמים יכול הדבר לגרום    (ומבואר לעיל שמגיפה ממש הייו א' מת"ק מת ר"ל)  שלא התפשטה מגיפה ממש

 . ]וכתבו עוד מזה בס"ד בקוטרס קדושת הבית ואכמ"ל .למכשול
 לעצירת מגיפה ונתינת צדקה   תפילותריבוי 

מרבים בתפלות, באמירת הקטורת ובצדקה וגוזרין תעית בפדיון ומחלקין בשעת מגיפה 
). ועי' באגרות רע"א (שם) בעין איזה  בראשית דף ק(זוהר ) ע"פ הסי' תקעו אות ט(ערוה"ש [. לעייםאותו 

  ]. תפלות לומר
  

  
  

 

 תפלה בצבור במקום שיש חשש פגיעה בבריאותו 
מי שאין בידו מ"מ  .])צ סע' ט 'סי( שו"ע [. שתדל להתפלל בבהכ" עם הצבוראע"פ שיש לה

דהרי מציו ביד אליהו (סי' ז ד"ה  [.  חשש לשמירת הדבקות יתפלל ביחידותלהתפלל במין מחמת  

במקום הפסד ממון איו מחויב להתפלל בצבור, דאין זה אלא הידור מצוה וע"כ אמרו בלשון  שומלשון) שפסק 

ועיי"ש דבכה"ג יתפלל בביתו ולא בבהכ"ס כיון שאסור להקדים תפלתו לתפלת  . "ישתדל" להתפלל עם הצבור

ראה שמחמת האוס מתפלל ביחידי דבכה"ג עדיף שיתפלל בבה"כ. והביאו המ"ב (סי' צ  הצבור, אא"כ גלוי לכל ו

 .]. ועי' מש"כ בשמעתא עמיקתא גליון קמ"דלהתפלל בצבור "צ, ולפי"ז בחשש חולי וק"ו חשש סכה שאס"ק כט)
 וכדו'  שידור חי ך טלפון, רד וקדושה  ץלשמוע חזרת הש"

שהצבור   התפלל בשעלכתחלה ימי שאין בידו להתפלל במין מחמת שהוא בבידוד וכדו' 
טלפון, שידור חי וכדו' טוב הקדיש דרך ו, ואם בידו לשמוע קדושה ])סי' ארמ"א ([ מתפללין
שיודיעו לש"ץ שיכוין   ףועדי [ .הוקדושה וכדו' מדין שומע כעיד"ח ויכוון לצאת  שיעשה כן

יש לו על מי  ו ז בדרך. והעוה אמן על הברכות ששומע ]ומע ומשמיעשדבעין כוות  ו להוציא
. וכן קט במועדים וזמים (ח"ו סי' קה). אולם  בכה"ג דאין לעות אמן דס"למח"ש (ח"א סי' ט) עי' ב[סמוך. ל

דלהלן לעין  ועי' עוד בהגה    .משה (ח"ג סי' קסו)מספק. ועי' בבאר  האג"מ (ח"ד סי' צא אות ד) פסק שיש לעות אמן  

 . ]ג"שמיעת קרה"ת בכה
 צבור לצורך   טלטול ס"ת ממקום למקום

 צבור שאין להם ס"ת ואין בידם להגיע למקום שיש ס"ת, מותר להביא להם ממקום אחר.
המקיימים בימים אלו מיים מצומצמים בבתים רשאים להביא מהבכ" ס"ת  ל כןוע

. ועי'  ובית שערים (או"ח סי מח) )יד ד"ה אין 'סע שם על( בה"ל , שו"ע (סי' קלה סע' יד)[ע"מ לקרא בצבור. 

שלא שמעו  ששה ואף אם חלק שמעו הקריאה אם יש לפחות. ]"גשבשמעתא עמיקתא גליון 
  .])ד"ה בפחותבה"ל (סי' קמג  [מותר. 
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  לצורך יחידים   
שאים יכולים להגיע לשמוע הקריאה, פרט לצורך פרשת   אין להביא ס"ת לצורך יחידים

  ]. מ"ב (ס"ק מו)ו בה"ל (שם), שו"ע (שם)[ פרה וזכור.
  לצורך אדם חשוב

לקבוע מקום לס"ת יום אדם חשוב בתורה מותר בשעת צורך להביא ס"ת לצורכו, וטוב 
ועי' ביאור הלכה (שם  ומ"ב (ס"ק ).  רמ"א (שם)[ .או יומיים לפי, או מזמן שמביאים הס"ת לשם

  ]. ד"ה ואם הוא) שצידד קצת שמחמת עושר חשיב חשוב
  מכין ארון קודש במקום 

אם מכיים ארון ומכיסים שם הס"ת יום או יומיים, אין איסור להוציא הס"ת אף לצורך  
ויש מקילים שאם הכיו מקום לס"ת אפילו לצורך אותו יום   ].רמ"א (סי' קלה סע' יד)[ יחיד.

מהרש"ם (דעת תורה שם  ו פמ"ג (מ"ז ס"ק יב), א"ר (אות יח), "א (ס"ק כב)[מ בלבד מותר להוציאו משם.

כקביעות. אולם דעת הגרשז"א זצ"ל  פ דזה מקרי  " בערוה"ש (אות לב) שהמהג לדקדק שיקראו בו ג. ועי'  )ד"ה אבל

(הליכ"ש תפלה פי"ב אות לח) שאין למהג זה יסוד. ודעת האג"מ (יו"ד ח"ד סי' סא אות יג) שיש להשתדל לכתחלה  

לפי    כיכה"ח (אות פג)  [  ויש מפוסקי בי ספרד שאוסרים אף כשמכיים מקום לס"ת.  .]לקרוא ג"פ

  ]. שמייחד לו מקום אסוראף כ  הכ" לבהכ" להוציא מבאף הזוהר שאוסר 
 וכדו'   , שידור חידרך טלפון קריאת התורה  שמיעת

או שידור    ובידו לשמוע דרך טלפוןמחמת שהוא בבידוד וכדו',    לשמוע קה"תמי שאין בידו  
דאע"פ שאם לא התפלל בצבור לא חל עליו חובה לשמוע כמבואר בבה"ל (ססי'  [לעשות כן.  טוב להדר, חי

קלה ד"ה אין מביאין), מ"מ עיי"ש שעכ"פ יש לו מצוה לשמוע, וע"כ יש מקום להדר ב"ד לשמוע ע"י טלפון וכדו'  

, דלא  קכו) (ח"ב סי' קח וח"דבאג"מ ו בשבט הלוי (ח"ה סי' פד) מהי, וכן מבואר ד שדצלפי רוב הפוסקים יש לכי 

  .]גליון ק"חשמעתא עמיקתא . ועי' בדס"ל דלא מועיל) (ח"א סי' ט "שמחכה
 א טבילת עזר

יסמוך על שפיכת   ,משום הדבקות או שאין בידו לטבולחושש  ו  הוהג לטבול טבילת עזרא
עמוד זקוף ושתי ידיו מוחים במקלחת שבבית (וי  וגופו  גד ראשו ע"י שפיכת מים    ט' קבין

עי' [. )לבו ולא ידחק אותם בחיבוק הרבה רק בריווח קצת כדי שיבואו המים גם שםגד 

החלקת    ן פסקו בתאי שיהי' וזל בלי הפסק. וכ ע"י מקלחת    דס"ל שמועיל שפיכת ט' קבין בשו"ת צור יעקב (סי' ט)  

הגה צח) שלא מועיל משום  החזו"א (דעת וטה הל' קר"ש . אולם דעת י (ח"ג סי' טו)"המח ו יעקב (יו"ד סי' קיט)

שבט הלוי (ח"א סי' כד) כת' להקל בזה במקום שא"א לו  וה, וזה א"א כשיש חורים קטים.  'שצריך שפיכה בפעם א

ליטר.   12.44ליטר. ולגר"ח אה השיעור הוא  21.6 -) הוא כ מידות ושיעורי תורה( חזו"אל ט' קביןושיעור לטבול. 

ומ"מ ראה שסופר סת"ם  קדושת הבית]. -מילי דטהרה בעוד מזה  בווכת .(ח"ד סי' כא)"י במחעי' ו
המדקדק לטבול לפי הכתיבה אם מיקל בימים אלו לשפוך ט' קבין יודיע לקוה שלא טבל 

  .]כי הדבר תלוי במ' אם מהי בכה"ג ויש בזה משום הואה[ממש. 
  

  
  

   בפניםעם מסכה יציאה לרה"ר 
(ומחמת זה מקפיד שלא  לעצמו או לאחריםע"מ למוע הדבקות  ופיעל מסכה  הלובש

 הלטלטל  אויזהר של,  בשבת במקום שאין עירוב  ןרשאי לצאת בה  להסירה ברשות הרבים)
שו"ע (שם סע' א) שמותר לצאת  עי' ב[. יקשרה היטב ע"י קשר עיבה באופן הדוק לפיוו בידו

הכרוכים על היד או על האצבע שיש בה  במצפת שתולים בצואר למי שיש לו מכה בידו או בזרועו, וכן בסמרטוטין  

מכה, ע"כ. וביאר המ"ב (ס"ק קפ) שכל אלו אים חשבים להם משאוי אלא הם כתכשיט להם, ע"כ. ועיי"ש במ"ב  

שסתימת השו"ע שאף אם לא יצא בהם מבעו"י שרי. ועי' בשו"ע (סי' שג סע' כד) שאשה יוצאת    ה"ל(ס"ק קפב) ובב 

לא תעברה עדיין.   'על אשה לא תפיל), ובמשקל ששקלו כגדו שלא תפיל, ואפי באבן תקומה (אבן ידועה שכשהיא

  וכדו' חשיב מלבוש.  של חולימבואר שדבר שבא לשמש את האדם אע"פ שאין רפואה בעצם הדבר אלא מיעה מפגיע  

.  ומשמשו ולפי"ז מצאו למדין שתכשיט אין פירושו דוקא דבר העשה לוי, אלא דבר שאדם עוד אותו על גופו 

בפרט באופן  . משום הוצאהבו צורך מיעת הדבקות שאין יתן לב"ד ד  ה"הוכ"כ השש"כ (פי"ח אות יא). ולפי"ז 

  .]ועי' בשמעתא עמיקתא גליון שע"גשיש משום חימום הפים כמבואר להלן. 
 יציאה לרה"ר עם כפפות מגומי 

מקפיד שלא להסירם מחמת זה  למוע הדבקות לעצמו או לאחרים (ו  וידיעל  כפפות    הלובש
לטלטלם  ארשאי לצאת בהם בשבת במקום שאין עירוב ומ"מ יזהר של ,ברשות הרבים)

עי' בשו"ע (סי' שא סע' לז) ובמ"ב (ס"ק קלט וקמא) שמותר ללבוש כפפות בשבת (ואף הגו להתיר בזה)  [בידיו. 

לפעמים צריך למשמש בידיו  אלא שראוי לחוש למחמירים כי  ,והטעם שהם מלבוש גמור שעשויין להגן מפי הקור

ב"ד להתיר לכו"ע   ', ע"כ. ורהלהסיר ממו כה או פרעוש העוקצתו וחיישין שמא ישכח ואתי לאתויי ד"א בר"

לא מבעי אם מחמם את גופו דשרי לדעה ראשוה וגם לדעה השיה י"ל דכיון שלובש אותם ע"מ לא להדבק אין  

אלא אף אם ימא שלא משתמש לחמם הגוף י"ל כיון שעושה כן ע"מ לא להדבק במחלה לא חשיב    ,לחוש שיוציאם

  . ]ועי' בשמעתא עמיקתא גליון שע"ג  .ולי הפוסקים שליט"אשמעו מגד. וכן בהגה דלעיל  שביארומשאוי וכמו 

 הרטבת כפפות גומי  
  שש"כ (פי"ב אות יד [. אף בשעת הדחה כלים וכדו' להרטיב כפפות גומי או פלאסטיק מותר

 . ])שם( "שארח. [ ןסבבכווה לכ   חצןולרור אבל אס]. )ופי"ג אות  אחרות שבת ( בוא  הכן  ו  .)ופי"ד אות טו
 לחיטוי ידים  ג'לבשימוש 

כי  מותר להשתמש בג'ל המיחוד לחיטוי ידים העשוי כוזל הספג בגוף ללא צורך במים 
  . ][שש"כ (פ"מ אות יד) חומר זה אין חשש משום ממרח.ב

 ה  לאחר טבילת מצובחמים  להתרחץ 
במקום טבילת   וע"כ  ע"מ למוע הדבקות,לאחר טבילה    היטב  להתרחץמומלץ  עקב המצב  

במים חמים  ואם יש צורך בזה יש להתיר אף ,אחר הטבילהלהתרחץ מצוה יש להתיר 
חי' הרע"א  בדלא גרע ממש"כ [ ויש להיזהר מסחיטת השיער. שהוחמו מער"ש או בשבת בהיתר.

(רסי'    בה"ל. וכן פסק ב"שערמבשבת לרחוץ כל גופו במים שהוחמו    'סי' שכו) דמצטער רשאי אפיסי' שז על סע' ה ו(

וא"כ   שייך לגביו גזירת הבלים. מרחץ ולאאמבטיה שבבית איו בכלל  שחדר )פכ"ארח"ג ( באור לציון  . ועי')שכו

  . ] בפרט בטבילת מצוה שיש חשש שימעו מלטבול מחמת זה שעושה משום חשש הדבקות יש להקל במקום הצורך
 חום  מדידת

עי' בשו"ע (סי' שו סע' ז) ובמ"ב (ס"ק לו). וכן  [. מותר למדוד חום בשבת באמצעות מד חום כספית

. אולם אין להשתמש לצורך זה במד חום חשמלי או ]דעת הגרשז"א זצ"ל (שש"כ פ"מ הגה ג)
דיגיטלי. וכן אין להשתמש במד חום שמכח חום הגוף מופיעות עליו אותיות או מספרים, 

. ומ"מ אם אין בידו להשיג מד חום  אורחות שבת (ח"ב פ"כ אות קסו)[  ועי' בהערה.  .מלאכת כותבמחשש  

כי איו אלא כתב שאיו מתקיים שלא    ,ראה שמותר להשתמש בו  ,רגיל וצריך לדעת רמת החום ע"מ לטפל בחולה

"ם או קטן ואם א"א יעשה  כדרך כתיבה כמו שבארו בגליון תי"ד דבכה"ג חשיב מלאכה כלאח"י וידליקו ע"י עכו

. אולם באופן שהאותיות כרות כבר לפי השימוש, אלא שהם מתחזקות במגע ]בעצמו בשיוי
על האדם, ולאחר זמן חוזרות למצבם הראשון, מותר להשתמש במד חום בשבת. וכמו כן 

שש"כ (פ"מ אות  [ . מותר להשתמש בגלאי חום שעל ידי שיוי בדרגת החום משתה בו הצבע

  חיות. הובמידה שיש חום יש להוג ע"פ ה .]ב)
 בחומר חיטוי  שריית כבסים

אסור לשרות כבסים בתוך מים בשבת, מותר לשרות את הכבסים של חולים במחלה שאף  
מדבקת בחומרי חיטוי כדי למוע הדבקות, אבל לא יעשה אחרי שריית הכבסים כל פעולת 

  . ]שש"כ (פ"מ אות ו)[כיבוס וספת. 
  
  
  
  
  
  

 המצב  עקב תהילים  אמירת
 עליה בשבתעל שום צרה חוץ מצרת המזוות שצועקים  בשבתאין צועקים ולא מתריעין 

ומ"ב (שם). ועיי"ש במ"ב שמפי צרת מזוות   שו"ע (סי' רפח סע' ט וסי תקעו סע' י)[. באמירת עו בתפלה

שהוזלו דברים של סחורה שרוב חיי אשי  אף מתעין בחול. ומ"מ כת' השו"ע (שם) שצרת המזוות הייו כשהזלו 

ומ"מ אם מחמת  .]ותמעט המשא והמתן עד שיצטרך התגר למכור שוה עשרה בששהאותה העיר מהם, 
עבורם בשבת, והכל לפי המקום והזמן  םלילמתפ ,אשים המצאים בסכה עכשיו

עי' בארחות רבו (ח"א עמ' קכד) שבשעת מלחמה הורה  [והוראות גדולי הפוסקים שבכל אתר ואתר. 

  . ]תהיליםבעל הקהלות יעקב זצ"ל לומר 


  במקום חילול שבת 

אפילו שהדבר כרוך באיסור תורה כחילול   ,ק"מצוה על כל ישראל להציל חבירו במקום פ
תשב"ץ (ח"ג סי' לז ד"ה וגם הראב"ד) ומ"ב (סי'  [  .לא תעמוד על דם רעך""ו  "וחי בהם"שבת, דכתיב  

. והזריז, הרי זה משובח  ,מצוה לחלל עליו שבת  סכה  חולה שיש בוועל כן    .]שכח ס"ק ד וס"ק ו)
אפילו אם מתקן עמו דבר אחר כגון שפירש מצודה להעלות ו.  ]יומא (פד:) ושו"ע (סי' שכח סע' ב)[

  .]שו"ע (שם סע' יג)[. , הרי זה משובחתיוק שפל להר וצד עמו דגים, וכן כל כיוצא בזה
  גדר סכנה  

ספק פקוח בכלל    הזרי  ה  שבו,  סכה  מחמת חשש  אותו עיןכל שדרך רוב בי אדם לברוח מ
מצב שיש בו   פעמים אףו]. גליון ק"י שמעתא עמיקתאב עי'ו .(ת' סי' לז אות ב ד"ה ולעין) "שמח [. פש

שע"פ הדין מותר להכס אליו ואין בו משום "ושמרתם" (כמבואר לעיל),  אףחשש סכה 
לא מציו שב"א מחויב ללכת להתרפאות ממומחה גדול אף כשאפשר  דהה [. עדיין דוחה את השבת מ"מ

ן  ו גלישמעתא עמיקתא בו להלןלו, כשיש לו רופא אחר המוכן לרפואתו, ומאידך לעין שבת מבואר בפוסקים (עי' 
מותר לחלל עבור הבאת רופא מומחה יותר. והייו טעמא דכיון שהשבת דחת מפי פק" הותר לחלל  שקפ"ב) 

  בחול חולה שיש בו סכהשרגילים לעשות לשו"ע (סי' שכח סע' ד) דכל הי' בצד רחוק, וגדולה מזו כתב אפ העבור 

  דה בתוס' . וכעין חילוק זה מבואר כיון שהחולי יש בו סכהבשבת  עבדיןסכה במיעת הדבר משום ע"פ שאין א
    .  . וכן שמעו מחשובי המורים שליט"א](מד. ד"ה איהו), עיי"ש

 לעצמו חושש 
אף אם אין דרך העולם  ,החושש לסכה לעצמו בכל מיי מצבים שיש בהם צד סכה

י לחלל שבת להצל ממה. והכל ורשא  ,לחשוש עליהם, לפעמים הם בכלל סכה כלפי עצמו
  , צפת פעח (ח"א סי' לט) שאדם שמדמה בעצמו בעת המהומה מפי גייס שעי"ז יהיה לו סכהעי' ב[ לפי העין.

מותר לו לעבור על איסורי שבת ולברוח אע"פ שאין בזה סכה ממש אלא שמתיירא הוא מהסכה, אבל לאחרים  
. . ועי' בשמעתא עמיקתא גליון קצ"א]אג"מ (ח"א סי' קכז ד"ה ומש"כ)ה  כת'אסור לחלל שבת עבורו ובדרך זה  

 התפשטות מגיפה למנוע   חילול שבת ע"מ 
מחללין שבת ע"מ למוע התפשטות מחלה העלולה להמית אפי' עדיין לא היו מתים 

כל שדרך רוב בי אדם לברוח מאותו עין מחמת ו . ](אהלות סי' כב ס"ק לב)חזו"א [. מחמתה
על כן במקום הצורך    ,]כמבואר לעיל בשם מח"ש[  סכה שבו, הרי זה בכלל ספק פקוח פשחשש  

  מחללין שבת ע"מ לאתר מי שעלול להדביק אחרים בגיף כדי להכיסו בבידוד. 
  מי שאין הנגיף סכנה אצלו 

י הוראה כללית שלא לחלל שבת, ל ידאלא שע  ,אף במקום שלכל יחיד כשלעצמו אין סכה
אף ב"א ועל כן (כשהשעה צריכה לכך). אף ליחידים ם סכה, מורין לחלל עלולה להיגר

שסכת הגיף אצלם רחוקה מ"מ חייבים לשמור על הכללים ואף לחלל שבת אם יש צורך 
במהרי"ל דסקין (קו"א סי'   עי' [ בכך ע"מ שהדבר לא יגרום סכת חיים עקיפה לאחרים.הכרחי 

ס) שהביא מתוס' (סהדרין כו. ד"ה משרבו) בשם הירושלמי שיש לעבוד השדה בשביעית ע"מ שיהיה להם לשלם  
הארוה למלך, ואע"פ דהויא איסור דאו', מ"מ משום פק" התירו, דאם ישאל המלך מהם לתת את המס ולא  

מכאן שבמקום חשש סכ" מתירין אף לעשירים לעבוד את  יהיה להם ממה לפרוע ימותו בתפיסת המלך. והוכיח 

    . ]ועי' בזה בשמעתא עמיקתא גליוות קצ"א ושכ"ט.  הקרקע ולעבור על איסור תורה משום חשש פקו" של יחידים
 קורונההאם נושא נגיף התוצאות  ע"מ לקבללטלפון   לענות

למוע  כדיאם ושא בגיף, עליו לעות בטלפון אף בשבת ההממתין לתשובה בדיקה 
לפותו מידי ולאפשר חקירה ע"מ לבודד את כל מי שבא עמם במגע אחרים, של הדבקות 

הגרי"י   הורה. וכן [עי' בהגה דלעיל .ומ"מ אם אפשר ע"י עכו"ם או בשיוי צריך לעשות כן ,ישיר
  ]. זילברשטיין שליט"א

  להסתכן על מנת להציל אחרים 
צילו מסכה גמורה, אם צריך להכס בספק במקום שצריך להסתכן בגופו בשביל לה

", איו חייב לסכן עצמו (וגדר "ספק סכה" תלוי בכל אדם ואדם לפי מה שהוא, ופק
אמרו המדקדק וכבר  וצריך לשקול הדברים היטב ולא לדקדק ביותר,    ,במקום, בזמן וכדו'

מ"ב (סי'  ו ו"ד סי' קז ס"ק טו) פת"ש (חו"מ שם ס"ק ב וי , רדב"ז (ח"ג סי' תרכז)[. עצמו בכך בא לידי כך)

הצי"א  כ"כ סי' רב ס"ק א) בשם יד אליהו (סי' מג). ויו"ד פת"ש ([ איסור יש בדבר. '. ואפי]שכט ס"ק יט)

, ולמדת יכול להחמיר על עצמו  ומ"מ אם אין ספק סכה ממש  .](ח"ט סי' מה אות יג וחט"ו סי' ע)
לעין תרומת איבר (כגון כליה) ע"מ להציל את  שדבר זה וגע ועיי"ש (שם).  אצי"[ .חסידות יחשב לו זאת

וי"א שרשאי להחמיר על עצמו אף במקום שיש ספק סכה אם בידו . חברו מסכה ודאית]
   .](ח"ו סי' קג) "ימחו אג"מ (יו"ד ח"ב סי' קעד עף ד סד"ה וא"כ)[להציל את חברו בבירור. 

 ה קחור סכנתו 
שקול, ספק מ"מ כל זה ב ,סכה אין עליו להסתכן ע"מ להציל חברואע"פ שבמקום ספק 

אחר  הולכיםאבל אם ע"פ הרוב אין סכה חייב להציל את חברו (ואע"פ שבסכה לא 
  . ]שבט הלוי (ח"ח סי' פז)[. )בוסף לרוב יש כאן סכה ודאית של חברומ"מ  ,הרוב
 תלמיד חכם חברו 
יש  מ"מאין חיוב לסכן פשו עבורו,  אופן זהפ שגם ב"ת"ח אע מי שבסכה הואאם י"א ש

אסור להיכס  ומ"מ  .]צי"א (ח"ט סי' מה אות יד)[ לסכן א"ע עבורו. מצוה ועכ"פ רשותבזה 
  .] אג"מ (יו"ד ח"ב סי' קעד עף ד ד"ה וא"כ)[. ת"ח אף עבור הצלתבסכה ודאית להרג 

  תפקידו להציל (אנשי הצלה וכדו') 
 להצילאיו פטר מל ולחלץ, אבל מי שתפקידו להציל ולחלץ  כל זה במי שאין תפקידו להצי

[צי"א (ח"ט סי' יז פ"ה וחי"ב סי' ז).    .למצוה רבה יחשב לוו  את חברו אף במקום שיש ספק סכה

אע"פ    לק מתפקידםולהסת שאסור לרופאים שיכולים להועיל לחולים לברוח    ובשבט הלוי (ח"ח סי' רא אות ז) כת'

.  רק ישמרו עצמם ככל האפשר שלא להדבק כתקת הרפואה בעתים הללו ,עם מחלה מדבקת מסוכתשהם חולים 

חייבים אף להסתכן בספק סכה כדי להציל חבריהם מודאי סכה כי כך דרכה של מלחמה.    אשי ביטחוןוי"ל דכן 

יקון  ויש לדון דכיון שמציו דמפי ת ך זה כת' בצי"א (חי"ב סי' ז וח"ח סי' טו פ"י ס"ק יג ו). וכן כל כיוצ"ב.ובדר

מכת מדיה מחמת מקרים של סכה החוזרים על   שישעכ"פ מותר להסתכן, א"כ במקום  המדיה וצורך ההגתה 

להסתכן עבור זה   ל כן מותרים יה וע משום תקת המד יש עצמן, ממילא ע"י התערבותם של אלו שבידם להציל 

  ]. . והארכו בזה בס"ד בגליון רל"ו). והכל לפי המקום והזמןיש בדברחיוב גם (ואפשר ש 

 סכנה של רבים במקום 
של רבים דוחה סכה של  "הצלה של רבים, אם בידו להצילם, סכמשום במקום שיש 

  . וסהדרין סי' כה). וכ"כ באג"מ (יו"ד ח"ב סי' קעד עף ד ד"ה וא"כ)][חזו"א (יו"ד סי' סט ס"ק א ד"ה ויש,  יחיד.  
  

  המידע הרפואי והחיות שבגליון זה הים כללים בלבד 
  ואים תחליף ליעוץ רפואי והחיות הרשויות המקומיות

  
  


