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  פ, ה'תש"אדרב י"א

 
 צוה ת פרשת 

 

   ועשית ציץ זהב טהור 

  שהיו   ישראל  נשמות  לכללות  רמז   שציץ   חי  איש   הבן  מרן  אומר
  עלו  ישראל שנשמות וידוע החטא קודם הראשון באדם

  מניח  לכך, העולם בריאת קודם להיברא תחילה במחשבה
.  המחשבה  מקום  כנגד  המצח  על  ישראל  לנשמות  הרומז  ץ"הצי 

  כי  מצחו על ץ"הצי  את מניח, ישראל לגאולת גדול רמז ובזה
  תהיה  הענוה בזכות, ן.ט.ק אותיות  יש ח.צ .מ אותיות תחת

  למעלה  כי, יהיה המצנפת פני  מול אל כתוב לכן, גאולה 
  יש  למולם העומדים האותיות שהם ת. פ.נ. צ.מ מאותיות

  עם  שבהיותם", תושיע עני עם את כי" – ל"שפ ם"ע אותיות
  ה "י  שם תיקון יהיה בענוה כי  נוסף טעם. לגאולה  יזכו שפל

  לבוא  ולעתיד ה" י בשם פוגם הגאה לכן, גאוה כמנין שעולה
  שלימה  שמחה ותהיה ה" יהי כשם יתגלה ה"הקב של שמו

  בסוד  גדול  יהיה  ושמו"  פינו  שחוק  ימלא  אז"  הכתוב  שיתקיים
  שפלי  ונהיה נתחזק כן על". אחד' ה יהיה ההוא ביום" הכתוב

  יגבר  השפע י"וע  מתגאים ולא ממחלוקות ומתרחקים רוח
. שלום  שבת  תהיו   ברוכים.  הגאולה  את  ונקרב

. כדבריו  עשו  ומיד  שאלות  שאלו   שלא  כמובן.  הנכבד  לאורח  שולחן  שיערכו  משפחתו  מבני  ביקש',  סאלי  בבא'ה  זאת  כששמע
  לשבת  הרב  ראה  מה  על  מתפלאים  כשהם,  מטלטליהם  על  המתינו  הבית  ובני,  ולשתות  לאכול  ישבו  והרב  האורח,  נערך  השולחן
 … בטן  לפרי  ברכה  לבקש  בא  הכל  שבסך,  מוכר  הלא  האורח  עם  ולאכול

י  אֶת  וְלָקַחְתָ " י  שְתֵּ י  שְמוֹת  …וּפִתַחְתָ   שֹׁהַם  אַבְנֵּ ל  בְנֵּ '( ט,  ח"כ  שמות" ) יִשְרָאֵּ

:  ישראל  בני  שמות  את  אהרן  נשא   הכהונה  בבגדי  מקומות  בשני
  מציין   –  ביניהם  חילוק  יש  אך.  החושן  אבני  ועל  האפוד  כתפי  על

  היו  החושן  שעל השמות : ל" זצ פינקוס שמשון רבי הגאון 
  היו  האפוד כתפי על ואילו, נפרדת  אבן על שבט כל כתובים
 – ללמדך. יחד  שמות ששה, כתף כל שעל אבן כל על כתובים

  ישנם ,  העם  משא  את   הנושא  הדור  שלגדול  –  פינקוס  הרב  אומר
,  כתפיו  על הציבורי המשא את לשאת, הראשון: תפקידים  שני 

  העם   לכלל  השייכים  הכלליים  בנושאים,  הציבור  בענייני  לטפל
  השני  התפקיד ואילו. לסוגיהם ציבור ותקנות גזירות, כאחד

  לכל   להתייחס,  ויחיד  יחיד  כל  של  משאו  את  ליבו  על  לשאת  הוא
  המשא . קשבת לאוזן לו ולהיות מצוקתו את לשמוע, פונה

,  הרחמים רגש פועם שם, הלב על להינשא הוא ראוי הפרטי

.  בנפרד  שם  כל,  אבן  כל  על  כתוב  היה  אהרן  לב  שעל  בחושן  ולכן
  אהרן  נושא , אחריות  המבטא משא, הכללי המשא את ואילו

,  יחדיו כתובים השמות היו האפוד כתפי על ולכן – כתפיו על
,  הדורות   גדולי  על  מסופרים  ספורים  ספור  אין  .אבן  כל  על  ששה

.  לפתחם השוחרים של הפרטית לצרתם פתוח היה שליבם
,  הכלל ובבעיות' ה בעבודת העת  כל עסוקים שהיו ולמרות

  ולתמוך  מלעזור נמנעו לא, העם  משא את כתפם על ונשאו
  חינך  גם כך. לתמיכתם הנצרך הבודד וביהודי הפרטי בנזקק
  שהיה , מנדל מנחם רבי נכדו את  ל"זצ' התניא בעל'  ר"האדמו

  מנדל  מנחם רבי שקוע היה אחת פעם. סבו  בבית ללמוד רגיל
,  ללמוד והמשיך, בבכי פרץ הקטן שבנו כלל שמע ולא, בלימוד

  התינוק  בכי את שמע' התניא בעל' ה סבו. דבר ארע לא כאילו
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 18:57 18:16 17:01 ירושלים

 18:54 18:14 17:23 אביב תל

 18:52 18:12 17:11 חיפה 

 18:57 18:16 17:23 שבע  באר



 

2 
 

  והרגיע   בזרועו התינוק את ונטל ירד, ישב בה השניה מהקומה
  מרגיע   כשהוא  הגדול  בסבו  מנדל  מנחם  רבי  הבחין  לפתע.  אותו

  כלל  שמע לא, בלימוד שקוע שהיה שהיות התנצל, בנו את
  שקוע   שהייתי  אתה  חושב  וכי: " הסבא  לו  אמר.  בוכה  שהתינוק

  לשמוע   צריך,  בוכה  שכשיהודי  לדעת  עליך?!  ממך  פחות  בלימוד
  לב  לשים עליך, הלימוד באמצע כשאתה אף. מצב בכל אותו

  בעולם  סיבה שום אין. לעזרתך הזקוק יהודי של לצרתו
  רבות שנים"… יהודי  של בכי לשמוע שלא לך לגרום שיכולה

  ברופאים  דרשו, שיכלו  מה כל  עשו הם. ילדים  להם היו לא
  ועדיין , חרס העלו נסיונותיהם כל, לשווא אך, ביותר הטובים

  לנתיבות   יסע  שהבעל  החליטו,  להם   בצר.  בטן  בפרי  נתברכו  לא
  את' ה ישמע אולי, מפיו להתברך ל"זצ סאלי הבבא אל

  לצאת  עומד הרב כי הבית בני  לו אמרו, כשהגיע . תפילתו
  את  לו הראו ואף, ימים לכמה לירושלים הקרובים ברגעים

  –!"  ברכה  לבקש  באתי  רק. "הדלת   ליד  כבר  המוכנים  התיקים
  כשהכניסו ". … אחד לרגע להיכנס לי תנו" – נפשו על התחנן

  הרב . לישועה אותו  שיברך מהרב וביקש, גדול בבכי פרץ אותו
  שכבר  הפעילות דרכי את בחביבות ובירר, מצוקתו את שמע
  ניסיונות  כל ואת , הפעולה  דרכי  כל  את פירט הבעל. פעל

',  סאלי בבא' ה זאת כששמע. דבר הועילו ולא שעשו הרפואה

  שלא   כמובן.  הנכבד  לאורח  שולחן  שיערכו  משפחתו  מבני  ביקש
  והרב  האורח, נערך השולחן. כדבריו עשו  ומיד שאלות שאלו 
,  מטלטליהם על המתינו הבית ובני, ולשתות לאכול ישבו

  האורח  עם ולאכול לשבת הרב ראה מה על מתפלאים כשהם
  הסעודה . בטן לפרי ברכה לבקש בא הכל שבסך, מוכר הלא

  לו  והבטיח, הרב אותו בירך המזון ברכת ולאחר, הסתיימה 
  היהודי   יצא  רבה  בשמחה!  זכר  בן  בזרועו  יחבוק  הבאה  שלשנה

  פחות  לא אך, המשמחת בהבטחה מצויד כשהוא, הרב מבית
  של  בחברתו זכה לה צפויה הלא  מהארוחה המום היה, מכך
  ברך לא מדוע: "הרב את לשאול הבית בני העזו, כשיצא. הרב
?".  הנסיעה  את לעכב נזקקנו מה לשם? מיד היהודי את הרב
  עשו  כבר ניסיונות כמה מהיהודי כששמעתי: "הרב להם ענה
.  בעדם  נסגרו הישועה שפתחי הבנתי, בטן בפרי לזכות כדי

,  הישועה פתחי  את מחדש  להם לפתוח כדי אעשה מה וחשבתי
  נסיעתי  את ואעכב, מידותיי את  אשבור שאם בדעתי עלה ואז

  ואשמח  המסכן היהודי את אארח  זאת ובמקום, לירושלים
  ורק . ישועה לו וימציא, מידותיו את' ישבר'  ה" הקב אף, אותו

!"…   אותו ברכתי, המידות את די ששיברתי הרגשתי כאשר
. (דרשו  אתר)

 

 

 ? ישראל   אגודת  בועידת  אמת  לאמרי  מבריסק  חיים  רבי  בין  שהתקיים  שיח  הדו  מהו

י  אֶת  תְצַוֶּה  וְאַתָה" ל   בְנֵּ רָאֵּ '(כ,  ז"כ  שמות" )…יִשְֹׁ

  סגן  חנינא ר"א: "מובא'( ג אות תצוה) תנחומא במדרש
  היה  ניסים ומעשה המקדש בבית  משמש הייתי אני הכהנים
  מתכבה   היתה  לא  השנה  מראש  אותה  מדליקין  משהיו,  במנורה

  ל "זצ אריק מאיר לרבי) יושר אמרי ת"ובשו". אחרת שנה עד
  מצוה  יש הרי, פלאי והוא' וכ זה מדרש הביא( קצה' סי ב"ח

  היתה  אם זו מצוה קיימו ואיך, יום בכל המנורה את להדליק
  בחומת ' ו.  ק"בתוה עיננו יאיר  ת" והשי? בנס השנה בכל דולקת

  וידאל  רבי בשם ליישב' וכ, כן הקשה גם( א "לחיד' )אנך
  והדליק  חדשה פתילה מחליף היה יום בכל שאולי, הצרפתי

 וכן, כה' סי' ח שנה' )הבאר'  ובקובץ . הישנה מהפתילה אותה

  שבועידה  מובא(, ז' סי פ"להגרצ חנוכה קודש במקראי מובא
  התקיים , בקטוביץ שהתקיימה, ישראל אגודת של הראשונה

  רבי   הגאון  לבין',  אמת  אמרי' ה  מגור  הרבי  בין   זה  בנידון   שיח  דו
  ל "הנ   השאלה  את  מגור  הרבי  ששאל ,  מבריסק  סולוביציק  חיים
  לו  וענה? המנורה הדלקת של היומית המצוה את קיימו כיצד

 שבת ם"הרמב פסק וכן. כב ביצה) אומרת' שהגמ חיים רבי
  משום  חייב, שדולק לנר שמן טיפת בשבת שמוסיף שמי(, ב,יב

  שמן  קצת הוסיפו המקדש שבבית לומר אפשר ז"ולפי, מבעיר
. המנורה  הדלקת  של  המצוה  את  קיימו  וכך,  יום  בכל  במנורה

 

 ליקוטי הלכות פורים 

ר וְהִנֵּה בְרוּת עִקַּ לְכוּת הִתְגַּ הוּא, הָרְשָעָה מַּ ק -הָמָן שֶׁ   הוּא , עֲמָלֵּ
לְכוּת מַּ הַּ ר  הִיא דִקְדֻשָה כְשֶׁ סְתֵּ ר בְחִינַּת, בְהֶׁ סְתֵּ סְתִיר הַּ   כְמו , אַּ

כָתוּב ל". יֶׁאֱמָץ מִלְאֹם וּלְאֹם, " שֶׁ ן-וְעַּ ר כֵּ בֵּ לְכוּת  הִתְגַּ מַּ   הַּ
רוש שְוֵּ ל אֲחַּ י-עַּ טְא פְגַּם יְדֵּ ם הָאֲכִילָה וְחֵּ גָרַּ ם שֶׁ הָנות  לָהֶׁ   לֵּ

ל  מִסְעֻדָה ל,  רָשָע  אותו  שֶׁ י-עַּ ה  יְדֵּ ר  זֶׁ בֵּ ם   הִתְגַּ יהֶׁ ל  כִי,  עֲלֵּ י-עַּ   פְגַּם   יְדֵּ
ת  הוּא  הָאֲכִילָה סְתָרַּ ת,  פָנִים  הַּ רְתִי  בִבְחִינַּ י  וְהִסְתַּ אֱכֹל  וְהָיָה  פָנַּ ,  לֶׁ

ב  כְמו כָתַּ נוּ  שֶׁ בֵּ ר  בְמָקום  לִבְרָכָה  זִכְרונו  רַּ חֵּ ל  כִי(.  מז  בְסִימָן)  אַּ -עַּ
י ם יְדֵּ ינָהּ הָאֲכִילָה פְגַּ אֵּ שְרוּת כְשֶׁ ס לִפֹל יְכולִים בְכַּ ,  וְשָלום חַּ

שִבְעִים הַּ ל פָנִים מֵּ נָה  לִבְחִינַּת תורָה שֶׁ הִיא, שֵּ ת  בְחִינַּת שֶׁ סְתָרַּ   הַּ
ב  כְמו,  פָנִים כָתַּ נוּ  שֶׁ בֵּ ה  רַּ ר  מִזֶׁ אֲמַּ ח"  בְמַּ בִ   פָתַּ ר  שִמְעון  ירַּ ת ,  וְאָמַּ   עֵּ

עֲשׂות ה לַּ רוּ' לַּ פֵּ ךָ הֵּ ן(, ס בְסִימָן" )תורָתֶׁ יֵּ ל. שָם עַּ ן-וְעַּ ץ  כֵּ   נִתְיַּעֵּ
עֲשׂות סְעֻדָה לַּ ל גָלוּת בְסוף הַּ יְנוּ, בָבֶׁ שִבְעִים בְסוף דְהַּ ל  שָנָה הַּ   שֶׁ

ל  גָלוּת ל  שָנָה  שִבְעִים  כִי,  בָבֶׁ ל  גָלוּת  שֶׁ ת  הוּא  בָבֶׁ נָה  בְחִינַּ ת ,  שֵּ   בְחִינַּ
כָתוּב, שְנִין  שִבְעִים דְנָיִים אִיכָא מִי אֲמָר שֶׁ מַּ נַּ  בַּ ת, ל"הַּ י  בְחִינַּ   יְמֵּ

ינוּ ם שְנותֵּ מְתָם שָנָה שִבְעִים בָהֶׁ נָה זְרַּ ת, יִהְיוּ  שֵּ '  ה בְשוּב בְחִינַּ
ת ת אֶׁ ה, כְחֹלְמִים הָיִינוּ צִיון שִיבַּ זֶׁ י שֶׁ ל קָאֵּ ל  שָנָה שִבְעִים עַּ   שֶׁ

ל גָלוּת ש כְמו, בָבֶׁ רֵּ פֵּ שִ  שֶׁ ל. לִבְרָכָה זִכְרונו י"רַּ ן-וְעַּ   בְסוף  כֵּ
שִבְעִים אָז, שָנָה הַּ בְרוּת הוּא שֶׁ נָה הִתְגַּ שֵּ ת, הַּ סְתָרָה  בְחִינַּ הַּ   הַּ

נַּ  ל, ל "הַּ ן-עַּ רָאוּ כֵּ רוש הָמָן כְשֶׁ שְוֵּ אֲחַּ דֲיִן וַּ עַּ ל  נִגְאֲלוּ לאֹ שֶׁ   יִשְׂרָאֵּ
ל,  מִשְנָתָם  נִתְעורְרוּ  וְלאֹ ן-עַּ ר   כֵּ לאֹ  סָבַּ   כִי ,  עוד  וְיִתְעורְרוּ  יִגָאֲלוּ  שֶׁ
ד שִבְעִים עַּ ר תִקְוָה יֵּש שָנָה הַּ נָה לְהִתְעורֵּ ר מִשֵּ חַּ אַּ יִן מֵּ עֲדַּ   לאֹ  שֶׁ

שִבְעִים  מִכָל נָפְלוּ ל,  פָנִים הַּ ן-וְעַּ יִהְיֶׁה  רָאוּי הָיָה  כֵּ גְאֻלָה שֶׁ ף  הַּ כֶׁ   תֵּ
שִבְעִים בְסוף וּמִיָד ר וְלאֹ שָנָה הַּ אָחֵּ ע  אֲפִלוּ תֵּ גַּ ב  כִי, רֶׁ כֵּ יִתְעַּ   כְשֶׁ
ר ס , וְנופְלִים שָנָה מִשִבְעִים יותֵּ שִבְעִים מִכָל, וְשָלום חַּ ,  פָנִים  הַּ
י ה אֲזַּ ר מְאֹד קָשֶׁ נָה  לְהִתְעורֵּ שֵּ הַּ ל אִם כִי מֵּ י-עַּ ת יְדֵּ ת  בְחִינַּ דְרַּ   הַּ

ה,  פָנִים זֶׁ פְשָר  אִי  שֶׁ ל  אִם  כִי  לִהְיות  אֶׁ י-עַּ יָבאֹ  מָשִיחַּ   יְדֵּ רָה   שֶׁ   בִמְהֵּ
ינוּ הוּא,  בְיָמֵּ ת  שֶׁ ת  בְחִינַּ דְרַּ ת,  פָנִים  הַּ ד  בִבְחִינַּ תִיק  וְעַּ   מְטָא   יןיומִ   עַּ

תִיק'. וְכוּ ה יומִין עַּ ת בְחִינַּת זֶׁ דְרַּ כָתוּב כְמו, )פָנִים הַּ   שָם  שֶׁ
אֲמָר מַּ ח"  בַּ בִי  פָתַּ נַּ "  שִמְעון  רַּ ן,  ל"הַּ יֵּ ב  שָם  עַּ יטֵּ ל(,  הֵּ ן-וְעַּ רָאוּ   כֵּ   כְשֶׁ

לאֹ שִבְעִים בְסוף נִגְאֲלוּ שֶׁ שְבון  טָעוּ כִי, שָנָה הַּ חֶׁ אָמְרוּ  כְמו, בַּ   שֶׁ
ינוּ בותֵּ ל, לִבְרָכָה זִכְרונָם רַּ ן-עַּ גְבִיר נִתְיַּעֲצוּ כֵּ נָה לְהַּ שֵּ ם  הַּ יהֶׁ   עֲלֵּ

פִילָם שִבְעִים מִכָל וּלְהַּ ם, פָנִים הַּ הֵּ ל שָנָה שִבְעִים בְחִינַּת שֶׁ י - עַּ   יְדֵּ
ל, הָאֲכִילָה עַּ י-שֶׁ ה יְדֵּ נָה לִבְחִינַּת נופְלִים זֶׁ נַּ  שֵּ ל, ל" כַּ ן-וְעַּ   עָשׂוּ  כֵּ

שִבְעִים בְסוף סְעֻדָה י שָנָה הַּ הָנוּ כְדֵּ יֵּ ל שֶׁ ם יִשְׂרָאֵּ הֶׁ ה כִי, מֵּ   יָדוּעַּ  זֶׁ
כָל ל סְעֻדָתו שֶׁ י הָיָה רָשָע אותו שֶׁ כְשִיל כְדֵּ ל לְהַּ ת  יִשְׂרָאֵּ אֲכִילַּ   בַּ

נַּ  אִסוּר ה. ל"וְכַּ אָמְר  וְזֶׁ ינוּ  וּשֶׁ בותֵּ יָמִים לִבְרָכָה זִכְרונָם רַּ ם  בַּ   הָהֵּ
ת בֶׁ ךְ כְשֶׁ לֶׁ מֶׁ ל הַּ א  עַּ לְכוּתו כִסֵּ שְבָה', וְכוּ מַּ נִתְיַּ לְכוּתו כְשֶׁ   כִי , מַּ

ב ל כִי', וְכוּ וְטָעָה חָשַּ י-עַּ ר טָעוּתו יְדֵּ סָבַּ כְבָר שֶׁ שִבְעִים  כָלוּ שֶׁ   הַּ
ל,  נִגְאֲלוּ  וְלאֹ  שָנָה ן-עַּ ס,  יִפְלוּ  כִי,  עוד  יִגָאֲלוּ  לאֹ  כֵּ נָה ,  וְשָלום  חַּ   לְשֵּ
ר נַּ  שָנָה מִשִבְעִים יותֵּ ל. ל"כַּ ן- וְעַּ ה עָשָׂה כֵּ יְקָא מִשְתֶׁ י דַּ   כְדֵּ

כְשִיל ל לְהַּ י יִשְׂרָאֵּ גְבִיר כְדֵּ ם לְהַּ יהֶׁ נָה עֲלֵּ שֵּ פִילָם הַּ ס , וּלְהַּ   חַּ
ת  מִכָל,  וְשָלום  שִבְעִים  בְחִינַּ ם,  שָנָה  הַּ הֵּ ת  שֶׁ ל   פָנִים  שִבְעִים  בְחִינַּ   שֶׁ
י תורָה ל כְדֵּ עַּ י- שֶׁ ה יְדֵּ יֵּם זֶׁ לְכוּתו תִתְקַּ נַּ  מַּ ל, ל "כַּ ן-וְעַּ   בְאותו  כֵּ
ץ  סְעֻדָה הֲרֹג  הָרָשָע  הָמָן  יָעַּ ת  לַּ שְתִי  אֶׁ לְכָה  וַּ מַּ כָל,  הַּ ה  שֶׁ ת   הָיָה  זֶׁ   עֲצַּ

סִטְרָא וָּנָתָהּ אָחֳרָא הַּ י  הָיָה וְכַּ ל כְדֵּ עַּ י-שֶׁ ה יְדֵּ ל זֶׁ לְגֵּ דָבָר יִתְגַּ -הַּ
ח תִלָקַּ ר וַּ סְתֵּ ל אֶׁ ית אֶׁ ךְ בֵּ לֶׁ מֶׁ י, הַּ ת לְהָבִיא כְדֵּ לְכוּת בְחִינַּ   מַּ

סְתָרָה רָה בְהַּ ם יְתֵּ יהֶׁ ינֵּ ת אֲבָל, בֵּ אֱמֶׁ י כֹחַּ  הָיָה בֶׁ ל בְמָרְדְכַּ   ות לְגַּ
סְתָרות הַּ ב כְמו, )הַּ כָתַּ נוּ שֶׁ בֵּ ם(, שָם רַּ   לְעורְרָם  כֹחַּ  לו יֵּש וְגַּ
הֲקִימָם נָה וְלַּ שֵּ הַּ נְפִילָה מֵּ שִבְעִים מִכָל  וְהַּ ל, פָנִים הַּ י- עַּ ם  יְדֵּ   פְגַּ

נַּ  הָאֲכִילָה י כִי, ל"הַּ ב בְחִינַּת הוּא מָרְדְכַּ ד רַּ סֶׁ ת, חֶׁ ת  בְחִינַּ דְרַּ   הַּ
תִיק בְחִינַּת, פָנִים י בְחִינַּת, יומִין עַּ עֲשִׂיות סִפוּרֵּ ל מַּ   שָנִים  שֶׁ

דְמונִיות ל קַּ עַּ י-שֶׁ ה יְדֵּ ר יְכולִין זֶׁ נָה לְעורֵּ שֵּ הַּ ל מֵּ שִבְעִים  כָל שֶׁ   הַּ
נַּ  פָנִים י כִי, ל" הַּ טְרִיָא מָרְדְכַּ ב בְגִימַּ ד רַּ סֶׁ מוּבָא, )חֶׁ אֲ  כַּ מַּ  מָרבַּ

נַּ  ה(: ל "הַּ מָצִינוּ וְזֶׁ כָל שֶׁ ר שֶׁ גְאֻלָה עִקַּ הִוא הַּ בִיא הַּ י הֵּ ל מָרְדְכַּ -עַּ
י ה סִפוּר יְדֵּ עֲשֶׁׂ ת מַּ ד בְחִינַּ גֵּ יַּ י וַּ ר מָרְדְכַּ סְתֵּ לְכָה לְאֶׁ מַּ ר, הַּ סִפֵּ   שֶׁ

ה עֲשֶׁׂ מַּ הָיָה הַּ ר שֶׁ סְתֵּ הִיא, לְאֶׁ סְתָרָה  בְחִינַּת שֶׁ הַּ ת, הַּ נָה  בְחִינַּ   שֵּ
י ר כְדֵּ נָה לְעורֵּ שֵּ הַּ לות מֵּ סְתָרָה וּלְגַּ הַּ ל הַּ י-עַּ ה יְדֵּ נַּ  זֶׁ ן. ל"כַּ   הָיָה  וְכֵּ

סוף ל בַּ עַּ י-שֶׁ ה  יְדֵּ גְאֻלָה  בָאָה זֶׁ כָתוּב  כְמו, אָז הַּ יְלָה, "שֶׁ לַּ הוּא   בַּ   הַּ
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ךְ שְנַּת נָדְדָה לֶׁ מֶׁ לְכו שְנַּת" הַּ ל  מַּ אָמְרוּ כְמו, עולָם שֶׁ ינוּ  שֶׁ בותֵּ   רַּ
ה. לִבְרָכָה זִכְרונָם ל הָיָה וְזֶׁ י-עַּ י יְדֵּ עֲשִׂיות סִפוּרֵּ ל מַּ ת  שֶׁ   בְחִינַּ
י כָתוּב כְמו, מָרְדְכַּ ר, "שֶׁ יאֹמֶׁ ת לְהָבִיא וַּ ר אֶׁ פֶׁ זִכְרונות סֵּ י  הַּ   דִבְרֵּ
יָמִים א' וְכוּ הַּ יִמָצֵּ ר כָתוּב וַּ ימָרְדְ  הִגִיד אֲשֶׁ מָצְאוּ", כַּ י  שֶׁ   סִפוּרֵּ

עֲשִׂיות ל מַּ י שֶׁ ת מָרְדְכַּ ב בְחִינַּ ד רַּ סֶׁ נַּ  חֶׁ ל כִי, ל"כַּ י-עַּ י  יְדֵּ   סִפוּרֵּ
עֲשִׂיות ל  מַּ י שֶׁ ר מָרְדְכַּ סִפֵּ ר שֶׁ סְתֵּ הִיא, לְאֶׁ ת בְחִינַּת שֶׁ סֶׁ ל  כְנֶׁ   יִשְׂרָאֵּ

בָאוּ ת שֶׁ סְתָרַּ ת פָנִים בְהַּ נָה בִבְחִינַּ נַּ  שֵּ ל, ל" כַּ י-וְעַּ ה יְדֵּ קִיצָם  זֶׁ   הֵּ
נָה וְעורְרָם שֵּ הַּ חֱזִירָם מֵּ ל, בִתְשוּבָה וְהֶׁ י-עַּ ה יְדֵּ ם זֶׁ ת  גָרַּ   בְחִינַּ

נָה הִתְעורְרוּת שֵּ לָא הַּ ת, לְעֵּ ת נָדְדָה בְחִינַּ ךְ שְנַּ לֶׁ מֶׁ נַּ  הַּ ל כִי, ל "הַּ -עַּ
י תָא אִתְעָרוּתָא יְדֵּ לָא אִתְעָרוּתָא הוּא דִלְתַּ ה. דִלְעֵּ ת  וְזֶׁ   בְחִינַּ

ר תאֹמֶׁ ר  וַּ סְתֵּ ךְ  אֶׁ לֶׁ מֶׁ ם  לַּ י  בְשֵּ ת,  מָרְדְכַּ בְחִינַּ ר  שֶׁ סְתֵּ יְנוּ,  אֶׁ ת   דְהַּ   כְנֶׁסֶׁ
ל  ה פִתְחון לָהּ הָיָה, יִשְׂרָאֵּ מְלִיץ פֶׁ ל טוב לְהַּ ל עַּ   סִפְרָה  כִי, יִשְׂרָאֵּ
לְכו ל לְמַּ בִיאָה עולָם שֶׁ י עְלָהלְמַּ  וְהֵּ עֲשִׂיות סִפוּרֵּ ל מַּ י שֶׁ ,  מָרְדְכַּ

ל עַּ י- שֶׁ ה יְדֵּ נָה הִתְעורְרוּת הָיָה זֶׁ שֵּ נַּ  הַּ הוּ. ל"כַּ ת וְזֶׁ ת  בְחִינַּ   קְרִיאַּ
מְגִלָה קָבְעוּ הַּ מְגִלָה לִקְרות לְדורות שֶׁ   וְהִיא . וְשָנָה  שָנָה בְכָל הַּ

ר מִצְוָה  עִקַּ ל  הַּ י  פוּרִים  שֶׁ ר  כְדֵּ ת  לְעורֵּ ל  אֶׁ ת   שָנָה  בְכָל  יִשְׂרָאֵּ   מִבְחִינַּ

נָה ל שֵּ י-עַּ ה סִפוּר יְדֵּ עֲשֶׁׂ ל מַּ דְמונִיות שָנִים שֶׁ ה, קַּ זֶׁ ת  שֶׁ   בְחִינַּ
מְגִלָה הִיא  הַּ ת  הוּא  עִקָרָהּ  וְכָל  מְאֹד  יָקָר  דָבָר  שֶׁ ה   סִפוּר  בְחִינַּ עֲשֶׁׂ   מַּ

ת לֶׁ תְחֶׁ מַּ יְהִי, "שֶׁ י וַּ רוש בִימֵּ שְוֵּ ן". אֲחַּ ד וְכֵּ מְגִלָה סוף עַּ כֹל  הַּ   הַּ
ךְ ל  הולֵּ ךְ  עַּ רֶׁ ה  סִפוּר  דֶׁ עֲשֶׁׂ ה  וְהוּא  מַּ עֲשֶׁׂ ל  מַּ י  שֶׁ ר  מָרְדְכַּ סְתֵּ הוּא   וְאֶׁ   שֶׁ

ת ה  בְחִינַּ עֲשֶׁׂ ל  מַּ דְמונִיות  שָנִים  שֶׁ ל,  קַּ עַּ י-שֶׁ ה  יְדֵּ נָה   מְעורְרִין  זֶׁ שֵּ הַּ   מֵּ
ת  הוְשָנָ   שָנָה  בְכָל יָמִים  בִבְחִינַּ ה  וְהַּ לֶׁ עֲשִׂים  נִזְכָרִים  הָאֵּ   שָנָה   בְכָל  וְנַּ

ה. וְשָנָה עֲשֶׁׂ מַּ הַּ ל שֶׁ יָמִים שֶׁ ה הַּ לֶׁ   בְכָל  זִכָרון לִבְחִינַּת מְבִיאִים הָאֵּ
הִיא', וְכוּ שָנָה נָה הִתְעורְרוּת בְחִינַּת שֶׁ שֵּ הִוא הַּ ,  שִכְחָה בְחִינַּת שֶׁ

נָה  כִי שֵּ לְקוּת  הִוא  הַּ מֹחִין  הִסְתַּ ה,  הַּ זֶׁ ת  שֶׁ רָצָה  שִכְחָה  בְחִינַּ   הָמָן   שֶׁ
גְבִיר ם  לְהַּ יהֶׁ ת  עֲלֵּ הִיא,  פוּר  הִפִיל  בִבְחִינַּ ת  שֶׁ מוּבָא ,  שִכְחָה  בְחִינַּ .  כַּ

ן ה שָנָה בְכָל וְכֵּ עֲשֶׁׂ מוּבָא, )זאֹת  נַּ ל( בִסְפָרִים כַּ י-וְעַּ ת  יְדֵּ   קְרִיאַּ
מְגִלָה נַּ  הַּ טְלִין ל"כַּ שִכְחָה מְבַּ נָה בְחִינַּת הַּ שֵּ נַּ  הַּ ן. ל"כַּ אי  וְכֵּ הַּ   מֵּ
עֲמָא ינוּ  אָמְרוּ  טַּ בותֵּ ת  לְפָשְטָהּ  צָרִיךְ,  לִבְרָכָה  זִכְרונָם  רַּ רֶׁ   כִי ,  כְאִגֶׁ

ה סִפוּר כְמו הִיא עֲשֶׁׂ פְרִין  מַּ מְסַּ ת שֶׁ רֶׁ אִגֶׁ ה מֵּ עֲשֶׁׂ הָ  מַּ י  יָהשֶׁ   בִימֵּ
י ר  מָרְדְכַּ סְתֵּ ה  בְחִינַּת,  וְאֶׁ עֲשֶׁׂ ל  מַּ דְמונִיות  שָנִים  שֶׁ נַּ   קַּ  : ל"כַּ

 

   פורים  הלכות

  שהוא . )השחר  עלות  עד  הכוכבים  מצאת  הלילה  כל  זמנה  לילה  ושל,  ביום  ולשנותה  ולחזור  בלילה  המגילה   את  לקרוא  אדם  חייב  א.
  ולשנותה  ולחזור  בלילה  המגילה  את  לקרות  אדם  חייב.(  ד)  במגילה  שאמרו  מה  לפי(. ]זמניות  בשעות  החמה  הנץ  לפני  וחומש  שעה
  ש'' עמוה  דלבתר,  ש'' עמוה  עד  אלא  אינה  הלילה  של  מגילה  מקרא  ז '' לפ.  לי  דומיה  ולא''  ולילה''   תענה  ולא  יומם  אקרא  דכתיב,  ביום 

  ש'' עמוה  אחר  אף  קוראה  בלילה  ש'' ק  קרא  ולא  אנוס  היה  שאם:(  ח)  בברכות  ל'' דקי  למאי  דמי  ולא:(.  כ)  במגילה  ש'' כמ,  הוא  יממא
  וזמני([.  תרפז  ס'' ר)  א'' המג  כ'' וכ.(.  ט  ברכות)  שעתא  בההוא  דגני  אינשי   ואיכא,  ובשכבך  רק,  לילה  כתיב  דלא  התם  דשאני,  הנץ  לפני

 [. רפב'  עמו  שם  י'' ילקו. ]להלכה   נכונים  אינם  בארץ  הלוחות  שברוב  השחר  עמוד

.  אביונים   לשני  מתנות  שתי  הפחות  לכל  חייב  הכל  שבסך,  אביון  לכל  אחת  מתנה  דהינו,  הפורים  ביום  לאביונים  מתנות  לתת  מצוה  ב.
:[.  ב'' דקל'  ה  במועדי'  וע(.  א'' ס  תרצד'  סי)  ע'' הטוש  כ'' וכ(.  מגילה   מהלכות  ב'' פ)  ם'' הרמב  כ'' וכ.  אדם  בני   לשני  מתנות  שתי.(,  ז)  מגילה]

(.  ג'' ע  א'' די)  אר' נג  יהודה  בשמחת  ע'' וע(.  ז'' הט  שם)  ם'' רמב. ]אחר  מאכל-דבר  או,  בתבשיל  בין,  מעות  בנתינת  בין  חובה  ידי  ויוצאים
 מ'' מ,  דמי  דשפיר  כתב(  קסג'  סי)  ב'' ח  ט'' שהלק  ואף. ]וסדינים  ובבגדים  בכלים  לא  אבל[.  ד'' ה  סופרים  ממסכת  א'' פכ  רחמים  ובכסא

  ה'' כ. ]אביון   לכל  אחת  פרוטה  בנתינת  די  הדין  ומן[.  רסו'  עמ  פורים  ע'' בחזו'  וע(.  ז'' הט  ב'' פ)  שמח  האור  פ'' וכ.  ט'' הלק'  כד  ל'' קי  לא
  שכל,  פורים  במעות  קצבה  שאין,  שכתב,  י'' רש  בשם(  רב'  סי)  הלקט  בשבולי  וכן(,  רצג'  סי)  י'' רש  ת'' בשו   ע'' וע:(.  ז   מגילה)  א'' בהריטב

  לחלק  אצלינו  פשוט  ומנהג, '' ל'' השה  וסיים.  הטובה  עינו  לפי  נותן  אחד  כל  וצדקה,  צדקה   שהוא  מפני.  יתן  ליתן  האיש  שירצה  מה
  שערי,  עובד  בית  כ'' וכ.  אחת  פרוטה  בנתינת  דסגי.(,  ט'' דקכ)  אור  מאורי  בספר  כ'' וכ''.  ומשתה  מאכל   ומיני  מעות  בפורים  לעניים
  מעלייתא  דנתינה,  כתב:(  ז  מגילה)  א'' בח  א'' המהרש  ואמנם.  ב'' ומשנ,  אלעזר  פקודת,  כנסיות  בתי,  מבוטשאטש  אברהם  אשל,  תשובה

,  הפחות  לכל,  וסיעתו  יעקב  הזרע'  כד  יעשה  קונו  עם  והמתחסד.  מפת  ביצים'  ג  כשיעור  דבעינן(  יא'  סי)  יעקב  זרע  ת'' בשו  פ'' וכ.  בעינן
  וכיום .  בהוצאה  שיוצא  ביותר  הפחות  המטבע  שהיא,  פרוטה   כמו  חשובה  אחת  אגורה  הזה  ובזמן[.  ידו  כמתנת  יתן  ולשאר.  עניים'  ב  עם

.  ולפתן   לחם  של  אחת  סעודה  שווי  כשיעור,  יפות  פנים  ובסבר  יפה  בעין  ויתן  יחמיר  שמים  וירא.  אגורות  חמש  של  מטבע  היא  פרוטה
 [. קסז  עמוד  פורים  עובדיה  חזון.  שלח '  עמ,  מועדים  י'' ילקו. ] לפניו  ופעולתו  אתו  שכרו  ויהיה

י -תורת רבנו רבי נחמן מברסלב    פּוּרִים  -'  ה  מוֹעֲדֵּ

י  .א ל־יְדֵּ ת  עַּ ת   פוּרִים  שִׂמְחַּ מְחָאַּ ף  בְהַּ י,  וְרִקוּדִין  כַּ ל־יְדֵּ ה  עַּ מְשִיכִין  זֶׁ ת  מַּ ת  בְחִינַּ בָלַּ תורָה  קַּ ה  הַּ הִיא,  וְנִסְתָר  בְנִגְלֶׁ אָרָה  בְחִינַּת  שֶׁ נִפְלָאָה  הֶׁ   הַּ
ל י  שֶׁ ר  מָרְדְכַּ סְתֵּ יֵּם  וְזוכִין  וְאֶׁ ת  לְקַּ ת  מִצְוַּ ר  סְפִירַּ כְנִיעִין,  כָרָאוּי  הָעֹמֶׁ ק  הָמָן  קְלִפות  וּמַּ ח  עֲמָלֵּ ל,  שְמָם  יִמַּ טֵּ אֲוָה  וְנִתְבַּ גַּ   זָרָה  וְהָעֲבודָה  הַּ

כְפִירות יִים  דִקְדֻשָה  וְחָכְמָה  גְדולָה  אֱמוּנָה  וְנִמְשָךְ,  וְהַּ אֲרִיכוּת  וְחַּ מְתִיקִין  יָמִים  וַּ דִינִים  כָל  וּמַּ טְלִין  הַּ רות  לכָ   וְנִתְבַּ גְזֵּ ל  הַּ  (. י)  מִיִשְׂרָאֵּ
 
ח  הֲכָנָה  הוּא  פוּרִים  .ב סַּ י.  לְפֶׁ ל־יְדֵּ ל  מִצְוות  עַּ ץ  נִשְמָרִין  לִהְיות  זוכִין  פוּרִים  שֶׁ חָמֵּ ח  מֵּ סַּ  . בְפֶׁ

 הזוהר הנגלה 

ח  יְהוּדָה  רבִי ם  חִדְלוּ  פָתַּ ר  הָאָדָם  מִן  לָכֶׁ פו  נְשָמָה  אֲשֶׁ ה  כִי  בְאַּ מֶׁ   בַּ
חֱשָב ה מִקְרָא. הוּא נֶׁ עֱמִידוּהוּ זֶׁ הוּ אֲבָל, הֶׁ ם חִדְלוּ מַּ   מִן  לָכֶׁ

נָבִיא הִזְהִיר וְכִי. הָאָדָם  ע הַּ י מִשְאָר לְהִמָנַּ   וְיִהְיוּ , אָדָם  בְנֵּ
י  נִמְצָאִים לאֹ,  הָאָדָם   בְנֵּ ה  בוּיִקְרְ   שֶׁ ל  זֶׁ ה  אֶׁ שִיב.  לְעולָם  זֶׁ לָא ,  וּמֵּ   אֶׁ
עֱמִידוּ כָתוּב הֶׁ שְכִים בְמִי, הַּ מַּ ל  לְפִתְחו שֶׁ רו שֶׁ ת  חֲבֵּ ,  שָלום   לו לָתֵּ
ם רֶׁ ךְ מִטֶׁ מְבָרֵּ ל שֶׁ קָדוש אֶׁ ה וְעָל, הוּא בָרוּךְ הַּ ר זֶׁ אֱמַּ '.  וְגו חִדְלוּ נֶׁ

אֲנִי דְתִי וַּ עֱמַּ כָתוּב הֶׁ ם  חִדְלוּ, הַּ ר כָתוּב עִם', וְגו לָכֶׁ חֵּ כָתוּב, אַּ ,  שֶׁ
ךְ הוּ מְבָרֵּ עֵּ ר גָדול בְקול רֵּ בֹקֶׁ ם בַּ שְכֵּ ב קְלָלָה הַּ חָשֵּ ף. לו תֵּ ל  וְאַּ   עַּ

כֹל פִי הַּ ף, כְלומָר, טוב שֶׁ ל אַּ כְבָר פִי  עַּ ךְ שֶׁ רַּ ל בֵּ קָדוש אֶׁ   בָרוּךְ הַּ
ינו. הוּא זְהִיר צָרִיךְ וְאֵּ ל לְהַּ ה עַּ ם חִדְלוּ זֶׁ הוּ אֲבָל' וְגו לָכֶׁ   חִדְלוּ  מַּ
ם ר הָאָדָם מִן לָכֶׁ פו  נְשָמָה אֲשֶׁ קָדוש צִוָּה כָאן. בְאַּ   הוּא  בָרוּךְ הַּ
ת יִשְמֹר וְהִזְהִירו הָאָדָם אֶׁ צְמו שֶׁ לוּ עַּ אֵּ הִטוּ  הָאֲנָשִים מֵּ   שֶׁ

ם יהֶׁ רְכֵּ ךְ  דַּ רֶׁ ךְ  טוב  מִדֶׁ רֶׁ מְאִים  רָע  לְדֶׁ צְמָם  וּמְטַּ   דְסִטְרָא  בְטֻמְאָה  עַּ
חֲרָא בָרָא כִי. אַּ קָדוש כְשֶׁ ת הוּא בָרוּךְ  הַּ   אותו  עָשָׂה, הָאָדָם אֶׁ
לְיונָה בְצוּרָה ח הָעֶׁ כָלוּל קָדוש רוּחַּ  בו וְנָפַּ   כְמו  שָה. מִשְל הַּ

דְנוּ  מַּ הֱעֶׁ יֵּש, שֶׁ ש, בו  שֶׁ פֶׁ נְשָמָה, וּנְשָמָה  רוּחַּ  נֶׁ עְלָה  הִיא וְהַּ   לְמַּ
הִיא, מִכֻלָם לְיון כֹחַּ  שֶׁ ת עֶׁ עַּ קָדוש מִצְות וְלִשְמֹר לָדַּ .  הוּא בָרוּךְ הַּ

כְנִיס וְאִם קְדושָה נְשָמָה מַּ הִיא הַּ עֲבודָה הַּ ת בַּ רֶׁ חֶׁ ה, אַּ   הוּא  זֶׁ

א מֵּ מְטַּ א,  אותָהּ  הַּ ת  וְיוצֵּ עֲבודַּ שָל  מִשוּם.  רִבונו  מֵּ לוּ   כֹחות  ש.  שֶׁ   אֵּ
חָד  כֻלָם ש,  אֶׁ פֶׁ תְפִים   וּנְשָמָה  רוּחַּ   נֶׁ ד  מִשְתַּ ם  יַּחַּ חָד  וְהֵּ   בְסוד   כְמו  אֶׁ

לְיון יֵּש אָדָם רואִים  וְאִם. הָעֶׁ לוּ בו שֶׁ גות אֵּ דְרֵּ ן, כֻלָן  מַּ הֵּ ש  שֶׁ פֶׁ   נֶׁ
ד לאֹ דוְעו, וּנְשָמָה רוּחַּ  ל עָמַּ ת בוּרְיו עַּ עַּ ה, הוּא מִי לָדַּ מֶׁ ע  בַּ   נודַּ
ב אִם לָיו לְהִתְקָרֵּ ע או, אָדָם  אֵּ נוּ  לְהִמָנַּ עֲסו הִנֵּה. מִמֶׁ מָש  בְכַּ   מַּ

עַּ  אָדָם ר אִם. הוּא  מִי וְיַּכִירוּ, אותו יודֵּ קְדושָה  נְשָמָה שומֵּ   הַּ
הִיא ת הַּ עֲסו בִשְעַּ לאֹ, כַּ עֲקֹר שֶׁ   לִשְרות  וְיָבאֹ, מִמְקומָהּ אותָהּ יַּ

ל בִמְקומָהּ ה, זָר אֵּ הוּ, כָרָאוּי אָדָם הוּא זֶׁ ד זֶׁ בֶׁ ה,  לְרִבונו עֶׁ   הוּא  זֶׁ
ם אָדָם שָלֵּ הוּא אָדָם וְאִם. הַּ ינו הַּ ר אֵּ ר וְהוּא, אותָהּ  שומֵּ   עוקֵּ

לְיונָה  זו קְדֻשָה חֲמָת, הָעֶׁ בָא מֵּ י שֶׁ ס לִידֵּ עַּ ה, כַּ שְרֶׁ ,  בִמְקומָהּ וּמַּ
חֲרָא סִטְרָא אי. אַּ דַּ ה וַּ ד אָדָם  הוּא זֶׁ מָרַּ אֲדונו שֶׁ   לִקְרָב  וְאָסוּר, בַּ

לָיו ר  אֵּ בֵּ הוּ.  עִמו  וּלְהִתְחַּ ף,  וְזֶׁ פְשו  טורֵּ פו  נַּ ף,  בְאַּ טורֵּ ר  שֶׁ פְשו   וְעוקֵּ   נַּ
ת חֲמַּ עֲסו  מֵּ ה, כַּ שְרֶׁ ל צְמובְעַּ  וּמַּ ם חִדְלוּ, כָתוּב וְעָלָיו. זָר אֵּ   מִן  לָכֶׁ
ר הָאָדָם פו  נְשָמָה אֲשֶׁ יְנוּ, בְאַּ ף הַּ טורֵּ קְדושָה נְשָמָה שֶׁ הִיא  הַּ   הַּ

א מֵּ פו בִשְבִיל אותָהּ וּמְטַּ יְנוּ , אַּ ת דְהַּ חֲמַּ בָא מֵּ י שֶׁ ס לִידֵּ עַּ ר , כַּ   אֲשֶׁ
חֱלִיף עֲסו נִשְמָתו הֶׁ מָה כִי. בְכַּ חֱשָב הוּא בַּ יְנוּ, נֶׁ אָדָם, הַּ הוּא  שֶׁ   הַּ
חֱשָב עובְדִים  לְבָמָה  נֶׁ יהָ   שֶׁ ר  וּמִי.  זָרָה  עֲבודָה  עָלֶׁ בֵּ מִתְחַּ   וּמִי ,  עִמו  שֶׁ

ר בֵּ מְדַּ ר  כְמו  הוּא  עִמו  שֶׁ בֵּ מִתְחַּ עֲבודָה  שֶׁ מָש  זָרָה  בַּ הוּ,  מַּ ם   מַּ עַּ טַּ ,  הַּ
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עֲבודָה מִשוּם מָש זָרָה שֶׁ ה מַּ יְנוּ, בְתוכו שורֶׁ ל דְהַּ   עוד  וְלאֹ, זָר אֵּ
לָא ר אֶׁ עָקַּ לְיונָה קְדֻשָה שֶׁ   עֲבודָה  בִמְקומָה וְהִשְרָה מִמְקומָהּ עֶׁ

ל, זָרָה ה. זָר אֵּ ל מַּ ל, בו כָתוּב זָר אֵּ ל תִפְנוּ אַּ   כְמו, הָאֱלִילִים  אֶׁ
ה ל  ראָסוּ,  זֶׁ כֵּ ל  בְפָנָיו  לְהִסְתַּ ס  שֶׁ כועֵּ . הַּ

יין אדום  -  בריא לדעת  

  לפני(.  במים  מהול  יין  למעט  הכוונה  אז  גם)  21  גיל  הוא  היין  של  הבריאותיים  מיתרונותיו  ליהנות  הגוף  מתחיל  שבו  הגיל  ם" הרמב  לפי
  וגם  רפואית  שגם  מכאן.  אסון  הרת  להיות  עלולה  שיכרות  תחת  צעירים  שהתנהגות  גם  מה,  להיפגע  עלולות  הגוף  מערכות  זה  גיל

  התרוממות ,  הטובה   ההרגשה.  הזקנים  לבריאות  במיוחד  טוב  היין  ל "חז   לפי:  טיפ.  21ל  גי  לפני  יין  לצרוך  לא  ממליץ  ם" הרמב  מוסרית
,  באדם   החכם,  המלך  שלמה".  אנוש   לבב  ישמח  יין" ש  מפורשות  נכתב  תהילים  בספר.  מוכרת  יין  של  מתונה   שתייה  אחרי  שבאה  הרוח
  כי  מדווחים  עכשוויים  מדעיים  מחקרים  ואכן.  לו  זקוקים  הנפש  מרי,  אדם   של  ליבו  את  משמח  שיין  בגלל  –"  נפש  למרי  יין"  לתת  הציע

  7  ונמשך,  80  עד  55  בגילאים  משתתפים  5,000-מ  למעלה  שכלל  היקף  רחב  במחקר.  דיכאון  תסמיני  מפחיתה  יין  של  מתונה  שתייה
  היין  לשתות  המלצה  קיימת(  ם"הרמב  פרשנות)  הבריאות  בהנהגת.  דיכאון  לפתח  הסיכון  הפחיתה  יין  של  מתונה  שצריכה  מצאו,  שנים

  היין  ם" הרמב  לפי".  הנפש  את  ישמח  וגם  טוב  המזון  את  לבשל"   היין  יסייע  שאז  הסעודה  לאחר  כשעתיים  עדיף",  מלאה  בטן  על"
  לפי  קשורה  הגוף  של  הטבעי  החום  העלאת.  הקיבה  לפעילות  מסייעת  העיכול  חום  הגברת.  העיכול  וחום  הגוף  של  הטבעי  החום  מגביר
  והן   הרוח  ומצב  העיכול  על  הן  חיוביות  השפעות  מלאה  בטן  על  היין  לשתיית  ם"הרמב  שלפי  מכאן.  הדם  שומני  המסת  עם  גם  ם"הרמב

  איננה  יין  של  שתייה.  ללב  נזקים  כולל,  שונה  לתחלואה  ולגרום,  ממכרת  להיות  עלולה  יין  של  מופרזת  שתייה:  הערה.  הדם  שומני  על
.  כבד  ממחלות  לסובלים  לא  וגם  להתמכרות   נטייה  עם  לאנשים,  הרות  לנשים,  לילדים  מומלץ  אינו  יין  היתר  בין,  אחד  לכל  מומלצת

. מסוימות   בתרופות  לשימוש  במקביל  לצריכה  אסור  להיות  עלול  גם  היין  

    מדרש שלום על ישראלה בהוצאת בית 

 שהוריד , מישליט"א לפי הסכם יששכר וזבולוןנגר שות מורנו ורבנו הרב יובל אניתן לתמוך באברכי כולל השלום בר
 מהבנתו הזה העולם תענוגי כל על ולוותר התורה לעמל כולו כל להיכנס ובחר החיים ועול הפרנסה עול את מעליו

 שמקרב דבר לך ואין התורה כלימוד במצוות גדולה לך ואין אדמות עלי ביותר היקר הדבר היא התורה שלימוד
 כדי ולכלכלו לפרנסו הציבור כל שמחוייבים הרי, התורה לימוד כמצוות הדור בני כל על ומגן האדם את ומקדש
 ובכך תורה עול עצמו על לקבל יכול ואחד אחד וכל פתוחה הדלת. התורה במעלות ולעלות בלימודו להתמיד שיוכל

 האדם. בני כל של הדאגות שאר וכל הפרנסה עול ממנו תרד
 

 והצלחה  רפואה, זיווג, עילוי נשמהל תרומות
 ניתן להפקיד בבנק דיסקונט

 141174368, מס' חשבון: 151ף: סני

 

 

 

   

 

 

 

 - טעון גניזה-

חיים בן שלום, מישאל בן   לע"נ

אברהם, משה בן רוזה, דייזי בת  

גורג'יה, גיא בן דייזי, נמקו בן  

חטונג'אן, רוזה בת ג'ויה, וולף בן  

חיים, אמיליה בת מרים, רפאל בן  

ויזה, בלה בת לינדה, אדוה בת רויטל,  

רחמים בן אמיליה, שאול בן אמיליה,  

חיים בן מרים, אשר בן חיים, אמיליה  

, אסתר בת מרגריטה, עמוס  בת אסתר

 , סוניה בת בלומהזל בן מרים

ליצחק בן   לרפואה שלימה

תמר, אלברט בן רוזה, סיגלית  

בת דייזי, יקירה בת דייזי,  

מזל בת זהרה, אורית בת  

עד  -בתיה, בלה בת לובה, מי

בת ורד, רחל בת קלרה,  

שמואל אמיל בן לולי, רויטל  

בת ורדה, שולה בת יונה,  

תקוה בת  , ברכה בת אסתר

טובה, טליה בת מרים, נעם בן  

טליה, אניל בת פזית, מאל בן  

אניל, אביגיל בת מור, משה בן  

 טובה, שרה בת מגדה 

לשמירה והגנה על כל  

חיילי צה"ל ושאר כוחות 

 רז בן יעל הבטחון ובפרט

שמירה והגנה  , גדולה  הצלחהרפואת הנפש, ל

שפע בכל מכל המזיקים והחיצונים, 

 דינים ופרנסה עצומה  העניינים, מיתוק

לעוז בן סיגלית, טליה בת מרים, נעם בן טליה,  

סיגלית בת דייזי, אלברט בן רוזה, יקירה בת 

דייזי, יעל בת דייזי, מרדכי בן בלה, מרים בת  

אמיליה, דור בן סיגלית, יהודה בן מרים,  

יהונתן חיים בן מרים, מור בת מרים, יוסף בן  

רה, שלהב בן , רועי בן שענת, מאור בן רויטל

פזית, אניל בת פזית, הודיה בת ימית, חן בן  

 סיגלית 
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