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     گـــــفـــــتـــــاري روشـــــنـــــگـــــر                   
، موظف  شبات قبل از پوریم در شبات زاخور نام دارد. همواره ،شبات این 
پاراشاي زاخور را بخوانیم و به یاد داشته باشیم نسل عمالق باید  ،یم هست

 د. ناز دنیا پاك شو
این مورد را براي یادبود در کتاب "واندیم: خدر انتهاي پاراشاي بشلخ 

، من یاد عمالق را از زیر آسمان پاك  ع بگذاروبنویس و در گوش یهوش
که تا دوران دور با  ی خود قسم خوردتاوند به صندلی سلطن-... خدکنممی

 ."جنگ خواهد بوددر عمالق 
،  گیرداوند سخت می-خد ، باید فهمید گناه عمالق چه بود که تا این حد

اوند تا این حد سخت گرفت -در هیچ قوم دیگر دیده نشد. خدکه موردي 
اوند و نه صندلی -، گویی نه نام خد که تا وقتی که عمالق روي دنیا هست

 ت.کامل اس اوسلطنتی 
ید: فرمادهد و میتوراه در مورد گناه عمالق توضیح می هتصدر پاراشاي کی

تو در راه بودي و عمالق تو را سرد کرد و تمام سدهاي راه را براي تو "
 . "فراهم کرد

شود گناه عمالق سرد کردن قوم ییسرائل بود. باید فهمید پس معلوم می
 این سرد کردن چه معنی و مفهومی دارد.

 نویسد: می هتصکیدر پاراشاي ش تنخوما میدرا
د. و یاد دابزنند تا اینکه عمالق آمد و به آنها  غروآقوم ییسرائل بلد نبودند 

عمالق این مورد را از پدر بزرگ خود عساو آموخته بود. وقتی که عساو 
 د.نمواحترامی زد و به اولزادي بی غروآ،  اولزادي خود را فروخت

همیقداش را فروخت و به این مورد ن عبادت در بیتعساو اولزادي یا هما
زد. حال  غروآاحترامی لامت بیعد و به نمواحترامی معنوي و مقدس بی

، عمالق آمد و به آنها یاد  ندنمایقبل از اینکه قوم ییسرائل توراه را دریافت 
 احترامی کنند.داد به موارد معنوي و مقدس بی

 فرماید: ل) میفحۀ او، ص 75، برگ  گمارا (مسخت یوما
یباً بیست و پنج نفر در هیخال راوند به یخزقل هناوي نشان داد تق-خد

پشت آنها به طرف هیخال است و به خورشید  که اندهمیقداش ایستادهبیت
دهند. همان موقع کنند و در هیخال مدفوع خود را انجام میتعظیم می

  :فرمود د ونمو به میخائلرو  اوند-خد
 . "اندت تو در برابر من گناهکار شده، ملّ لمیخائ"

د و آن را در نمایمیخائل به گبریئل دستور داد دستان خود را پر از ذغال 
 .یم بریزد و شهر را آتش بزندیلاشهر یروش

شود با اینکه قوم ییسرائل در آن دوره گناهان از این گمارا نیز معلوم می
الوت بر آنها حکم نشد تا اینکه به ، با این وجود نابودي و گ زیادي داشتند

 دند.نمواحترامی همیقداش و موارد معنوي بیعبادت بیت
و قوم ییسرائل به  گشتهمیقداش ویران ، بیت به دلیل این بیاحترامی

دند و مزکی به معجزة پوریم شدند و نموگالوت بابل رفتند و در بابل توبه 
همیقداش در بیت ندوا-معجزة پوریم فهمیدند این عبادت خد سبببه 

د. زیرا مردخاي کودکان را جمع کرده بود نمایافظت میحآنها م است که از
و مشغول آموزش هلاخاهاي عومر بود. هامان به سراغ او آمد و پرسید: 

 "آموزید؟شما چه می"
 ."هلاخاهاي عومر": فرمود پاسخمردخاي در 

 "ر چیست؟وماین ع"هامان پرسید: 
ر وم، قربانی ع همیقداش آباد بودوقتی بیت": ودفرم پاسخدر مردخاي 
 ."کردیمتقدیم می

 "؟است  این قربانی عومر از طلا یا نقره"هامان پرسید: 
 ."، از جو هیچکدام": فرمود پاسخدر مردخاي 

ب پرسید: هامان با تعج 

 "کنید؟پس شما چقدر جو تقدیم می"
 ."به اندارة یک مشت": فرمود پاسخدر مردخاي 

کیلوگرم  51ده کیکار (هر کیکار این یک مشت جو شما "ن گفت: هاما
. (هامان به اخشوروش ده کیکار طلا رشوه "!است) طلاي من را پس زد

 د).نمایداده بود تا با حکم نابودي قوم ییسرائل موافقت 
، هم هامان که از نسل عمالق بود و هم قوم ییسرائل  با معجزة پوریم

، چون اگر فقط آموزش  ت دارداش چقدر اهمیهمیقدفهمیدند عبادت بیت
، پس  این هلاخا این قدرت را داشت که بتواند آنها را از نابودي نجات دهد

نمود.از قوم ییسرائل محافظت می ، ته خود عبادتصد الب 
د نمومی ااحترهمیقداش بیقوم ییسرائل به عبادت بیتنیز در زمان یونانیها 

، قسمت اورخ  (تفسیر هبخ بر شولخان عاروخ گرفت ادهو این عبادت را س
و وقتی  گشت) و همین باعث گالوت در زمان یونانیها 670، فصل  خییم

 .فرمایید خودداري توراه وخواندن تفیلا زمان در نشریه این هعمطال از
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اوند براي آنها -، خد همیقداش جانفشانی کردندبراي عبادت در بیت
 معجرة خنوکا را انجام داد.

 نویسد: ل) می، صفحۀ او87، برگ  گمارا (مسخت شبات
دریافت کردند ولی  جباراً، قوم ییسرائل توراه را ا توراه در زمان دریافت"

، قوم ییسرائل توراه را با خواست قلبی خود قبول  ة پوریمزاز معج پس
  ".دندنمو

-قدرت عبادت خد لتوان گفت: وقتی قوم ییسرائدر توضیح این مورد می
ت ، با خواست قلبی خود میصواهاي توراه و عباد اوند و میصواها را دیدند

 دند. نمواوند را بر خود قبول -خد
اوند احترام گذاریم و از صمیم -ما نیز باید به میصواهاي توراه و عبادت خد

بادي آقلب این میصواها را انجام دهیم تا به زودي مزکی به نجات کامل و 
 همیقداش شویم.بیت

  گناه بدگویی کفاره
براي اهرون و فرزندانش  دهددستور می ، اوند-خوانیم خدمی پاراشااین در 
دهد این . گمارا در مسخت یوما توضیح میدس تهیه شوداي مقّهلباس

کردند. این گمارا را در گناهان قوم ییسرائل را کفاره می ، دسلباسهاي مقّ
، کت کهن  کنیم. بر طبق این گماراتفیلاي موساف روز کیپور ذکر می

یح این مورد آمده است: ضتو. در  دنمایگادول گناه بدگویی را کفاره می
و در انتهاي کت  .دنمای، با صداي خود خطا می کندي که بدگویی میفرد

این ،خوردزنگوله وجود داشت و وقتی کهن گادول تکان می،کهن گادول
 کردند.دند و به این صورت گناه بدگویی را کفاره مینموها صدا میزنگوله

همیقداش بخ درون بیتذباید م که دهدی، توراه دستور م در انتهاي پاراشا
می یم، صبح و بعد از ظهر قطورت را تقد بخذمرا ساخت که بر روي این 

دهد قربانی قطورت نیز گناهان در مسخت یوما توضیح می ارانمودند. گم
 کرد.بدگویی را کفاره می

همیقداش ویران شده و نه لباس کهن تگناهان ما بی سببحال که به 
بیشتر سیار ، ب ندنمایکه گناهان را کفاره داریم نه قربانی قطورت گادول و 

، چون  ، مخصوصاً گناه بدگویی که مرتکب خطا نشویم ودباید مواظب ب
سه گناه کبیره است. باید حواسمان به دهانمان باشد که  ترازگناه هم این 

 یشو فقط موارد خوب از دهان خو دهاز آنها هیچ سخن بدي خارج نش
 یم.نمایخارج 
. ربنو یمنمایایم را کفاره باید گناه بدگویی که تا به حال انجام داده سپس

براي توبه ، با همان "د: دهیح میضهاي توبه تویونا در کتاب دروازه
  ".عضوي که گناه انجام شده ، باید میصوا انجام داد

یب باید مشغول آموزش توراه و خواندن تفیلا شد و هر چقدر تبه این تر
، بهتر این گناه  بیشتر به آموزش توراه مشغول شویم و تفیلا بخوانیم

 کنیم.بدگویی را کفاره می
باید  آناین است که از اول تفیلا تا پایان  فیلات نم در خواندامر مه

مین امر د و در مورد مسائل روزمره و شخصی صحبت نکرد. دونموسکوت 
به طور کامل و واضح از دهان  در تفیلا این است که باید کلمات تفیلا را

دي بلند بگوییم که با گوش خود م و کلمات تفیلا را تا حنماییخارج 
، براخاها و قرائت شمع  کلمات تفیلا فرد ، چون اگر آنها را بشنویمبتوانیم 

، انگار که انجام وظیفه نکرده است. فقط  شنودگوید را نمیییسرائل که می
 باید کلمات آن را با گوش خود شنید.گانه است که نتفیلاي هجده

 به تدریج،  ت کنیمتفیلا خواندن دقّ در اگر بر این مورد تمرین کنیم و
، چون بیان ما  شویم کمتر اشتیاق به بدگویی و غیبت داریممتوجه می

 مسلط شویم. یشند بر غریزة بد خوکشود و کمک میدس میمقّ

کند. به اه بدگویی را کفاره می، آموزش توراه نیز گن که گفته شد چنان هم
، هر زمان که وقت خالی  روزد در طول شبانهنموباید سعی  جهتین مه

زش وهر چقدر بیشتر مشغول آم یم.نمای، آن را با آموزش توراه پر  داریم
 د.نمایو غریزة بد را از ما دور می شدهت درون ما قوي ، قدوسی توراه شویم

اول از همه باید هلاخاهاي غیبت و  ، گوییبراي جلوگیري از غیبت
، حداقل روزي دو هلاخا و نیز باید موارد پند و اندرز در  بدگویی را آموخت

مورد غیبت و بدگویی آموخت که تمام این موارد در کتاب نگهداري از 
تواناییهاي  فرد،  زبان نوشتۀ خافص خییم آمده است. با خواندن این کتاب

آوردبان به دست مینگهداري از ز می را درمه. 
، عادت دارند فوراً  ، بیشتر در نزد جماعتهاي سفارادي ی کنیساهارخدر ب
،  خوانند و به این صورت، تفیلاي عرویت را می از تفیلاي مینخا پس

خوانند و منتظر تفیلاي عرویت و قرائت شمع ییسرائل را زودتر از موقع می
مانند. نمی ، رة بزرگ استدر آمدن سه ستااز  پساین تفیلا که زمان 

، دوباره شمع  از رسیدن وقت تفیلاي عرویت پسدرست است که 
، ولی باید دانست از نظر هلاخا این مورد پر از  خوانندییسرائل را می

، خیلی  انداشکال است و آن دانشمندان توراه که این مورد را مجاز داشته
، زیرا در  اندتهسخت و تحت شرایط مخصوصی این مورد را مجاز داش

زمان آنها بسیار سخت بود که دوباره جماعت را براي تفیلاي عرویت جمع 
و مردم در شب نیز به این کنند. ولی امروزه که برق و روشنایی هست 

، براي هیچ  کنندروند و به موارد خود رسیدگی میطرف و آن طرف می
خانه بروند و به  دقیقه دیرتر به 20 تا 15شود که مزاحمت ایجاد نمی کس

از این زمان این صورت هم تفیلاي عرویت را سر وقت بخوانند و هم 
ند. به این صورت هم جماعت از آموزش نمایبراي آموزش توراه استفاده 

 خوانند.د و هم تفیلا را سر وقت مینبرتوراه بهره می
اوند که در خواندن تفیلا و آموزش توراه بیشتر تلاش -باشد رضاي خد

م و فکر و قلب ما مشغول توراه و تفیلا باشد و وقت نداشته باشیم در کنی
مورد بدیهاي دیگران فکر کنیم و به این صورت اشتیاقی نداشته باشیم که 

 یم.نمایدر مورد دیگران بدگویی 
را  یشهن و قلب خوذو هر چقدر  فکر و قلب است ، قلم باید دانست زبان

کند و فقط دس خارج میان ما سخنان مقّ، ده دس کنیمبا توراه و تفیلا مقّ
و به این صورت هم در این دنیا و هم در  بینیمخوبیهاي دیگران را می

 خوبی از آن ما خواهد بود. ، آخرت يدنیا
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  چک دو هزار دلاري بابت شعر
م آمد و یشخص جوانی به نزد یکی از راوهاي سرشناس یروشالی

، عموي من به عنوان هدیۀ عروسی دو هزار دلار  جناب راو"گفت: 
، آیا اجازه دارم این چک را نقد کنم و از پولش  چک نوشته است

 "م؟نمایاستفاده 
چرا که نه؟ عمویت این هدیه را به تو داده تا از "ب پرسید: راو با تعج

 ".آن استفاده کنی
ي ، در یکی از خیابانها شب عروسی من"تعریف کرد:  دتازه داما

تجمع بود و نوارندگان و خواننده پشت ترافیک مانده بودند و  ، اصلی
توانند سر وقت به مراسم برسند و به محض تلفن زدند و گفتند نمی
. به ندرسانخود را به سالن عروسی می آنها،  اینکه ترافیک باز شود

از مراسم خوپا و  پسهر حال مراسم عروسی را آغاز کردیم و 
نان مشغول خوردن غذا شدند و نگرانی ما از این بود ، مهما قیدوشین

انان مجلس عروسی را ترك مهی، م از صرف وعدة اول غذا پسکه 
گفت:  وکنند. من نگرانی خود را با مدیر سالن در جریان گذاشتم و ا

 ".، فکري دارم صبر کن"
ي بود که صاحب ر، سالن عروسی دیگ چسبیده به سالن عروسی ما

ار بود و زنیز جشن عروسی برگ مجاوربود. در سالن  هر دو سالن یکی
ها آمده بودند. مدیر سالن به سوي و خواننده گان، نوازند در آن سالن
، گران نباش ن"از چند دقیقه پیش من آمد و گفت:  پسآنها رفت و 

صحبت کردم و مشکل تو را گفتم. آنها دو  گانمن با مدیر این نوازند
دارند که این بلندگوها را در این سالن نصب بلندگوي اضافه به همراه 

،  نواخته شود بغلی، هر آهنگی که در سالن  کنیم و به این صورتمی
خواهد بود. خواننده نیز نام عروس و داماد را نخواهد در اینجا نیز 

هستند مجاورسالن  ازها ه نشود این نوازندهگفت تا کسی متوج." 

ولی شاید عروس و داماد "تم: من از مدیر سالن تشکر کردم و گف
 ".راضی نباشند ما از موزیک آنها استفاده کنیم

، با آنها هم صحبت کردم و آنها گران نباش ن "مدیر سالن گفت: 
شما از موزیک آنها استفاده کنید و کلاً  ، شوندگفتند خوشحال می

، هیچ ضرري به آنها  کنیدشما از موزیک آنها استفاده اگر که  این
 ".کنندزند و آنها میصوا هم مینمی

، صداي موزیک  لین وعدة غذارف اوصاز  پسمن خوشحال شدم و 
بلند شد و همه شروع به رقصیدن کردیم. وعدة دوم غذا صرف شد و 
دوباره موزیک نواخته شد و ما گرم رقص و پایکوبی بودیم که ناگهان 

 را خواند. "یامیم عل یمی ملخ توسیف"، شعر  خواننده
م ، وقتی راو مه دانیدکه می چنان ، هم جناب راو"ماد ادامه داد: دا

، این آهنگ را به  شودتی وارد سالن میییا شخص بسیار پر اهم
می آمده بود و آنها راو مه مجاورخوانند و انگار در سالن احترام او می

همانان من نیز با شنیدن این یاین شعر را به احترام او نواخته بودند. م
می وارد شعر به درب ورودي سالن نگاه کردند که ببینند چه راو مه

  .عموي من وارد شد و همه به استقبال او رفتند ناگهانشود که می
دهد. است و معمولاً هدیه نمی یکلاً عموي من شخص بسیار خسیس

، خیلی  ولی این بار چون فکر کرد این شعر را به احترام او گذاشتیم
به من یک چک دو هزار دلاري داد. حال اگر به احساساتی شد و 

، ممکن است دلگیر شود. از  این چک حق من نیستعمویم بگویم 
 ".بینم که از این هدیه استفاده کنم، من حق خود نمی طرف دیگر

لهی باعث شدند دقیقاً در -اگر از جانب ا"راو کمی فکر کرد گفت: 
، پس این  و سر برسدعموي ت ه ،همان موقع که این شعر نواخته شد

 ".ینمایتوانی از آن استفاده چک حق تو است و تو می

 پـــوریـــم هـــلـــــاخـــــاهـــــاي
 زن چه و مرد چه رسیده تکلیف سن به که یهودي فرد هر .א

 پوریم صبح و شب در را مگیلا متن قرائت بار دو ، است موظف

 خودش ، حیحص ظتلفّ و آهنگ به بودن وارد صورت در یا بشنود

  .نماید قرائت را پوست بر شده نوشته مگیلاي متن
 دست از را پوریم شب مگیلاي قرائت دلیل هر به که شخصی  .ב

  .ندارد روز در را آن جبران امکان بدهد
 بیایند בית כנסת به مگیلا شنیدن براي توانندنمی که بانوانی .ג

 مگیلا ائتقر کامل شنیدن به قموفّ ازدحام و صدا و سر تعلّ به یا

 براي خانه در را مگیلا تا بخواهند ذیصلاح شخصی از باید اندنشده

 .گردند مزکی شرعی وظیفه این انجام به تا نماید قرائت آنها

 ، بالا به سال 6یا  5یعنی  اندرسیده تربیت سن به که کودکانی .ד
בית  به توانمی ، میصوا این فراگرفتن و مگیلا شنیدن براي

 5 زیر(  اندنرسیده تربیت سن به هنوز که کودکانی اما آورد כנסת
 ، صدا و سر ایجاد با زیرا آورد בית כנסת به نباید) سال 6یا 

 مگیلا کلمه به کلمه شنیدن از نیز را بالغ افراد و شده جماعت مزاحم

 کودکان که است والدینی عهده بر جماعت گناه و دارندمی باز

 ، است صحیح بنابراین. دآورنمی בית כנסת به را  خردسال
 ویژه مگیلا قرائت براي ، آقایان تفیلاي خاتمه از پس را ساعتی

 بتوانند خانمها ، خانه به آقایان بازگشت از پس تا نمایند اعلام بانوان

 تدقّ و آرامش با را مگیلا کلمات کودکان بردن همراه به بدون
  .بشنوند
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 هنگام نماید یادآوري جماعت به است موظف مگیلا خواننده  .ה

 مگیلاي قرائت فرمان انجام حال در کنند تنی ، مگیلا متن شنیدن

 با که نماید تنی باید نیز مگیلا خواننده خود و باشندمی אסתר

 .نمایدمی میصوا انجام شامل را جماعت فرد فرد ، خود قرائت
 کلمه یک یحتّ اگر زیرا ، نمود تدقّ باید مگیلا قرائت هنگام .ו

 خواننده بنابراین. است نداده انجام را میصوا این ، شودن ادا درست

 جماعت تمام تا نماید ظتلفّ صحیح را کلمه هر کند سعی باید مگیلا

שליח  صدا و سر ایجاد صورت در و گردند میصوا شامل و بشنوند

 مجدداً را قسمت آن و شود برقرار سکوت تا کند صبر باید צבור

  .نمایند وظیفه انجام اندنشنیده را کلمات آن که اشخاصی تا بخواند
 روي شده چاپ مگیلاي یعنی کاشر غیر مگیلاي که اشخاصی .ז

می نشنیدند שליח צבור از را کلمه چند اگر ، دارند دست در کاغذ
 را خود و بخوانند را کلمه چند آن شده چاپ مگیلاي روي از توانند

  .برسانند שליח צבור به
 ممنوع آن آخر براخاي از پس تا مگیلا قرائت حین در صحبت .ח

 آن و برگردد باید نشنود را کلماتی ، دلیل این به که شخصی و است

שליח  به تا بخواند دارد دست در که مگیلایی روي از را کلمه چند

  .برسد צבור
זכר  براي شده تعیین مبلغ ، مگیلا قرائت از قبل تا است رسم .ט

 در اقتصادي ظلحا از که شخصی. پردازندمی را למחצית השקל

 این خود توان حد در سکه یک یحتّ دادن با تواندمی ، باشدمی تنگنا

זכר למחצית  باید سال 20 بالاي افراد. دهد انجام را میصوا

 نیز سال 13 بالاي افراد که آن بالاتر درجه و بپردازند را השקל

 را مبلغ این باید آقایان مانند نیز بانوان. ندنمای پرداخت را مبلغ این

. شود پرداخت זכר این ، نیز کودکان جهت است صحیح و پرداخته

مبلغ خودش براي تواندمی ندارد مالی بضاعت که شخصی تهالب 

 جزئی مبلغی خانواده افراد از یک هر براي و بپردازد را شده تعیین

 اندازه به شخص هر از اوند-خد و بپردازد کوچک سکه یک یحتّ

  .بیشتر هن و دارد انتظار او توان
 و תלמוד תורה جهت را זכר למחצית השקל مبلغ .י

מחצית  اصل. دهندمی اختصاص هتورا دانش پرورش مراکز

(  گمارا در و باشدمی בית המקדש مخارج براي השקל

בית  که روزي از: " است آمده) لاو صفحه،  8 برگ ، براخوت

 را هلاخا علم فقط ، عالم سراسر در اوند-خد گشته ویران המקדש

 نیز را دیگران و کندمی تلاش که شخص هر و داندمی خود آن از

 نجات ، نماید برافراشته را آن فراگیرندگان و توراه تا نمایدمی تشویق

 برگ ، بترا بابا(  گمارا در". دید خواهد خود چشمان با را ל-ישרא

 خواهد سربلند ל-ישרא چگونه: "فرمایدمی) دوم صفحه،  10

 و שקלים میصواي زخوت به یعنی כי תשא توسط گردید؟
  ".آسمانیمان پدر رضایت براي توراه دانش فراگیري از قوم حمایت

 :دهد انجام میصوا چهار پوریم در است موظف یهودي فرد هر .יא
 ؛ مگیلا قرائت  
  یک براي خوراکی مختلف نوع دو فرستادن 

   ؛ )زن براي زن و مرد براي مرد( آشنا یا دوست
 صداقا مبالغی دادن نیازمند؛ شخص دو به اقلحد  
  با همراه پوریم احترام به غذا ايوعده صرف 

 خواب به یا(  شود سرخوش کمی که اياندازه به یایین نوشیدن

 و اوند-خد به ایمان از شده گرفته نشاط و شادمانی با و) رود
 ا-خد سوي به ، فرزندانش تکتک از او لحظه به لحظه حمایت
 پوریم در شادمانی روي از توبه درجه که شده هگفت و بازگردد

 کیپور و هشانارش در ترس روي از توبه درجه از والاتر بسیار

 ל-אשריכם ישרא .باشدمی
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