
 

 

 

הבפרשה:  ֶּ ים 'וְאֵל  טִּ ָּ פ  ְ ש  ר הַמ ִּ ֶּ ים אֲש  ש ִּ ָּ ם' ת  פְנֵיהֶּ  לִּ

 סדורה שתהא עד פעמים' ג או' ב וההלכה הפרק להם אשנה לומר דעתך על תעלה לא :הקב"ה למשה אמר פרש"י: 

 ומוכן הערוך כשלחן, לפניהם תשים אשר נאמר לכך, ופירושו הדבר טעמי להבינם עצמי מטריח ואיני, כמשנתה בפיהם

 ע"כ. האדם. לפני לאכול

 שהיה לו תלמיד מיוחד. פרידא הגמרא )עירובין נד:( מספרת על רבי

יום אחד, בכדי שיבין את החומר הנלמד, היה צריך לשנן באוזניו את השיעור ארבע מאות פעמים, רק אז היה מבין. 

 .נקרא ר' פרידא ללכת לדבר מצוה. אמר, אסיים עם התלמיד ואלך. כך שנה לתלמיד את השיעור ארבע מאות פעמים

ביקש מהתלמיד שיאשר את הבנתו בדברי התורה. אלא שהתלמיד הפתיע, באותו יום גם אחר ארבע מאות  ,לסיום

 פעמים התלמיד לא הבין כלום. 

נשתנה היום הזה מכל הימים, שבכל יום אתה מבין אחר ארבע מאות פעמים  והיום הזה  שאל ר' פרידא את תלמידו: 'מה

 גם אחר ארבע מאות פעמים לא הבנת?' 

היום הזה, לא יהיו לרב סבלנות וזמן  אמר לו: 'היום הזה, ידעתי שיש לך איזו שמחה, לכך אמרתי בלבי, ככל הנראה

ל לא נתתי דעתי להקשיב כבר מהתחלה בכל פעם שביארת את כ ללמד אותי כמו בכל יום  ארבע מאות פעמים, בשל

 …מצטער –דברי קדשך, אמרתי הנה הוא מסיים והולך. 

 אמר לו ר' פרידא: 'תלמידי היקר, תן דעתך ואלמד לך, עוד ארבע מאות פעמים.' 

יצאה בת קול ואמרה ישב ר' פרידא ושנה לו בסבלנות מיוחדת עוד ד' מאות פעמים שוב. מיד נעשה רעש גדול בשמים, 

  '.ר' פרידא, נוח לך שיוסיפו לך ד' מאות שנה, או אתה וכל דורך תזכו לחיי העולם הבא'לו: 

 ע"כ. '.וזו זו לו תנו'אמר הקב"ה:  '.אני וכל דורי לעולם הבא' :אמר להם

מהו רצון  -למיד התן מוסבלנות של רב לתלמיד. עד היכן מגעת  –אכן, מעשה עצום ונפלא. נוכל ללמוד מר' פרידא 

 עצום של אדם לדעת דברי תורה ועד כמה יכולים להיות בתוכו כמיהה וצימאון לתלמוד תורה. 

 . חשובות שתי שאלותאלא שעל מעשה זה יש לשאול 

מאות פעמים, האם ד' תלמיד וכי הוא לא היה מיוחד שהיה יושב בכל יום ומקשיב לרבו מדוע בת קול לא התייחסה ל. א

 שכר על רצונו המופלא, אם כן, מדוע בת הקול דיברה רק עם ר' פרידא?  לו אין מגיע

 . הנה, בת קול יצאה אל ר' פרידא כאשר ישב ושנה לתלמיד עוד ארבע מאות פעמים נוספים. ב

הוסיף לשנות לו שוב ולא בתחילת הנהגתו של ר' פרידא עם ר שכא ,ביום זהדווקא  הצאע בת קול יוהשאלה, מדו

עצם ההנהגה המיוחדת, שנהג עם תלמידו בקביעות דבר יום ביומו, לשנות על תלמודו ארבע מאות פעמים, תלמידו, וכי 

 אינה ראויה להוציא את בת קול מן השמים? 

אלא, הנראה לומר כך. ברור, ללא כל ספק, כי סבלנותו הגדולה והתמידית של ר' פרידא לתלמידו בכל יום, ואף 

הרי אין הקב"ה מקפח כל בריה. אלא,  ,התלמיד, זיכתה את שניהם בשכר גדול מאודשקידתו העצומה ורצונו העז של 

 חז"ל: 'ודע מתן של צדיקים לעתיד לבוא'. שכרן שמור להם לעתיד לבא, כדברי ש

 , השייך רק לר' פרידאהיה בה משהו מיוחד ,אולם, בפעם הזו שהוא הוסיף לשנות לתלמידו ארבע מאות פעם נוספים

 ומה היה מיוחד בכך שהוסיף לשנות לו עוד ד' מאות פעמים?  ל בשמים. שגרם לרעש גדו

 שבירת המידות!: יהמעשה זה ההתשובה היא. ב

הוא קיבל זאת לשנות לו ד' מאות פעמים את הלימוד, דהיינו, טרם שר' פרידא החליט לנהוג בסבלנות רבה עם תלמידו, 

כבר ביום המחרת הניסיון שלו  ,ק שקיבל על כך שכר גדול. אולםספכל אין כמו שהזכרנו, כמובן, . וקודם לכןעל עצמו 

 ומכאן ואילך הוא ידע שהוא הולך לעשות זאת בכל יום כבר קיבל על עצמו פעם אחתלא היה גדול כבתחילה, משום ש

 . ויום

ת, בלי ך לעשות מעשה חסד גדול במסירוצראולם, בכדי לעשות רעש גדול בשמים ולהוציא את בת הקול ברגע אחד, נ

 וזה מה שקרה באותו יום.    לשבור את הקרח ברגע אחד, פשוט לבחור בטוב, בלי לחשוב יותר מידי,  –לתכנן אותו 

אתה נותן לי לדבר  מדוע :הוא היה אמור לכעוס עליו ,מאות פעמים הראשונים ד'כאשר ר' פרידא סיים לשנות לתלמידו 

היה לו  ,כל היותרוגם ל !היום כהרגלי, היה עליך לשאול אותי אם היה לך איזה ספק אם אני לא אשנה לך …?לריק

 '…היום הזה עשיתי את שלי נמשיך מחר ,טוב' :לומר

למה לא לשנות לו  ,את מדותיו. הוא לא בנה לעצמו מגדל של תירוציםושבר אלא שר' פרידא נהג אחרת, הוא הכניע 

, דווקא כאשר החליט לשנות לתלמידו שוב ללא כל חיוב כבש את יצרו לכבוד תלמידו. על כןברגע אחד שוב פעם. הוא 

 איזו שבירת המידות מיוחדת, בת קול יצאה מיד לקראתו. –ותכנון מראש, נעשה רעש גדול בשמים 

.אמן –ה' יזכנו לסבלנות לכל בריה ובריה ולבחור בטוב בכל עת   

בברכת שבת שלום ומבורך אברהם רחמים!   
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 עלון שבועי בענייני מחשבה ומוסר מתוך הפרשה    

 

 
 

חַן" ם וַי ִּ ָּ אֵל ש  רָּ ש ְ  (ט , ב)שמות י" …אחד בלב אחד כאיש– "…יִּ

 

 'שמירה' ל'נצירה'

 ילים מ'המלבי"ם' ביאור המ

 )ר' מאיר ליבוש( 

 מאת: אדיר רחמים הי"ו.

אומר שלמה המלך: "קְנֵה חָכְמָה קְנֵה 

הָּ  …בִינָה בֶּ ָּ אֱהָּ ך  מְרֶּ ְ ש  הָּ וְתִּ עַזְבֶּ ַ  אַל ת 

 ָּ ך  רֶּ צ ְ  )משלי ד ו(.." וְתִּ
כאשר אדם יקנה חכמה ובינה, עליו 
להישמר לא לעזבם כלל. כך כאשר 
יהיה דבק בהן תמיד שכרו יהיה 
שישמרו עליו. ואם יזכה לאהוב 
החכמה, אזי ירוויח מכך יותר, 

 ינצרושהחכמה והמידות הטובות 
 אותו.

'אדם וכאן נתבונן מהו ההבדל בין 

לבין  שאינו יכול לעזוב דבר מה'

וכן ההבדל בין  'אדם שאוהב דבר'

 ?ל'נצור'לבין  'לשמור'
מבאר המלבי"ם כך: כאשר אדם אוהב 

ו. אולם, כל אינו עוזב אות -דבר מה 
אינו סימן  –דבר מה שאדם לא עוזב 

שאותו אוהב. לכן, פעמים שאדם אינו 
 עוזב אדם או חפץ ולא 

מחמת אהבה אלא מחמת הנאה 
)כזקן שאינו עוזב את זמנית שמפיק ממנו. 

ההליכון ואת חפיסת הכדורים. הוא לא אוהב 
 אבל אינו יכול בלעדיהם(. -אותם 

ברצון  לעומת זו 'האהבה' היא מדבקת
ים לאֹ  ובקלות בין שני צדדים ו'מַיִם רַב ִ
וֹת אֶת הָאַהֲבָה ו נְהָרוֹת לאֹ  יו כְלו  לְכַב 

טְפו הָ'.  ְ  יִש 
היא להשגיח על דבר  – 'שמירה'וכן 

שלא יאונה לו מאומה. אולם כאשר 
השומר ינום ויישן, הדבר הנשמר נתון 

 בסכנה.

היא שמירה על גבי  'נצירה'לעומת זו, 
כגון, כספת פלדה עם מפתח  –שמירה 

ובצידה 'קוד סודי'. גם אם מאן דהו 
יידע את 'הקוד הסודי' עדיין החפצים 
שבתוך הכספת נשמרים, לפי שמנעול 
המפתח שומר עליהם. על כן, כאשר 
אדם דבק בחכמה ואינו עוזב אותה 
היא שומרת עליו. אולם עדיין אם 
יעלים עינו ממנה אף לרגע, הוא נתון 

 לסכנה. 
אבל כאשר הוא דבק בה באהבה, אזי 
היא נוצרת אותו שמירתו כפולה, גם 
 כאשר יסיח דעתו לרגע היא תגן עליו.

נזכה להיות דבקים בחכמה, באהבה. 

 אמן! –

 

 משפטיםפרשת 
 תש"פשבט  "זכ
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 להשתלט על הלשון
"הרב מאיר, אני מוכרח לקבל ממך עצה טובה כיצד לשמור על  -

הלשון שלי ועל המחשבות שלי, משום שבזמן האחרון אני מוצא את 

עצמי עושה מעשים שאני מתחרט עליהם אחר זמן מועט ביותר. אחד 

שה שהתרחש עמי בעצם היום הזה: הבוקר ממעשים אלו, זהו המע

מעגל תנועה,  -בעודי נוסע ברכבי לעבודה, עמדתי להיכנס אל 'ככר' 

אלא שטרם נכנסתי נדחף רכב לפני במהירות, מיד כאשר הבחנתי בכך 

שתי ידיי קפצו על מרכז ההגה ולחצו בחוזקה על הצופר משך מספר 

אצבעותיהם בנקבי שניות ובכך גרמתי לכל האנשים ברחוב לתחוב את 

 אוזניהם.

לבי לא נרגע בצפירה זו, אלא כאשר עמדתי ברמזור הסמוך, והחלון 

שלי היה מול הרכב שמיאן לתת לי זכות קדימה, פתחתי את החלון 

הבטתי לנהג בעיניים, וצעקתי לעברו דברי תוכחה: 'למה? אתה נוהג 

שכם של ' או אז נרגעתי וטפחתי על ה…בצורה כזו? מי נתן לך רישיון?

 …עצמי, מי יודע, אולי בזכותי הנהגים בכביש ינהגו אחרת

אלא שכעבור שעה התמלאתי חרטה עצומה על המעשה שעשיתי. 

ולמה? משום שהיום נכנסתי אל הבנק הסמוך לעבודה שלי ושם 

המתנתי בתור בכדי לקבל אישור להלוואה, בעודי ממתין בתור חשבתי 

כמו שאני  -ין, עדין ונחמד כיצד אציג עצמי בפני הפקיד כאדם אמ

באמת, וכן דמיינתי כיצד אציע את בקשתי לפניו במילים הגונות 

ביותר, והנה כאשר הגיע תורי והתיישבתי מול הפקיד, לבי החסיר 

פעימה, מי אני רואה לנגד עיני? לא תאמין, זהו האדם שצפרתי לו 

 בחוזקה והטחתי כלפיו האשמות חריפות, אלו בושות! עיניי חשכו

 ובושה וכלימה כיסו את כל גופי.

חיש אחר צאתי מהבנק התיישבתי עם עצמי, והחלטתי לערוך חשבון 

נפש מעמיק, למה כעסתי כל כך? מה התועלת שהרווחתי מכעס זה? 

מדוע לא יכולתי להבליג? כמה שלווה ואושר היו מנת חלקי אילו לא 

תי בו, הייתי מגיב כלל, ובכלל תוך כדי חשבון נפש האיכותי שהיי

נזכרתי שלא אחת, אני בעצמי מנצל את חלומותיו הקטנטנים של הנהג 

הבא ממול ומתפרץ למעגל התנועה, אם כן כיצד אזעם על נהג אחר 

כאשר אני בעצמי נגוע במעשים מגונים אלו, פשוט בושות של ממש. 

בלבי עלתה החלטה כי אני מוכרח לטפל בעצמי בדחיפות לבל אשנה 

 על מקרה זה שנית. 

כעת, אני נמצא יושב מולך ממתין לתוכחה ולעצה הגונה, משום שאני 

זוכר שכמה פעמים אנשים דברו כנגדך ולא השבת להם מאומה, 

הצלחת להבליג באופן פלאי, אף על פי שמגיע להם כמה 'מילים 

חמות', אולי תוכל ללמדני מעט מחכמתך שאדע גם כן להבליג בעת 

 הארוך שהעיק על לבו. הצורך." סיים ישראל את הווידוי 

"ישראל, ראשית אגלה לך סוד." התקרב הרב מאיר לאוזנו של  -

ישראל והודיעו בלחש: "דע, גם כאשר דברו כנגדי שלא כהוגן, אני לא 

הסכמתי להבליג, אלא גמרתי אומר בלבי להשיב להם חזרה מילים 

 כדורבנות, כיאה וכראוי לאנשים שפוגעים באדם ללא כל סיבה." 

?! הרב מאיר, אתה מפתיע אותי. חשבתי שאתה איש אציל שלא "מה -

פגיע כלל, ואם כדברך אזי למה לא עשית זאת, למה לא השבת להם?" 

 תמה ישראל.

"טרם שאבאר לך מדוע אני לא עניתי להם. אקדים לומר לך 'מוסר  -

השכל' שמקורו בתחילת פרשת השבוע. הנה, בשבת אנו קוראים 

פרשה זו יש דינים המלמדים את השופט בתורה בפרשת משפטים. ב

כיצד יש לפסוק את האמת בין שני אנשים שלהם יש טענות זה על זה, 

השופט הוא אדם שמולו באים הצדדים והוא אמור להכריע עם מי 

 הצדק והאמת מבין השניים או בכמה כל אחד מן השניים צודק. 

ת זכה הקב"ה מבקש מן הדיין שיתרכז בכל כוחותיו בכדי לדלות אמ

וטהורה, מבקש ממנו להסיר כל חלק רגשי מן המשפט, לבטל כל 

תחושה הנובעת ממידת הרחמים, וזהו שאנו קוראים בהמשך הפרשה: 

ר לאֹ 'וְדָל רִיבוֹ' 'לאֹ תֶהְד ַ ה ב ְ ֶ ט תַט  ַ פ  ְ רִיבוֹ' דהיינו, למרות  אֶבְינְֹךָ  מִש  ב ְ

ועל כל  החיוב הכללי המוטל על האדם לרחם על העניים והאביונים

מרי הנפש, הכל טוב ויפה עד המשפט והדין, כאשר הוכרז שנפתח 

המשפט חובה על הדיין להסיר מעליו כל רגש ורחמים מן העומדים 

לדין, אלא עליו להתרכז בעצם הנידון בשכלו ולבדוק היטב מיהו 

החייב ומיהו הזכאי, וכדברי המשנה באבות: 'וכשבעלי דינין עומדים 

כרשעין' גם אם עומד בדין אדם עשיר וצדיק שמראה לפניך יהיו בעינך 

זיו פניו דומה לאחד מן האבות הקדושים, כאשר הוא ניצב בדין על 

הדיין להביט עליו כרשע ולא להאמין 'לחזקת הצדיק' האופפת אותו, 

כך איסור מוחלט להכיר פנים לכל אחד מן התובעים או הנתבעים 

 העומדים לפניו.

כולנו, כולל אני ואתה, יש לנו מִשׂרה של כעת אני אחדש לך. אנו 

שופט! כל אדם ממונה לשופט כיצד לפסוק במעשים המתרחשים עמו, 

אם למחות בתוקף. אם להתרגז  –אם לזכות. אם להבליג  -אם לחובה 

אם לקבל באמונה. כך בכל מעשה, חובה עלינו  -ולמרר על רוע המזל

 שה ומעשה. לשפוט ולגלות האמת, כיצד ראוי להתנהג בכל מע

כמו שאמרנו, כאשר אנו בדין אסור להניח לרגשות להשתלט על 

השכל ואף לא במעט, אלא חובה עלינו להתרכז בנידון, מבחינה 

 הגיונית בלבד ללא כל הכרת פנים. 

כידוע, כולנו בעלי רגשות ובעיקר אנו עם ישראל בעלי רחמים וחסד. 

ל רגש ונטייה והשאלה היא: כיצד השופט יצליח להרחיק עצמו מכ

שאינה ממקור השכל? האם יש לנו איזו עצה לנטרל את הרגש מן 

 השכל ולהצליח לשפוט בצדק?  

והתשובה, עצה לדבר טמונה בהבנת סמיכות הפסוקים בין הפסוק 

 האחרון בפרשה הקודמת לבין הפסוק הראשון בפרשה שלנו.

ה ֶ טִים הנה, אנו קוראים: 'וְאֵל  ָ פ  ְ ש  ר הַמ ִ ֶ שִׂ  אֲש  ָ ובפרשה  לִפְנֵיהֶם' יםת 

חִי עַל בְמַעֲלתֹ תַעֲלֶה 'יתרו', סיימנו בפסוק 'וְלאֹ -הקודמת  ר מִזְב ְ ֶ  אֲש 

לֶה לאֹ את דברי חכמים:  קפרא עָלָיו'. על סמיכות זו דרש בר עֶרְוָתְךָ  תִג ָ

 בדין'. מתונים 'הוו

על מזבחי אשר לא תגלה  במעלות תעלה 'לא שנאמר דהיינו, לפי

ערותך  תגלה לא ו', השאלה מתבקשת: מה הפירוש 'אשרערוותך עלי

( כח שמות) נאמר כבר והלא היו? מגולות כהנים של ערותן וכי עליו'

 הכהנים הקב"ה את שהזהיר כשם לך לומר אלא בד? מכנסי להם ועשה

 יפסיעו שלא הדיינים את הזהיר כך במקדש, גסות פסיעות יפסעו שלא

ות מתונים, לכך אמרו חז"ל: 'הוו אלא עליהם להי בדין גסות פסיעות

 הדיין אשרי - חמוץ' 'אשרו( א ישעיה' )מתונים בדין' וזהו שנא

 דינו. )תנחומא משפטים סנהדרין ז:(  את המחמיץ

אם כן, 'המתינות' היא הכלי של הדיין להתרחק מן הרגשות המלוות 

אותו תדיר ונותנת לו את היכולת לפסוק בדעת צלולה ונקייה, גם 

סק הדין מונח על לשונו עליו להמתין עוד מעט לברר שאינו כאשר פ

מושפע מרגשות שהיו בשעת הדין, מצעקותיו של התובע או מבכיותיו 

של הנתבע, כך אחר המתנה זו נעשה ברור לו שפסק הדין שהוא עומד 

כך עם  –לפסוק הינו מחמת השכל מחמת דיני התורה שברורים לו 

 מת גובר.מתינות זו, הסיכוי לפסוק דין א

זהו הסוד שחובה עלינו לאמץ ולהנחיל בבית המשפט האישי שלנו, זהו 

 - 'הוו מתונים בדין'המתכון כיצד להפריד את הרגש מן השכל: 

להמתין, להתבונן, לא למהר, לחשוב לאט, להכריע בלי רגשות, 

המתנת הזמן היא הסגולה לתת לשכל לגבור על הרגש, המתינות היא 

 ים ותחלואים. רפואה להרבה מכאוב

אתן לך דוגמה: כאשר אדם חווה מקרה עגום. כגון, פטירה ולוויה של 

אחד מן מכריו אזי באותה העת דמעות צפות בעיניו. אולם כאשר 

יעבור זמן מה מן המקרה אזי הוא יזכור את המאורע אך ללא החוויה 

הרגשית שהייתה עמו, קשה יותר לבכות על אדם שחלף מפטירתו 

                 .שנתיים ימים

המשך מאמר עמוד הבא 
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  קטן בנשיאת ס"ת  

שאלה: בשנה האחרונה, הוכנס לבית 

הכנסת אצלנו ספר תורה מהודר וקטן 

 בגודלו, כאשר משקלו קל בצורה

מכיון שכך אחד מן המתפללים  משמעותית, משאר ספרי התורה. 

ראה לנכון לרכוש את מצוות נשיאת ס"ת ולכבד בה את בנו הקטן, 

 האם יש מניעה בדבר זה או לא?

תשובה: הנה יש מהאחרונים שכתבו שראוי ונכון שלא לתת ספר 

)כ"כ בילקוט יוסף דיני חינוך קטן תורה לילדים קטנים, פן יהיה להם למכשול ח"ו, 

)סי' ב' דין א, בשם ס' ביא הגאון ר' חיים פלאג'י זצ"ל בספר חיים וכן ה עמ' קיב(,

שכתב שלא יפה עושים מה שמוסרין הספר לנער  שערי אפרים שער י סעיף ו(

דאין זה כבוד התורה וכו' וכ"כ הגר"ח פלאג'י שכן משמעות 

הירושלמי שראוי להוליך הס"ת ע"י גדולים, לפי ששנינו במשנה: 

' וכתב …לסגן, והסגן נותנו לכהן גדול ס"ת()ל'ראש הכנסת נותנו 

הירושלמי הטעם שע"י הגדולים התורה מתכבדת. ועוד כי יש לחוש 

לנפילת ס"ת, הואיל ולא יוכל שאתו, ולהיות בטוחים יתנוהו לגדולים 

 דוקא. 

"מפי  )תהילים פ"ח פ' ג(אלא שכתב שיש ליישב המנהג, שהואיל וכתיב 

בשעה שעמדו  (כלה רבתי פרק ב 'מס)ו חז"ל עוללים ויונקים יסדת עז" ואמר

אתם מקבלים את ' :לישראלהקב"ה ישראל על הר סיני, אמר להם 

הא ' :אמרו .'הביאו ערבים בדבר' :אמר להן 'הן,' :אמרו לו ?'התורה

מפי עוללים ויונקים ' ,והיינו דכתיב ]כלומר התינוקות שלנו[' מינוקינן,

מערבים את בניכם, אם אתם  הרי אתם הקב"ה:, אמר להם 'יסדת עוז

שנאמר  .משמרים את התורה מוטב, ואם לאו הרי בניכם מערבין לי

 ' ע"כ.יך אשכח בניך גם אניקותשכח תורת אל'

וכדי להזכיר לאבות את ערבות בניהם לתורה נותנים לילדים לישא 

הס"ת. ועוד שתינוקות של בית רבן עדיפים, שהבל תורתם אין בו 

שהם נקיים מעוון קרי ובחזקת  ,, ועוד)שבת קיט:( .לחטא, כמו שאמרו חז"

טהרה בכדי לחבק ולהוליך ס"ת, וסיים. שצריך ליזהר שיהיה עומד 

זוז ידו מתוך ידו לבל יפול ח"ו תלא ש אחיסמךאתו גדול בשנים לעזר ו

 הספר עכת"ד.

למעשה, אין למחות באדם זה ויש לו על מי לסמוך בפרט בספר הקטן 

 יאה, ובלבד שיעמוד גדול אצלו, כצל על יד ימינו.  הנ"ל שהוא קל לנש

  כוס תה עם נענע 

שאלה: האם מותר להכין כוס תה בשבת עם עלי נענע 

 טריים או לא? 

'דבר יבש שלא נתבשל מלפני השבת,  )סי' שי"ח ס"ד(תשובה: כתב השו"ע: 

אין שורין אותו בחמין בשבת, אבל מדיחין אותו בשבת בחמין בשבת, 

המליח הישן ומן הדג שנקרא קוליס האיספנין שאינן צריכים  חוץ מן

 בשול רב אלא מעט והדחתן היא גמר מלאכתן ע"כ.

מבואר, שכל דבר שלא נתבשל אסור, ליתנו בתוך כלי ראשון. ]הוא 

הכלי שהיה מונח על גבי מקור חום כאש ופלטה וכדו'[ אולם, מותר 

לאסור משום שנראה ליתנו תוך כלי שני שאינו מבשל, ואין חוששים 

דברים שהם קלים  -, חוץ מ'קלי הבישול' )דלא כהמג"א ס"ק טו(כמבשל 

 וממהרים להתבשל ואף בכלי שני הינם מוכשרים לאכילה. 

מעתה, הואיל ומצינו שדין נענע כדין תבלין, שהתירו חז"ל ליתנו בכלי 

ח"ב פ"ל )ובאור לציון  )ח"ד עמ' של( זו"עשני, אף עלי נענע כן. וכן פסקו בח

, וכתב באול"צ שאף לדעת המג"א אין בזה חשש של נראה תשובה ה(

כמבשל שדינו כדין התבלין, ומ"מ המחמיר ליתנו בכלי שלישי תבא 

 עליו ברכת טוב.

  שבת שלום 
 

 המשך מאמר עמוד קודם

וכן במקרה שלך, כאשר מישהו הקדים אותך בנסיעה בכביש או עקף 

שלא כהוגן, כיון שהמקרה נכנס אליך על ידי החושים: עיניים, 

אוזניים, ורגשי הגוף, באותו מעמד אתה דן את המקרה עם הרגשות 

הנהג שעקף אותך ואש תבער ולא עם השכל, אתה תדבר על 

בעצמותיך יחד עם זיעה קרה על פניך. אולם, כאשר הזמן עבר מעט, 

רגשות.  אמנם אתה תזכור את הצער שעבר עליך אך לא עם אותן

הכעס לא יתעורר בך כמו באותה העת ממש, לפי שבחלוף הזמן רוב 

הרגשות מתקלפות ונעלמות ובשכלנו אנו זוכרים רק את עצם 

המאורעות שאירעו עמנו. אחר התרחק הזמן מן המקרה שלטון 

ולאחר  -השכל גובר על הרגשות, בשל כך הרבה פעמים אנו מגיבים 

לענות לו מה הרווחתי? התנהגתי מכן מתחרטים: 'למה הייתי צריך 

 כילד קטן ממש.' 

הנה, אתה כעת נמצא כמה שעות אחרי המקרה שהתרחש עמך 

הבוקר ומה שגם נוכחת לגלות שלא כדאי לצעוק על אדם, משום 

ש'יום מן הימים תמצאנו' תזדקק לעזרתו ובושה וכלימה יהיו כאשר 

גילית כי  יזכור שאתה הוא זה שביישת אותו, ועוד אחר חשבון נפש

אתה עצמך נגו ע במעשה המגונה שהאשמת בו את זולתך. על כן, 

כעת שהתרחקת מהרגשות שחווית בעת הנהיגה עכשיו הנך יכול לתת 

את פסק הדין על פי האמת. את פסק הדין הזה תשנן ותזכיר לעצמך 

'לא כדאי לצעוק בכביש! זה לא מוסיף מאומה, מלבד בכל יום: 

כאשר תחדד  צבים מיותרים למשך היום'.ביזיונות לא רצויים וע

בפיך את 'פסק הדין' הנובע מתוך השכל הזך ללא מעורבות רגשית, 

יש סיכוי טוב שלא תיכשל בפעם הבאה וגם אם  תכשל בפעם הבאה 

 חלילה, אזי סיכוי טוב כי בפעם הבאה אחריה לא תכשל. -

גדול, כיוצא בדבר, כאשר נפגענו מאדם קרוב לנו, או עבר עלינו צער 

אזי המחשבה באותם ימים מלאה ברגשות המטשטשות את עיני 

השכל, היא אינה מחשבה נקייה, אם נכריע כיצד להגיב באותם ימים 

הסמוכים למעשה, קרוב לוודאי שנאמר מילים ונעשה מעשים שנוכל 

להתחרט עליהם אחר ימים ספורים, ולאחר מכן נתפלא על עצמנו 

 עשה פעוט שקרה עמנו.כיצד נהגנו בצורה לא יפה על מ

ומה עלינו לעשות? להיות מתונים! להמתין עד שהרגש יפרח מן 

המעשה ואז לשקול כיצד לנהוג, לא לפעול מתוך רגש. כאשר משהו 

פגע בך קבל על עצמך לא לחשוב כיצד להשיב לו בימים הקרובים, 

אלא אמור לעצמך עוד שבוע אני אחשוב כיצד להתנהג עמו, עוד 

ב למה שהוא אמר לי, לאחר שבוע אנו נגלה הקלה שבוע אני ישי

נפלאה ולפעמים נודה לעצמנו על כך שלא פתחנו את פינו להשיב אש 

 כנגד היריב. 

וזה מה שאמרתי לך תחילה על עצמי, כאשר מישהו הטיח כלפיי 

מילים שאינן הגונות איני מתבייש לומר לך, כי היה לי רצון עז להשיב 

י לעצמי: למה להשיב לו עכשיו, אני לו בחזרה, אלא שאני אמרת

רוצה לשפוט בשכל מה באמת ראוי להשיב לו, בכדי שיהיה לתועלת, 

לכן אמרתי לעצמי, אמתין מעט ומחר אגש לדבר אתו. אלא שעד 

למחר היה ברור לי כשמש כמה טוב שלא עניתי לו ולא נסחפתי 

להתנהגות קטנונית ואף להפתעתי כבר הלה הקדים לבוא אלי לבקש 

 וכך כמו שאומרים: 'יצאתי גדול'.  –את סלחתי 

שלא נבוש ולא נכלם  -נתפלל להיות מתונים בכל מעשה ומעשה 

 אמן! -לעולם ועד 

 

  



 
 'בניין הבית היהודי'מאמרים חדשה בנושא  סדרת

 הרב מרדכי רחמים שליט"אמאת: 
   תרפיסטפסיכוויועץ נישואין מדריך חתנים, 

 450-40-44904: בפלא'פגישות ותיאום יעוץ טלפוני 

 
 טענה" …ל לשטוף את הכלים בכיורוכ"יצאתי לשעתיים, אף אחד לא היה י -

טמון אחד  כל הגדולים וילדיה הערב בשעות ביתה אל נכנסה כאשר חנה גברת

 בעיסוקיו.

"חמשה אנשים מעל גיל שמונה עשרה יושבים בסלון, רואים אותי עם שתי   -

טען אדון ישראל  "…ח את הדלת?ידיים תפוסות, אף אחד לא יכול לגשת לפתו

 כאשר ביקש לצאת מביתו ושתי ידיו אוחזות בקרטון ספרים.

תמה אדון ישראל עודו ממהר לצאת מן הבית  –" …"למה אין חולצות בארון? -

 והחולצות לא נמצאו במקומן.

כָל'נוכל לומר טענות אלו וכיוצא בהן על בהחלט,  ם יָצָא הָאָרֶץ ב ְ  לתֵבֵ  ו בִקְצֵה קַו ָ

יהֶם ֵ  הן מצויות. ,בכל מקום שיש בני אדם – 'מִל 

אכן, יש  .ולצרכינומדוע אין אנשים רגישים לרצוננו  ,הרבה פעמים אנו תמהים

קשה להבין מדוע לנו מאוד דברים שצריך לבקש אבל יש דברים פשוטים וברורים, ש

 …?, למה זה לא מובןצריך לדרוש ולבקש אותם

ים נשתדל לבאר, מהי החשיבות של הבקשה, מדוע אכן, במאמר זה ובמאמרים הבא

. , שיש דברים 'פשוטים וברורים' שאמורים להיעשות מאליהןכלל זה ברוראין 

גם בדברים שלעיננו  להבעת רצוננו, נשתדל להבין את חשיבות הבקשה וההסבר

 !הינם פשוטים

 חלומות ומשאלות

שכל מה שנרצה אין כל ספק שלכל אחד מאתנו יש איזה חלום, משאלה בלב, 

 . ונחשוק בו, יהיה כבר מוכן ומזומן מיד

במקלחת,  -ונפרד מנעלי הבית שלו  ,בסלון - גבר שרגיל לפשוט את הפג'מה שלו

 ,היה מבקש שלעת ערב ימצא את הפיג'מה תחת הכרית ואת נעלי הבית זה לצד זה

איפה בקול רעש גדול: 'כאשר הוא שואל לעת ערב  ,אלא – .בפתח חדר השינה

שם היא  -'איפה שהנחת בבוקר  :הוא מקבל את התשובה '…?מה שליהפיג'

 . נמצאת!'

ניקיון, הבעל מוצרי כל אישה הייתה שמחה שכאשר הבית יתרוקן מדברי מאכל ו

 –יסדר את כל המוצרים והמצרכים במקומם  ,ילך לסופר מעצמו ואף כאשר יחזור

שכל אוהב יודע את  ,םגה זו אמורה להיעשות בין אנשים אוהביההנ, אכן! …מי יתן

 גם ללא שיבקשו ממנו.  ,רצון אהובו והוא משתדל למלאת אותו

כאשר נעשה רצונו בלבב שלם הוא , כדבר הזה לנוכבר הקב"ה מבטיח  ,באמת

 הֵם עוֹד .אֶעֱנֶה וַאֲנִי - יִקְרָאו   טֶרֶם וְהָיָה' :ימלא משאלות לבנו ללא שנבקש, כנאמר

רִים מָ  וַאֲנִי - מְדַב ְ ְ אלא, שבינתיים המציאות אינה מראה כן,  – )ישעיהו סה , כד('. עאֶש 

ינו לעשותו ואנו רוצים וצריכים אותו, דכל מה שאינו בישום דבר לא נעשה מאליו. 

 עלינו לעמול עליו, להשקיע בטרחה בכדי להשיגו, הגדול לפי גדלו והקטן כפי ערכו

 הםבדרך כלל  ,מאליהם . כבר אמר מאן דהו, שדברים הבאיםלפחות בבקשה יפה –

 צרות!קוצים ורק  –

אלא שכאן נתבונן, מהיכן בא רצון טבעי זה שבאדם, שצרכיו יהיו מזומנים ומוכנים, 

 כמעט מאליהן?

 מערכות יחסיםסוגי שלושה 

 בשלוש מערכות יחסים עם בני אדם.  ,נשים לב, כי האדם משך חייו נכנס ויוצא

ו קבע, שתינוק יוולד אל זוג הורים הקב"ה ברחמיו וברוב חסדי  - מערכת ראשונה

 שימלאו את כל צרכיו, יהיה בהם רגש כלפיו כל ימי חייו, וישתדלו בטובתו.

מיד בסבר , הרי שהם ממלאים את צרכיו אל זוג הוריםתינוק כאשר נולד מעתה,  

האימא מלבישה אותו, מכינה לו לאכול, הנה,  .הוא מבקששואפילו לפני פנים יפות. 

גם כאשר נהפך מתינוק  .מכבסת את כל בגדיו. והיא רוחצת אותו -הוא מלכלך 

לילד, עדיין ההורים ממלאים את רצונו. הוא בוכה מעט והם נותנים, הארוחה לגן 

 :ולבית הספר מסודרת בבוקר מבלי שהוא יבקש, האימא אחר הצהרים תובעת ממנו

מתעניינים בשלומו גם מבלי שהוא מראה אותות  '…לאכולבוא  ,תעשה לי טובה'

 .…וכו'מצוקה 

וכבר קורה שנולד התינוק אל משפחה של הורים עם אחים ואחיות, תינוק זה הוא 

 ,זה יש לו גם משרתים ומשרתות נוספים יעי, חמישי וכו' במשפחה הרי שבמצבהרב

כולם מרעיפים עליו אין סוף של אהבה ופינוק. לא לחינם, 'בן זקונים' נמצאים בו 

 ! …תלות ופינוק יתר

מלך. הוא הנוטל הכי גדול שיש בבית וכולם דם חי בהם כהאימים שהם אלו 

 מקרקרים סביבו, מקבלים את פניו בסבר פנים יפות. 

שם  .בית הספר לאויוצא  ,גדל מעטהילד  – 'מועדוןלברוך הבא ' -  מערכת שניה

החברים נפגש עם עוד בני אדם חוץ מהוריו, אחיו ואחיותיו, הוא לומד להכיר את 

  .בחוץ

אני רציתי את ' 'הוא לקח לי את הספר' :בבכייהקורה שהילד שב אל הבית לא מעט 

גם אני רציתי להשתתף עם החברים והם לא הסכימו, ', 'המשחק והוא לקח לי אותו

חוץ לבית, משומי  הכל מ -המפגש עם 'העולם החיצון'  תבתחיל –. 'הם לא ויתרו לי

חושב שהעולם עם  הוא ,ל מגיע לוושהכמשבר. הוא מבין ורגיל, הילד מרגיש 

המשרתים סביב כולם שלו, הוא המלך וכמו בבית מתנהל החברים והאנשים בחוץ 

 רק שהוא יהיה שמח ומאושר.  ,מוכנים לוותר לוצרכיו, דואגים לו בלב ונפש, 

אלא שלאט לאט הילד החמוד שלנו לומד על בשרו, שיש לחיים מסגרת אחרת. יש 

גם  –תתנהג לא יפה לא תקבל!  -לא תתן יתנו לך.  -מסגרת של תן וקח, אם תתן 

בכדי  –הילד הלוך ילך וגדל נעשה לאיש גדול, לומד לוותר לאחרים את שלך יקחו! 

את הפינוקים  –שיוותרו לו גם כן. לכבד את הכלל, לבקש יפה שהוא צריך משהו 

 שומר לבית לאבא ואימא.

 שמבק כלבבו, הוא נושא אישה ,מתחתן 'הילד' ,שעה טובהב - מערכת שלישית

 . תהיה שותפה מלאה בחייוש

לא שכח את הימים הטובים בבית הוריו,  –וכאן מתחיל הבלבול, 'הילד' שהתחתן 

עדיין השאיפה מפעמת בלבו, לחיות כמו שהוא חי בבית שנולד בו. בית עם הורים 

 מפנקים ודואגים לכל צרכיו. 

הנה, עכשיו הוא בביתו שלו, אם הוא לא ירגיש את שיא הנוחות בבית שלו, כמו 

כך קורה לא מעט, בלא משים לב,  …?היכן הוא ירגיש כן –ש שהוא שואף להרגי

אינן מתגשמים מאליהם, ללא צורך  נות צפות מאליהם, למה משאלות לבוהטע

מרגישים שמגיע להם כל רצונם. הם אכן, זו אחת מן הסיבות שבני אדם  בבקשה.

  שואפים שצרכיהם יהיו ברורים לסובבים אותם, מאליהם.

בין איש  -החיים בבית , להבין כי לינו ליישר את המחשבהמכאן ואילך, עמעתה, 

מולו נמצאים כאשר להיות הימים של תינוק קטן וחמוד  יםחוזרהם לא  ,לאישה

קרובה לא נה מערכת ההי ,אלא מערכת נישואין לממש את רצונו. אבא ואימא

סבלנות וויתור על הרצונות מערכת של  ,במעט למערכת של העולם הכללי

 .אף אחד לא חייב לך כלוםבמערכת זו צריך לזכור:  ,'תן וקח'מערכת של האישיים, 

 לא תקבל! דברים לא מובנים מאליהם כלל. –תקבל! לא תבקש יפה  –תבקש יפה 

הבנה זו, תוכל להועיל 

לנו הרבה במערכת 

הנישואין בכדי להימנע 

 מטעויות לא רצויות.

בע"ה במאמר הבא 

 נמשיך בנושא זה. 

 כל טוב!

 

 

 

 

 85מאמר מס' 

 
 

 .גיל משה וורד בר חן וב"ב הי"ולהצלחת 

 מנחם ואסטל קמיש הי"ו.  זיו גיורא וחניתה הדר דפני הי"ו.
  הי"ו עזרא בן יפה הי"ו. אביתר ונאוה תורג'מן

 ר' יצחק ואילנה טל הי"ו. חי עריבי בן רוזה הי"ו.
 מר אדמון לוי הי"ו.ר' שחר ומירב אביכזר הי"ו.  יהושע ומזל מאור הי'ו. 

 מועלם בן שלמה הי"ו דרור 

 ר' מרדכי ומרגלית רחמים הי"ו. ר' ינון ורותי רחמים הי"ו.
 מו"ר הרה"ג המוהל שמעון רחמים הי"ו. מר"א יהודית תחי'. ר' שמואל אלעזרא וב"ב.

 

 

 דניאל בן נעמי ז"ל לע"נ
 ז"ליצחק בן מסעודה ר' 

  :לזיווג הגון
 נעמה בת יהודית הי"ו

 

 

 

                      העלון מוקדש 

 

 נעים בן מדללה ז"ל. לע"נ
 פרחה בת רחמה ז"ל.
 אדוארד בן יהודית ז'ל.
 קמיל יפה בת לאה ז'ל.

 מרדכי ניסים בן קמיל יפה ז"ל.

 יוחנן בן מרים ז"ל. רחל בת טפחה ז"ל
 
 

 

 

                  

ר" ֶׁ  אִנ ָה וְהָאֱלֹהִים צָדָה לֹא ואֲַש 

 "…לְידָוֹ 
מתרחשים לא  – בחיים אין טעויות

כל מה שאדם לא  ,דברים סתם

האלוקים אינה 'התכוון לעשות הרי ש

 !גרם שכך יהיה הקב"ה - 'לידו

 .בכדי להיטיבוהכל 

                  
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