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זה עתה יצאנו ממצרים והגלות לכאורה מאחורינו, אבל דווקא כאן 
בצעדים הראשונים של החירות נקלענו לבלבול, וכפי שמתאר זאת 
פרעה הרשע: 'נבוכים הם בארץ, סגר עליהם המדבר', ככה אנו נראים 
בעיני פרעה באותם צעדים ראשונים שאנו עושים מחוץ לתחומו. 
בדיוק  וככה  סגור,  במעגל  הליכה  יעד,  כחסר  אז  נראה  הזה  המסע 

נראה הרי הבלבול. 
        

המדבר עתיד לשמש לנו אכסניה בארבעים שנה הבאות, עוד נשגה 
פה ונטעה בכל מיני טעויות, ועבור דור שלם יהי זה גם בית קברות. 
להיראות  עשוי  הבנה,  בחוסר  אחריו  כשעוקבים  במדבר,  המסע 
בארץ  להתנחל  ובמקום  ממצרים,  יצאת  כבר  משווע;  זמן  כבזבוז 

שנה  ארבעים  מכלה  אתה  הקדושה  ישראל 
במדבר.

ארבעים שנה
באו  המדבר  שנות  שארבעים  יודעים  אנו 
יש  לעונש  אבל  המרגלים,  חטא  על  כעונש 
הרי מטרה, להעניק הזדמנות חוזרת ולהציע 
דרך חדשה שתצעיד אותנו מקלקול לתיקון. 
מהדברים  אחד  היא  כידוע  ישראל  ארץ 
הסיבה,  זו  בייסורים.  כרוכה  שהשגתם 
ישראל  לארץ  שההגעה  נתן,  רבי  כותב 
שונות  והתעכבויות  רבים  בטלטולים  כרוכה 
הדרך  את  סוללים  הללו  הייסורים  ומשונות, 
יסודי  לימוד  של  מקומו  כאן  ישראל.  לארץ 

וכך  ארוכה,  שהדרך  תדע  כך:  מסתכם  הוא  ספורות  במילים  ביותר, 
בדיוק היא אמורה להיות. 

אבל זה רק חציו הראשון של הלימוד, החצי השני מלמד שהאריכות 
היא לא רק תולדה של כורח המציאות. כאשר היעד הוא ארץ ישראל, 
את  ומאפשרת  הסוללת  היא  כלומר  הדרך,  היא-היא  ההתארכות 

ההגעה אל המקום הנכסף.

הסיבה לכך, כפי שמסביר מוהרנ"ת, קשורה למושג 'בירור המדמה'. 
יעדים קדושים כמו ארץ ישראל או כל דבר טוב ונצחי שאנו מבקשים 
המרחק  בקילומטרים,  הנמדד  מרחק  מאתנו  רחוקים  אינם  להשיג, 
במקרה הזה הוא כמות הדמיון שטרם התברר. דהיינו, מה שמפריד 
בינינו לבין כל דבר שבקדושה אינם מרחקים, כי הרי בכל מקום נמצא 
ה', ובכל דבר יש טוב וקדושה. המרחק הוא עצם העובדה שהטוב 
שבזה העולם מעורב בפסולת וברע. הבירור הוא תהליך שדורש 

זמן, וזה מה שנקרא 'מרחק' ברוחניות.

לשאול  יותר  חשוב  מיותרת,  כמעט  השאלה  מבררים?  איך 
סביבך,  הבט  הנה,  להתרחש.  לבירור  מפריעים  לא  איך 
אינספור  מוקפים  חייך  בהתרחשויות,  מלא  העולם 
מתנהל  שהכל  מאמין  הרי  אתה  אירועים, 
בהשגחה פרטית. תפקידך התמידי הוא 

לנטות בכל מצב אל הטוב, ולהתרחק בכל מקרה מהרע. מתוך כך אתה 
מתברר והולך – כמובן בתנאי שאתה מאמין בקיומו של תהליך בירור. 

שאת  מלמד  רבינו  לבירור.  זקוקה  היא,  ובעיקר  שלנו  האמונה  גם 
האמונה מבררים על ידי ההליכה. משל לדבר – צורת ניפוי קמח. 

הידיים  עוד  כל  ומרקידים,  בנפה  אותו  מטילים  קמח?  מנפים  איך 
בכברה,  נתונים  אנו  אף  מאיליהם.  יתבררו  הגרגירים  מרקידות, 
של  מסעות  מ"ב  למקום,  ממקום  מטלטלים  אותנו,  מרקידים 

התבהרות האמונה ונשירת הדמיון. העיקר, אל תפסיק לרקוד.

בלבול מבורר 
אבותינו הלכו ארבעים שנה במדבר, אנחנו עושים מ"ב מסעות בתוך 
הבית. בימינו יתכן מאוד שאדם אחד יערוך ביום 
טלטולי  של  קילומטרים  עשרות  בן  מסע  אחר 
לחינם,  מסע  זה  שאין  מאמין  אתה  אם  נפש. 
שמא  הבירורים.  הם-הם  עצמם  הבלבולים 
בכלל  יודע  אינני  הרי  מבולבל  כשאני  תאמר: 
מה קורה איתי, מדוע אני כאן, ואם כך איך ייצא 

מהבלבול הזה בירור?

מבהיר מוהרנ"ת ואומר: חוסר ההבנה שלנו את 
הבירור  מתהליך  גורע  אינו  חיינו  אירועי  סיבת 
חונק  אמונה  חוסר  מאידך  בקרבינו,  המתחולל 

בהחלט את תהליך הבירור.

את הדברים כותב רבי נתן בהקשר לנסיעה לארץ 
ישראל או לצדיקים. מטבעה של נסיעה )בפרט 
בימים ההם( שהיא מביאה את האדם לידי בלבול הדעת, ובכל זאת 
בתיקונים  פוגעת  איננה  שכזו  לנסיעה  שמתלווה  הבלבול  תחושת 

הנפלאים שמתחוללים באמצעותה בתחום בירור המדמה: 

 'כי בכל מקום שבאים לשם בעת שעוסקים בהדרך של ארץ ישראל, 
זאת[  ]עם  המדמה,  בלבול  של  בלבולים  יש  ומקום  מקום  בכל  ושם 
מאחר שפנימיות תכלית כוונתו שהולך בכל אלו המקומות - הכל היא 
ידי זה הוא מברר בכל מקום ומקום  בשביל לבוא לארץ ישראל, על 
ניצוצי האמונה.. ועל כן בכל פסיעה ופסיעה שהולך בשביל הנסיעה 
לארץ ישראל או לשאר דבר שבקדושה ובפרט להתקרב לצדיק אמתי 
ופסיעה הוא מברר המדמה בכל מקום שדורך שם  אזי בכל פסיעה 
המדמה.   ברור  עיקר  שמשם  ישראל  ארץ  בשביל  שכוונתו  מאחר 
ועל כן על פי רוב צרך לסבב הדרך הרבה, הכל כפי מה שצריך לברר 
המדמה כפי שורש נשמתו וכפי מעשיו שעשה בגלגול זה ובגלגולים 

אחרים'. 

גם אתה הרי נוסע לארץ ישראל. מגמת חייך היא קדושה והתקרבות 
לה'. ממילא בכל תהלוכות חייך, גם כשאינך יודע מה ולמה, צעדיך הרי 
למרות  התבררות.  במסע  שרוי  אתה  וממילא  הקדושה.  אל  מכוונים 

הבלבול, כל צעד שלך הוא עוד בירור.

)ע"פ ליקו"ה או"ח ברכת הריח והודאה ד'(

אל תתבלבל מהבלבול

את  שלנו  ההבנה  חוסר 
איננו  חיינו  אירועי  סיבת 
המתחולל  מהבירור  גורע 
חוסר  מאידך  בנו, 
אנושות בו  פוגע  אמונה 

אוֹר בֹּקֶר יוֹם ב' בְּשַׁלַּח ת"ר בְּרֶסְלֶב:
דְּבָרֶיךָ וּמְרִירַת  כְּפִי  בְּנִי חֲבִיבִי..  אֲהוּבִי 
חַס  שָׁכַחְתָּ  כְּבָר  כְּאִלּוּ  נִרְאֶה  צַעֲקָתְךָ 
אֲזַמְּרָה  שֶׁל  הַקְּדוֹשָׁה  יחָה  וְהַשִּׂ הַתּוֹרָה  וְשָׁלוֹם 
כָּךְ  כָּל  אֶצְלְךָ  נָה  נִתְיַשְּׁ שֶׁכְּבָר  אוֹ  בְּעוֹדִי,  לֵאלקַי 
יָדָהּ  עַל  נַפְשְׁךָ  וּמֵשִׁיב  מְחַיֶּה  אַתָּה  שֶׁאֵין  עַד 
נִתְעוֹרַרְתִּי  מִכְתָּבְךָ  קָרִיתִי  מֵעֵת  כֵּן  עַל  כָּרָאוּי. 
הַתּוֹרָה  ת  קְדֻשַּׁ אֲמִתַּת  נְעִימַת  וּלְהַזְכִּירְךָ  לַחֲזֹר 
קְדוֹשׁוֹת  וְשִׂיחוֹת  תּוֹרוֹת  כַּמָּה  עוֹד  עִם  הַנַּ"ל 
יָּכִים לָזֶה, וְהָעִקָּר לֵילֵךְ בָּהֶם בִּפְשִׁיטוּת בְּכָל  הַשַּׁ
שֶׁמִּסְתַּכְּלִין  יְדֵי  עַל  דַּוְקָא  וְאַדְּרַבָּא  מֵחָדָשׁ.  יוֹם 
עָלָיו  שׁוֹטְפִין  יָם  שֶׁהַמְּצוּלוֹת  עַצְמוֹ  בִין  וּמְחַשְּׁ
חַס  וְשָׁלוֹם  חַס  כִּמְעַט  וְכִמְעַט  וְכוּ'.  צַד  מִכָּל 
עַצְמוֹ  לְהַזְכִּיר  זֶה  יְדֵי  עַל  דַּוְקָא  צְרִיכִין  וְשָׁלוֹם. 
פִּי  עַל  אַף  הֲלא  כִּי  הַנַּ"ל,  הַתּוֹרָה  דִּבְרֵי  כָּל  אֶת 
וְהַנְהָגוֹת  מִצְווֹת  מִכַּמָּה  נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת  בִּי  יֵשׁ  כֵן 
טוֹבוֹת וְכוּ'. וְלַהֲפֹךְ הַיָּגוֹן וַאֲנָחָה לְשָׂשׂוֹן וְשִׂמְחָה. 
יוֹתֵר.  רָחוֹק  שֶׁאֲנִי  לִי  נִּרְאֶה  שֶּׁ מַה  כָּל  אַדְּרַבָּא  כִּי 
וְיוֹתֵר  יוֹתֵר  לִשְׂמֹחַ  לִי  יֵשׁ  כָּךְ,  הוּא  הָאֱמֶת  וְאִם 
אֲנִי זוֹכֶה אַף עַל פִּי כֵן לְהַנִּיחַ טַלִּית וּתְפִלִּין  מַה שֶּׁ
וּלְהִתְקָרֵב  וְכוּ'  טוֹב  וְיוֹם  שַׁבָּת  וּלְקַבֵּל  יוֹם  בְּכָל 
שֶׁבַח  וְלִתֵּן  וְכוּ'.  כָּזֶה  וְחָדָשׁ  קָדוֹשׁ  מֵאוֹר  וְלִינֹק 
עֵת  וּבְכָל  יוֹם  בְּכָל  יִתְבָּרַךְ  ם  לְהַשֵּׁ וְהַלֵּל  וְהוֹדָיָה 
וְהִבְדִּילָנוּ  עָמְדֵנוּ,  אֵר עַל  לִשָּׁ עֲזָרָנוּ  כֹּה  אֲשֶׁר עַד 

מִן הַתּוֹעִים בְּכַמָּה בְּחִינוֹת.
וְאִם כִּי כָּל זֶה וְיוֹתֵר מִזֶּה אַתָּה יוֹדֵעַ מִכְּבָר. הֲלא 
זֶה דְבָרַי מִכְּבָר שֶׁהָעִקָּר לִבְלִי לִהְיוֹת זָקֵן וְיָשָׁן חַס 
חֲזַק  אַחְרָא.  דְּסִטְרָא  לְזִקְנָה  לִפֹּל  שֶׁלֹּא  וְשָׁלוֹם. 
בְּנִי וֶאֱמַץ וְקַוֵּה לַה' וְיוֹשַׁע לְךָ. וְסוֹף כָּל סוֹף יִגְמֹר 
לְטוֹבָה.  כֻּלָּנוּ  עִם  הָאֲמִתִּיִּים  צַדִּיקָיו  יְדֵי  עַל  ה' 
וּתְקַיֵּם  הַנִּפְלָא,  בְּחַסְדּוֹ  בְּוַדַּאי  בִּכְלָל  אַתָּה  וְגַם 
וְאִם לא  "י שָׁם  רַשִּׁ שֶׁפֵּרֵשׁ  וּכְמוֹ  וְכוּ'  אֶל ה'  קַוֵּה 

נִתְקַבְּלָה תְּפִלָּתְךָ חֲזַק וְיַאֲמֵץ וַחֲזֹר וְקַוֵּה אֶל ה' .
רַק  רַבָּה:  בְּאַהֲבָה  שְׁלוֹמֵנוּ  אַנְשֵׁי  לְכָל  וְשָׁלוֹם 
וְתַחֲנוּנִים  וּמֵרַחֲמִים  הַצְּעָקָה  מִן  לְהִתְיָאֵשׁ  שֶׁלֹּא 
מְמַשְׁמֵשׁ  שִׁירָה  וְשַׁבַּת  לְטוֹבָה,  הַכֹּל  וְיִתְהַפֵּךְ 
מֹשֶׁה  מֵחָדָשׁ  לְהַרְגִּישׁ  יְזַכֵּנוּ  יִתְבָּרַךְ  ם  הַשֵּׁ לָבוֹא. 

וּבְנֵי יִשְׂרָאֵל לְךָ עָנוּ שִׁירָה בְּשִׂמְחָה 
רַבָּה וְאָמְרוּ כֻלָּם.:

נָתָן מִבְּרֶסְלֶב
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שובבי"ם כמה עצות לעובדא למעשה מה'חכם ותם' ]ג[

נביא  ותם',  'חכם  הקדוש  המעשה  של  לסיום  כהמשך 

כמה עצות למעשה ממה שהתבאר במדור זה.

הלך ללמוד מלאכת הרפואה
כמו  מקצועות  שני  שלמד  אף  שעל  חושש  החכם  א[ 

צורף וליטוש יהלומים, עדיין שמא יהיה זמן שלא יהיו 

הרפואה,  מלאכת  ללמוד  הלך  כן  ועל  בעולם,  חשובים 

שאף שהוא לימוד טוב מאוד, אבל האופן בו נעשה אינו 

והיהלומים  הצורפות  כי צריך להתעסק במלאכת  טוב, 

לשם שמיים, אף אם לא יהיו נחשבים בעולם עבודות 

אלו.

רפואת  למלאכת  רומז  הרפואה  מלאכת  והנה  ב[ 

הנפש, לרפאות כל מחלה רוחנית בשורשה, ומתחילה 

רזי  את  ללמוד  היינו  הרופאים,  שפת  את  ללמוד  הלך 

יכול  זו  הלשונות של עבודת ה', וכך כאשר לומד שפה 

לרפאות  איך  לידע  למעשה,  הרפואה  בלימוד  להמשיך 

ולצאת מכל מחלה.

ואף שהרפואה הוא תכלית העבודה של האדם – לרפאות 

חולי הנפש, לאחר עבודת הצורפות היינו לברר ולצרף 

הטוב מתוך הרע, וכן לאחר ליטוש יהלומים היינו ללטש 

העבודה בליטוש אחר ליטוש כמו יהלום, בכל זאת צריך 

לחפש העבודה מתוך נקיות לעשות נחת רוח לה', ולא 

מתוך חיפוש מקצוע שיהיה לו מה לעשות בחייו.

זלזל בבני העולם
להיות  העולם  התחיל  אלו,  חכמות  כל  שלמד  אחר  ג[ 

בעיניו כלא, היינו שזלזל בכל העולם, וזהו סימן מובהק 

שהוא  טוען  החכם  תמיד  כי  החכמה,  מידת  לנפילת 

חושב  שהוא  כיון  מעשיות,  בסיפורי  ה'חכם'  כמו  אינו 

לעצמו  שידע  הברור  הסימן  אבל  אמיתיות,  מחשבות 

אם הוא חכם, לפי איך שמזלזל באחרים – כי התם יש לו 

תמימות ואהבת חברים, ויכול ללמוד מכל אדם שבעולם.

רצה לישא אשה
דבר  שהוא  אשה,  לישא  וחיפש  החכם  הלך  ושוב  ד[ 

טוב כשלעצמו, אבל חיפש אשה באופן שידעו  בעולם 

חשיבותו, ולא חיפש את עצם הטובה שיש בדבר עצמו 

והיינו  כידוע,  לתפילה  רומזת  האשה  והנה  חתונה.  של 

תפילה  לידי  לבוא  לו  שכדאי  הבין  החכמות  כל  שלאחר 

אבל גם זה עשה באופן שידעו ממנו בעולם.

ה[ לאורך כל המעשה עד כאן החכם עשה פעולות נכונות 

וצודקות, אך כיון שהוא מנותק מהתם, על כן הוא עושה 

צעד אחר צעד באופן לא נכון, באופן שמרחיקו מהתכלית.

ו[ כיון שלא עשה הפעולות כראוי, על כן גם כאשר שב לעיר 

וזה  לנפשו,  מנוח  מצא  לא  כי  כלבבו,  אכסניא  מצא  לא  מולדתו, 

סימן ברור ל'חכם' לא טוב.

'נשליך מעשה החכם'
ז[ לאחר אריכות מעשה ה'חכם' מעורר אותנו רבינו להשליך מעשה ה'חכם' בבת 

אחת ולחפש לראות מה נעשה עם התם, כי זהו הדרך להשליך ה'חכם' בבת אחת, לא בצורה 

מסודרת מתוך מחשבות רבות, כי אז המחשבות של החכם לוכדים אותו שוב.

ח[ וההתעוררות להשליך החכמות הוא דייקא כאשר אדם רואה שהוא מלא ביסורים ללא 

חברים וללא אכסניא אז דייקא מפסיק להוכיח לעצמו שהוא צודק ויכול להתחיל להיות 

תם ולשמוח.

מלאכת רצענות
ט[ נחזור למעשה התם: התם למד מלאכת הרצענות, שהוא מלאכת עיבוד עור הגוף ולזככו 

באופן פשוט, לעבוד את ה' בכל מה שיכול עם הגוף, והיה תוחב מחט 'עב' כי זה כל עבודת 

ה' להכניס אפילו חוט אחד של רחמי ה' בתוך גשמיות העולם הזה, ומזה בעצמו נעשה חוט 

של 

הכינור שינגן לעתיד לבוא בע"ב נימין. 

י[ התם לא היה לו חכמה ללמוד היטב מלאכה זו, הוא עשה את שלו כפי מה שיכול, ולמד 

המלאכה לאט לאט, ועשה מלאכתו אפילו שלא בשלמות – וגם שלא היה לו יישוב הדעת 

ולא היה לו מלאכת עבודת ה' מסודרת, הוא עשה וחטף מה שיכול.

יא[ והסוד של החכם היה שהיה לו מנהג להיות בשמחה, בלי לחשוב מה ולמה, אלא היה 

מלא סיפוק באופן של 'מנהג' לשמוח – והוא ההבדל הברור בין התם השמח לחכם שמלא 

יסורים. 

ריח נחוח לה' 
"ייתי ולא אחמיניה", כך אמרו חז"ל )סנהדרין צח( על זמנים 

אלו, חכמינו אשר אין לנו השגה בגודל קדושתם העידו ואמרו 

כי חלו וגם נבהלו מחבלי משיח, כי מי יעמוד לפניך בדין, אין 

לך יום שאין קללתו מרובה משל חברו, צרות ורדיפות עוברות 

צועקים  ישראל  וכלל  ובגשמיות,  ברוחניות  ישראל  כלל  על 

היכליך  ושוממות  קמיך  שאון  תשכח  מתי  "עד  ואומרים 

ונפוצות לאומיך, הלחוצים עליך, ההרוגים על שמך..."

יתאחדון בברית דא
פגם  פגה"ב,  על  אלא  אינם  הצרות  שכל  מהאריז"ל  איתא  אך 

ברוחניות  עולם  של  בנינו  כל  עומד  עליו  אשר  יסוד  הוא  זה 

סופו  ופגומים  מעורערים  יסודות  על  העומד  בנין  ובגשמיות, 

נופל, ואף אם הוא נראה כעומד על תילו בנוי לתפארת בעיטורי 

ציצים ופרחים אינו אלא בנין ארעי, כן הוא בפגם זה אשר אף 

אם הוא מתחזק בתורה ועבודה ביתר שאת וביתר עז, כל זמן 

שאינו מתקן בריתו כראוי אין חכמתו מתקיימת, ועל זה אמרו 

חז"ל )אבות ג, יא( "כל שיראת חטאו קודמת לחכמתו חכמתו 

חכמתו  אין  חטאו  ליראת  קודמת  שחכמתו  וכל  מתקיימת, 

מתקיימת".

זמנא  בכל  אלעזר  רבי  "אמר  סו:(  )בראשית  הזוה"ק  וכמאמר 

ולישן  עם  לית  ליה,  ישבקון  ולא  בברית  יתאחדון  נשא  דבני 

בעלמא דייכול לאבאשא לון". 

אנו  בהם  השובבי"ם,  ימי  אלו  ימים  לנו  נתן  השי"ת  בחסדי 

ועלייתם  מצרים  לגלות  ישראל  בני  ירידת  על  בתורה  קוראים 

הקריאה  בכח  אלו  בימים  יכולים  אנו  אף  גדול,  ברכוש  משם 

אסורים  אנו  בהם  אלו  ממצרים  לעלות  הזמן,  את  המעוררת 

בשביו של יצר, ואף להוציא עמנו רכוש גדול של ניצוצות הק', 

אותם אנו מעלים בימים אלו.

והביא קרבנו
תיקוניו של חוטא מפורשים הם בתורה "נפש כי תחטא בשגגה 

מכל מצות ה' אשר לא תעשינה... והביא קרבנו... וסמך את 

הכהן  והקטיר  החטאת...  את  ושחט  החטאת  ראש  על  ידו 

המזבחה לריח ניחח לה', וכיפר עליו הכהן ונסלח לו".

על  ומתחרט  שלמה  בתשובה  השב  אדם  של  קרבנו 

מעשיו ושב אל ה' אלהיו, מכפר היה על עוונותיו 

כי  עד  כשלג  צח  להיות  האדם  היה  וחוזר 

פנחס  רבה  )במדבר  חז"ל  אמרו 

על  כא( 

בירושלים  אדם  היה  לא  "מעולם  כי  בה"  ילין  "צדק  הפסוק 

ובידו עון, כיצד תמיד של שחר מכפר על עבירות שבלילה ושל 

בין הערבים מכפר על עבירות שנעשו ביום, מ"מ לא לן אדם 

בירושלים ובידו עון".

ריח נחוח לה'
אך גם בזמן שבית המקדש היה קיים, עדיין פעמים אשר לא 

לשוב  זכה  לא  אשר  אדם  אדם,  של  קרבנו  את  השי"ת  קיבל 

בתשובה שלמה כראוי אף קרבנו לא היה עולה להשי"ת לריח 

נחוח, אלא דמות כלב הייתה יורדת ואוכלת קרבנו )תקוני זוהר 

הבזיונות  בלבו,  אלא  תלוי  אדם  של  קרבנו  אין  כי  קמ.(.  ח"ג 

אחריו  מוליך  כשהוא  הקרבן,  להבאת  בדרכו  סופג  היה  אותם 

בהמת חטאת, וילדי ירושלים מתקלסים בו ובבהמתו )כדאיתא 

בזוה"ק( מכופפים היו את רוחו משיבים את נפשו שהתרחקה - 

אל ה' אלהיו, וכך הייתה עולה קרבנו לריח נחוח להשי"ת.

גם בזמנינו זה אשר אין בית המקדש קיים עלינו להישמר לבל 

נהיה כאותו אשר כלב נחית ואכל קרבניה, כמבואר בלקו"מ )סי' 

נ'( כי בזמן אשר אין האדם שומר את בריתו כראוי, אין עצמותיו 

התקלקלו,  אשר  עצמותיו  התפילה,  דיבורי  את  להרגיש  זוכין 

בכוחם לחוש  אין  להרגיש מתיקותה של תפילה,  יכולים  אינן 

את הנועם אותו חש המדבר עם מלך מלכי המלכים, התפילה 

הופכת למשא, עבודת התפילה לדידו היא 'מתי היא תסתיים'. 

עצמות אשר אינם מתוקנים כראוי הרי הם מלאים מים מרירים, 

הוא חש על בשרו את מרירותו של עולם, העולם כמו הופך למר 

שבעתיים, החיים הופכים קשים, הלחץ אשר מצריים לוחצים 

לפני  מתקבלת  אינה  כמו  תפילתו  ואף  ומתגבר,  הולך  אותם 

השי"ת.

לעומת זאת, המתחדש לשמור בריתו כראוי, הרי חייו הם "מיין 

נועם ה', החיים הם  מתיקין", חוזר הוא להרגיש מתיקות של 

רצון  את  לקיים  נוספת  הזדמנות  הוא  יום  כל  נפלאים,  חיים 

למלא  הוא  יכול  אותה  נוספת  משבצת  היא  רגע  כל  השי"ת, 

בדבקות בהשי"ת, ובפרט בעת התפילה הרי כל אבריו כמהים 

לקרבת השי"ת, כל עצמותיו כמו אומרות שירה לפני השי"ת, 

קרבניה",  ואכיל  נחת  "אריה  ואז  חי,  א-ל  אל  ירננו  ובשרי  לבי 

השי"ת,  לפני  לרצון  ומתקבלת  שמיא,  לשמי  עולה  תפילתו 

כלשון המדרש "שאין לי הנאה בעולמי כאותה שעה שעיניכם 

נשואות לעיני ועיני מביטות בעיניכם בשעה שאתם אומרים 

ועולה  סודר  שעה  באותה  מפיכם  היוצא  שהקול  קדוש,  לפני 

לפני כריח נחוח".

כוכבי אור
הרה"ח ר' בנימין זאב חשין זצ"ל

טעם גן עדן
מעשה מחכם ותם פרק סב



נועם השבת 

אנשי מעשה

ש'בת בו ת'תבטל

ילד בן שבע היה ר' בן-ציון קנסלקי, כשהלך לעולמו אביו ר' מרדכי, מיקירי חסידי 

ברסלב בקרימנצ'וק שבאוקראינה. אמו הצדקת שחינוכם הטהור של ילדיה עמד 

בראש מעייניה, החליטה להעתיק את המגורים לאומן, שם היה 'חיידר' מחתרתי 

יהודים  ילדים  ללמד  נפשו  ומסר  עצמו  את  שסיכן  זי׳טומיר  יעקב  ר'  החסיד  של 

תורה. אצל ר' יענקל למד בן-ציון עד לגיל מצוות. 

אחרי הבר מצוה הם חזרו לקרימנצ'וק. בשנים הבאות התגברה ביתר שאת רדיפת 

הקומוניסטים את שומרי הדת, הנער בן-ציון נחשב כעריק מהצבא וכדי להינצל 

מעונש כבד היה צריך למצוא מקום מסתור. מדי זמן מה היה עליו להחליף את 

מקום המסתור והפחד נצמד אליו כל הזמן.

שבת  תפילת  על  וויתר  לא  לשני,  אחד  מסתור  ממקום  נדידה  כדי  תוך  גם  אולם, 

במנין. בכל שבת היה יוצא תוך כדי סיכון עצום ממחבואו, ומסתובב סחור סחור 

בדרכים עקיפות. הוא לא ידע אם ישוב בשלום, ואולי אפילו להגיע לבית הכנסת לא 

יצליח. וכשכן הצליח, והיה מגיע סוף סוף לתוך בית הכנסת, עוררה הופעתו חשד 

מידי; בבית הכנסת נכחו אנשים מבוגרים בלבד, מה עושה כאן אדם צעיר, אם אינו 

סוכן של הנ.ק.וו.ד.?

הניכור מצד היהודים בבית הכנסת, פצע את ליבו לא פחות מהבדידות שחווה. ואף 

על פי כן, הוא לא ויתר על התפילה. אפילו כשהיה מוכרח לקפוץ מבעד לחלון בית 

הכנסת - כשנדמה היה שמישהו חשוד מתקרב - המשיך למסור את נפשו עליה.

לתפילה,  ממחבואו  לצאת  שבת  אחרי  שבת  נפשו  מסר  בהן  שנים  חמש  כעבור 

באחד מימי חודש תמוז, חל היארצייט של אביו ר' מאטיע ע"ה, בנוסף היה לו אז 

גם יארצייט של אחותו שנפטרה בדמי ימיה. לנגד עיניו עמדו יקיריו והיה ברור לו 

יצא  יגיע לבית הכנסת לאמירת קדיש. למרות הסיכון הגדול שבדבר הוא  שהוא 

ממחבואו והלך לביהכנ"ס להתפלל מנחה ואמר קדיש, ובאמצע הקדיש פרץ בבכי.

לאחר התפילה, ניגש אליו אדם בלתי מוכר ושאל אותו, מה מצר לך? ר' בן-ציון פחד 

לדבר עמו, כי ברוסיה אינך יודע עם מי הנך מדבר. "אין זה מעניינך", הפטיר, בתקוה 

שהלה יניח לו. אך הלה לא אבה לוותר, "ספר לי בכל זאת". "מה יכול להיות", הרהר 

הנער לעצמו, "אם הוא איש קג"ב, בכל מקרה ייקח אותי לצבא, וגם אם לא, מילא 

יתפסו אותי, עוד יום, יומיים, בסוף אתפס, אולי בכל זאת הוא יוכל לעזור לי". 

בפחד  העת  כל  חי  אני  ומאז  משם,  וברחתי  לצבא  אותי  גייסו  אני,  גדולה  "בצרה 

תמידי שמא אתפס ואשלח לסיביר" ענה.  "אני יכול לעזור לך", אמר האיש הלא 

מוכר. בן-ציון הביט בו בפליאה, איך בדיוק יעזור לו בצרתו. "יש לי תעודות של אזרח 

פולין, בוא תמלא אותן". 

נטל בן-ציון את התעודות, ורשם בפרטי השם: ברק קנייבסקי, זה היה שמו הרשמי 

מעתה. האיש פנה לדרכו ונעלם כלעומת שבא. בן-ציון נדהם מן הישועה הבלתי 

צפויה, וכי במצבו יכול היה לצפות למשהו טוב יותר? מעתה הרגיש מעין יציאה 

מעבדות לחירות. התברר לו כי בזכות ה'קדיש' שאמר על יקיריו מתוך מסירות נפש, 

חמלו עליו מן השמים. מעכשיו הוא 'אזרח פולני' שאינו נדרש לשרת בצבא רוסיה, 

ויכול לנוע בחופשיות. 

היה זה נס כפול, שכן בזכות הפספורט הפולני גם עלה בהמשך עם משפחתו דרך 

פולין לארץ ישראל כשהם חוזרים לחיות כיהודים בגלוי, ושוב לא בסתר. עד יומו 

האחרון לא ידע ר' בן-ציון מי היה האיש שהביא לו את המסמכים הפולנים, שבלי 

ספק היה שליח ההשגחה העליונה.

קדיש בוקע רקיעים

נבא לקבל שבת פרשת בשלח, שבת שירה, לאור דברי מוהרנ”ת בהלכות 
מצרנות הלכה ב’, שבהם מתגלה כח השבת לזכות לביטול לאור השם, שזה 

מתקן הדעת ומבטל כל צמצום, ועי”ז נזכה לשיר ולרנן לפני השם תמיד.

תמצית המבואר במאמר "אנכי"
מבואר בדברי רבינו במאמר "אנכי וגו' אשר הוצאתיך 
יודע  האדם  שכאשר  ד'(  סי'  )לקו"מ  מצרים"  מארץ 
שכל מאורעותיו הם לטובתו, זאת הבחינה היא מעין 
עולם הבא, כמו שכתוב "בהשם אהלל דבר באלקים 

אהלל דבר". 
וכדי לזכות לזה, צריכים להעלות המלכות לשרשה. 
רואה  כאשר  כי  הת"ח.  לפני  הווידוי  עסק  ע"י  וזה 
העצבות  על  מתחרט  עי"ז  הצדיק,  של  המתיקות 
העצלות והתאוות, שהם בחי' יסודות 'דומם' ו'צומח', 
זוכה  עי"ז  ממון  שנותן  ע"י  בהצדיק  מתדבק  וכאשר 
בחי'  שהם  והגאוה,  בטלים  הדברים  על  להתחרט 
לפי  ועי"ז הצדיק מדריך האדם  ו'מדבר',  'חי'  יסודות 

שורש נשמתו. 
ובכל פעם שבא אל הצדיק, זוכה לעלות לבחי' ביטול 
לשרשה,  המלכות  מתעלה  שבזה  אין-סוף,  לאור 
מלכות  בחי'  'ארץ'  ארץ",  ירשו  "וענוים  מ"ש  בבחי' 
שעי"ז  אין,  בחי'  'ענוים'  לבחי'  לשרשה  שעולה 

נתכפרין כל העונות. 
אותיות  של  הטוב  הצירוף  מקלקל  העבירה,  ע"י  כי 
ע"י  אבל  דס"א,  מלכות  בתוך  אותם  ומכניס  התורה, 
המלכות  ומחזיר  הצירופים  מתקן  דברים'  'ווידוי 
להשי"ת וכו', ועי"ז אתה נכלל בא"ס. וזה בחי' 'זרקא'- 
שמחזיר  היינו  מתמן,  דאיתנטילת  לאתר  דאזדריקת 

את המלכות לא"ס, שזה בחי' בחי' 'רעוא דרעוין'.
רוצה  שהמלך  'רצונות',  בחי'  הוא  המלכות  כי 
זו, שזה מתגלה ע"י  וכך בתמונה והנהגה  שיהיה כך 
שבעולם  והישות  הדברים  וכל  אותיות,  תמונות 
הקב"ה  רצה  שכך  ממלכות-  היינו  מה'אותיות',  הם 
שיתגלה מלכותו בעולם, ועי"ז ברא את העולם מאין 
ליש; אבל הרי יש רצון שהוא שורש של הרצון הזה, 
ושרש כל הרצונות הוא מידת הרחמים 'רעוא דרעוין' 

ששם הכל טוב. 
הישות  את  מבטלים  עי"ז  בווידוי,  עוסקים  וכאשר 
בבחי' 'התפשטות הגשמיות', כי נכללין כל הרצונות 
בתוך רצון שברצונות וכו', ושם כולו טוב וכולו אחד, 
ואז יודע שהכל לטובה וזוכה לבחי' 'מעין עולם הבא'; 
רצוא  "והחיות  בבחי'  לישותו,  לעצמו,  חוזר  וכאשר 
הוא  "השם  כי  יודע  הנשאר  מהרשימו  אזי  ושוב", 

האלקים" בחי' כולו טוב כולו אחד.
וזהו בחי' "אנכי ה' אלהיך אשר הוצאתיך מארץ מצרים". 
הגליות  וכל  ממש,  מיצרים  בחי'  הוא  'מצרים'  כי 
הוא  "ה'  לבחינת  שזוכים  וע"י  מצרים,  בשם  מכונים 

האלהים", מתגלה "אשר הוצאתי מארץ מצרים".

ביאור העניין בהרחבה
צמצם  ולכן  ית',  מלכותו  שיתגלה  כדי  נברא  העולם 
השי"ת שפע הרוחני והוציא לפועל בריאת העולם- 

העולם  ומציאות  והמזלות,  הכוכבים  מרום,  צבא  כל 
וכל אשר בו; ועל האדם לגלות מלכות השי"ת,  הזה 
התגלות  שהוא  התורה  אותיות  קדושת  לגלות  היינו 
מלכות ית', ועי"ז נמשך שפע התגלות המלכות ברחמים 

שיהיה עולם שכולו טוב. 
מה  ולפי  השכינה,  וגלות  ירידת  גורם  החטא  אבל 
השי"ת  מציאות  ידיעת  בעולם  חסר  יורדת,  שהמלכות 
שרק הוא המלך, ותולים כל דבר על טבע, ובחירה של 
בן אדם וכדומה; ועי"ז נעשה גלות גדול מאד והאדם 
זה  ריחוק  לסבול  יכול  אינו  הנשמה  כי  גדול,  במיצר 

מאור האמונה. 
ואז עובר על האדם בחי' גלות מצרים, כי ממררים חייו 
בעבודה קשה וכו', מחמת שאינו יכול למצוא חיזוק, 
ועובר עליו יסורים וצער שאינו יכול לקבל, כי נמצא 
בתוך צמצום העולם שיש בו לחץ וצער, והכל מחמת 
שהמלכות ירדה שמזה נמשך בחי' צמצום רצון השם, 
בתוך  הוא  כי  זה,  ממאסר  לצאת  יכול  אינו  והאדם 

צמצום העולם ואינו יודע מהשי"ת. 
כי מציאות הישות הוא הארץ, שהוא עיקר הגשמיות 
והישות, וכל הדברים יוצאין ממנה כ"ש קהלת "הכל 
היה מן העפר וכו'". ועיקר התגלות המלכות הוא ע"י 
אותיות שהם בחי' צמצומים וגבולים; כי כל  תמונות 
אות ואות יש לו צמצום וגבול, וכל הישות הנמשכים 
מהם כולם הם בעלי גבול וצמצום, וזה בחי' 'מצרים' 
שהם צמצומים וגבולים שנעשה בארץ. וכאשר נמצא 

שם, אין עצה, כי הכל נגזר ומצומצם כבר.
ולכן עיקר עצת האדם וגאולת נפשו הוא בבחי' יציאת 
 - הדעת  ע"י  שלו  הצמצום  ממיצר  שיצא  מצרים- 
המלכות  את  יעלה  ובזה  ההשגחה,  מציאות  להכיר 

מהצמצום ויזכה למחילת העונות. 
היינו  שאז  מצרים,  יציאת  בעת  באמת  שהיה  כמו 
נתבטל  ופתאום  גדול,  במיצר  טומאה  שערי  במ"ט 
בניסים  השי"ת  גדולת  התגלות  ע"י  ומיצר  גלות  כל 
יצאנו  ועי"ז  א"ס,  לבחי'  המלכות  ונתעלה  ונפלאות, 
ממצרים. ואח"כ בקריעת ים סוף נתבטלו כל המיצרים 
לגמרי, וזכינו לומר שירת "אז ישיר", כי נתגלה גאולה 
יציאת  בכח   - היום  גם  כך  ישראל;  עם  של  וחירות 
מצרים והניסים גם אנו יכולים לצאת ממיצר כל צער 
וצרה, ע"י שנזכה לדעת שכל מה שעובר עלינו הוא 

לטוב, ובזה יתבטל הצרה. 

ע"י התשובה יוצא מכל המיצרים, אך התשובה צריכה 
להיות בהתקשרות לצדיק

וכל כוחנו לזכות לזה הוא ע"י שנתגבר לשוב בתשובה 
לפי השם, בבחי' ווידוי דברים לפני התלמיד חכם, היינו 

לעסוק בתשובה לאור הדעת של רבינו ז"ל. 
כי כאשר האדם מתגבר לשוב ולהתוודות, הרי עליו 
שומע  השי"ת  כי  בזה,  מאד  הרבה  שפועל  להאמין 
שברון ליבו והחרטה, וכך על האדם להגיע להיות יותר 
בדרכי  להמשיך  ואח"כ  הווידוי,  ע"י  להשי"ת  קרוב 
הווידוי בכל יום לפי מה שרבינו מראה איך להמשיך 

וכו', עד שיזכה  בזה ולהתחרט על בחי' דומם צומח 
שאור הצדיק יאיר על נפשו ויביא אותו לביטול גדול 
להשי"ת, ע"י שמתעלה למידות הרחמים ומאיר עליו 
בחי' אור א"ס, ונתבטל לגמרי עד שיודע רק מהשי"ת, 
והכל  וטוב  רחמים  שהכל  השם  אחדות  ומרגיש 

בהשגחה והשי"ת מלא רחמים. 
כי ע"י תשובה ווידוי בהתקשרות לאור הצדיק, זוכה 
אותו  מביא  הווידוי  כי  להשי"ת,  גדול  לביטול  האדם 
בכל פעם יותר קרוב לפעול רחמים גדולים. ולכן זהו 
עיקר עבודת התשובה - לעסוק בתשובה תמיד, אבל 
רק  לא  להשי"ת,  אותנו  מקרב  שרביז"ל  מה  עם  ביחד 
שבוכה, אלא גם יודע שהשי"ת שומע, ושיש בו הכח 

להמשיך, והוא יודע למה עליו להגיע. 
שבעת  הגשמיות',  'התפשטות  לבחי'  זוכה  ועי"ז 
תיבות  כמה  לומר  גדול  לביטול  לבא  יכול  התפילה 
פעמים  כמה  ולזכות  א"ס,  השם-אור  לאור  בביטול 
לאור ה'זריחה' שמתבטל לגמרי אל האמת, וממילא 
אח"כ כשחוזר לדעתו, אזי ה'ביטול' מראה אל ה'דעת' 
את האמת- נפלאות גדולת השי"ת ואיך מנהיג הכל 
ברחמים, ואז האדם יוצא מכל מיצר ויודע מהשי"ת, 
ויכול לדעת שהכל לטובה ולהיכנס לאמיתת האמונה 
אלקיך"  השם  "אנכי  בחי'  שזה  הפרטית  וההשגחה 
שבין מה שעובר עליו מבחי' ה'חסד' ]שם הוי"ה[ או 

להיפך ]שם אלוקי"ך[ - הכל רק 'אנכי', רק השי"ת. 
כל  להתמתק  מתחיל  מהצמצום,  יוצא  כאשר  ואז 
באים  באמת  ועי"ז  הצמצומים,  כל  ומתבטלים  הדין, 
שירה,  בחי'  שזה  אמתי,  לדעת  וזוכה  הישועות,  כל 
ואח"כ זוכה לביטול יותר להשי"ת, עד שזוכה ומבטל 
וממתיק הדין יותר, ואז נכללין כל הרצונות והתמונות 
ב'רצון אין-סוף' שאין בו תמונה, ושם הוא בחי' 'בלתי 
בחי'  שהיא  הארץ  כל  נכללת  ועי"ז  א"ס,  בחי'  גבול' 
מלכות - בתוך בחי' "נחלה בלי מצרים" ובחי' "וענוים 

ירשו ארץ" ונעשה מחילת העון.

כח הצדיקים הוא להאיר הדעת אצל האדם, ולהוציאו 
מכל מיצר וצער

הדעת,  חסרון  ע"י  הוא  בהאדם  הדין  אחיזת  כל  כי 
שעי"ז הוא נכנס לתוך הצער. ולפי מה שמיצר יותר 
נמצא  כי  הדין.  ומתגבר  יותר  גדול  בצמצום  נמצא   -
במיצרים וגבולים שהם בחי' צמצומים, שמשם עיקר 
אחיזת הדינים כידוע. ומזה משתלשל אחיזת הס"א-

לצאת  יכולים  ווידוי  תשובה  וע"י  הרשעה.  מלכות 
מנפילה זו, לבא להודות להשם, ולבטל כל מיצר ודין. 

וכל עבודתנו בתורה ותפילה הוא להתקרב להשי"ת, 
הגשמיות',  'התפשטות  הדעת-  אור  לזריחת  ולזכות 
כדי שנדע טוב השם ונתקרב יותר בכל פעם, כי עי"ז נכלל 
הנפש וכל העולם בשרשם- בבחי' 'רצון שברצונות', 
ששם אין גבול וצמצום כלל, ושם כולו טוב, ונתבטל 
בבחי'  דייקא  למטה  שאחיזתם  הס"א  אחיזת  כל 

צמצום וגבול כנ"ל. 
וזאת נפלאות כח הצדיקים, שיכולים להרים את האדם 

לבא לביטול להשי"ת, לדעת שכל מה שעובר עליו הכל 
לטובה, ולחיות לאור האמונה. כי בוודאי כאשר עובר 
ויסורים, קשה לו מאד לקבל הארת  על האדם צער 
הדעת, ונדמה הדבר כצחוק וענין שאינו יכול להיות 
לו שהרי הוא מצפה לישועה פלונית בדווקא,  שייך 
חייו  כל  וכך  כלל.  זה  אמת  לקבל  יכול  אינו  וממילא 

עוברים בתוך מיצר הדעת וסובל מכל מה שעובר. 
ורק כאשר מתעורר לבחי' ווידוי לפני הת"ח, עי"ז יזכה 
להארת אור הצדיקים, לקבל אור דבריהם האמתיים, 
"אנכי  הוא  שעיקרם  הדברות,  עשרת  קבלת  בבחי' 
וכאשר  הכל.  מנהיג  לבד  שהשי"ת  אלוקיך"-  השם 
מתדבקים בדעת זה יוצאים מארץ מצרים. ולפי מה 
שמקבלים להתנהג בזה, נראה נפלאות, ובוודאי נזכה 
לצאת מכל צרה וצער, ונזכה להודות להשי"ת תמיד, 

לראות בטוב השי"ת, והשי"ת יעזור בכל מה שצריך.

שבת קודש
וזה  השבת.  קדושת  בכח  הוא  לזה,  לזכות  כוחנו  וכל 
שאמרו רז"ל "כל המענג את השבת נותנין לו נחלה 
רעוא  מתגלה  המנחה  בעת  בשבת  כי  מצרים".  בלי 
דרעווין כידוע ]שאז נסתלק משה[ שעי"ז יש לנו כח 
לזכות לביטול לאור השם, ולזכות לזריחת אור הדעת, 

בכח שמירת שבת. 
שלישית,  סעודה  בעת  דרעווין  רעוא  התגלות  וע"י 
הדעת  לבטל  לבא  מצרים",  בלי  "נחלה  לבחי'  זוכין 
שלנו שהוא מיצר גדול, ולזכות לקבל אור הצדיק-אור 
הדעת האמתי שהכל לטובה. ושבת הוא בחי' תשובה 
בחי'  כח  בו  יש  כי  אלוקיך",  השם  עד  "ושבת  בחי' 
ווידוי דברים הנ"ל, שעולין כל הדיבורים בבחי' מלכות 
לשרשם, כאשר ידוע שבשב"ק הוא עליית המלכות, 

וגם עולין כל העולמות לשרשם. 
לעליית  לזכות  להתחדש  עלינו  השבת  שבכח  הרי 
ההשגחה  מציאות  ולראות  לשוב  היינו  המלכות, 
העדות  מציאות  היא  שזאת  הכל,  על  השם  ומלכות 
שאנו מעידים בשבת שהשי"ת ברא הכל לבד וכו'. ועי"ז 
נזכה לבחי' 'התפשטות הגשמיות', להתדבק בהשי"ת 
בכל תפילה ביום השבת, כי אז יכולים באמת לזכות 
התפילה,  תיבות  בתוך  להשי"ת  התקרבות  למצוא 
לענג השבת, כי  כי אז נתבטל כל הישות. ולכן מצוה 
מתבטל הישות מכל מאכל ונעשה קודש ממש, היינו 
וגודל חסדו, כי  שפע של דעת ממציאות טוב השם 

מתבטל כל מלאכה וכל מיצר. 
שעובר  מה  שכל  לדעת  נזכה  השבת  קדושת  ובכח 
להודות  ולרנן  לשיר  תמיד  ונזכה  לטובה,  הכל  עלינו 
נפשנו,  וגאולת  פדות  מציאות  זהו  אשר  להשי"ת, 

כל  של  הרצון  לאור  להתקשר  נזכה  רצון  ובעת 
הרצונות לדעת מאמיתת טוב השם ורוב רחמיו 

האמיתי,  הדעת  אור  לזריחת  לזכות  תמיד, 
מעין  בבחי'  לאמונה,  לזכות  יכולים  שעי"ז 

העוה"ב.ולכן אומרים במוצאי שבת ויהי נועם וכו', 
להמשיך נועם הרצון על כל יום תמיד.



בני הנעורים
ט"ו בשבט

עלהו לא יבול

הלכות והליכות הנוגעים לט"ו בשבט
פירות האדמה. בכל המקורות העוסקים במנהג אכילת פירות בט"ו בשבט, 
פרי  'בורא  ענין לאכול/לברך על דבר שמברכים עליו  הוזכר כלל שיש  לא 
האדמה'. זולת בספר מועד לכל חי סימן ל, שכותב שיש נוהגים שמברכים 
שאין  הדבר  פשוט  ולפיכך  כן.  עושים  אין  רובם  אבל  האדמה  פירות  על 
להוציא הוצאות על זה. אכן יש ענין לברך על: בננה, אננס, פאפיה, כיון שהם 

ספק אם הם פרי עץ או פרי האדמה.   
פירות מיובשים. יש מפזרים כסף על אכילת הפירות היבשים דייקא. ואינו 
נכון, כי על פי רוב אין להם טעם הפרי כלל, ובקושי אפשר לברך עליהם את 
ברכתם הראויה, ולמה לא יודו וישבחו להשי"ת על הפרי הטרי המצוי בזול.   
כי במקורות הראשונים לא  פירות משבעת המינים ופירות ארץ ישראל. אם 
הוזכר ענין אכילתם ביום זה, אך במקורות המאוחרים יותר הוזכר ענין זה. 

וכן השתדלו הרבה מהצדיקים זיע"א לברך עליהם. 
ברכת שהחיינו

א. לא הוזכר במקורות שיש ענין לברך שהחיינו ביום זה, אלא שכך נהגו כמה צדיקים 
זיע"א.   ב. על: ערמונים, אגוז קוקוס, חרובים – בארץ ישראל אפשר לברך שהחיינו, 
והיינו מי שעדיין לא אכלם בשנה זו )כי הערמונים ואגוז הקוקוס גדלים רק פעם אחת בשנה בתקופה זו, 
ואף במקום גידולם לא נמצאים כבר ראוים לאכילה מהפרי הישן, ואלו המגיעים אצלנו כעת הם פירות חדשים לגמרי. גם 

החרובים הם חדשים, והם 'חשובים' מספיק בכדי לברך עליהם שהחיינו, כי כיום עושים מהם מאכלים לבני אדם. - כל 

זה הוא לאחר בירור עם מומחים בשטח זה(.    ג. אין לברך 'שהחיינו' על פרי מיובש או משומר )כיון 

שנמצאים כל השנה וגם אין ניכר בו חידושו, וכמ"ש בשו"ע רכה ו ומשנ"ב שם(.  ד. אין לברך 'שהחיינו' על 

אתרוג מרוקח. וכמה טעמים נאמרו בדבר )ראה משנ"ב רכה טז, כתב סופר כג, ועוד(.
ברכות על פירות שונים

אתרוג. אתרוג מרוקח בסוכר, ברכתו בורא פרי העץ. והוא הדין לגבי 'קליפות 
אתרוג' מרוקחים )כף החיים רב נה מהרבה פוסקים(.  

לֶדֶר, ברכתו שהכל, כי נעשה מפרי מרוסק )וכרמ"א סימן רב ז(. 
דובדבן מסוּכר, יש לברך 'שהכל'. הואיל ועובר תהליך המוציא ממנו כל טעמו 
וריחו, ונאכל רק בגלל הוספת סוכר ותמציות )הליכות אב"י נ יא, וכמבואר בספר מרבה חיים י(. 
ערמונים קלוים, ברכתו בורא פרי העץ )ראה בטור וב"י סימן רב יב וכה"ח רב פח. וכמדומה 

שכיום אינם נאכלים חיים(.

אגוז קוקוס, ברכתו בורא בורא פרי העץ. המים שבתוך האגוז קוקוס, ברכתם 
שהכל. אבל אם שותים המים לאחר אכילת הפרי, אין צריך לברך עליהם )בן 

איש חי פנחס ט. כה"ח רב סב(.  

פפאיה, אננס, יש לברך 'בורא פרי האדמה', ומי שבירך 'העץ' יצא. כי הם ספק 
אם נחשבים כפרי העץ או האדמה )ראה דברי הפוסקים בזה בספר וזאת הברכה בלוח הברכות 

ובשערי הברכה כג בערכי פירות אלו(.   

פסיפלורה/שעונית - אינו ברור האם ברכתו העץ או האדמה )ראה שם בערכי פירות 
אלו(. ועל כן נראה שראוי לברך על פרי אחר בורא פרי העץ ועל דבר אחר בורא 

פרי האדמה, ולפטור את הפרי הזה. ]אגב, יש להחמיר ולהחשיב את הפסיפלורה 
כ'פרי' לגבי דיני ערלה. ומצוי בו אחוזים גדולים של ערלה, ועל כן אין לאכול אלא 

עם השגחה, או ממי שגדל בגינתו ויודע שכבר עברו שנות הערלה[.
חמוציות – ברכתם בורא פרי העץ )ומה שנמצא בספרים שברכתם 'האדמה', הרי לפי מה שביררתי עם 

המומחים בדבר, אזי לפי דרך גידולם כיום ברכתם העץ לכל הדעות(.

מהי  ספק  יש  אמנם  האדמה.  פרי  בורא  ברכתה  תפוחה',  מ'חיטה  נעשית  היא  אם  שלוה: 
הברכה האחרונה שלה, ולכן נכון למנוע מלאכול שיעור המחייב ברכה אחרונה, או לאכול רק 

שלוה הנעשית  ד(.  )וכמ"ש בשו"ע רח  'בורא נפשות'  יברך  נזהר בזה,  ומי שלא  בתוך סעודה של לחם. 
מ'תירס תפוח', ברכתה בורא פרי האדמה )פשוט(. אבל אם נעשית מ'קמח תירס', ברכתה שהכל. ]אפשר 

לברר זאת מהכיתוב שעל גבי האריזה[. ובכל אופן הברכה האחרונה היא 'בורא נפשות' לכל הדעות. בל תשחית – אסור 

לעשות קישוטים מירקות או פירות אם בגלל זה לא יאכלו אותם )בן איש חי, בחוקותי א טז. ועוד פוסקים(.

מה מיוחד בכך שט"ו בשבט הוא ראש השנה לאילנות, 
ומה זה שייך אלי?

ט"ו בשבט הוא ההקדמה לפורים. 
כי הנה אנו עומדים כעת כארבעים יום לפני פורים, והוא 
'הצילני  ולבקש בכל עת להשי"ת,  הזמן להתעורר לצעוק 
מקליפת המן עמלק', וימים אלו של חודש שבט הם נקודת 
ההתחלה והחניטה שנבוא בכוחם למחות זכרו של עמלק 

בפורים, ולצאת ממצרים בפסח.
הפורים,  לשמחת  לבוא  לרצות  מתעוררים  אנו  כאשר  כי 
נשאלת תמיד השאלה איך אפשר להתחיל לשמוח, מהיכן 

לוקחים הכח לזה.
אלא שלזאת יש לנו את הט"ו בשבט, שהוא חידוש עצום 
בדברי  אמונה   – צדיקים'  'אמונת  רק  לזה  שצריך  ביותר 
חז"ל. כי הנה חז"ל קבעו לנו יום זה כראש השנה לאילנות, 
ועוד.  וערלה  מעשרות  כמו  רבות,  להלכות  מינה  ונפקא 
ולכאורה הוא תמוה מאוד, שהרי מסתבר יותר לחשב את 
שנת הפרי לפי זמן לקיטתו, כמו בירקות, או לכל הפחות 
והנה חז"ל קבעו שחישוב  גידול שליש כמו תבואה,  אחר 
שנת הפרי הוא דייקא בזמן חניטתו, זמן שאין רואים כלום, 
אלו  בימים  העצים  את  אפילו  עוטפים  הקרים  ובמקומות 
לנכון  חז"ל  ראו  שכך  אלא  זה,  ולמה  ימותו.  שלא  בכדי 
לגלות לנו, שהראש השנה לאילנות הוא עוד לפני שרואים 

משהו.
זה, שאפילו  יסוד  לנו  וגילו  והצדיקים חיפשו בסוד הענין 
כשאיננו רואים שום התחלה, בכל זאת מי שמאמין בחז"ל, 
שהאילן  אפילו  לטוב,  התחלה  כאן  שיש  בוודאות  יודע 
נראה כמת, בכל זאת הוא חי לגמרי. וכאשר נבין זאת נוכל 

להתחזק לצפות לישועה, ולילך לקראת פורים ופסח.
מהעץ  משל  ללמוד  רמז  רק  הוא  בשבט  הט"ו  כל  וכי 
לנפש האדם "כי האדם עץ השדה", מהו אם כן כל הענין 

של אכילת הפירות?
האדם  התחדשות  את  לדמות  בעלמא  רמז  סתם  זה  אין 
לקחת  בשבט,  ט"ו  של  העניין  ממש  הוא  אלא  לאילן, 
שלהם.  מהמתיקות  ולטעום  ישראל  ארץ  של  מפירות 
המתיקות  מעין  מתלבשים  ישראל  ארץ  בפרות  כי 
כדוגמת  בהשי"ת,  הדביקות  נעימות  של  והעריבות 
של  הדרך  לעתיד,  שיתגלה  אלוקי  נועם  אותו 

התחברות לבורא עולם בשירות ותשבחות. 
ולכן נוהגים לטעום מטוב הארץ ]ויש שכתבו 
להרבות בשאר מינים ט"ו מינים או ל' 
גדול  טעם  אשר  וכו'  מינים 

יש בזה על פי סוד[, ולברך עליהם בקול רם, לעורר הודאה 
והתפעלות מהטעמים הנפלאים והמגוונים שברא השי"ת, 
ומרבים לדבר אז בשבח ארץ ישראל ומהגילוי אלקות שיש 
בה ושעתיד להתגלות. ובזה אנו מתחילים התחלה חדשה 
לברך תמיד את ה' בכוונה, להתחדש באמירת 'מאה ברכות' 

יום יום, המסוגלת להציל ממגיפה וממיתת הלב.
וכך נחקק בתוכינו דרך נפלאה ביותר, שאף על פי שעכשו 
אנו רואים רק התחלה של חנטה, ואנו עומדים רק בשלב של 
התחלה ממש, להתייגע להצמיח פרות מתוקים, בכל זאת 
לקחת  בכוחנו  שיש  עד  בישועה,  כך  כל  בטוחים  כבר  אנו 
עכשו את המתיקות שעתיד לצמוח, ומברכים ומודים עליו 
כבר מעתה להשי"ת. וכמו אדם ההולך במדבר רעב וצמא, 
והנה מוצא איזה דבילה שמינה, או כמה ענבים עסיסים, וכי 
אפשר לתאר באיזו תשוקה הוא אוכל כל לעיסה, ולפחות 
כך אנו מאמינים שנתלהב לעתיד אחר נעימות ההתחברות 

בהשי"ת.
והוא הוא ההתחלה וההכנה לפורים, לנצח החלישות דעת 

שעמלק כל כך מנסה להחדיר בנו.   
*    *    *

הוא  העולם  כאילו  שנראה  שאפילו  לדעת  צריך  ולמעשה 
שיר  מנגנת  הבריאה  שכל  היא  האמת  אך  ויבש,  דומם 
זה  הוא  שעמלק  אלא  הפרות',  'ותשרנה  בבחינת  להשי"ת 
שמכסה ומעלים הקול הנפלא והערב הזה, עד שמראה לנו 

את כל האמונה והיהדות כדבר כבד וקשה.
ובחודש שבט הוא החודש בו משה רבנו התחיל לבאר לנו 
מתוקה  תוכחה  שהוא  דברים(,  )חומש  תורה  המשנה  את 
וערבה, בו האמונה מקבלת תווי נגינה המושכים את הנפש 
אחרי השי"ת בהתנוצצות כזו, שהאדם משליך אחר גיוו כל 
הבלבולים והכבידות, השגעונות והמרירות, ומתחיל להבין 
שכל מה שעובר עליו הוא רק מחמת שלא קיבל את התורה 
עם הניגון של הצדיק. וכל זה מחמת שעמלק הוא הסטרא 

אחרא, בולע את מח האדם. 
והנה בתחילת חודש תשרי הוא ראש השנה, הצדיק עומד 
בבית הבליעה של הסטרא אחרא עד שגורם לו להקיא את 
כל הניצוצות הקדושות שבלע, והתיקון נגמר בחג האסיף, 
את  יש  אבל  לקדושה.  ואספים  חוזרים  הניצוצות  כל  בו 
להכנס  הניצוצות  מתחילים  שאז  לאילנות,  השנה  הראש 
מתחזקים  אנו  ולכן  נעים,  בשיר  להכלל  לאילנות,  מחדש 
כבר אז, בתחילת החניטה לטעום מהמתיקות של השי"ת, 
בברכה  הפה  ולפתוח  הצדיק,  תורת  בשמיעת  להתחדש 
בכוונה, בשיר והלל.  )עיין באריכות בצוואת רביז"ל ליקוטי מוהר"ן 

תנינא סי' ח', ובליקוטי הלכות ערלה ג'(

הלכה פסוקה
  מאת הרה"ג ר' שמעון אנשין שליט"א

   מו"צ דביהכנ"ס נחלת חן

לעילוי נשמת ברוך בן שמחה ז"ל
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ברגשי גיל אנו מאחלים באהבה ברכת מזל טוב 
לפארי חבורתינו הקדושה החתנים החשובים

הר"ר יעקב שמואל גרינבוים הי"ו
הר"ר שמעון וואזנער הי"ו

הר"ר אהרן איגל הי"ו
לרגל שמחת נשואיהם בשעטו"מ

בזכות רביה"ק יזכו לבנות בית נאמן בישראל
חבורת הבחורים דמאירת עינים 'באורך נראה אור'

ברכת מזל טוב שגורה בזאת לידידינו היקרים
הרה"ח  חיים ווייס שליט"א

וויליאמסבורג
לרגל שמחת הולדת הנכד

הרה"ח  שמעלקא פרידמאן שליט"א
וויליאמסבורג

לרגל שמחת הולדת הנכדה
בזכות רביה"ק יזכו לרוב נחת דקדושה

חבורת 'מאירת עינים'

הר"ר משה קרמר שליט"א
מודיעין עילית

לרגל שמחת הבר מצוה לבנו שמעון נ"י
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הרה"ח  יואל גליק שליט"א
לונדון

לרגל שמחת נשואי בנו הר"ר יהושע העשל הי"ו
ומחותנו

הרה"ח שמשון גליק שליט"א
מנצ'סטר

לרגל שמחת נשואי הבת
בזכות רביה”ק יזכו לרוב נחת דקדושה

הרה"ח  נתן מאיר בורשטיין שליט"א
ירושלים

לרגל שמחת אירוסי בנו הר"ר נחמן שמעון  הי"ו
ומחותנו

הרה"ח יהושע טאוב  שליט"א
תל ציון

לרגל שמחת אירוסי הבת
בזכות רביה”ק יזכו לרוב נחת דקדושה

הר"ר דוד גבאי הי"ו
מודיעין עילית

לרגל שמחת הבר מצוה לבנו יעקב נ"י
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הר"ר שלום בנימין שטיין הי"ו
ירושלים

לרגל שמחת הולדת הבת
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הר"ר נחמן  זאב ג. קוסטנטינר הי"ו
הר יונה

לרגל שמחת הולדת הבן
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הרה"ח יוסף לבל שליט"א
ירושלים

לרגל שמחת הבר מצוה לבנו שמואל נ"י
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הר"ר אלעזר מרדכי ב"ר נתן ברא"מ רוזנפלד הי"ו
מודיעין עילית

לרגל שמחת הולדת הבת
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הרה"ח משה קוגן שליט"א
ירושלים

לרגל שמחת הבר מצוה לבנו שמואל יצחק נ"י
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הר"ר יצחק הלוי שור הי"ו
מודיעין עילית

לרגל שמחת הולדת הבת
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הר"ר אהרן טברסקי הי"ו
בית שמש

לרגל שמחת הולדת הבן
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הר"ר ישראל נחמן קיניג  הי"ו
בית שמש

לרגל שמחת הולדת הבן
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הר"ר נחמן ב"ר משה ז"ל קוסטנטינר הי"ו
מודיעין עילית

לרגל שמחת הולדת הבת
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה

הר"ר משה ב"ר אשר הורוביץ הי"ו
אומן

לרגל שמחת הולדת הבת
בזכות רביה”ק יזכה לרוב נחת דקדושה


