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מוּעָה  מַע יִתְרוֹ", אָמְרוּ חֲזַ"ל: "מַה שְׁ שְׁ "וַיִּ
מַע וּבָא, קְרִיעַת יַם סוּף וּמִלְחֶמֶת עֲמָלֵק".  שָׁ
עֵינָיו,  ה אֶת קְרִיעַת יַם סוּף יִתְרוֹ רָאָה בְּ וְהִנֵּ
ל  עֵת קְרִיעַת יַם סוּף כָּ בְּ אָמְרוּ חֲזַ"ל, שֶׁ מוֹ שֶׁ כְּ
ם אֶת  גַּ ר שֶׁ בֵּ עוֹלָם נִבְקְעוּ. וּמִסְתַּ בָּ ימוֹת שֶׁ הַמֵּ
רָאָה אוֹתָם  עֵינָיו, שֶׁ מִלְחֶמֶת עֲמָלֵק רָאָה בְּ

הֲרָגָם. עַ שֶׁ לָכִים מֵתִים עַל יְדֵי יְהוֹשֻׁ מֻשְׁ

רְא  תוּב "וַיַּ ה לִכְאוֹרָה, מַדּוּעַ לאֹ כָּ ן קָשֶׁ אִם כֵּ
ה,  מִיעָה לִרְאִיָּ יִתְרוֹ", הֲרֵי אֵינָהּ דּוֹמָה שְׁ
הִיא גּוֹרֶמֶת  מִיעָה שֶׁ ְ דוֹלָה מֵהַשּׁ ה גְּ וְהָרְאִיָּ
ן  מוּעָה, אִם כֵּ ְ דוֹלָה יוֹתֵר מֵהַשּׁ עֲלוּת גְּ הִתְפַּ
ת  דֻלַּ תְרוֹ 'רָאָה' אֶת גְּ יִּ רָאוּי לִכְאוֹרָה לוֹמַר שֶׁ

קְרִיעַת יַם סוּף וּבְמִלְחֶמֶת  רָאֵל בִּ ה' וְיִשְׂ
עֲמָלֵק?

הַחִדּוּשׁ אֵצֶל יִתְרוֹ  א, שֶׁ אֶלָּ
רָאָה אֶת קְרִיעַת  אֵינָהּ זֶה שֶׁ
ל  י כָּ יַם סוּף וּמִלְחֶמֶת עֲמָלֵק, כִּ

ל  ים רָאוּ זֹאת, אֲבָל הַהֶבְדֵּ הָעַמִּ
מַע  הוּא שָׁ ים הָיָה שֶׁ ין יִתְרוֹ לְכָל הָעַמִּ בֵּ

ה  חִלָּ תְּ ה בַּ הִנֵּ רָאָה. דְּ ה לְמַה שֶׁ ר נָכוֹן מִמּשֶֹׁ הֶסְבֵּ
ים וְעָבַד עֲבוֹדָה זָרָה  קוֹל הָעַמִּ מַע בְּ יִתְרוֹ שָׁ
הִכְנִיסוֹ  דְרָשׁ, שֶׁ מִּ בֹאָר בַּ מְּ ה. כַּ וְצִעֵר אֶת מֹשֶׁ
א  קֶה, אֶלָּ נּוּ מַאֲכָל וּמַשְׁ לֶא וּמָנַע מִמֶּ לַכֶּ

ה. תִיָּ תּוֹ נָתְנָה לוֹ אֹכֶל וּשְׁ פּוֹרָה בִּ צִּ שֶׁ

רָה?! דְבָּ אָנוּ נֵצֵא הַמִּ

רָאֵל  יִשְׂ ה הוֹצִיא אֶת  שֶׁ מֹּ שֶׁ כְּ ךְ,  כָּ וְאַחַר 
עֲמָלֵק,  ם וְלָחֲמוּ בַּ צְרַיִם וְנִבְקַע לָהֶם הַיָּ מִמִּ
בוֹדוֹ וְעָזַב אֶת  הוּא הִכְנִיעַ אֶת טִבְעוֹ וְאֶת כְּ
י  ה. אַף עַל פִּ ר אֶל מֹשֶׁ דְבָּ יתוֹ וְהָלַךְ לַמִּ בֵּ
הוּא  יוָן שֶׁ ה, כֵּ מֹשֶׁ דוֹלָה בְּ שׁ לוֹ קִנְאָה גְּ יֵּ שֶׁ
ה, חֹתְנוֹ  רָרָתוֹ וְאִלּוּ מֹשֶׁ בוֹדוֹ וּשְׂ ד אֶת כְּ אִבֵּ
עֲלָה.  ה וּלְרוּם הַמַּ נּוּ, עָלָה לִגְדֻלָּ עִיר מִמֶּ הַצָּ
מַע  ר, וְשָׁ דְבָּ כָל זֹאת יָצָא וְהָלַךְ אֵלָיו לַמִּ בְּ
לוּ,  י ה' הַלָּ לּוֹ עַל מַעֲשֵׂ ר שֶׁ נּוּ אֶת הַהֶסְבֵּ מִמֶּ

ר. יֵּ רַם לוֹ לְהִתְגַּ וְזֶה גָּ

וְקָא  ה נֶאֱמַר דַּ רָשָׁ ת הַפָּ תְחִלַּ בָר בִּ לָכֵן כְּ
י מַעֲלָתוֹ  רְא יִתְרוֹ", כִּ מַע יִתְרוֹ" וְלאֹ "וַיַּ שְׁ "וַיִּ

מַע אֶת  ָ שּׁ מִיעָה – שֶׁ ְ ל הַשּׁ ה שֶׁ דָּ מִּ הָיְתָה בַּ
ם  לָּ כֻּ ים שֶׁ סִּ רֶךְ הַנִּ רְבוֹ לַה', דֶּ קֵּ ה שֶׁ בְרֵי מֹשֶׁ דִּ
מוֹתוֹ  אוּ כְּ רָאֵל וְלאֹ בָּ ה לְיִשְׂ ה' עָשָׂ רָאוּ שֶׁ
"ה  בָּ הַקָּ ר לְעַצְמֵנוּ שֶׁ ה. וּנְצַיֵּ עֲנָוָה אֶל מֹשֶׁ בַּ
גְלַל  נוּ יֵלֵךְ בִּ ים, הַאִם אֶחָד מֵאִתָּ ה נִסִּ עוֹשֶׂ

ר?! דְבָּ זֶה לַמִּ

לּאֹ! וְכָל אֶחָד יִטְעַן,  אי שֶׁ וַדַּ שׁוּבָה הִיא: בְּ הַתְּ
ר, הֲרֵי אַף אֶחָד לאֹ  דְבָּ ה רַק אֲנִי אֵלֶךְ לַמִּ לָמָּ
ה רַק אֲנִי צָרִיךְ לָלֶכֶת?! אֲבָל יִתְרוֹ  הוֹלֵךְ וְלָמָּ
ר לִכְבוֹד ה',  דְבָּ ה מְסִירוּת נֶפֶשׁ וְהָלַךְ לַמִּ עָשָׂ
א יִתְרוֹ אֲזַי  בָּ שֶׁ דוֹשׁ: "כְּ לָכֵן אוֹמֵר הַזֹּהַר הַקָּ
מַיִם וּבָאָרֶץ". ָ שּׁ בוֹד ה' בַּ ד כְּ בֵּ ה וְהִתְכַּ הִתְעַלָּ

רִירִים?! יֵשׁ לְךָ שְׁ

דוֹלָה  רָה גְּ יעַ לְהַכָּ וְאִם יִתְרוֹ הִגִּ
אי לָנוּ  וַדַּ ת ה', בְּ גְדֻלַּ זֹאת בִּ כָּ
זֶרַע אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקבֹ רָאוּי 
רָה נוֹסֶפֶת  כָל יוֹם לְהַכָּ לָבֹא בְּ
צְווֹת  מִּ רֶךְ הִתְבּוֹנְנוּת בַּ ת ה' – דֶּ גְדֻלַּ בִּ

ין.  פִלִּ מִצְוַת תְּ הַיּוֹמִיּוֹת כְּ

אֶת  לְחָן עָרוּךְ )או"ח סִימָן כז( שֶׁ שֻׁ ה נִפְסַק בְּ הִנֵּ דְּ
חֵלֶק  פוּחַ בַּ ר הַתָּ שָׂ יחִים עַל הַבָּ ין מַנִּ פִלִּ הַתְּ
ה  קוֹם הַזֶּ הַמָּ וּם שֶׁ ד, וְזֹאת מִשּׁ ל הַיָּ הָעֶלְיוֹן שֶׁ
ל הָאָדָם,  רִירִים שֶׁ ְ רִים בּוֹ הַשּׁ כָּ נִּ קוֹם שֶׁ הוּא הַמָּ
רִירִים  ְ ין אָנוּ זוֹכְרִים אֶת חֶסֶד הַשּׁ פִלִּ וְדֶרֶךְ הַתְּ
רְקִינְסוֹן,  אֵין לָנוּ מַחֲלַת פַּ נוּ, שֶׁ לָּ רִיאִים שֶׁ הַבְּ
רָאִים הָיוּ  ה וְנוֹרָאָה. וְהַקָּ הִיא מַחֲלָה קָשָׁ ח"ו, שֶׁ
מְקוֹמוֹת אֲחֵרִים, וְאִלּוּ  ין בִּ פִלִּ יחִים אֶת הַתְּ מַנִּ
ין צְרִיכִים לְהָנִיחָם  פִלִּ הַתְּ לּוּ שֶׁ רַק חֲכָמִים גִּ
"ה  בָּ הַקָּ זְכֹּר שֶׁ נִּ דֵי שֶׁ רִירִים, כְּ ְ ל הַשּׁ קוֹם שֶׁ מָּ בַּ

רִירִים. ְ שּׁ רִיאוּת בַּ נוֹתֵן לָנוּ בְּ

ב,  מוּךְ לַלֵּ ה הַסָּ קוֹם הַזֶּ מָּ ין בַּ פִלִּ חַת הַתְּ וְכֵן הַנָּ
ם זוֹרֵם לָנוּ  הַדָּ דוֹל שֶׁ יר לָנוּ אֶת הַחֶסֶד הַגָּ מַזְכִּ
כָל אֵבֶר  ם בְּ ב מַזְרִים לָנוּ אֶת הַדָּ ב וְהַלֵּ לֵּ בַּ
הַכֹּל  ל רֶגַע שֶׁ יד וּבְכָל וְרִיד. וְעַל כָּ וּבְכָל גִּ
גּוּף, עָלֵינוּ לִצְווֹחַ הוֹדָאָה  תִקּוּנוֹ בַּ פּוֹעֵל כְּ

כָל לֵב וְנֶפֶשׁ. עֲצוּמָה לַה' בְּ

מְחֶה  לַח אֵלֵינוּ הַמּוֹהֵל הַמֻּ ָ שּׁ סִפּוּר נוֹסָף שֶׁ
קֶר שליט"א: מְעוֹן בֶּ לַיִם - הָרַב מֵאִיר שִׁ רוּשָׁ מִיְּ

חָל  טֵבֵת שֶׁ רָה בְּ עֲשָׂ י בַּ נַת תש"ס, נָסַעְתִּ שְׁ בִּ
נֵי יְדִידַי. לַיְלָה  ת לְמֵירוֹן יַחַד עִם שְׁ בָּ עֶרֶב שַׁ בְּ
וְלאֹ  מָר'  'מִשְׁ י  עָרַכְתִּ י -  ִ שּׁ שִׁ לֵיל  קוֹדֵם - 
רֶךְ לְמֵירוֹן  ל הַדֶּ כָּ י שֶׁ יְלָה, וְתִכְנַנְתִּ ל הַלַּ י כָּ נְתִּ יָשַׁ

אוֹטוֹבּוּס. ן בָּ אֶשַׁ
ה  נִים הָהֵם לאֹ הָיוּ הַרְבֵּ ָ שּׁ א עָקָא, בַּ אַךְ דָּ
מוֹ הַיּוֹם, וְרַק  לַיִם לְמיֵרוֹן כְּ רוּשָׁ אוֹטוֹבּוּסִים מִיְּ
עוֹת יָצָא אוֹטוֹבּוּס אֶחָד, לָכֵן  ה שָׁ אַחַת לְכַמָּ
אֵין שׁוּם מְקוֹם  יתִי שֶׁ לִּ עָלִיתִי לָאוֹטוֹבּוּס גִּ שֶׁ כְּ
ל  י עוֹמֵד כָּ אַרְתִּ רֵירָה נִשְׁ לֵית בְּ נוּי. בְּ יבָה פָּ יְשִׁ

שׁ וְעָיֵף. י מֻתָּ לִּ כֻּ שֶׁ רֶךְ, כְּ הַדֶּ
אוֹתִי  הִכְנִיסוּ  חֲבֵרַי  לְמיֵרוֹן,  י  עְתִּ הִגַּ שֶׁ כְּ
ד  "י, וַאֲנִי מִיָּ בִּ כְרוּ מֵעַל צִיּוּן הָרַשְׁ שָּׂ לַחֶדֶר שֶׁ
נָה עֲמוּקָה מְאדֹ.  שֵׁ י בְּ ה וְצָלַלְתִּ טָּ עָלִיתִי לַמִּ
עֲרָה  בָּ יחוּ סִיר עַל הָאֵשׁ שֶׁ ה חֲבֵרַי הִנִּ מַן הַזֶּ זְּ בַּ
ת  בָּ ל אכֶֹל לְלֵיל שַׁ ֵ דֵי לְבַשּׁ מְלאֹ עָצְמָתָהּ, כְּ בִּ

– מוֹצָאֵי הַצּוֹם.
עוֹמֵד  יר שֶׁ כְחוּ אֶת הַסִּ הֵם יָצְאוּ מֵהַחֶדֶר וְשָׁ
יר  יר הִתְאַדּוּ וְהַסִּ סִּ יִם בַּ עַל אֵשׁ בּוֹעֶרֶת, הַמַּ
ן  עָשָׁ בְּ א  טָן הִתְמַלֵּ רֵף. הַחֶדֶר הַקָּ הֵחֵל לְהִשָּׂ
וַאֲנִי  וְיוֹתֵר,  וְנִהְיָה סָמִיךְ יוֹתֵר  הָלַךְ  סָמִיךְ שֶׁ
נָה עֲמוּקָה... לְפֶתַע אֲנִי שׁוֹמֵעַ קוֹל  שֵׁ קוּעַ בְּ שָׁ

בֶהָלָה. י בְּ ה הִתְעוֹרַרְתִּ נָּ מֶּ מִּ צְעָקָה חֲזָקָה שֶׁ
וַאֲנִי  סָמִיךְ מְאֹד,  ן  עָשָׁ סְבִיבִי  אֲנִי רוֹאֶה 
נֵי חֲבֵרַי  ְ לֶת, מִשּׁ אָה מֵהַדֶּ עָקָה בָּ הַצְּ מַבְחִין שֶׁ

ב  מַצַּ אֶת  וְגִלּוּ  לֶת  הַדֶּ אֶת  תְחוּ  פָּ שֶׁ
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מַדּוּעַ אַתָּה עוֹסֵק בַּתּוֹרָה?

הַתְּפִלִּין שֶׁלְּךָ עוֹמְדוֹת בַּמָּקוֹם הַמְּדֻיָּק?...

הֵם אוֹהֲבִים  נֵי אָדָם הוּא, שֶׁ ה בְּ טֶבַע הַרְבֵּ
בַע  טֶּ ים בַּ שִׁ מְּ תַּ ים מִשְׁ ה סְפָרִים, וְרַבִּ לִקְראֹ הַרְבֵּ
טֵלָה וְהֶבֶל, וְיֵשׁ  תְבֵי עֵת וְדִבְרֵי בְּ ה לִקְרֹא כִּ הַזֶּ
ה לִקְרֹא וְלָדַעַת  בַע הַזֶּ טֶּ ים בַּ שִׁ מְּ תַּ שְׁ מִּ אֵלּוּ שֶׁ כָּ
ם  ים זֹאת לְשֵׁ ה תּוֹרָה, אֲבָל אֵינָם עוֹשִׂ הַרְבֵּ
דוֹל וְנִרְחָב  יֶדַע גָּ א בְּ דֵי לְהִתְמַלֵּ א כְּ מַיִם אֶלָּ שָׁ
רִיּוֹת,  עֵינֵי הַבְּ ל בְּ דֵּ דֵי לְהִתְגַּ תּוֹרָה, וְזֹאת כְּ בַּ
וְלָכֵן לִמּוּדָם לאֹ מֵבִיא לָהֶם שׁוּם עֲבוֹדַת ה' 
אֲוָה וּרְמוּת רוּחַ. וּלְהֵפֶךְ הוּא רַק מוֹסִיף לָהֶם גַּ

עַת',  זֶה אֵינוֹ נִקְרָא 'דַּ מּוּד כָּ לִּ וּפָשׁוּט וּבָרוּר שֶׁ
מּוּד  עַת הִיא לָדַעַת אֶת ה' עַל יְדֵי הַלִּ י דַּ כִּ
אָנוּ עוֹמְדִים בּוֹ.  כָל מָקוֹם שֶׁ וְלִזְכֹּר אוֹתוֹ בְּ
בּוֹ הָיָה  לִּ נוּ, שֶׁ וִד מַלְכֵּ הָיָה מִתְנַהֵג דָּ מוֹ שֶׁ כְּ
נִימִיּוּת  ה אֶת פְּ לָּ כָל עֵת. וְלאֹ גִּ ה' בְּ בֵק בַּ דָּ
יָדֵינוּ  בְּ ים שֶׁ הִלִּ לִבּוֹ אֲפִלּוּ מְעַט מִן הַמְעַט, וְהַתְּ
רַת הַטּוֹב הָעֲצוּמָה  בְרִיר קָטָן מֵהַכָּ הֵם רַק שַׁ

לִבּוֹ לַה'. הָיְתָה בְּ שֶׁ

ים... אֵין מִלִּ

לְשׁוֹנִי",  ה בִּ ים: "אֵין מִלָּ הִלִּ תְּ אָמַר בַּ וּכְמוֹ שֶׁ
רַת הַטּוֹב  פִיו לאֹ יָכַל לְפָרֵט אֶת הַכָּ בְּ הַיְנוּ שֶׁ
לּוֹ לַה', אֲבָל לִבּוֹ הָיָה מָלֵא וְגָדוּשׁ  הָעֲצוּמָה שֶׁ
ע אָמַר  ירָה. וְדָוִד אוֹמֵר: "וְלָרָשָׁ אַהֲבַת ה' אַדִּ בְּ
"ה  בָּ הַקָּ י", הַיְנוּ שֶׁ ר חֻקָּ ךָ לְסַפֵּ אֱלקִֹים מַה לְּ
צְווֹת  ה קוֹרֵא לַמִּ טוֹעֵן לָאָדָם, מַדּוּעַ אַתָּ
א  שָּׂ "וַתִּ זְמַן שֶׁ ין – חקֹ; בִּ פִלִּ מִצְוַת תְּ י – כְּ לִּ שֶׁ
ר  רִית וְקֶשֶׁ ין הֵם בְּ פִלִּ הַתְּ בְרִיתִי עֲלֵי פִיךָ", שֶׁ
שׁ בּוֹ הֲבָנָה  יֵּ ל אַב וּבְנוֹ, שֶׁ ר שֶׁ קֶשֶׁ יץ לַה', כְּ אַמִּ
אֲמוּרָה לְהָבִיא לָנוּ אַהֲבַת ה' עֲצוּמָה עַל  שֶׁ
ין  פִלִּ ן, אָסוּר לָנוּ לִקְראֹ לַתְּ רִיאוּת גּוּפֵנוּ. אִם כֵּ בְּ

לְבַד. חקֹ בִּ

ין, עָלֵינוּ לִזְכֹּר  פִלִּ חַת תְּ כָל יוֹם קדֶֹם הַנָּ לָכֵן בְּ
אֵרוּעַ מחִֹי  דםֹ לֵב אוֹ בְּ פְטְרוּ בְּ נִּ ים שֶׁ אֶת הָאֲנָשִׁ
רִירִים  נִוּוּן שְׁ כְרִיתַת אֵבָרִים אוֹ בְּ קוּ בִּ לָּ אוֹ שֶׁ
אָנוּ  ךְ שֶׁ מְחָה מִכָּ שִׂ אוֹת בְּ וְכַדּוֹמֶה, ר"ל, וּלְהִתְמַלְּ

הָיָה  י אַבְרֵךְ שֶׁ רְתִּ הִכַּ מוֹ שֶׁ לֵמִים. כְּ רִיאִים וּשְׁ בְּ
לִיטָה  שְׁ ל הַחֶבְרָה בִּ בּוֹר חַיִל וּמוֹבִיל אֶת כָּ גִּ
י רַגְלָיו. עוֹד  תֵּ רְתוּ אֶת שְׁ דוֹלָה, וְיוֹם אֶחָד כָּ גְּ
רִיא  אָדָם בָּ י אוֹתוֹ כְּ רְתִּ הִכַּ אָדָם אַחֵר שֶׁ ה בְּ מַעֲשֶׂ
ח  יּוֹם מֻנָּ רִירִים וְהוּא כַּ נִוּוּן שְׁ קָה בְּ לָּ וְחָסוֹן, שֶׁ

אֵין לָהּ הוֹפְכִין, ר"ל. אֶבֶן שֶׁ כְּ

חֲדָשׁוֹת קְדוֹשׁוֹת...
לְהִתְעַנְיֵן  רִיךְ  צָּ שֶׁ הַ'חֲדָשׁוֹת'  אֵלּוּ הֵם  שֶׁ
ךְ לְאַהֲבַת ה'  הֶם, וְלָבוֹא מִכָּ וּלְהִתְבּוֹנֵן בָּ
 " רִי אֶחֱזֶה אֱלוֹקַּ שָׂ מִים "מִבְּ זֶה מְקַיְּ בָּ עֲצוּמָה. שֶׁ
סּוֹבְלִים, אֶרְאֶה אֶת  ל אֲחֵרִים שֶׁ רָם שֶׁ שָׂ – מִבְּ
ה. וּבְעֵת  ל הָרַע הַזֶּ וֹמֵר אוֹתִי מִכָּ שּׁ חֶסֶד ה' שֶׁ
שׁ רַחֲמִים  ין הוּא עֵת רָצוֹן לְבַקֵּ פִלִּ חַת הַתְּ הַנָּ
רִים אֶת הָרְצוּעוֹת עַל  קּוֹשְׁ שֶׁ כְּ עַל הַחוֹלִים, שֶׁ
קוּ  לָּ ן עַל אוֹתָם חוֹלִים שֶׁ ר לְכַוֵּ זְרוֹעֵנוּ אֶפְשָׁ
יב אוֹתָם  ה' יָשִׁ רִירִים וְכַדּוֹמֶה, שֶׁ נִוּוּן שְׁ בְּ

לְאֵיתָנָם.

בֵית הַחוֹלִים  הִיתִי בְּ ָ שּׁ בֶר רָאִיתִי עֳנִי, שֶׁ אֲנִי הַגֶּ
גְלַל רִבּוּי  ה נוֹרָאָה בִּ י מֵחֻלְשָׁ ם סָבַלְתִּ וְשָׁ

ים.  יוֹטִיקָה, וְהָיוּ לִי יִסּוּרִים קָשִׁ הָאַנְטִיבְּ

דֵי  י חוֹלִים, כְּ וְרָאוּי לְכָל אֶחָד לָלֶכֶת לְבָתֵּ
סוֹף יָמָיו  יעַ בְּ ל אֶחָד מַגִּ לָל כָּ דֶרֶךְ כְּ בְּ לִזְכֹּר שֶׁ
ית  רֵאשִׁ ה אֶת ה' בְּ לְבֵית הַחוֹלִים, וְיִזְכֹּר מִזֶּ
הֶם לַה'.  ל אוֹתָם וְלִהְיוֹת נֶאֱמָן בָּ יָמָיו, לְנַצֵּ
רִיא, וְלאֹ  הְיוֹתוֹ בָּ בָר בִּ ךְ לְאַהֲבַת ה' כְּ וְיָבאֹ מִכָּ
אָז זֶה  עֵת חָלְיוֹ, שֶׁ רִיאוּתוֹ רַק בְּ חֶסֶד בְּ יר בְּ יַכִּ
ר הוּא לְהַעֲרִיךְ אֶת  א הָעִקָּ בָר לאֹ חָכְמָה, אֶלָּ כְּ

רִיא. הָאָדָם בָּ עֵת שֶׁ רִיאוּת בְּ הַבְּ

אָנוּ  יּוּק שֶׁ ל רֹאשׁ, וְהַדִּ ין שֶׁ פִלִּ ל הַתְּ וְהַהִדּוּק שֶׁ
יר לָנוּ  ק, מַזְכִּ דֻיָּ קוֹם הַמְּ מָּ עַמְדוּ בַּ יַּ קִים שֶׁ מְדַיְּ
נוּ  לָּ הַמּחַֹ שֶׁ פֶשׁ – שֶׁ רִיאוּת הַנֶּ ל בְּ אֶת הַחֶסֶד שֶׁ
בָרִים לַאֲשׁוּרָם וְלאֹ  קוֹם' וּמֵבִין דְּ מָּ 'עוֹמֵד בַּ
ין  פִלִּ ירַת הַתְּ ין. וְכֵן קְשִׁ קִּ שׁ וְלאֹ תַּ בָּ אֹפֶן מְשֻׁ בְּ
ם אֶת  יר לָנוּ גַּ רִירִים, מַזְכִּ ְ ל יָד עַל מְקוֹם הַשּׁ שֶׁ
עַל יָדָם אָנוּ  ה, שֶׁ פֶּ שׁ לָנוּ בַּ יֵּ רִירִים שֶׁ ְ חֶסֶד הַשּׁ

יְכוֹלִים לִלְעסֹ הֵיטֵב אֶת הָאֹכֶל.

ף! לִי לְהִתְעַיֵּ הוֹדָאָה בְּ לָרוּץ בְּ

לוּ, זֶה  עֵל מֵהַחֲסָדִים הַלָּ וְאִם אָדָם לאֹ מִתְפַּ
י ה' וְרוֹאֶה  אֵינוֹ מַעֲרִיךְ אֶת מַעֲשֵׂ סִימָן שֶׁ
כָךְ'. וּבֶאֱמֶת רָאוּי  ל 'מַה בְּ דְבָרִים שֶׁ אוֹתָם כִּ
ף,  לִי לְהִתְעַיֵּ ם וְהַעֲרֵב בְּ כֵּ ר מֵחֶסֶד ה' הַשְׁ לְדַבֵּ
תוּב: "וְקוֹיֵ ה' יַחֲלִיפוּ כחַֹ יַעֲלוּ אֵבֶר  כָּ מוֹ שֶׁ כְּ
רִים יָרוּצוּ וְלאֹ יִיגָעוּ יֵלְכוּ וְלאֹ יִיעָפוּ".  שָׁ נְּ כַּ

ן  כֵּ שׁ מֵרֶגַע לְרֶגַע, שֶׁ עַצְמוֹ מִתְחַדֵּ י חֶסֶד ה' בְּ כִּ
ם וְהַעֲרֵב, וְהַגּוּף דּוֹחֶה  כֵּ גּוּף הַשְׁ ם זוֹרֵם בַּ הַדָּ
כָל רֶגַע וְרֶגַע מֵחָדָשׁ,  מַחֲלוֹת וְרַע מִתּוֹכוֹ בְּ
כָל עֵת  ר מֵחֲסָדִים אֵלּוּ בְּ ן רָאוּי לְדַבֵּ אִם כֵּ

ף. לִי לְהִתְעַיֵּ בְּ

ים, וְהֵם  תִּ עָה בָּ ל רֹאשׁ יֵשׁ אַרְבָּ ין שֶׁ פִלִּ לַתְּ
ד,  יָּ מוֹ בַּ רִים כְּ צְרִיכִים לִהְיוֹת מֻפְרָדִים וְלאֹ מְחֻבָּ
מחֵֹנוּ,  בְּ יר לָנוּ אֶת הַחֶסֶד שֶׁ דֵי לְהַזְכִּ וּמַדּוּעַ? כְּ
א לְתָא, וְאִלּוּ  ין תָּ יל וּמַפְרִיד בּוֹ בֵּ ה' מַבְדִּ שֶׁ
ינֵיהֶם,  בֵּ לָה וְהַהַפְרָדָה שֶׁ רֵץ הַהַבְדָּ חָלִילָה יִפָּ
ת עָלָיו. וְכָל  שֶׁ בֶּ תַּ ד מִשְׁ ל הָאָדָם מִיָּ עְתּוֹ שֶׁ דַּ
עַת ה' וְזוֹכֵר אֶת  ה דַּ אָדָם לוֹמֵד וּמְגַלֶּ מַה שֶׁ

ל  אֵי הַמֹּחַ – כָּ תוֹךְ תָּ מוּר בְּ רַךְ, הַכּלֹ שָׁ ה' יִתְבָּ
יֻחָד לוֹ. א הַמְּ תָּ רוֹן בַּ סוּג זִכָּ

בוֹת טוֹרְדָנִיּוֹת חְשְׁ זְהִירוּת מִמַּ
ם  י"ן, עַל שֵׁ ין יֵשׁ אֶת הָאוֹת שִׁ פִלִּ וְעַל הַתְּ
ה  הַזֶּ ם  ֵ שּׁ בַּ נִקְרָא  "ה  בָּ הַקָּ שֶׁ "י,  דַּ שַׁ ם  ֵ הַשּׁ
"ה נָתַן  בָּ הַקָּ י", שֶׁ אָמַר לְעוֹלָמוֹ דַּ וּם "שֶׁ מִשּׁ
רִיאָתוֹ, וְנוֹתֵן קֵץ  עֵת בְּ קֵץ וְקִצְבָה לָעוֹלָם בְּ
לּאֹ יִסְבֹּל  ל הָאָדָם – שֶׁ וְקִצְבָה לְצָרוֹתָיו שֶׁ

הוּא טוֹבָתוֹ. ה שֶׁ יוֹתֵר מִמַּ

ל  ין שֶׁ תְפִלִּ בִּ י"ן שֶׁ אוֹת שִׁ ה רָמוּז בָּ ם הַזֶּ ֵ וְהַשּׁ
"ה נוֹתֵן קֵץ  בָּ מֹּחַ הַקָּ ם בַּ גַּ וּם שֶׁ רֹאשׁ, מִשּׁ
הְיֶה  ה חָכְמָה תִּ מָּ ל הָאָדָם – כַּ כֶל שֶׁ וְקִצְבָה לַשֵּׂ

בוֹת יַחְשׁבֹ. ה מַחֲשָׁ לוֹ וְכַמָּ

רָע וּלְהַרְבּוֹת  לּאֹ לִבְחֹר בְּ הֵר שֶׁ וְאָדָם צָרִיךְ לְהִזָּ
לּוּ  גִּ הָרוֹפְאִים  שֶׁ בוֹת טוֹרְדָנִיּוֹת',  'מַחְשָׁ בְּ
אֵלּוּ עֲלוּלִים לְהָבִיא לָאָדָם נִוּוּן  בוֹת כָּ חְשָׁ מַּ שֶׁ

רִירִים, ח"ו. שְׁ

אָסוּר לַחֲשׁבֹ מַה  גוֹן זֶה אָמְרוּ חֲזַ"ל, שֶׁ וְעַל כְּ
אָסוּר לַחֲשֹׁב  לוֹמַר שֶׁ לְפָנִים מַה לְאָחוֹר, כְּ

ין פִלִּ תְּ בַּ נוֹת שֶׁ רְבָּ הַקָּ
ע  ין עַל אֵבָרֵינוּ, וְאֶת הָרְצוּעָה כּוֹרְכִים סְבִיב הָאֶצְבַּ פִלִּ יחִים תְּ לָכֵן אָנוּ מַנִּ
רַךְ זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ  י הוּא יִתְבָּ "ה נוֹתֵן לָנוּ, כִּ בָּ הַקָּ ין שֶׁ עַת קִדּוּשִׁ טַבַּ כְּ

תּוֹ. פַרְנֵס אֶת אִשְׁ בַעַל הַמְּ כְּ

א הֵם יְדֵי  נוּ אֶלָּ לָּ דַיִם אֵינָם שֶׁ הַיָּ ירוֹת לָנוּ שֶׁ ד מַזְכִּ עַל הַיָּ ין שֶׁ פִלִּ וְהַתְּ
י  י ה'', כִּ א הֵם 'מַעֲשֵׂ י יְדֵי אָדָם' אֶלָּ ינוּ אֵינָם 'מַעֲשֵׂ ילָא מַעֲשֵׂ ה', וּמִמֵּ

תֵן לְךָ כּחַֹ לַעֲשׂוֹת חָיִל. הוּא הַנֹּ

ה  פִלָּ רָאוּי. וְהַתְּ ת גּוּפֵנוּ כָּ עֻלַּ ת הוֹדָאָה עַל פְּ רְכַּ ין הִיא בִּ פִלִּ ת הַתְּ וּבִרְכַּ

שׁ אָנוּ  קְדָּ ית הַמִּ שׁ בֵּ יֵּ זְמַן שֶׁ בִּ וּם שֶׁ מָם דּוֹמֶה זֶה לְזֶה מִשּׁ ין שְׁ פִלִּ וְהַתְּ
עֲשׂוּיִים  ין שֶׁ פִלִּ חַת הַתְּ לוּת יֵשׁ לָנוּ רַק הַנָּ נוֹת, וּבִזְמַן הַגָּ מַקְרִיבִים קָרְבָּ
רֶךְ הִתְבּוֹנְנוּת  גוּפֵנוּ דֶּ בְּ ירִים לָנוּ אֶת הַחֶסֶד שֶׁ הֵמָה, וְהֵם מַזְכִּ מֵעוֹר בְּ
הָיִינוּ מִתְבּוֹנְנִים  מְקוֹם מַה שֶׁ ה בִּ זֶּ ין – שֶׁ פִלִּ הֶם עֲשׂוּיִים הַתְּ מֵּ הֵמוֹת שֶׁ בְּ בַּ

נוֹת. רְבָּ הֵמוֹת הַקָּ רֶךְ בְּ גוּפֵנוּ דֶּ בְּ חַסְדֵי ה' שֶׁ בְּ

נוֹת,  רְבָּ נֶגֶד הַקָּ הִיא כְּ ה שֶׁ פִלָּ לִים אֶת הַתְּ לְּ ין אָנוּ מִתְפַּ פִלִּ וְעִם הַתְּ
ין  פִלִּ הַתְּ עָלֵינוּ. נִמְצָא שֶׁ וְכָךְ אָנוּ מוֹדִים וּמְהַלְלִים לַה' עַל חֲסָדָיו שֶׁ

מָם דּוֹמֶה. ן שְׁ ה אֶחָד הֵם וְעַל כֵּ פִלָּ וְהַתְּ
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מְתִיקוּת פֵּרוֹת גִּינוֹסַרמְתִיקוּת פֵּרוֹת גִּינוֹסַר

ב יַחַד עִם רֵישׁ לָקִישׁ  י יוֹחָנָן יוֹשֵׁ רַבִּ
תְשׁוּבָה, וְעִם רַב  יבוֹ בִּ הֱשִׁ לְאַחַר שֶׁ
הוּ, לְיַד יַם  י אַבָּ י וְרַבִּ י וְרַב אַסִּ אַמִּ
צוּרָתוֹ לְכִנּוֹר, וְאוֹכֵל  רֶת הַדּוֹמֶה בְּ נֶּ הַכִּ
נּוֹסַר. הָאֲכִילָה  רוֹת גִּ הֶם מִפֵּ יַחַד עִמָּ
עַת,  גּוֹרֶמֶת לְרֵישׁ לָקִישׁ טֵרוּף הַדַּ
ירַת  י הִיא גּוֹרֶמֶת נְשִׁ י וְרַב אַסִּ וּלְרַב אַמִּ
בוּב  הַזְּ הוּ הִיא גּוֹרֶמֶת שֶׁ י אַבָּ עָר, וּלְרַבִּ שֵׂ
נִים  ן הַפָּ מַּ ֻ עָלָה עַל אַפּוֹ מַחֲלִיק מִשּׁ שֶׁ

רוֹת. נּוֹצַר מֵאֲכִילַת הַפֵּ שֶׁ

אֵלּוּ  ים כָּ מוּהַּ מְאדֹ, וְכִי אֲמוֹרָאִים קְדוֹשִׁ תָּ
זֶה?! אפֶֹן כָּ אוֹכְלִים בְּ

יָדוֹ? י יוֹחָנָן אוֹחֵז חֶרֶב בְּ ם מַה רַבִּ לְשֵׁ

רְעִינֵי  יעַ עַל גַּ י יוֹחָנָן מַצְבִּ מַדּוּעַ רַבִּ
רוֹת? הַפֵּ

יּוּר? צִּ רְאִים בַּ נִּ ת שֶׁ שֶׁ מִים וְהַקֶּ שָׁ וּמַה קָשׁוּר לְכָאן הַגְּ
אֲמָר:  מַּ מִיהוֹת, בַּ אֵלוֹת וְלַתְּ ְ שׁוּבָה לַשּׁ יּוּר וְהַתְּ לֵא לַצִּ ר הַמָּ הַהֶסְבֵּ

'רַק רָמֵי מַעֲלָה יוֹדְעִים לֶאֱכוֹל!'

ששיחייחי תת   קו קוי ממתתי
  תפילותתפילות  

בוֹת  ךְ לְמַחְשָׁ רוֹת, וְאִם הוּא נִמְשָׁ בוֹת מְיֻתָּ מַחֲשָׁ
ה עַל ה' וְעַל חֲסָדָיו. רַבּוֹת יַחְשׁבֹ הַרְבֵּ

עָה  ל רֹאשׁ יֵשׁ אַרְבָּ ין שֶׁ תְפִלִּ י"ן אַחַת בִּ וּבְשִׁ
ל  ים שֶׁ תִּ עָה בָּ ז עַל אַרְבָּ רַמֵּ מְּ ים – שֶׁ רָאשִׁ
אִים  זִים עַל חֶסֶד חִלּוּק הַתָּ רַמְּ מְּ ין שֶׁ פִלִּ הַתְּ
זֶת לָאָדָם לָתֵת קֵץ  ה מְרַמֶּ נִיָּ ְ י"ן הַשּׁ ִ מּחַֹ. וְהַשּׁ בַּ

רוֹת. בוֹת וַחֲקִירוֹת מְיֻתָּ וְדַי לְמַחְשָׁ

ה קוֹרֵא? אֵיזֶה סְפָרִים אַתָּ

סֵפֶר, עָלָיו לִבְחןֹ  אָדָם רוֹצֶה לִקְרֹא בְּ שֶׁ ן, כְּ עַל כֵּ
י  הַאִם זֶה מֵבִיא לוֹ יִרְאַת וְאַהֲבַת ה' אוֹ לאֹ. כִּ
י אִם לְיִרְאָה...  ךְ כִּ "מָה ה' אֱלקֶֹיךָ שֹׁאֵל מֵעִמָּ
אָדָם צָרִיךְ יִרְאָה  לוֹמַר שֶׁ וּלְאַהֲבָה אֹתוֹ", כְּ
הוּא  רָא מֵה' וְלאֹ יַחְשֹׁב שֶׁ יִּ וְאַהֲבָה לַה', שֶׁ
ר לוֹ, ח"ו. וְרַק אִם יֵשׁ לוֹ יִרְאָה  יֶחֱטָא וְה' מְוַתֵּ

וְאַהֲבָה וְהַעֲרָכָה לַה' וְאֵינוֹ מַפְקִיר עַצְמוֹ, אֲזַי 
ה' יִמְחַל לוֹ.

תוּב:  כָּ מוֹ שֶׁ לָה לְכֶסֶף וְלִדְבַשׁ, כְּ וְהַתּוֹרָה נִמְשְׁ
בַשׁ  ז רָב וּמְתוּקִים מִדְּ הָב וּמִפַּ חֱמָדִים מִזָּ "הַנֶּ
למֹֹה חֲכָמֵנוּ אוֹמֵר: "אִם  וְנֹפֶת צוּפִים". וּשְׁ
ה", הַיְנוּ,  נָּ שֶׂ חְפְּ טְמוֹנִים תַּ סֶף וְכַמַּ ה כַכָּ נָּ בַקְשֶׁ תְּ
מוֹ  מַד כְּ לָּ מּוּד שֶׁ לִּ ישׁ הֲנָאָה בַּ אִם אָדָם מַרְגִּ
הּ  ישׁ בָּ ה זָהָב וּמַטְמוֹנִים, וּמַרְגִּ הִרְוִיחַ הַרְבֵּ שֶׁ
מּוּדוֹ  לִּ שֶׁ א כְּ ם אֶלָּ ה לאֹ קַיָּ זֶּ דְבַשׁ – שֶׁ מְתִיקוּת כִּ
רִיּוֹת,  רַת הַטּוֹב לַבְּ מְבִיאוֹ לְאַהֲבַת ה' וּלְהַכָּ
ר יֵשׁ לוֹ  אֲשֶׁ ם כַּ רִיּוֹת גַּ אֵינוֹ כּוֹעֵס עַל הַבְּ שֶׁ
בִין יִרְאַת  הוּא – "אָז תָּ ל שֶׁ י כָּ יוֹן אוֹ קֹשִׁ נִסָּ
זֶה מֵבִיא  מְצָא", לִמּוּד כָּ ה' וְדַעַת אֱלקִֹים תִּ
רֶךְ ה' וְיִרְאָתוֹ וּלְגִלּוּי  כְלִית וְלַהֲבָנַת דֶּ לַתַּ

עַת ה'. דַּ

ין  פִלִּ חַת הַתְּ עֵת הַנָּ מֵחַ מְאדֹ בְּ ר מִצְוָה שָׂ חוּר בַּ בָּ
לָל זוֹהִי רַק  דֶרֶךְ כְּ עַם הָרִאשׁוֹנָה, אֲבָל בְּ פַּ בַּ
ין  פִלִּ חֵפֶץ הַתְּ מֵחַ בְּ הוּא שָׂ מְחָה חִיצוֹנִית, שֶׁ שִׂ
לּוֹבֵשׁ וְכוּ'.  שׁ לוֹ וּבַכּוֹבַע הֶחָדָשׁ שֶׁ יֵּ הֶחָדָשׁ שֶׁ
מֹחַ  מְחָה הַזֹּאת צָרִיךְ לִשְׂ דֻגְמַת הַשִּׂ אֲבָל כְּ
ין – עַל יְדֵי  פִלִּ תְּ כָל יוֹם בַּ ית בְּ מְחָה אֲמִתִּ שִׂ
תְבּוֹנֵן  יִּ הֶם. שֶׁ מוּנָה בָּ עַת הַטְּ דַּ הִתְבּוֹנְנוּת בַּ
רוֹעַ עִם רֶוַח  רוּכוֹת עַל הַזְּ רֶךְ הָרְצוּעוֹת הַכְּ דֶּ
ה  הָרֶוַח הַזֶּ רִיכָה לִכְרִיכָה – שֶׁ ין כְּ ר בֵּ שָׂ ל בָּ שֶׁ
ין עֶצֶם לְעֶצֶם,  שׁ לָנוּ בֵּ יֵּ חוּס שֶׁ רוֹמֵז עַל הַסְּ

עַל יָדוֹ אָנוּ יְכוֹלִים לְהָזִיז אֶת עַצְמוֹתֵינוּ. שֶׁ

עֵת  הֵם מִתְנַעְנְעִים בְּ הוּדִים שֶׁ רֶךְ הַיְּ וְלָכֵן דֶּ
ל עַצְמוֹתַי  סוּק: "כָּ רֶךְ הַפָּ פִלּוֹת, עַל דֶּ הַתְּ
עֲנוּעַ הוּא  י עֶצֶם הַנַּ תֹּאמַרְנָה ה' מִי כָמוֹךָ", כִּ
אָנוּ יְכוֹלִים  עַת הוֹדָאָה לַה' עַל עֶצֶם זֶה שֶׁ הַבָּ
אֵבִים – עַל  לִי כְּ לְנַעְנֵעַ וּלְהָזִיז אֶת אֵבָרֵינוּ בְּ
ין עֶצֶם לְעֶצֶם.  ה' נָתַן לָנוּ בֵּ חוּס שֶׁ יְדֵי הַסְּ
לִי  נוּ בְּ אָנוּ יְכוֹלִים לְהָזִיז אֶת רֹאשֵׁ וְכֵן עַל שֶׁ
אר. וָּ ס לָנוּ הַצַּ מאֹל, וְלאֹ נִתְפַּ אֵבִים, לְיָמִין וְלִשְׂ כְּ

ין, יֵשׁ  פִלִּ יחִים תְּ נִּ מַּ שֶׁ כָל בּקֶֹר כְּ ה בְּ לָכֵן לְמַעֲשֶׂ
ה  שָׁ שׁ לָאָדָם הַרְגָּ יֵּ הוּא חֶסֶד שֶׁ לִזְכֹּר אֵיזֶה שֶׁ

מוֹ  אֵינוֹ שׁוֹטֶה, כְּ זְכֹּר אֶת הַחֶסֶד שֶׁ יִּ גוֹן שֶׁ בּוֹ; כְּ

י, וְכַדּוֹמֶה.  לִּ כוּנָה שֶׁ ְ שּׁ סְתּוֹבֵב בַּ מִּ וֹטֶה שֶׁ הַשּׁ

אֵינוֹ  ה אֶת רְצוֹן ה' וְשֶׁ הוּא עוֹשֶׂ וְכָךְ יֵדַע שֶׁ

כּוֹפֶה לוֹ טוֹבָה.

בַּר מִצְוָה בְּכָל יוֹם...

צֶר הָרָע,  רָאתָ אֶת הַיֵּ ה בָּ ל עוֹלָם, אַתָּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
ר עָלָיו, וְאֵין  בֵּ ל הָאָדָם מִתְגַּ וּבְכָל יוֹם יִצְרוֹ שֶׁ
כָל  נוּ בְּ א הַתּוֹרָה הַזּאֹת. לָכֵן זַכֵּ לָנוּ עֵצָה אֶלָּ
יר עַל  מָהּ, וּלְהַכִּ תוֹרָתְךָ לִשְׁ יוֹם וְיוֹם לַעֲסקֹ בְּ

יָדָהּ אוֹתְךָ לְיִרְאָה וּלְאַהֲבָה אוֹתְךָ.

ים,  דוֹשִׁ תוֹרָתְךָ אֶת אֲבוֹתֵינוּ הַקְּ מְצָא בְּ נִּ וּכְשֶׁ
וְאֶת  נוּ  רַבֵּ ה  וְיַעֲקבֹ, אֶת משֶֹׁ יִצְחָק  אַבְרָהָם 
נוּ  רָאֵל, יִתְעוֹרֵר לִבֵּ אָר רוֹעֵי יִשְׂ נוּ וּשְׁ וִד מַלְכֵּ דָּ
י נִזְכּרֹ  רַךְ. כִּ דוֹלָה לְאַהֲבָתְךָ יִתְבָּ הִתְעוֹרְרוּת גְּ בְּ
יהֶם הֵיאַךְ הָיוּ עֲנָוִים  יחוֹתֵיהֶם וְאֶת מַעֲשֵׂ אֶת שִׂ
גָבַהּ  ךָ: "לאֹ  עַבְדֶּ וִד  דָּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ פֵלִים,  וּשְׁ
עָה  שָׁ בַהּ לִבּוֹ אֲפִלּוּ לְרֶגַע קַל בְּ לּאֹ גָּ י", שֶׁ לִבִּ
י  כְתִּ בִיא לְמֶלֶךְ. "וְלאֹ הִלַּ מוּאֵל הַנָּ חוֹ שְׁ שָׁ מְּ שֶׁ
יבוּהוּ  הֱשִׁ עָה שֶׁ שָׁ י", בְּ נִּ גְדֹלוֹת וּבְנִפְלָאוֹת מִמֶּ בִּ

לְמַלְכוּתוֹ.

פְקִידִי  אַף אִם יוֹרִידוּ אוֹתִי מִתַּ ה אֶלְמַד שֶׁ וּמִזֶּ
יבוּ  שִׁ יָּ ה לִי זאֹת, וּכְשֶׁ עֲשֶׂ יַּ לאֹ אֶכְעַס עַל מִי שֶׁ
הַצְלָחוֹת,  ל  שֶׁ כָל עֵת  בְּ וְכֵן  לְתַפְקִידִי  אוֹתִי 
אֲזָרֵז אֶת מחִֹי וְאֶת  י – עַל יְדֵי שֶׁ הּ לִבִּ לאֹ יִגְבַּ
הָיוּ לִי  לוֹת שֶׁ פָּ כָל הַהַשְׁ כֵר בְּ בוֹתַי לְהִזָּ מַחְשְׁ

עָבָר. בֶּ
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תַח,  פֶּ חֲבֵרַי הָעוֹמְדִים בַּ י לְהַבְחִין בַּ הִצְלַחְתִּ ה שֶׁ בָּ רוּי. הַסִּ נָה בּוֹ אֲנִי שָׁ כָּ הַסַּ
ן. ל עָשָׁ לֶת עַל יָדָם יָצָא הַחוּצָה זֶרֶם עָצוּם שֶׁ תִיחַת הַדֶּ עִם פְּ נֵי שֶׁ הִיא מִפְּ

נּוֹת לְבֵית הַחוֹלִים,  יעוּ לִי לְהִתְפַּ ם הִצִּ לָּ י וְיָצָאתִי הַחוּצָה. כֻּ ד הִתְנַעַרְתִּ מִיָּ
ן סָמִיךְ,  עָשָׁ י מְלֵאוֹת בְּ לִּ הָרֵאוֹת שֶׁ י שֶׁ תִּ שְׁ י קֹדֶם לְהֵרָגַע. הִרְגַּ אַךְ אֲנִי הֶעֱדַפְתִּ
מֵהַגּוּף לֵחוֹת  י  לַטְתִּ פָּ הָרֵאוֹת.  לִי אֶת  צֶת  מְכַוֶּ ם  נוֹשֵׁ אֲנִי  שֶׁ ימָה  נְשִׁ וְכָל 

ה הָיְתָה נוֹרָאָה. שָׁ וְהַהַרְגָּ

ךְ עִם  כָּ י עַל  וֹחַחְתִּ שּׂ שֶׁ כְּ לְעַצְמִי.  י  חָזַרְתִּ שֶׁ י עַד  תִּ שְׁ אַט אַט הִתְאוֹשַׁ

ינִי לְבֵין  סַע הָיָה בֵּ פֶּ מוּר, שֶׁ הָיָה זֶה נֵס גָּ רְפוּאָה, אָמַר לִי שֶׁ בִין בִּ אָדָם הַמֵּ
נִיּוֹת  ה שְׁ מָּ יר הָעוֹמֵד עַל הָאֵשׁ רַק כַּ סִּ רִים בַּ י אִלּוּ חֲבֵרַי הָיוּ נִזְכָּ רוּעַ מִכּלֹ, כִּ הַגָּ
ן לְתוֹךְ הַגּוּף  אִיפַת עָשָׁ י שְׁ יל אוֹתִי, כִּ ר לְהַצִּ בָר לאֹ הָיָה אֶפְשָׁ יוֹתֵר מְאֻחָר, כְּ

שׁ. ים מַמָּ ן חַיִּ בָר זֶה מְסַכֵּ דָּ רֵאוֹת, שֶׁ אִים בָּ שׂוֹרֶפֶת תָּ

ים,  רַבִּ ת 'הַגּוֹמֵל' בְּ רְכַּ ת זָכִיתִי לַעֲלוֹת לַתּוֹרָה וּלְבָרֵךְ בִּ בָּ אוֹתָהּ שַׁ עוֹד בְּ
י  "כִּ ים,  רַבִּ בָּ חַסְדּוֹ  זֶה אֶת  בָּ וּלְפַרְסֵם  ל אֶת ה'  לְהַלֵּ אֲנִי רוֹצֶה  וְכָעֵת שׁוּב 

וֶת". י מִמָּ לְתָּ נַפְשִׁ הִצַּ

הָלַךְ  י יוֹחָנָן, שֶׁ רֶת עַל רַבִּ רָכוֹת מד.( מְסַפֶּ מָרָא )בְּ הַגְּ
רוֹת  ה מִפֵּ הֶם הַרְבֵּ לְמִידָיו וְהָיָה אוֹכֵל עִמָּ עִם תַּ
רֶת  נֶּ קְרֵאת כִּ נִּ רֶת, שֶׁ נֶּ נּוֹסַר. וְגִנּוֹסַר הַיְנוּ יַם כִּ גִּ
י  נּוֹר. רַבִּ קוֹל הַכִּ רוֹתֶיהָ מְתוּקִים כְּ פֵּ וּם שֶׁ מִשּׁ
בוּב מֵאַפּוֹ  הָיָה מַחֲלִיק הַזְּ הוּ אָכַל עַד שֶׁ אַבָּ
י הָיוּ אוֹכְלִים  י וְרַב אַסִּ רוֹת. רַב אַמִּ ן הַפֵּ מַּ ֻ מִשּׁ
ן לָקִישׁ  מְעוֹן בֶּ י שִׁ עֲרוֹתֵיהֶם, רַבִּ רוּ שַׂ שְׁ נָּ עַד שֶׁ

עְתּוֹ עָלָיו. הָיְתָה נִטְרֶפֶת דַּ הָיָה אוֹכֵל עַד שֶׁ

בָרִים אֵלּוּ, הֲרֵי  ל דְּ ם שֶׁ רוּשָׁ וְצָרִיךְ לְהָבִין, מַה פֵּ
אי  ים וְרָמֵי מַעֲלָה וּבְוַדַּ אֵלּוּ אֲמוֹרָאִים קְדוֹשִׁ
י  ה רַבִּ הִנֵּ א דְּ מֶת. אֶלָּ ֶ אֲכִילָה מְגֻשּׁ לאֹ עָסְקוּ בַּ
ב עִם רֵישׁ לָקִישׁ וְעוֹסֵק עִמּוֹ  יוֹחָנָן הָיָה יוֹשֵׁ
נֵיהֶם דָנוּ )ב"מ  ְ שּׁ גוֹן מַה שֶׁ תּוֹרָה, כְּ ל הַיּוֹם בַּ כָּ
ל הַחֶרֶב  הּ שֶׁ גְמְרָה מְלַאכְתָּ נִּ תַי נִקְרָא שֶׁ פד.(, מִמָּ

רֵישׁ  ל טֻמְאָה. וּכְשֶׁ ב לִכְלִי וּתְקַבֵּ חָשֵׁ תֵּ דֵי שֶׁ כְּ
צַחְצְחָן  יְּ ֶ י יוֹחָנָן וְאָמַר לוֹ "מִשּׁ לָקִישׁ חָלַק עַל רַבִּ
הָיָה  מוֹתְךָ שֶׁ י יוֹחָנָן, אָדָם כְּ מַיִם", אָמַר לוֹ רַבִּ בְּ
עִנְיְנֵי לִסְטוּת  עָבַר אָכֵן יוֹדֵעַ הֵיטֵב בְּ לִסְטִים לְשֶׁ

וַחֲרָבוֹת.

מוּכָן לַאֲכִילָה...

אֵלּוּ יָדְעוּ אֵיךְ לֶאֱכוֹל  כָּ דוֹלִים שֶׁ וְדַוְקָא לַמְדָנִים גְּ
ין, נוֹכְחוּ לִרְאוֹת  כֶת חֻלִּ מְדוּ מַסֶּ לָּ יוָן שֶׁ כֵּ רוֹת, שֶׁ פֵּ
חִיטָה וּבְנִקּוּר  שְׁ ה טִרְחוֹת צָרִיךְ לִטְרֹחַ בִּ מָּ כַּ
ר לַאֲכִילָה עַל  שָׂ רַת הַבָּ הַחֵלֶב וְכוּ', וּבְהַכְשָׁ
אוּ לְהַעֲרִיךְ מְאֹד  ה בָּ ה; וּמִזֶּ וּל וּצְלִיָּ שּׁ יְדֵי בִּ
רוֹת.  ה' בּוֹרֵא עֲבוּרֵנוּ פֵּ דוֹל שֶׁ אֶת הַחֶסֶד הַגָּ
נוּ",  "אַהֲבַת עוֹלָם אֲהַבְתָּ וּבְעֵת אֲכִילָתָם חָשׁוּ שֶׁ
ה'  הֵם מוּכָנִים לַאֲכִילָה וְשֶׁ רוֹת שֶׁ פֵּ הִתְבּוֹנְנוּ בַּ שֶׁ כְּ
דוֹלָה מֵאַהֲבָתוֹ  הֶם מְתִיקוּת וַעֲרֵבוּת גְּ נָתַן בָּ
ה' דּוֹאֵג לָנוּ וּמֵכִין לָנוּ  ר שֶׁ ה נִכָּ זֶּ מִּ אֵלֵינוּ. שֶׁ

אֹכֶל מוּכָן וְעָרֵב לַחֵיךְ.

ין עַל  ן אֶת הַדִּ אָדָם עָתִיד לִתֵּ לָכֵן אָמְרוּ חֲזַ"ל, שֶׁ
הָיָה  וּם שֶׁ לּאֹ אָכַל, וּמַדּוּעַ? מִשּׁ רִי וּפְרִי שֶׁ ל פְּ כָּ
ה  מָּ רְכּוֹ כַּ יר דַּ רִי וּלְהַכִּ רָאוּי לוֹ לֶאֱכוֹל אֶת הַפְּ
לֵמָה  ךְ לִתְשׁוּבָה שְׁ ה' אוֹהֵב אוֹתוֹ, וְלָבוֹא מִכָּ
ה  ה' – מִתּוֹךְ בּוּשָׁ ע וּמָרַד בַּ שַׁ פָּ ל מַה שֶׁ עַל כָּ
ל  טוּבוֹ מֵטִיב לוֹ וּמְכַלְכֵּ י כֵן ה' בְּ אַף עַל פִּ שֶׁ

חֶסֶד וּבְרַחֲמִים. חֵן בְּ אוֹתוֹ בְּ

נוֹת ל מַתָּ קַבֵּ מְּ הַחוֹטֵא שֶׁ
הָיָה מֵטִיב לִבְנוֹ מְאדֹ. יוֹם אֶחָד  ל לְמֶלֶךְ שֶׁ מָשָׁ
יתוֹ, אַךְ  לֶךְ הֻכְרַח לְגָרְשׁוֹ מִבֵּ ן מָרַד בּוֹ וְהַמֶּ הַבֵּ
לֶךְ, וְהִתְיַעֵץ עִם אוֹהֲבוֹ  אַב מְאֹד לַמֶּ בָר כָּ הַדָּ
גְרֹם לוֹ  יִּ אֹפֶן שֶׁ נוֹ בְּ יב אֶת בְּ אֵיךְ יוּכַל לְהָשִׁ
לֶךְ וְלאֹ יִמְרֹד בּוֹ שׁוּב. לְאַחַר  לְהַעֲרִיךְ אֶת הַמֶּ
לֶךְ, יָעַץ לְהָכִין לְבֶן  זֶה אוֹהֵב הַמֶּ הִתְבּוֹנֵן בָּ שֶׁ
יבוֹ  כָל טוּב, וְלַהֲשִׁ לֶךְ חֲדָרִים מְלֵאִים בְּ הַמֶּ
יבוּ אֶת  הֵשִׁ ה. וּכְשֶׁ ל הַטּוֹב הַזֶּ וְלָתֵת לוֹ אֶת כָּ
שׁ מְאֹד  יֵּ ל זֶה, הוּא הִתְבַּ ן וְנָתְנוּ לוֹ אֶת כָּ הַבֵּ
רַד  מָּ ל מַה שֶׁ אָבִיו מֵטִיב לוֹ אַחֲרֵי כָּ מְאֹד שֶׁ
יו  לֵמָה עַל מַעֲשָׂ תְשׁוּבָה שְׁ ב בִּ ךְ שָׁ בּוֹ, וּמִתּוֹךְ כָּ

ב עוֹד לְכִסְלָה. וְלאֹ שָׁ

נֹחַ  ל  דוֹרוֹ שֶׁ בְּ "ה  בָּ הַקָּ רָאָה  שֶׁ כְּ ל:  מְשָׁ הַנִּ
רִיּוֹת חוֹטְאִים לְפָנָיו, הוֹרִיד עֲלֵיהֶם אֶת  הַבְּ שֶׁ
צָא נֹחַ  יָּ ם מֵהָעוֹלָם. וּכְשֶׁ רְשָׁ בּוּל וּבָזֶה גֵּ הַמַּ
נָיו, אָמַר לִפְנֵי ה': מַה  ת בָּ לשֶֹׁ בָה עִם שְׁ מֵהַתֵּ
יקוּ לָעוֹלָם  לּאֹ יַזִּ ע שֶׁ נֵי חָם הָרָשָׁ ה עִם בְּ אֶעֱשֶׂ
ן  "ה, אֲנִי אֶתֵּ בָּ מִי? אָמַר לוֹ הַקָּ רוּחָנִי וּבְגַשְׁ בְּ
הִיא  ם, שֶׁ יּוֹרֵד גֶשֶׁ עָנָן אַחֲרֵי שֶׁ ת בֶּ שֶׁ אֶת הַקֶּ
דֵי  נִים, כְּ צְבָעִים מְגֻוָּ נָה יָפָה הַמְפֹאֶרֶת בִּ מַתָּ כְּ
יּוֹרֵד לְפָנֶיהָ. ם שֶׁ שֶׁ שׁ מֵהַגֶּ יֵּ ים לְהִתְבַּ לִגְרםֹ לַאֲנָשִׁ

ךָ?! עְתְּ ם מַטְרִיף אֶת דַּ שֶׁ הַגֶּ
ם,  שֶׁ דוֹל חֶסֶד הַגֶּ ה גָּ מָּ י אִם אָדָם מִתְבּוֹנֵן כַּ כִּ
עְתּוֹ נִטְרֶפֶת עָלָיו מֵרבֹ אַהֲבַת ה'. וְזֶה יִגְרםֹ  דַּ
ה וְאַהֲבַת  תְשׁוּבָה מִתּוֹךְ בּוּשָׁ לָעוֹלָם לָשׁוּב בִּ
אָנוּ מְלֵאִים עֲווֹנוֹת הוּא  י שֶׁ אַף עַל פִּ ה', שֶׁ
כָל מִינֵי טוֹבוֹת וּמוֹרִיד לָנוּ  רַךְ מֵטִיב לָנוּ בְּ יִתְבָּ
נֵי הָעוֹלָם  ת יִתְרַחֲקוּ בְּ שֶׁ ם. וְכָךְ עַל יְדֵי הַקֶּ גֶשֶׁ

ל חָם. רָכָיו הָרָעִים שֶׁ מִדְּ

אָכַל  אֵרַע אֵצֶל רֵישׁ לָקִישׁ שֶׁ ה יוּבַן מַה שֶׁ וּמֵעַתָּ
י  י יוֹחָנָן, וְרָאָה הֵיאַךְ רַבִּ רוֹת לִפְנֵי רַבִּ אֶת הַפֵּ
רוֹת  בִיא לוֹ פֵּ מֵּ ה מֵה' שֶׁ יוֹחָנָן בּוֹכֶה מִבּוּשָׁ
יעַ לוֹ.  ה לאֹ מַגִּ זֶּ ישׁ שֶׁ י הוּא מַרְגִּ עֲרֵבִים – כִּ
י  עַצְמוֹ, וּמַה רַבִּ ה רֵישׁ לָקִישׁ קַל וָחֹמֶר בְּ וְעָשָׂ
יעַ לוֹ חֲסָדִים  לּאֹ מַגִּ ישׁ שֶׁ דוֹשׁ מַרְגִּ יוֹחָנָן הַקָּ
דְרָשׁ  בֵית הַמִּ לְמִיד בְּ הָיִיתִי תַּ ן אֲנִי שֶׁ כֵּ ל שֶׁ מֵה', כָּ
וֹדְדִים )תּוֹסְפוֹת  יתִי רֹאשׁ הַשּׁ י וְנַעֲשֵׂ תִּ וּפָרַשְׂ
"ה אוֹהֵב אוֹתִי וְנוֹתֵן לִי  בָּ ם(, וּבְכָל זֹאת הַקָּ שָׁ

עֲרֵבוּת  עַם הוּא בַּ טַעַם עָרֵב, וְהַטַּ רוֹת בְּ אֵלּוּ פֵּ כָּ
קֶת לְפִי הָרָאוּי. מְדֻיֶּ

הָיְתָה זוֹ  ל רֵישׁ לָקִישׁ – שֶׁ עְתּוֹ שֶׁ ה נִטְרְפָה דַּ וּמִזֶּ
י חוֹלַת  בְחִינַת "כִּ ל אַהֲבַת ה', בִּ עַת שֶׁ טֵרוּף הַדַּ
אָר חַסְדֵי ה'  שְׁ הִתְבּוֹנֵן בִּ אַהֲבָה אָנִי", וּבִפְרָט שֶׁ
ב מוּלוֹ  יּוֹשֵׁ י יוֹחָנָן שֶׁ רַבִּ ם. וְעֶצֶם זֶה שֶׁ שֶׁ ל הַגֶּ שֶׁ
דּוּךְ אֶת אֲחוֹתוֹ  תְשׁוּבָה וְנָתַן לוֹ שִׁ יבוֹ בִּ הֵשִׁ
ל  כָּ יק, שֶׁ דִּ י יוֹחָנָן הַצַּ וְזָכָה לִהְיוֹת קָרוֹב לְרַבִּ
דֵי טֵרוּף  ירָה עַד כְּ רַם לוֹ אַהֲבַת ה' אַדִּ זֶה גָּ
ה' מֵטִיב לָנוּ וְנוֹתֵן לָנוּ תּוֹרַת  עַת עַל שֶׁ הַדַּ

זֹאת. אֱמֶת מְתוּקָה וַעֲרֵבָה כָּ

ל אַהֲבַת ה' עוּר שֶׁ שִׁ
אָר  ם אֶת שְׁ י יוֹחָנָן הָיָה לוֹקֵחַ גַּ מוֹ כֵן, רַבִּ כְּ
נּוֹסַר,  רוֹת גִּ י טְבֶרְיָה וְלַאֲכִילַת פֵּ לְמִידָיו לְחַמֵּ תַּ
רוֹת  פֵּ ר בַּ כָּ דֵי לְגַלּוֹת אֶת חֶסֶד ה' הֶעָצוּם הַנִּ כְּ
הֵם קִיּוּם הַיְקוּם. וְזֶה עַצְמוֹ הָיָה  יִם – שֶׁ וּבַמַּ
י יוֹחָנָן, לְגַלּוֹת לָהֶם  הָיָה מוֹסֵר לָהֶם רַבִּ עוּר שֶׁ שִׁ
דוֹלָה אֵלֵינוּ, וּבָאוּ לְאַהֲבַת  אֶת אַהֲבַת ה' הַגְּ

ה' עֲצוּמָה.

ל אַהֲבַת ה' הָיָה  הוּ, מֵרבֹ הָרִיתְחָא שֶׁ י אַבָּ וְרַבִּ
עָלָה זְבוּב  שֶׁ כְּ רוֹת, עַד שֶׁ עֵת אֲכִילַת הַפָּ יעַ בְּ מַזִּ
י הָיוּ  י וְרַב אַסִּ עַל אַפּוֹ הוּא הֶחֱלִיק. וְרַב אַמִּ
י יוֹחָנָן לְהִתְבּוֹנְנוּת  קִרְבַת רַבִּ אִים מֵאֲכִילָתָם בְּ בָּ
י  רוֹת, כִּ שׁוּרִים לַפֵּ כָל חַסְדֵי ה' הַקְּ עֲמוּקָה בְּ
ל  רְעִינִים שֶׁ גַּ ם בַּ דָם לְהִתְבּוֹנֵן גַּ י יוֹחָנָן לִמְּ רַבִּ
עֲרוֹת  טְפֵלִים וּכְשַׂ הֵם נִרְאִים לָאָדָם כִּ רוֹת, שֶׁ הַפֵּ
דוֹלָה  רְעִינִים מַעֲלָה גְּ גַּ הָרֹאשׁ, וּבֶאֱמֶת יֵשׁ בַּ

רוֹת. ל הַפֵּ דֵלִים כָּ עַל יָדָם גְּ שֶׁ

י לְהִתְבּוֹנֵן  י וְרַב אַסִּ ךְ הוֹסִיפוּ רַב אַמִּ מִתּוֹךְ כָּ
ם אִם הוּא נִרְאָה קָטָן  רוֹת, גַּ פֵּ בַּ כָל חֶסֶד שֶׁ בְּ
ם  עֲרוֹת רֹאשָׁ חֶסֶד שַׂ עֲרָה. וְכֵן הִתְבּוֹנְנוּ בְּ שַׂ כְּ
ים  ים וּקְטַנִּ קִּ רְאִים דַּ ם הַנִּ אָר חַסְדֵי ה', גַּ וּבִשְׁ
נוּ צָרִיךְ לְהִתְנַהֵג  ל אֶחָד מֵאִתָּ ךְ כָּ עָרוֹת. כָּ שְׂ כִּ
עַם הֶעָרֵב,  רוֹת – לִטְעםֹ אֶת הַטַּ עֵת אֲכִילַת הַפֵּ בְּ
ךְ  ה, מִכָּ ךְ לְאַהֲבַת ה' עֲצוּמָה וּלְבוּשָׁ וְלָבֹא מִכָּ
רוֹת  פֵּ ה לָנוּ אַהֲבָה עֲצוּמָה בַּ ה' מֵטִיב לָנוּ וּמְגַלֶּ שֶׁ
חָטָאנוּ  י שֶׁ נּוֹתֵן לָנוּ אַף עַל פִּ פְלָאִים שֶׁ הַנִּ
בוֹת  ב מַחֲשָׁ חוֹשֵׁ הֲרֵי אָדָם שֶׁ עְנוּ נֶגְדּוֹ. שֶׁ וּפָשַׁ

עֵת אֲכִילָתוֹ, הוּא נִקְרָא עוֹבֵד ה'. אֵלּוּ בְּ כָּ

רַק רָמֵי מַעֲלָה יוֹדְעִים לֶאֱכוֹל!


