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 שלום לקוראי העלון הנכבדים!

הסיום הכ"ד על עם  מתחדשיםשלפנינו נפתח במדור  בגליון

; נעבור למאמר נפלא על הפרשה הספה"ק ליקוטי מוהר"ן

ללכת עם לאחר מכן נכנס למדור פשט ופנימיות; במדור 

נמשיך  –ניצוצות אורה בהבנת תורת רבינו הקדוש  – תורה

נמשיך עם הסידרה הנפלאה שער ברסלב עם תורה ח; במדור 

בין דרך ברסלב לדרך ליטא, הילכו שניהם  בעניין 'השילוב

 -יחדיו'? והשבוע נמשיך בעניין לימוד התורה במשנת ברסלב 

נתחדש ; ההכרח בלימוד תורה בקביעות –דרכו של מוהר"ן 

ביאור בפרשה מאת הרב אליהו עטיה  הפרשה עלעם מדור 

 .שליט"א

 בברכת חורף בריא גדוש עליה והצלחה, העורך

 

 

 מתחדשים

 
                              בכל רחבי תבל יחגגו  חסידי ברסלבהמוני 

והתחלת  ,כ"ד מחזור -ספה"ק ליקוטי מוהר"ן האת שמחת סיום 

  מאת: ברסלב גלובל \\\' העמוד היומי'מחזור כ"ה הנלמד במסגרת 

יחגגו ביום ערש"ק פרשת  די בכל אתר ואתר המוני אנשי שלומינו חסידי ברסלב

הספר הקדוש "ליקוטי מוהר"ן"  שמחת סיום את קבלת התורה י"ט שבט הבעל"ט –יתרו 

ולמחרתו ביום שב"ק כ' שבט הנלמד במסגרת העמוד היומי בפעם העשרים וארבע, 

יתחילו ללמוד המחזור העשרים וחמשה. לימוד זה שנקבע בהמלצתם של גדולי 

אנ"ש,  אנ"ש הפך להיות הבריח התיכון בלימודים ובשיעורים הקבועים שבין וחשובי

 את הספר ליקוטי מוהר"ן לפי סדר זה. אשר לומדים ורבים וטובים הם

', את ספריו הק אשר הורה ללמוד ל הצדיק,אמונים על ציוו ש אשר אלפים רבים

דגאולה", ואף הורה לעשות בהם סדרים  תחלתאאשבהם תלויה הגאולה "הספר שלי 

את  כאות לפעמי משיח. וממשיכים נוסף, סיום בבקיאות ובעיון, עומדים נרגשים לקראת

כל  את החיות האור לתוך הלב פנימה, לתת לשיעור הקבוע לחלחל לתוך ליבם ולהצית

 .יום מחדש

א  צָּ י ָּ ֶׁ ידוע כי רביה"ק התבטא פעם ואמר על נחיצות לימוד ספרו הק': "מֵאַחַר ש 

גו ר  ָּ הְיֶׁה ש  י ִ ֶׁ ה עַד ש  י צְרִיכִים לִלְמֹד אוֹתוֹ הַרְב ֵ לְמְדו  אוֹתוֹ, כ ִ י ִ ֶׁ פֵץ מְאֹד ש  ם, אֲנִי חָּ עוֹלָּ ב ָּ

עַל דוֹ -ב ְ ר וְהִתְעוֹרְרו ת ג ָּ לֵא מו סָּ י הו א מָּ ה, כ ִ ֶׁ רַךְ פ  ם יִתְב ָּ ֵ ואכן לימוד ספר  ."ל מְאֹד לְהַש  

 קדוש זה מקובל בין אנ"ש חסידי ברסלב כלימוד יסודי ועיקרי.

סדר לימוד העמוד היומי בספר הקדוש ליקוטי מוהר"ן נקבע לפני למעלה משני 

עשורים בשנת תשנ"ח על ידי גדולי ומנהיגי חסידי ברסלב הרה"ח ר' מיכל דורפמן זצ"ל 

ר' משה בורשטין זצ"ל ולהבדל לחיים ארוכים הגה"צ ר' יעקב מאיר שכטער והרה"ח 

שליט"א הגה"צ ר' משה קרמר שליט"א והגה"צ ר' נתן ליברמנש שליט"א, ונתקבל 

 .וגים מידי יום ביומו בספר הקדושכתקנת יסוד לכלל חסידי ברסלב בכל רחבי תבל הה

ובכלליות כלל אנ"ש מכל הסיום הראשון התקיים ברוב פאר והדר ובשמחה מרובה 

ארץ הקודש בבית מדרשנו הגדול במאה שערים בירושלים באסרו חג הפסח דשנת 

תשנ"ט. ומאז הפך לימוד סדר "עמוד היומי" זה להיות בריח התיכון בלימודים 

ובשיעורים הקבועים שבין אנ"ש, כאשר רבים וטובים הוגים ולומדים מידי יום ביומו 

לפי סדר זה. ונתקבל כתקנת יסוד לכלל חסידי ברסלב בכל בספר הק' ליקוטי מוהר"ן 

רחבי תבל, מאות שיעורים יומיים מתקיימים בבתי המדרש הנקראים ע"ש הצדיק ומרכזי 

החינוך של חסידי ברסלב בארץ ובתפוצות, וסדר הלימוד מתפרסם מדי חודש בתפוצות 

 .יעורים'סלב גלובל' בקובץ 'לוח השאנ"ש בעלונים ולוחות השנה וכן ב'בר

לרגל היום הגדול, יתקבצו אנ"ש לחגוג את סעודות סיום שיערכו איש על מחנהו,  

 רביז"ל. -תורתו של מחבר הספר  -ודיבורי התחזקות והתחדשות מהמעיין הנובע 

את הספר מתחילתו ועד סופו ואינו מן  זכה ללמוד אף מי שלא כי מן המותר לציין 

בשמחת חבריו, ובפרט שהשמחה רבה לכל ראוי לו לשמוח  אף הוא -המסיימים 

כזאת וכהנה  על שם הצדיק בשמחת תורתו של רביה"ק, מה גם שראוי לעשות הנקרא

אשר יחגרו מתניהם להתחיל ולגמור הספר מחדש בהתחדשות  על שמחת המתחילים

 ובדיבוק חברים.
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~ הגישה לקבלת התורה  ~

פרשת יתרו היא הפרשה החמישית בסדר שמות, והיא הפרשה של קבלת 

התורה. פרשה זו אינה עוד 'עוד' פרשה, אלא הפרשה העיקרית והמרכזית בכל 

ממתין העולם ומצפה אל הפרשה הזאת, וכל  –התורה. מפרשת בראשית 

העולמות נמצאים בציפיה דרוכה לאותו יום גדול ונשגב שבו ניתנה תורה 

 לישראל.

ואכן, סדר קבלת התורה מתואר בכתוב באופן מרגש ומרומם מאד, כמבואר 

בדברי המפרשים הראשונים והאחרונים, ובפרט בדברי האור החיים הקדוש 

שיוצא מגדרו, ונפשו יצאה בדברו, בהשתפכות הנפש נפלאה של אהבה 

התלהבות והשתוקקות, כמי שמצא את שאהבה נפשו, וראוי מאד לראות 

 ושים בפנים.לשונותיו הקד

* * * 

אמנם קודם הסדר הזה, יש מעשה נוסף שמשמש כהקדמה לקבלת התורה, 

 ועל שמו נקראת הפרשה הזאת, והוא המעשה של יתרו. 

ובאמת הוא פלא והפלא, מה עניין שמיטה להר סיני, וכל שכן מה עניין יתרו 

להר סיני. שהרי אפילו מצד סדר הדברים אין זה ברור אם בא קודם קבלת 

התורה או לאחריו ]ועל כל פנים, החלק של 'ואתה תחזה' היה בוודאי אחר 

ני מה מפ –קבלת התורה[, אבל אפילו אם מצד סדר הדברים כאן הוא מקומו 

נכתב בפרשה הזאת, הרי היו הרבה פרשיות בין קריעת ים סוף לקבלת 

התורה, וכולם מוזכרים בזה אחר זה בפרשת בשלח, ומן הראוי היה לכתוב גם 

 מעשה זה שם, והפרשה הזאת תתחיל מיד בקבלת התורה, שהיא העיקר.

ומובן מזה שיש עיקר גדול וחשיבות גדולה בהבאת מעשה זה של יתרו 

א קודם קבלת התורה, ודווקא באותה פרשה, וגם לקרוא הפרשה על שמו. דווק

הפרשה הראשונה היא פרשת משפטים, שעוסק בכל  –וגם אחר קבלת התורה 

מיני מצבים רחוקים של גנב וגזלן, מזיק ורוצח, שלכאורה אינו שייך כלל 

למעמד הנשגב של קבלת התורה, ודווקא זאת היא הפרשה שבאה מיד אחר 

התורה ]ולמעשה, היא 'באמצע' קבלת התורה, כי בסוף פרשת משפטים קבלת 

 ממשיך הכתוב לספר מקבלת התורה[, ודבר זה אומר דרשני.

 התמיהות בפרשה

א. 'וישמע יתרו את כל אשר עשה אלוקים', לכאורה החידוש אינו במה 

 שהרי כל העולם שמעו, אלא בכך ש'בא'.  –ש'שמע' 

כך את יתרו? והרי הדרך היא לרחק את ב. מדוע כיבד משה רבינו כל 

הגרים, ויתרו בעצמו כשבא הכין עצמו לכך שאולי לא יסכים לצאת עבורו, ולכן 

 ביקש שייצא בשביל אשתו או בשביל בניו.

ג. מפני מה זכה יתרו, שעל ידו התגלה העצה של 'ואתה תחזה' ]לחלק לשרי 

משה רבינו בעצמו עשרות, חמישים, מאות ואלפים[, והרי היא עצה פשוטה ש

 היה יכול לחשוב על זה. 

ד. מה היה צורך להזהיר כל כך על מצות 'הגבלה' שלא להתקרב להר, עד 

 שהוצרך להזהיר על כך כמה ימים מקודם, ושוב בשעת מעשה. 

ה. מדוע נשתהו כל כך מיציאת מצרים עד קבלת התורה. הרי המרחק בין 

אחד, וכל יציאתם ממצרים היה מצרים לבין הר סיני הוא מהלך פחות מיום 

בשביל קבלת התורה, ואם כן מדוע הם השתהו שבעה שבועות, ובנוסף, היו 

 זקוקים להגבלה ופרישה וכל כך הרבה הכנות.

ומחמת שפרשה זו נכתבה באופן של 'אהבה מקלקלת את השורה', קשה 

 לחלק בין ביאור הפשט לביאור הפנימיות, ועל כן בעז"ה נבאר העניין באופן

 כללי, בדרך שיכלול בתוכו את הפשט והפנימיות האחד

 ביאור העניין

 כשבאים לקבל את התורה, צריך לדעת מהי התורה. 

והנה התורה יש בה סתירה מיניה וביה. מצד אחד התורה היא רוחנית 

וגבוהה מאד, שהרי כולה שמותיו של הקב"ה, והיא קדמה הרבה דורות לבריאת 

ברת בלשון בני אדם, ועוסקת בעניינים של העולם העולם. ומצד שני התורה מד

 הזה, וכל המצוות אינם שייכים אלא במציאות הגשמית של העולם.

והסתירה הזאת היא לכאורה הויכוח שהיה בין משה רבינו לבין המלאכים. 

המלאכים טענו שהתורה ראויה להינתן להם, ומשה רבינו טען כנגדם 'כלום 

רע יש ביניכם', 'כלום אב ואם יש לכם'. ולכאורה למצרים ירדתם', 'כלום יצר ה

היא טענה פשוטה מאד, ואיך עלה על דעת המלאכים לקבל את התורה שכל 

כולה מדברת מהעולם הזה ואינה שייכת להם כלל, ומפני מה חשש משה 

 לענות להם עד שהוכרח לאחוז בכסא הכבוד ולענות להם תשובה פשוטה זו.

ם יתברך בעצמו כביכול, כי 'קודשא בריך אך האמת היא שהתורה היא הש

הוא ואורייתא חד הוא'. והיא אור עליון מאוד בהיר הוא בשחקים. אלא שהאור 

ט'עמים, נ'קודות,  –הזה יורד ומצטמצם לתוך ארבעה מיני כלים שהם 'טנת"א' 

ת'גין, א'ותיות. ה'טעמים' הם צמצום דק וזך מאד שאין לו עדיין אפילו 'הגייה' 

יגון רוחני גבוה, והוא כנגד עולם האצילות, ה'נקודות' יש להם כבר אלא רק נ

'הגייה' אבל אין להם מראה, וזה כנגד עולם הבריאה. ה'תגין' יש להם כבר 

תמונה ומראה אבל אין בהם עדיין דיבור, והם כנגד עולם היצירה, וה'אותיות' 

 הם הכלי הנמוך ביותר שיש להם תמונה ויש בהם דיבור.

לאכים הייתה שדבר קדוש כזה אינו מן הראוי שירד למטה לעולם וטענת המ

מגושם כזה, כי שם הוא עלול להתגשם, ויכולים חס ושלום לקלקלו ולעוותו 

ולהפוך אותו לגמרי. אלא ראוי שלא יצטמצם לאותיות שהם עולם העשייה, 

אלא יישאר רק טעמים נקודות ותגין ותו לא. ובאמת הם צדקו לכאורה 

י התורה כשהיא בעולם הזה היא נמצאת בסכנה גדולה, כפי בטענתם, כ

שרואים במציאות שהגויים לומדים תנ"ך ומהפכים אותו לאמונתם, והרבה 

כופרים לומדים 'תלמוד' ומשתמשים בו לשיגעונותיהם, ואם כן, מסוכן מאד 

 להביא התורה לעולם הזה.

והתשובה שענה להם משה היה, שכל הצמצום בכלל שיש לתורה, 

יש לזה מטרה ותכלית,  –שהצטמצמה מאור בהיר וזך לתוך 'כלים' של טנת"א 

לגלות טובו  –שהוא בעצם המטרה והתכלית של בריאת העולם, והוא 

ורחמנותו של השם יתברך בעולם. והגילוי הזה אינו יכול להיות אלא במקום 

שיש בו הסתרה והעלמה, ויש בחירה בין טוב לרע. ובשביל זה צמצם השם 

כדי שיהיה כלי ואופן כיצד לגלות את הטוב מתוך  –יתברך אורו בתוך התורה 

 מה תכלית יש לה. –הרע. אך אם התורה תישאר למעלה במקום שאין בחירה 

ובתחילה חשש להשיב להם תשובה, כי טענה גדולה הייתה להם, אך על ידי 

שאחז בכסא הכבוד קיבל כח לענות להם, כי באמת נשמות ישראל באים מכסא 

עולם היצירה[, -הכבוד, שהוא עולם הבריאה וגבוה יותר מעולם המלאכים ]

ברר הטוב מהרע, האמת אלא שירדנו לעולם העשייה ]מתחת המלאכים[ כדי ל

מהשקר, הגילוי מההסתרה, ומכח זה לתקן את העולם ולהעלותו בחזרה לכסא 

הכבוד. ובסופו של דבר, בגמר הבירור והתיקון נחזור להיות גבוהים יותר 

מהמלאכים, והם ישמשו אותנו. ובכח זה אמר להם האמת שהתורה אינה 

 ור חדש בפרשה עומק לפנים מעומקא

 

 פשט ופנימיות



 
בו יש יצר הרע, ועל ידי  שייכת להם אלא לנו, כי כל תכליתה הוא עבור מקום

 זה נזכה לעלות למעלה מהם.

* * * 

 וזה כל סדר ההכנה לקבלת התורה.

כי אמנם משה רבינו ניצח את המלאכים, אבל גם אנו עלולים לטעות 

 –באותה טעות של המלאכים, וצריך להציל אותנו מכך. שהרי באופן טבעי 

נישא, ואם כן, כדי הגישה שלנו אל התורה, הוא כדבר מרומם וגבוה קדוש ו

להתקרב אל התורה צריך להיות מלאך בלי שום שייכות לעולם. ומי ששייך 

לעולם אינו יכול לזכות לתורה, ומי שזוכה לתורה אסור שיהיה לו שייכות עם 

שאמנם התורה קדושה מאד, אבל כל  –העולם. והרי האמת הוא להיפך 

עבוד את השם יתברך בתוך תכליתה הוא להיכנס 'לתוך' העולם, ולסייע בידנו ל

העולם, לברר את הטוב מן הרע, ולגלות טובו ורחמנותו כאן בעולם העשייה 

 הגשמי. 

ובשביל זה היתה ההמתנה הגדולה של שבעה שבועות, בהם אנו סופרים 

ספירת העומר, ומגלים את שבע המדות הקדושות שמנהיגות את העולם, 

מרע לטוב, כדי להבין בשביל מה ולומדים כיצד לברר בתוכנו את המדות האלו 

צריך את התורה. ]ושבעה שבועות אלו הם כנגד שבעה ימים שאשה מטהרת 

ול מורידה אותו פעולה שכביכ -עצמה לבעלה, שתכליתם הוא לייחד ביניהם 

מקדושתו, אך אדרבה, הייחוד הזה הוא הוא מהות הקדושה. וכך ההכנה לקבלת 

 חדה אלינו ודו"ק[.התורה, הוא כדי 'להביא' התורה וליי

וקודם קבלת התורה הוצרך להזהירם מאד שלא להתקרב אל ההר, כי 

רוצים 'לעלות' כמה שיותר גבוה, ולהישאר שם.  –כשרואים את אור התורה 

ולכן בתחילה חשבו ההרים הגבוהים שעליהם ראוי להינתן התורה. אך האמת 

אצל  –תר למעלה היא שאם התורה שייכת 'למעלה' היא יכולה להישאר עוד יו

המלאכים, אלא תכליתה הוא לירד למטה. ולכן ניתנה דווקא על הר נמוך, 

 והוזהרנו מאד שלא 'לעלות' אל ההר, אלא להישאר למטה והתורה תרד אלינו.

* * * 

 ועיקר ההכנה לקבלת התורה היא פרשת יתרו.

יתרו היה אדם נמוך ומגושם מאד, בלשון נקיה. שהרי עבד כל העבודה זרה 

שבעולם, וטעם כל מיני טעם של רע שיש בעולם. והוא הסתירה הגמורה ביותר 

לאור התורה, שהיא אור נקי זך וקדוש. אך לאחר שעבד כל עבודות זרות 

החליט לבוא ולקבל את התורה, כי 'שמע' את כל אשר עשה ה', והבין שהשם 

 יתברך רוצה שיגלו אותו דווקא מתוך העולם. 

הרחיקו, והוא בעצמו הכין עצמו לכך. אך משה ובאמת מן הראוי היה ל

רבינו יצא בדווקא לקראתו ]כמבואר באור החיים, שעשה זאת באופן שיהיה 

ניכר שאינו יוצא לכבוד אשתו ובניו, אלא לכבודו של יתרו[, וכבד אותו בכבוד 

מלכים, וסיפר לו כל הקורות אותם. ואז אמר יתרו 'עתה ידעתי כי גדול  ה' מכל 

, ומובא בזוהר 'כד אתי יתרו ואמר עתה ידעתי, כדין אתיקר ואתעלא האלהים'

שמא דקב"ה עילא ותתא', כלומר שבאותו רגע נעשה קידוש ה' בכל העולמות 

 שלא היה כמוהו מאז בריאת העולם. 

ואת זה רצה משה לגלות לנו קודם קבלת התורה, שנדע מהותה של 

ל זה קרב את יתרו, וגילה איך 'התורה', ולאיזה צורך צריכים 'לקבלה', ובשבי

דווקא על ידו נעשה קידוש ה' הגדול ביותר, לידע להודיע ולהיוודע שבשביל זה 

אלא  –לא רק בשביל משה, ולא רק בשביל הצדיקים הגדולים  –ניתנה התורה 

גם ובעיקר עבור 'יתרו', שהוא האדם המיותר ביותר בעולם, וכולו 'מותרות' 

 התורה כדי לגלות את השם יתברך. וקליפות, ועד לשם יורדת 

לעשות 'שרים' בכמה דרגות, כי הוא  –ודווקא יתרו היה יכול לגלות העצה 

טען למשה שאם לא יעשה כן, עדיין נדמה כאילו התורה נמצאת במקום גבוה 

ובדרגה של משה, ומן הראוי לצמצם אותה בעוד כמה דרגות, כדי שיבינו 

 שהיא שייכת לכל אחד ואחד ממש.

נמצא שעיקר ההכנה לקבלת התורה, הוא להבין שכמה שאנו רחוקים, וכמה 

יש לנו יותר זכות לקבל  –שיש בנו יותר יצר הרע, ויותר מלחמה והתמודדות 

 את התורה, כי בשביל זה היא ניתנה לנו. ולוואי ונזכה.
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  פנינים על פרשת השבוע לאור תורה זו \\\על הפרשה 

 ליהםכי בדבר אשר זדו ע

מבואר בתחילת הפרשה איך שבא יתרו ואמר "עתה ידעתי כח גדול ה' 

וכו' כי בדבר אשר זדו עליהם', ופירש רש"י בקדרה שבישלו בה נתבשלו, 

דהיינו בטביעה במים, ובדברי מוהרנ"ת מבואר שפנימיות העניין כי עיקר 

נור של הרשע ומכניעו שם דייקא, יתוך הצלהכנעתם הוא ע"י שהצדיק יורד 

מַר  :ה( ,ג העושה שליח לגבות חובו ,הלכותליקוטי מוהרנ"ת )וז"ל  אָּ ֶׁ 'וְזֶׁה ש 

ר  בָּ י בַד ָּ אֱלקִֹים כ ִ ל הָּ ָּ דוֹל ה' מִכ  י ג ָּ י כ ִ דַעְת ִ ה יָּ ָּ ראֲ יִתְרוֹ, "עַת  ֶׁ דו  עֲ  ש  ם", 'בַד ָּ זָּ ר לֵיהֶׁ בָּ

 ֶׁ דו  ש  ר זָּ ֶׁ ר אֲש  בָּ א עַל יְדֵי הַד ָּ יְקָּ א, הַיְנו  ד ַ יְקָּ דו ' ד ַ ר זָּ ֶׁ ההַ א הִואֲש  ד ָּ הֵם  מ ִ ֶׁ ה ש  עָּ רָּ

יְ  ה  ד ַ דָּ ם, עַל יָּ הֶׁ ָּ ל  ֶׁ וֹר ש  נ  הו א הַצ ִ ֶׁ ה  ש  מְזִידִים ב ָּ יעִים ו  א מַרְש ִ רנִ קָּ ב ְ פְלו  עַ ש ְ ל יְדֵי ו  וְנָּ

הִיא הַמ ִ  ֶׁ ם ש  הֶׁ ָּ ל  ֶׁ רַע ש  וֹר הָּ נ  כֹל לֵירֵד לְתוֹךְ הַצ ִ ה יָּ יָּ ה הָּ ֶׁ שֹ  מ  ֶׁ ה ד ָּ ש  עָּ ֶׁ ה רָּ ם ש  הֶׁ ָּ ל 

ה  ו לְבַ  רָּ ב ְ ַ "ל'.לְש  נ ַ ַ ם כ  ָּ לְת  ַ ה מַפ  יָּ עַל יְדֵי זֶׁה הָּ ֶׁ , ש  ה  לָּ ְ  ט 

 עצת יתרו

והנה הפרשה האריכה מאוד בעניין עצת יתרו שיעץ למשה להעמיד 

תחתיו שרי אלפים ושרי מאות וחמישים, והתורה האריכה מאוד בזה ]עד 

שיתרו נקרא על שם כך שיתר פרשה בתורה[, ומשמע שיש בזה משמעות 

ק מההכנה לקבלת התורה ]ובפרט אם יתרו בא אחר מתן מיוחדת, והוא חל

תורה ואעפ"כ נכתב קודם מתן תורה שלפי"ז בוודאי משמע שיש בזה 

משמעות מיוחדת[, ואולי יש לבאר שיתרו חידש כאן חידוש יסודי בעניין 

הבירור שנעשה ע"י לימוד התורה וכמבואר במאמר שעיקר הבירור נעשה ע"י 

ת עיקר הבירור נעשה ע"י שמכוונים לאמת, וכפי עמקה של הלכה, כי בפשטו

מה שזוכים לאמת האמיתית, כך זוכה לבירור אמיתי בנפשו, ויש לבאר 

שמטעם זה אכן עם ישראל רצו ללמוד ולברר את ההלכות רק אצל משה רבינו 

שהוא זכה לשלימות אמיתת התורה, וממילא כך יוכלו לזכות יותר לבירור 

 הנצרך. 

זה שאינו כן, כי אמנם עי"ז יזכו לשלימות האמת ביותר, אבל יתרו חידש ב

, וכפי שמודגש עסק הבירור'הנחת רוח להשי"ת הוא דייקא ע"י ' אבל עיקר

בלשון רבינו שצריך ללון בעמקה של הלכה, כי עיקר הבירור נעשה ע"י 

היגיעה לברר ההלכה ולכוון לאמיתה של תורה, ועי"ז אף אם לא כוון לאמיתה 

עפ"כ נעשה בזה תיקון גדול ]וכפי המובן מדברי רבינו בליקו"מ של תורה, א

תניינא סי' קה שע"י שמחדש בתורה זוכה לתיקון גדול אע"פ שלא כוון לאמת 

כי עכ"פ עסק בבחי' דימוי מילתא למילתא שעי"ז זוכים לתיקון המדמה, וה"ה 

חלוקה בבחי' בירור הטוב מהרע[, וע"כ עיקר בירור ההלכה נכון שיהיה דייקא ב

של שרי אלפים ושרי מאות ושרי חמישים, באופן שמה שיכולים לברר השרי 

ירור תרבה העסק בבירור ההלכה ויזכו לבחמישים, יעסקו הם בבירורו, ועי"ז י

הטוב מן הרע, ורק מה שאין יכולים השרי חמישים לברר יפנו אל השרי מאות, 

ון אל משה, אבל ועל דרך זה בשרי אלפים, עד שהדבר שקשה גם מהם יביא

 מוכרח שכולם יעסקו בבירור ההלכה.

 נבול תבול

עומק יובן בזה שבאמת גם כוחו של משה תלוי באתערותא דלתתא  וביתר

אליו שעוסקים ג"כ בבירור ע"י התורה והתפילה ]וכפי שמובן  םהנלווישל 

מכללות המאמר, וכן מתבאר בביאור הליקוטים[, וע"כ אדרבא כפי מה שיעסקו 

ירור ההלכה, כך יוכל גם משה רבינו עצמו להמשיך הרוח חיים ביתר כולם בב

שאת ויתר עוז, משא"כ אם לא יעסקו באתערותא דלתתא הזה, לא יוכל גם 

משה רבינו להמשיך את הרוח חיים בשלימות, כי נצרך לזה אתערותא 

דלתתא, וזהו "נבול תבול גם אתה גם העם הזה אשר עמך", נבול תבול דייקא, 

חי' חסרון הרוח חיים, משא"כ ע"י שיעסקו כולם בבירור ועי"ז יוכלו שהוא ב

לקבל הרוח חיים ממשה רבינו ביתר שאת ויתר עוז, ועל פי זה נפלא מאוד 

האריכות בזה דייקא קודם קבלת התורה כי זהו יסוד גדול בקבלת התורה 

 ובבירור ההלכה במשך כל הדורות, שעל כל אחד לעסוק בבירור כפי כוחו ]כל

ו אל מי שמעליו[, אאחד לפי דרגתו, ומה שהוא בבחי' קשה עליו צריך להבי

 ועי"ז זוכים לתקן בחי' הד' יסודות ולהפריד הטוב מהרע.

 שופר של מתן תורה

כי היו קודם קבלת  'מקוצר רוח'והנה מבואר במאמר שבמצרים היה בחי' 

בחי' התורה, ומבואר שעיקר הרוח חיים נמשך ע"י קבלת התורה, ואולי זה 

השופר שהיה בקבלת התורה, כי שופר הוא בחי' אריכות הנשימה, שמוכרח 

להאריך נשימתו בעת התקיעה, וע"כ בעת מתן תורה שאז נמשך בכל 

בחי' שופר שהוא בחי' אריכות  אהבריאה בחי' רוח חיים דקדושה, היה באתגלי

 הנשימה שהוא בחי' רוח חיים וכנ"ל.
 

 

  ימי השובבי"ם לאור תורה זו פנינים על \\\ עניינא דיומא

 תיקון הברית בחי' תיקון הרוח חיים

הם ימים המסוגלים לתיקון הברית כמובא בכל הספרים,  הנה ימי שובבי"ם

 ונבאר מעט עניין תיקון הברית על פי העניינים המבוארים במאמר זה.

א בחי' שמירת הרוח חיים דקדושה, כידוע הנה עיקר שמירת הברית הי

שעיקר הרוח והחיות דקדושה תלוי בשמירת הברית ]וכן מצינו שהפגם 

 בחים קטז סוע"א[.מתייחס לבחי' רוח, יעוי' ז

 תיקון ע"י עסק התורה ובירור ההלכה

ב[ והנה עיקר בירור הטוב מהרע הוא ע"י בירור ההלכה ולזה זוכים ע"י 

התפילה כמבואר בפנים, ובאמת מובא בכל הספרים שעיקר התיקון לפגם 

 הברית הוא ע"י בחי' בירור ההלכה ובחי' הלינה בעומקה של הלכה.

ש  אֵיזֶׁה  תניינא סימן קה(:ן )וכן מובא בליקוטי מוהר" ז וֹכִין לְחַד ֵ ֶׁ ש  'טוֹב מְאֹד כ ְ

ֹחַ  אִים עַל יְדֵי כ  ל הַהִרְהו רִים ב ָּ י כָּ דוֹל לְהִרְהו רִים. כ ִ ו ן ג ָּ ק  י הו א ת ִ ה, כ ִ וֹרָּ ת  ר ב ַ בָּ ד ָּ

חִינַ  ז ֶׁהו  ב ְ ֶׁ ה, ש  וֹרָּ ת  ר ב ַ בָּ ין אֵיזֶׁה ד ָּ ש ִ חַד ְ מ ְ ֶׁ ה, וְעַל יְדֵי ש  ֶׁ א הַמְדַמ  תָּ ה מִל ְ ֶׁ ת מְדַמ 

נֹכִי  ם אָּ ה, ג ַ ֶׁ אִין עַל יְדֵי הַמְדַמ  ב ָּ ֶׁ גַם הַהִרְהו רִים ש  ְ נִין פ  א, עַל יְדֵי זֶׁה מְתַק ְ תָּ לְמִל ְ

ה,  וֹרָּ ת  ש  ב ַ הִזְהִיר מְאֹד לְחַד ֵ ֶׁ מִים, ש  עָּ ְ ה פ  ה וְכַמ ָּ מ ָּ ַ דוֹש  כ  יו הַק ָּ ִ י מִפ  מַעְת ִ ָּ עַצְמִי ש  ב ְ

ק   הו א ת ִ ֶׁ מַר ש  ד לְבַד וְאָּ חָּ ו ר אֶׁ ב  ו  ד ִ אֲפִל  ֶׁ מַר ש  ר. וְאָּ בָּ עָּ דוֹל מְאֹד מְאֹד עַל הֶׁ ו ן ג ָּ

דוֹל מְאֹד'. ו ן ג ָּ ק  י הו א ת ִ ן טוֹב מְאֹד, כ ִ ֵ ם כ  , הו א ג ַ ש  ז וֹכִין לְחַד ֵ ֶׁ ש   כ ְ

ו   :י(-ט א,פריה ורביה ואישות ובליקוטי הלכות ) י עַל יְדֵי חִד  אוֹ 'כ ִ ין ד ְ א רָּ ש ִ יְתָּ

ה, עַל יְדֵי דִבְרֵי תוֹרָּ ב ב ְ ֵ הַרְהֵר וְחוֹש  מ ְ ֶׁ ש  עַל יְדֵי ש  חַד ֵ מ ְ ֶׁ ן מְ זֶׁה  ש  ָּ פ ְ תַק ֵ חֲש  ַ ה גַם הַמ  בָּ

א לְחֵטְא זֶׁה'. ב ָּ ֶׁ עִים עַד ש  הִרְהו רִים רָּ ב ב ְ ש ַ חָּ ֶׁ  ש 

ָּ  :ובהמשך הדברים פְש  אִי אֶׁ ֶׁ דוֹש  ש  ז הַֹר הַק ָּ א ב ַ אִיתָּ ֶׁ חִינַת מַה ש   ן 'וְזֶׁה ב ְ ר לְתַק ֵ

ם  ָּם אֵינָּ ל  ֻ י כ  ר מֵהַאי, כ ִ ן ב ַ לְיָּ ַ א ת  ָּ תִיו בְת  אִין ב ְ ָּ הו  חַט  ה, וְכֻל ְ ו בָּ ש  ווֹן עַל יְדֵי הַת ְ עָּ זֶׁה הֶׁ

ם  גָּ ְ י אֵין הַפ  ה, כ ִ ָּאָּ א עִל  ה אִמ ָּ ינָּ חִינַת ב ִ הו א ב ְ ֶׁ ה, ש  ו בָּ ש  חִינַת ת ְ ָּא עַד ב ְ ל  וֹגְמִים אֶׁ פ 

עוֹלָּמוֹת הַ  ָּא ב ָּ ל  ש  אֶׁ ם אֵינוֹ מְלֻב ָּ ם וְש ָּ ם אֲחִיזָּתָּ ָּ ש   ֶׁ ווֹת ש  ה קְצָּ ָּ ש   ש ִ הֵם ב ְ ֶׁ וֹנִים, ש  חְת  ַ ת 

אִים  ל הַחֲטָּ ן לְכָּ ֵ א, וְעַל כ  רְסַי ָּ ֻ כ  ת ב ְ נֶׁ א מְקַנ ֶׁ בְחִינַת אִמ ָּ ה ב ִ ָּ לְמַט  ה. ו  ינָּ חִינַת ב ִ א מִב ְ ָּ ל  אֶׁ

ם, אֲבָּ  גָּ ְ יעַ הַפ  ם הִג ִ י עַד ש ָּ ה, כ ִ ו בָּ ש  י מוֹעִיל ת ְ ה, כ ִ ו בָּ תְש  לו י ב ִ ָּ ווֹן אֵין ת  עָּ ל זֶׁה הֶׁ

"ל, וְעַל  נ ַ ַ ה  כ  עַצְמָּ ה ב ְ כְמָּ בְחִינַת הַחָּ כוֹל, ב ִ בְיָּ ה, כ ִ בָּ חֲש ָּ ַ מ  אב ב ַ ם וְחָּ ָּ גַם לְמַעְלָּה מִש   ָּ פ 

ר עַל יְדֵי אֱמו נַת ה, וְעִק ָּ וֹרָּ ו נוֹ עַל יְדֵי הַת  ק  ה, רַק ת ִ ו בָּ ש  ן אֵין מוֹעִיל לוֹ ת ְ ֵ מִים,  כ  חֲכָּ

ז  ה, וְאָּ כְמָּ ל מֵחָּ ב ו מְקַב ֵ כְתָּ ב ִ ֶׁ ה ש  וֹרָּ ר עִם ת  תְחַב ֵ מ ִ ֶׁ ה ש  ֶׁ עַל פ  ב ְ ֶׁ ה ש  וֹרָּ חִינַת ת  הו א ב ְ ֶׁ ש 

א  ו בָּ מ  ַ ה, כ  ו בָּ ש  ה לְמַעְלָּה מִן הַת ְ ה עוֹלָּ וֹרָּ י ת  "ל, כ ִ נ ַ ַ גַם כ  ָּ פ  ֶׁ קוֹם ש  מָּ ן ב ְ ק ֵ ַ נִתְת 

ו   ק  ה הִיא ת ִ וֹרָּ ת  ֶׁ רִים, ש  פָּ ס ְ נו  ב ַ אָּ ֶׁ ה. וְזֶׁה ש  ו בָּ ש  ו נֵי הַת ְ ק  ל ת ִ ָּ יוֹתֵר מִכ  דוֹל ב ְ ן ג ָּ

 'התורה הנלמדת: חלק א' תורה ח  \\\הליכה עם תורות רבנו לפי סדר ליקוטי מוהר"ן  
 

 

 ללכת עם תורה



 
ה" וְכו '.  לֵמָּ ה ש ְ ו בָּ תְש  ךָּ וְכו ' וְהַחֲזִירֵנו  ב ִ תֶׁ בִינו  לְתוֹרָּ יבֵנו  אָּ ים "הֲש ִ ש ִ מְבַק ְ

אֲזַי יִהְיֶׁה נִתְת ַ  ֶׁ ה, ש  וֹרָּ ה עַל יְדֵי הַת  תֵנו  יִהְיֶׁ ו בָּ ש  ת ְ ֶׁ לִין ש  ְ ל  ַ תְפ  מ ִ ֶׁ אִים ש  ל מִינֵי חֲטָּ ָּ ן כ  ק ֵ

"ל',  נ ַ ַ ווֹן זֶׁה כ  חַֹ עַל יְדֵי עָּ גַם הַמ  ְ ו  פ  ם וַאֲפִל  עוֹלָּ ב ָּ ֶׁ  ש 

יַעֲ  :ובהמשך ע ב ְ ש ַ בֵי פֶׁ ָּ וֹאֵל ו לְש  א לְצִי וֹן ג  חִינַת ו בָּ א קֹב,'וְזֶׁה ב ְ הו א רָּ ֶׁ י ש ֵ ש 

ו בָּ  מ  ַ ווֹן זֶׁה, כ  ו ן עָּ ק  חִינַת ת ִ הו א ב ְ ֶׁ ו ף, ש  בוֹת ג  ֵ נוֹ ת  ו ָּ ַ כ  וֹאֵל אֲזַי יָּ ת. וַ א ב ַ ק צֶׁ בוֹא ג  דֶׁ

ה, ב ִ  וֹרָּ "ל עַל יְדֵי הַת  ה הַנ ַ לְיוֹנָּ ה עֶׁ קָּ ָּ יק הַמְת  רִ נַת וַאֲ בְחִילְצִי וֹן וְיַמְת ִ יתִי נִי זֹאת ב ְ

בוֹא לְ  ה יָּ וֹרָּ עַל יְדֵי הַת  ֶׁ יךָּ וְכו ' ש  ִ ו  מִפ  מו ש  ם וְכו ', לאֹ יָּ וֹ צִי  אוֹתָּ י אֵל, עַל יְדֵ וֹן ג 

"ל'. נ ַ ַ ה כ  לְיוֹנָּ ה עֶׁ קָּ ָּ  הַמְת 

 כח התפילה

ג[ וכמו"כ התפילה יש בה כח נורא לתקן הכל כמובא, כי התפילה היא בחי' 

המשכת י"ג מידות של רחמים שעי"ז נמשכים רחמים לתקן  ולכפר כל 

 העוונות.

וזה עיקר מה שנהגו לעסוק בשובבי"ם, בסליחות ובתפילות וכלשון 

ם נוֹהֲגִים  :ח(ד, גלוח  ,כותמוהרנ"ת )ליקוטי הל הֶׁ ב ָּ ֶׁ בִי"ם ש  וֹבָּ חִינַת ש  'וְזֶׁה ב ְ

מִים קוֹרִין  ו  הַי ָּ אֵל  י ב ְ וֹת ו סְלִיחוֹת, כ ִ תְפִל  רַךְ ב ִ וֹת וְלִצְעֹק לַה' יִתְב ָּ רִים לְהִתְעַנ  ֵ ש  הַכ ְ

ה עַל יָּ הָּ ֶׁ ם ש  תָּ ָּ גְאֻל  לו ת מִצְרַיִם ו  עִנְיַן ג ָּ ה ב ְ וֹרָּ ת  "ל. ו כְמוֹ כֵן צְרִיכִין  ב ַ נ ַ ַ ה כ  קָּ יְדֵי צְעָּ

לֻי וֹת,  רוֹת וְהַג ָּ ל הַצ ָּ ָּ ר כ  עִק ַ ֶׁ בִים", ש  וֹבָּ נִים ש  ו בו  בָּ "ל. וְזֶׁהו , "ש  נ ַ ַ לו ת הַז ֶׁה כ  ג ָּ ה ב ַ ָּ עַת 

חָּ  ל אֶׁ ָּ כ  ֶׁ בִים, ש  וֹבָּ חִינַת ש  ז ֶׁהו  ב ְ ֶׁ עַת, ש  סְרוֹן הַד ַ ן, הֵם עַל יְדֵי חֶׁ א לִצְלָּ נָּ ד הוֹלֵךְ רַחֲמָּ

בִין  י ָּ ֶׁ וֹ". ו כְש  ךְ לִב  רֶׁ דֶׁ ב ב ְ וֹבָּ ךְ ש  לֶׁ אֱמַר, "וַי ֵ נ ֶׁ ֶׁ מוֹ ש  , כ ְ ש  ב מַמ ָּ וֹבָּ ע וְש  ג ָּ ֻ מוֹ מְש  עוֹלָּם כ ְ ב ָּ

וֹ  רִירו ת לִב  י הוֹלֵךְ אַחֲרֵי ש ְ , כ ִ ש  ע מַמ ָּ ג ָּ ֻ ב ו מְש  וֹבָּ ל זֹאת אֵיךְ הו א ש  ָּ עַצְמוֹ כ  ם ב ְ דָּ אָּ הָּ

כ ֵ  ַ ה לַה' וְאֵינוֹ מִסְת  חו ס עַל עַצְמוֹ וְיִצְעַק הַרְב ֵ אי יָּ וַד ַ צְחִי, ב ְ כְלִיתוֹ הַנ ִ ַ ל עַל ת 

ר  עַל יְדֵי זֶׁה עִק ַ ֶׁ עַת, ש  חִֹין וְהַד ַ תוֹ, לְהוֹלִיד הַמ  חִינָּ ה, לְפִי ב ְ ֶׁ רַךְ, וְעַל יְדֵי זֶׁה יִזְכ  יִתְב ָּ

ל זְמַן ם ו בְכָּ דָּ ל אָּ כָּ ט ב ְ ל ו בִפְרָּ כְלָּ ָּה ב ִ אֻל  "ל', כי עיקר התיקון הוא עי"ז וכנ"ל. הַג ְ נ ַ ַ  כ 

 שלימות התיקון ע"י משיח

רוח "ד[ והנה עיקר המשכת הרוח חיים בשלימות יהיה ע"י משיח בבחי' 

, וע"כ אז יהיה בשלימות תיקון עניין זה וכמבואר בדברי "פינו משיח ה'א

ה יִהְיֶׁ  :מוהרנ"ת )שם( וז"ל לְיוֹנָּ עֶׁ ה הָּ קָּ ָּ ר זֹאת הַהַמְת  י 'וְעִק ַ "ל, כ ִ נ ַ ַ יחַ כ  ש ִ ה עַל יְדֵי מָּ

וֹת  אֻמ  ין הָּ דִין ב ֵ רִין ו מְפֹרָּ נו  מְפֻז ָּ עַל יְדֵי זֶׁה אָּ ֶׁ ן זֶׁה, ש  בִיל עִנְיָּ ש ְ לו ת ב ִ ר הַג ָּ עִק ַ

ה קִנְאַת  רָּ ץ וְכו ' וְסָּ ה יְקַב ֵ חִינַת ו נְפֻצוֹת יְהו דָּ חִים. וְזֶׁה ב ְ ץ נִד ָּ בוֹא לְקַב ֵ יחַ יָּ ש ִ ו מָּ

פְרַיִם הִיא  אֶׁ ֶׁ כְלָּלו ת, ש  ה ו  ה וְיִהְיֶׁה אַהֲבָּ נְאָּ ִ ה וְהַש  נְאָּ סו ר הַק ִ י ָּ ֶׁ הַיְנו  ש  ה וְכו ', ד ְ וִיהו דָּ

עַל יְדֵי זֶׁה ו נְפֻצוֹת  ֶׁ "ל, ש  נ ַ ַ לו ת כ  ה ו כְלָּ ה  עַל יְדֵי אַהֲבָּ רָּ עִק ָּ ֶׁ ה ש  לְיוֹנָּ ה עֶׁ קָּ ָּ חִינַת הַמְת  ב ְ

ה זוֹ  קָּ ָּ ץ עַל יְדֵי הַמְת  ה יְקַב ֵ ן יְהו דָּ ה לְתַק ֵ יָּ יחַ הָּ ש ִ דַת מָּ ית הוֹלָּ י מֵרֵאש ִ "ל, וכו' כ ִ נ ַ ַ  כ 

ץ וְזֶׁרַח,  רֶׁ ֶׁ ת פ  ר אֶׁ מָּ ָּ הוֹלִיד מִת  ֶׁ ה ש  ה מִיהו דָּ יָּ יחַ הָּ ש ִ ו ת מָּ ל  לַת הִתְג ַ י הַתְחָּ ווֹן זֶׁה, כ ִ עָּ

א, וְעַ  ו בָּ מ  ַ ם, כ  ָּ רְכ  חִיתו  ד ַ הִש ְ ֶׁ ן ש  ו ן עַל חֵטְא עֵר וְעוֹנָּ ק  יו  ת ִ ה וְהֵם הָּ ן הֻצְרַךְ יְהו דָּ ֵ ל כ 

לו י  ָּ ווֹן זֶׁה ת  ו ן עָּ ק  י ת ִ נו , כ ִ ק ְ ַ עַל יְדֵי זֶׁה יִתְת  ֶׁ יחַ ש  ש ִ מַת מָּ חִינַת נִש ְ יךְ ב ְ לְהַמְש ִ

"ל'. נ ַ ַ יחַ כ  ש ִ מ ָּ  ב ַ

 

 פנינים על ט"ו בשבט לאור תורה זו  \\\עניינא דיומא 

 א הנקודה האמצעית בתקופה הרביעיתט"ו בשבט הו

א[ הנה השנה מחולקת לד' תקופות, תקופת ניסן, תקופת תמוז, תקופת 

תשרי, תקופת שבט, וט"ו בשבט הוא היום האמצעי של התקופה הרביעית, 

הל' ערלה  וכמבואר מזה בליקו"הזה שהוא בחי' גמר תיקון התקופות )ומובן מ

 .ה"ה יעו"ש(

א מבחי' הד' יסודות וצריך פי המבואר במאמר זה שכל הבריאה היועל 

לברר בהם את הטוב מהרע, ניתן להבין שט"ו בשבט מאיר בו הארת הבירור 

של הד' יסודות, כי הוא היום האמצעי של התקופה הרביעית, שבו מאיר 

ת הג' תקופות, ולזכות התיקון של התקופה הרביעית, ומאחר שזכינו להשלים א

לנקודה האמצעית של התקופה הרביעית שבו מאיר הארת התקופה הזאת, 

ממילא נשלם בבחנה מסויימת הבירור של ד' יסודות, ועל כן ביום זה חונטים 

הפירות, כי כבר נשלם בבחינה מסויימת הבירור של הד' יסודות ויכולים לצאת 

 הפירות בקדוש כראוי. 

ל(  ,גהעושה שליח לגבות חובו והרנ"ת )ליקוטי הלכות, וכן מבואר בדברי מ

שהם בחי' ד' יסודות, וממילא מובן  בחינות הד' הם כנגד ד' אותיות הוי"ה שכל

ע צִיצִית, ב ְ  :שזה ג"כ בחי' ד' תקופות השנה, וז"ל שם חִינַת אַרְב ַ ת חִינַ 'וְזֶׁה ב ְ

חִינַ  רו חַ, ב ְ ֹאִי הָּ ע רו חוֹת ב  ה יְסוֹדוֹת,מֵאַרְב ַ עָּ אַרְב ָּ רו ר הָּ מ ְ  ת ב ֵ ֶׁ מוֹ ש  ם. וְ כ ְ ר ש ָּ זֶׁה בֹאָּ

ע מִי מוֹ אַרְב ַ ה כ ְ עָּ בְחִינַת אַרְב ָּ הֵם ב ִ ֶׁ ה מִצְווֹת ש  מ ָּ ַ חִינַת כ  ֶׁ נִים ב ְ לו  ש  עב ְ  לָּב וְאַרְב ַ

סַח ֶׁ ם פ  וֹרִין קֹדֶׁ ק  ֶׁ י וֹת ש  ש ִ רָּ ָּ ע פ  ין וְאַרְב ַ ִ תְפִל  י וֹת ב ִ ש ִ רָּ ָּ ע חִ ה ב ְ , וְזֶׁ פ  ל כ  ינַת אַרְב ַ ֶׁ וֹסוֹת ש 

ן. וְזֶׁה ב ְ  ֶׁ חשֹ  ב ַ ֶׁ ן ש  בֶׁ רֵי אֶׁ ה טו  עָּ חִינַת אַרְב ָּ סַח וְזֶׁה ב ְ פֶׁ לִ נַת אַרְ חִייַיִן ב ְ גָּ ה ד ְ עָּ ים, ב ָּ

עָּ  חִינַת אַרְב ָּ ה, וְזֶׁה ב ְ כִינָּ ְ ה מַחֲנוֹת הַש   עָּ חִינַת אַרְב ָּ הֵם ב ְ ֶׁ אש  י ש ָּ ה רָּ ֵ ל ש  נִים וְכָּ

חִינוֹת אַרְב ַ  ש  וְעוֹד כ ַ ב ְ ת הַחֹדֶׁ ש ַ רָּ ָּ ל פ  ֶׁ י ו ט ש  ִ פ  ב ב ַ ש ַ חָּ ֶׁ הֶׁ י וֹצֵ ע ש  נֶׁ א ב ָּ ֹל כ ְ ד ן הַכ  גֶׁ

חִינַ  ים, ב ְ אש ִ ה רָּ עָּ אַרְב ָּ חִינַת הָּ הֵם ב ְ ֶׁ ה ש  יָּ ע אוֹתִי וֹת הֲוָּ ֹ אַרְב ַ אַ ת ש  ש  הָּ ה רֶׁ עָּ רְב ָּ

ה וְכַנ ַ  וֹרָּ ן עַל יְדֵי מִצְווֹת הַת  רְרִין אוֹתָּ בָּ מ ְ ֶׁ עַ יְסוֹדוֹת ש  ֶׁ יךְ וֹכִין לְהַמְש ִ זדֵי זֶׁה ל יְ "ל, ש 

וֹר  נ  כ ִ ת ב ַ בֶׁ ֶׁ חִינַת רו חַ צְפוֹנִית הַמְנַש   הו א ב ְ ֶׁ ים ש  רו חַ חַי ִ ֶׁ הָּ על פי זה מובן ווִד', ל ד ָּ ש 

שבט"ו בשבט מאיר בחי' תיקון הד' יסודות הנ"ל שעיקרם בעת האכילה 

 לה[.]וכמבואר בדברי מוהרנ"ת הובא בסדר היום עניין האכי

 טעימת הרבה מיני פירות

ב[ וזה בחינת מה שטועמים אז הרבה מיני פירות ]וכמובא במג"א סי' קלא 

ובמשנ"ב שם שנוהגים לאכול אז הרבה מיני פירות[, כדי לגלות שבכל הפירות 

יש טוב, כי כולם נמשכים מד' אותיות הוי"ה וכמבואר בפנים, אלא שיש בכל 

ה מגלים הטוב ומפרידים הרע מהטוב, ויום דבר תערובת טוב ורע, וע"י הברכ

זה מסוגל ביותר לברר הטוב מהרע וכנ"ל, וע"כ מרבים אז באכילת מיני 

 פירות.

 ריבוי מיני הפירות הוא בחי' רוח חיים דקדושה

ג[ וכמו"כ בחי' ריבוי המינים הוא בחי' רוח חיים דקדושה, כי הפירות אינם 

ים בלא ריבוי הפירות ]ודי במיני דגן נצרכים לעצם החיים, שהרי יכולים להתקי

כל חי"  ובשר וביצים וכדו'[, וכל עניין הפירות הוא "להחיות בהם נפש

 על פירות וכדו' שאפשר יקר ברכה זו הולךשעברכות לז. ' בס]וכמבואר בתו

, שהוא בחי' םיבלעדם ונבראו להחיות בהם נפש כל חי[, שזה בחי' הרוח חי

ך הפירות שמסוגלים לעניין זה רהחיות של הנפש, ועניין זה נמשך ג"כ ד

להחיות נפש האדם וליתן לו בחי' רוח חיים דקדושה שיוכל לעסוק בתורה 

 ל ביותר להמשכת הרוח חיים דקדושה.ועבודה כדבעי, וכידוע, ויום זה מסוג

 טעם הפירות שרשו מבית המקדש

סוטה שטעם הפירות שייך לבחינת  מסכתמבואר בסוף ד[ וזה בחינת מה ש

בית המקדש, וכמבואר שם שמשחרב בית המקדש בטל טעם הפירות, כי עיקר 

טעם פירות, נמשך מבחי' הרוח חיים דקדושה שעיקרו נמשך מהמעיין היוצא 

מבית ה' וכמבואר בפנים, וע"כ עיקר טעם הפירות היה כשהיה בית המקדש 

במהרה בימינו יחזור טעם הפירות בתכלית שלימות קיים, ולעתיד שיבנה 

 ההארה הרוחנית שבזה.

 התפילה על אתרוג נאה

ה[ וזה בחינת מה שמתפללים אז על אתרוג נאה, כי אתרוג הוא כנגד הלב, 

סרונות ]בבחי' ויתן לך ועיקר הרוח חיים נמשך אל הלב ושם נשלמים כל הח

שאז נמשך הרוח חיים אל הלב,  ך[, וכמבואר בפנים, וע"כ ביום זהמשאלות לב

מסוגל לאתרוג נאה שהוא בחי' שלימות הלב שלא יהיה באתרוג שכנגד הלב 

 שום בחי' חסרון, רק יהיה מהודר ונקי בתכלית.



 
  

 

  ?סדרת מאמרים בעניין: דרך ברסלב ודרך ליטא, הילכו שניהם יחדיו 

   יבמאמר 

 ההכרח בלימוד תורה בקביעות  \\\ המשך –עניין לימוד התורה במשנת ברסלב 

ן תורה ותפילה, נדגיש יבמאמר זה שיחתום את סדרת המאמרים בעני

 נקודה חשובה מאוד, ובפרט בדורות שלנו. 

במאמרים הקודמים הובאו הרבה מקורות על ההכרח לצרף ללימוד התורה 

עבודה פנימית, ושאין די בלימוד התורה בלבד, והמטרה בכל זה היא לעודד כל 

ה, ולבנות קשר רגשי פנימי עם ה' אחד ואחד להשקיע גם בעבודת התפיל

יתברך, שזה מביא לדברים נפלאים והופך את כל עבודת ה' למשהו אחר 

 לגמרי. 

אולם צריך להדגיש שכל זה לא בא להחליש ח"ו את עניין הקביעות בלימוד 

התורה שצריכה להיות לכל אחד ואחד גם אם אינו מרגיש שנפשו זכה 

יותר בגדר מצות אנשים מלומדה, כי ומשתוקקת לקירבת ה', ולימודו הוא 

דאי על כל אחד עוברים מצבים שונים בנפשו, יש זמנים שהאמונה מאירה ובו

יותר ויש זמנים שהאמונה מאירה פחות, וחלילה מלבטל את הקביעות בלימוד 

שבאותה שעה אינו מרגיש את אור קדושת התורה כראוי, כי העצה מחמת 

חיתויות היא דווקא על ידי קביעות חזקה העיקרית לזכות לצאת מכל הפ

 : (אות יט)בלימוד התורה, כל אחד ואחד כפי כחו, וכמובא בשיחות הר"ן 

 במצודה שנלכדו מאד הקדושה מן הרחוקים האנשים אותן שאפילו 'ואמר

 כן פי על אף, לשזבן רחמנא לצלן רחמנא ושלום חס בעברות שרגילין עד רעה

 שרגילין העברות מן אותם להוציא שיכולה עד כך כל גדול התורה של הכח

 וכך כך ויום יום בכל ללמד חזק וחיוב קבוע חוק להם יעשו ואם. ושלום חס בהם

 כח כי התורה ידי על הרעה ממצודתם לצאת יזכו בודאי שיהיה איך יהיה

 מאד'. גדול התורה

  ובחיי מוהר"ן )אות תקעג( יש תוספת דברים:

 רבנו שאמר שבשעה מטשערין זצ"ל(: שמעתי)רבי נחמן  המעתיק 'אמר

 בהשיחות כמבואר התורה עסק בשבח אז והפליג' וכו מאמר לברכה זכרונו

 ממש עברה בעל הוא אחד ואם לברכה: זכרונו נתן רבי הרב לו שאל, יט סימן

 התורה מעלת גדל יודע אתה וכי לברכה: זכרונו רבנו לו השיב. לצלן רחמנא

 ביסוד ברית כי. הברית משמירת במעלה גדול הוא התורה עסק הלא, הקדושה

 תליתאה('. תקונא בסוף בתיקונים עיין) בתפארת ואורייתא

וכן האריך בזה בנפש החיים )ד, לא(, והביא על זה מקורות רבים מדברי 

 חז"ל, עיי"ש. 

 ובליקוטי הלכות )בציעת הפת ה, כב( כתב: 

 כמו, התורה ידי על רק הוא הרע היצר כנגד המלחמה עיקר באמת 'אך

 אם המדרש לבית משכהו זה מנול בך פגע אם, לברכה זכרונם רבותינו שאמרו

 של הנוול ידי על התגברותו עקר כי, מנוול קראו כן ועל'. וכו נמוח הוא אבן

 ששמעתי וכמו. ל"וכנ' וכו התורה מימי ידי על והתקון. ל"כנ הצואים הבגדים

, עשייה אל העולם להמשיך מאד נכספתי, שאמר לברכה זכרונו הקדוש מפיו

 ושאלתי'. וכו ערכו כפי וכך כך ללמוד יום בכל אחד לכל חיוב שיהיה דהיינו

 גערה בלשון השיב?! לצלן רחמנא עברות בעלי אדם בני יש הלא, אז אותו

 שנלכד מי שאפלו היתה וכוונתו'. וכו התורה של הגדול כח יודע אתה אין, קצת

 היה כן פי על אף אם משם, לצאת לו אפשר שאי לו ונדמה, ושלום חס בעברות

 שגם עד מתגבר התורה כח היה ויום יום בכל לתורה קבועים שיעורים לו קובע

 הספורי שאחר ן"הר בשיחות מזה עין. )סוף כל סוף מהם ויוצא נתתקן היה הוא

 דבר הבעל אבל, התורה ידי על הרע היצר נצחון שעיקר, נמצא .(מעשיות

 לפעמים עוסק כשאדם ואפלו. מהתורה לבטלו בעצמו זה על האדם על מתגבר

, ושלום חס מהתורה לדחותו הסתתו ועקר. מזה להפילו מתגבר הוא בתורה

 הרע עדין כן פי על ואף. בתורה שעוסק שרואה מחמת בעצמו זה ידי על הוא

 מהתורה ושלום חס לדחותו להסיתו דבר הבעל עליו מתנכל כן על. בתקפו שלו

 כל שסוף המיתה יום באמת ויזכר לאמתו האמת על שמסתכל מי אבל. לגמרי

 יסתכל לא בודאי'. וכו וחשבון דין לתן ויצטרך עובר כצל חייו ימי יעברו סוף

 בכל בתורה לעסק לברכה זכרונם רבותינו דברי ויקיים הרע היצר הסתת על

. למוטב יחזירהו שבה המאור סוף כל סוף כי, שיהיה איך יהיה יעבר ולא חק יום

 לנצח כדי שמע בקריאת או בתורה לעסק שצוה ל"הנ הגמרא כונת היה וזה

 להתנכל הרע היצר ירצה ואזי. התורה ידי על נצחו שלא לאו ואם. הרע היצר

 לנצח התורה עסק לו מועיל שאין שרואה מאחר לגמרי מהתורה לדחותו עליו

 קריאת מלקרות אפלו אותם שדוחה עד כך כל נופלים יש ולפעמים הרע היצר

 כך כי, הרעים מעשיו רבוי מחמת בדעתו דבר הבעל שמפילו ידי על שמע

 עד כך עשה לו אומר למחר כך עשה לו אומר היום הרע היצר של דרכו

 המיתה יום שיזכר הינו, המיתה יום לו יזכר. זה על והעצה'. וכו לו שאומר

 שחטף מה כל יותר טוב בודאי הכל בסוף ואז. למות מוכרח יהיה סוף כל שסוף

 ועל. שהוא כמו הוא אם אף שמע וקריאת ותפלה תורה דיבור איזה העולם בזה

 לעסק שיתגבר שמע וקריאת התורה אל יחזר המיתה יום לו שיזכר ידי על כן

 בדעתו יפול ולא יום בכל שמע קריאת יקרא פנים כל על או יום בכל בתורה

 נצחון שעקר, נמצא. הרע היצר לנצח סוף כל סוף יזכה בודאי ואז. דבר משום

היצר  לנצח יכול אדם כל שלאו מחמת אך. ל"כנ התורה ידי על הרע היצר

 בתורה לעסק להתגבר צריכים הרב רק מעט בזמן התורה עסק ידי על הרע

 ורוצה שעובר מה האדם על עובר כך ובתוך שינצחו עד הרבה ושנים ימים

 התורה עסק לו מועיל שאין לו שנדמה מחמת תורתו מעסק להפילו דבר הבעל

 ועל פקדה ליום יעשה מה סוף כל שסוף המיתה יום לו יזכור כן על, ושלום חס

 בודאי ואז. מה עליו יעבר אם אפלו עת בכל התורה אל ישוב בודאי זה ידי

 הבלבולים כל שמהם הצואים הבגדים מעצמו ולהפשיט הרע היצר לנצח יזכה

, נמצא. ל"כנ חיים מים מקור שהיא התורה ידי על התקון עקר כי, והמניעות

 התורה אל שישוב כדי המיתה יום לו להזכיר לברכה זכרונם רבותינו שכונת

 והבן'. בתחלתו, סופו נעוץ והמאמר. המלחמה נצחון עקר ידה שעל

  ובליקוטי הלכות חכירות וקבלנות ב, יא:

 ישראל זה ידי על לישראל משה שהמשיך הקדושה התורה ידי על 'כי

, כרמון מצות מלאים ישראל פושעי אפילו כי יתברך, בו לעולם מקושרים

 מחכימת התורה כי חיים לדרכי מיתה מדרכי נפש משיבת תמימה' ה ותורת

 מעשיו ידי על יתברך' מה מאד רחוק והוא שנפל למקום שנפל מי ואפלו. פתי

 התורה לימוד ידי על בקל יתברך' לה להתקרב יכול כן פי על אף הרעים

 בשאול הקלפות בעמקי שהוא למי אפילו יורדת הקדושה התורה כי הקדושה,

 וכו'. יתברך' לה אותו ומקרבת אותו ומעוררת. ושלום חס תחתיות

 את אפלו לעורר תהום בעמקי אפלו יורדת היא הקדושה שהתורה והכלל'

' לה להתקרב יכולין התורה עסק ידי ועל. יתברך' לה, שבפחותים הפחות

 לברכה זכרונם רבותינו שאמרו וכמו ושלום חס תחתיות משאול אפלו יתברך

 עוסקין' וכו והמצרעים הזבין אפלו כן ועל טומאה מקבלין תורה דברי אין

 צריכין הם גם דמסאבותא, בסטרא שהם אלו שאפלו רמז זה ,'וכו בתורה

 והסתרתי שכתוב כמו יתברך' לה אותם גם תקרב התורה כי בתורה לעסוק

 שאפלו היינו. זרעו מפי תשכח לא כי' וכו לפניו הזאת השירה ועתה' וכו פני

 בבחינת יתברך' מה מתרחקים היו זה ידי ועל ושלום חס חוטאים הם כשישראל

 נזופים שהם בעת אפלו, אותם תקרב התורה אבל ושלום חס פנים הסתרת

 שהם למקום עמהם תרד התורה כן פי על אף מעשיהם מצד ושלום חס ורחוקים

 וענתה בבחינת בתשובה, ותחזירם יתברך' לה אותם תקרב שהם וממקום שם

 בהירות הדעת במשנת ברסלב

 

 שער ברסלב



 
 אותך תנחה בהתהלכך שכתוב וזה'. וכו תשכח לא כי' וכו הזאת השירה

 הינו בקבר בשכבך לברכה זכרונם רבותינו ודרשו' וכו עליך תשמור בשכבך

 עליך תשמר התורה אז גם ושלום חס דמותא בסטרא שוכב כשאתה אפלו

 שמי הוא' ה אני במאמר היטב זה כל וכמבואר ל,"כנ יתברך' לה אותך ותקרב

 ושפלה פחותה ממדרגה לצאת יכולין התורה דבורי ידי שעל( יא סימן' )וכו

 דקאי צפרתא' בחינת הם כי לו מאירין התורה דבורי כי מאד, גבוה למדרגה

 שם. עין' וכו מטי ורישה' וכו מרגלתיו ותגל בבחינת' במיא קרסלה עד

 עליו רבנו משה ידי על התורה את לקבל' ה בחמלת שזכינו שמיום נמצא'

 כי לעולם, הוא ברוך מהקדוש לישראל הרחקה שום אין ההוא מיום השלום

 וזהו ל."כנ עמהם ועולה שיורדת התורה ידי על יתברך' לה סמוכין הם תמיד

 הגדולים הצדיקים היו התורה נתינת קודם גם כי. לישראל התורה נתינת עקר

 הוא שהיה ומה' וכו האבות כגון מאד גבה במדרגה יתברך' ה עובדים במעלה

 עליה בני בחינת דור בכל במעלה גדולים צדיקים יש עכשו גם ובודאי שיהיה

 ולעבדו יתברך' לה להתקרב יכולים כן גם היו תורה נתנה לא אם שאפלו

 גם התורה ידי שעל הוא התורה נתינת של ביותר הגדולה המעלה ועקר באמת

 ישראל וכל ל"כנ שהוא ממקום יתברך' לה להתקרב יכול שבפחותים הפחות

 להגדולים שבודאי פי על ואף. הקדושה התורה ידי על אליו להתקרב זוכים

 חכם ישמע בבחינת הקדושה התורה נתינת גדול זכות כן גם הוא במעלה

 את נתן אשר יתברך' ה של והחסד החמלה עקר כן פי על אף' וכו לקח ויוסיף

 יכול ידה שעל כבושה דרך היא שהתורה ל"הנ בבחינה הוא הקדושה התורה

 .יתברך'' לה שהוא ממקום שבפחותים הפחות לויאפ להתקרב

זה גם הרבה מאמרים הפוכים, שעסק התורה צריך כמה  ןיואף שיש בעני

וכמה תנאים, כמו זיכוך מתאוות, ואהבה ויראה ודבקות ותשובה, ויש גם 

לשונות בספרים שמי שלומד תורה בלי תשובה לימודו הולך לקליפות חס 

ושלום, והשל"ה מביא על כך את הפסוק 'ולרשע אמר אלקים מה לך לספר 

דיקים שדיברו וכתבו באופן חריף כדברים הנ"ל. ובאמת חוקי'. והיו גם הרבה צ

בזה היה אחד הוויכוחים הגדולים בין הנפה"ח לכמה מגדולי החסידות, שהם 

משכו לצד הזה, לדבר על התנאים שצריך בלימוד, והנפה"ח משך לצד השני, 

עיין נפה"ח )גם למי שאינו במדרגה הזו,  לחזק את לימוד התורה בכל אופן,

ן מסלונים שנכתב כנגד הראשו . ויש ספר יסוד העבודה של האדמו"ר('פרקים'

ומעמיד את גודל החיוב ללמוד לשמה דווקא ועם כל שאר  הנפש החיים

 התנאים.

אכן דרכו של מוהר"ן זצ"ל היא לחבר את שני הצדדים יחד, כי באמת שני 

הצדדים נכונים, אלא שצריך להיות בבחינת בקי ברצוא ובקי בשוב )עיין 

דאי שלימות מעלת התורה היא כאשר היא עם כל וליקו"מ סימן ו(, היינו שבו

כל אדם צריך להיות התנאים הללו, וצריך לשאוף להגיע לשם, אבל מצד שני 

גם בקי בשוב, היינו להכיר את מדרגתו העכשווית ולחזק את עצמו לעשות מה 

שיכול במקום שהוא נמצא בו, כי רוב אדם אינם אוחזים בזה, וגם מי שאוחז 

בזה לפעמים, אינו זוכה לכך תמיד, ולכן צריך לחזק את הקביעות בעסק 

א יש לה מעלה גדולה מאוד. התורה בכל מצב שהוא, כי התורה בכל אופן שהי

ויכולה להוציא את האדם מכל הפחיתויות )כאשר יש לו לכל הפחות רצון 

לזכות בסוף לשוב בתשובה, ולהגיע להיכן שצריך להגיע(, ויחד עם זה יש 

יהיה לשאוף וגם להשתדל כפי יכולתו להעלות את מדרגת עסק התורה שלו, ש

ש אותו מהקביעות בעסק התורה באופן הראוי באמת, אולם בלי שכל זה יחלי

במדרגה שלו, והשמחה שזוכה לעסוק בתורה. ומי שיש לו את הדעת הזו יכול 

 ללמוד את כל הספרים בלי להתבלבל.

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 חבורות ושיעורים למקורבים!

 לדיווח על שיעורים ועוד נא להשאיר הודעה  

 72ברסלב, בשלוחה:  –בקו 'חניכי הישיבות' 

נושא  עיר
 השיעור

 לפרטים יום ושעה מגיד השיעור

בני 
 ברק

ליקוטי 
מוהר"ן 

בעיון לפי 
 הסדר

הרב אליהו 
עטיה 

 שליט"א

יום שלישי 
 7:30-ב

בית הכנסת 
ברסלב רח' 

 מימון

בני 
 ברק

הרב שרגא  התחזקות
זילברמן 
 שליט"א

יום שלישי 
 בערב 8:30-ב

בית הכנסת 
ברסלב רח' 

 מימון 
בני 
 ברק

'תמימי 
 דרך'

הליכה 
 עם תורה

לומדים 
 בחבורה
 חבורת
חניכי 

 –הישיבות 
 ברסלב ב"ב

 
 פעם בשבוע

 
0548487317 

 

בני 
 ברק

קרית 
 הרצוג

 
ליקוטי 
 הלכות

 
לומדים 
 בחבורה

 מוצאי שבת
 בבית פרטי

בשעה: 
10:00 

 

 
0548496139 

 
 

בני 
 ברק

קרית 
 הרצוג

 
שיעור 

 התחזקות

 
 נושא בפרשה

 
ליל שבת בכל 

 מברכים

 
0548496139 

 

בני 
 ברק

בערב   יום שני רבנים שונים התחזקות
 לבחורים

0548517128 

בית 
 שמש

 לימוד
לקוטי 
 מוהר"ן

לומדים 
 בחבורה

 יום שישי
בשעה: 

 בבוקר 11:00

0548528387 

 
 

 



 
 

 

 

 " וגו'להֶֹיךָ -"אָנֹכִי ה' א  הציווי בדיברה הראשונה  ומה

נֹכִי ה' אֱ " ץ-אָּ רֶׁ ר הוֹצֵאתִיךָּ מֵאֶׁ ֶׁ יךָּ אֲש  דִ  להֶֹׁ ית עֲבָּ שמות כ, )" יםמִצְרַיִם מִב ֵ

נֹכִי ה' אֱ ב(. יש להבין מה צורך ההודעה בפתיחה זו " יךָּ -אָּ  ". ועוד, דכל שארלהֶֹׁ

תשעת הדיברות הם ציווים של מצוות עשה ומצוות לא תעשה, ומה ציווי יש 

נֹכִי ה' אֱ בזו הדיברה הראשונה של " יךָּ -אָּ לפי שנגלה ". ורש"י פירש, וז"ל: להֶֹׁ

רְאו  "י(  ,כדשמות בים כגבור מלחמה, ונגלה כאן כזקן מלא רחמים, שנאמר ) וַי ִ

יר-אֵת אֱ  ִ פ  ַ ה לִבְנַת הַס  מַעֲש ֵ יו כ ְ אֵל וְתַחַת רַגְלָּ רָּ ת פניו בשעליתה ה, זו "להֵֹי יִש ְ

מַיִם"( :שםומה שכתוב בהמשך הפסוק השעבוד, ) ָּ ם הַש   צֶׁ " )כמראה שמים ו כְעֶׁ

לִבְנַת )וזה היפך " , משנגאלוו שהיה לפניו ית' אור וחדוה(נקיים וזכים, היינ

יר ִ פ  ַ אל תאמרו שתי  ,, הואיל ואני משתנה במראות" המורה על שיעבוד(הַס 

, עכ"ל. וכפי זה, רשויות הן, אנכי הוא אשר הוצאתיך ממצרים ועל הים

הדיברה הראשונה היא ציווי על יחוד ה', ובאה כדי להוציאם מטעות מחמת 

לוה -וי שראו, שלא יטעו שיש שתי רשויות חס ושלום, והודיעם שיש רק אהשינ

אֵל ה' אֱ אחד, כמבואר בפסוק )דברים ו, ד( " רָּ מַע יִש ְ ד-ש ְ חָּ  ".להֵֹינו  ה' אֶׁ

י ונראה שענין זה גם נרמז בזוהר פרשת ויקרא )ח"ג דף יא.(, וז"ל:  רַב ִ

ן  הָּ מָּ ה ש ְ רָּ הו  עֲש ָּ ל ְ ֻ מַר, כ  זָּר אָּ לְעָּ ן. קַ אֶׁ נֵינָּ ָּ ן ת  תִיבֵי, וַאֲנָּ אָּ כ ְ א הי"הא)שם(  הדְמָּ , ד ָּ

מַר  אָּ מַאן ד ְ ה, כ ְ אָּ ָּ א עִל  א'סְתִימָּ אֲנָּ א מַאן ד ַ א אִתְיְידַע 'אֲנָּ  .וכו' אאן הו  מַ , וְלָּ

נו  )תרגום:  תו בִים, וְאָּ מוֹת כ ְ ֵ ת הַש   רֶׁ ל עֲש ֶׁ ָּ מַר, כ  זָּר אָּ לְעָּ י אֶׁ נִ  רַב ִ ָּ ֶׁ ש  וֹן ינו  ש  רִאש  הָּ

אוֹמֵר:  ,אהי"ה ֶׁ מִי ש  לְיוֹן, כ ְ עֶׁ ר הָּ ָּ סְת  אֲנִי'זֶׁה הַנ ִ ֶׁ ע מִ לאֹ נ! וְ 'אֲנִי מִי ש  (, י הו אוֹדָּ

אובדרושי החסידות סמכו על לשון זו ' .עכ"ל אֲנָּ א מַאן ד ַ ', לפרש גם כאן אֲנָּ

נֹכִי' ֶׁ  אָּ נֹכִימִי ש  אף '. כלומר, בדיברה זו הראשונה, ה' ית' מרמז לעם ישראל, שאָּ

הם בכל מיני הנהגות, וכל הנהגה והנהגה היא כפי אחת מעשר שמתגלה לפני

ההנהגות שלו ית' בעשר הספירות, עד שלכל הנהגה יש שם אחר משמותיו 

, וכפי ההנהגה שצריך להים' בגבורה-'א ל' בחסד, ושם-ית', כמו שם 'א

להנהיג באותה שעה. בכל אופן מעל הכל הוא השם הסתום והנעלם בבחינת 

נֹכִי' ֶׁ  אָּ נֹכִימִי ש  עדי ', הנרמז בשם אהי"ה שפירושו אני יודע מי שאני, ואין מבלאָּ

 שיודע ידיעה זו.

וְזֶׁה ובדרך עבודה, ביאר ענין זה בלקוטי מוהר"ן )קמא, סוף תורה ד'(, וז"ל: 

נֹכִי  רו ש  "אָּ ֵ "-אֱ  הוי"הפ  יךָּ רו ש   ,להֶֹׁ ֵ י-הֵן אֱ  הוי"ה )מידת הרחמים(הֵן  ,פ   ךָּ להֶֹׁ

ל זֹאת )מידת הדין( ָּ כ  ֶׁ בִין ש  ָּ נֹכִי", ת  " )שהכל בא ממנו ית' מהשם העליון אָּ

קַי ֵםוהגבוה ביותר, ששם כולו 'רחמים גדולים'( ת ְ ֶׁ ה" )תהלים נו, יא( , הַיְנו  ש  ' ב ַ

א ר, ב ֵ בָּ ֵל ד ָּ וֹב וְהַמ ֵ -אֲהַל  וֹ הַט  ל  ֻ ר", הַיְנו  כ  בָּ ֵל ד ָּ ֶׁ טִילהִֹים אֲהַל   ר הוֹצֵאתִיךָּ ב. "אֲש 

רֶׁ  ש  )ד ְ  -ץ מִצְרַיִם" מֵאֶׁ דְרָּ מ ִ א ב ַ לֻי   בראשית רבהאִיתָּ ל הַג ָּ ָּ י כ  אִים וֹת נִקְ טז, ד(, כ ִ רָּ

 ֶׁ אֵל. הַיְנו  ש  רָּ הֵם מְצֵרִים לְיִש ְ ֶׁ נֵי ש  ְ לו ת מִצְרַיִם, מִפ  ם ג ָּ ֵ יק, נִתְ יְדֵי הַ  עַלעַל ש  ד ִ ל צ ַ ֵ ט  ב ַ

י עַל ו "ם, כ ִ עַכ  ל הָּ ֶׁ ם ש  ָּ לְת  ַ מְש  ם ו מֶׁ וֹ  מַלְכו תָּ ם מַ יְדֵי זֶׁה עוֹלָּה מִת  ה ד ִ לְכו ת כָּ ָּ קְדֻש  

"ל נ ַ ַ  , עכ"ל. כ 

וביאור דבריו, כי שם לעיל בתחילת התורה מבואר, שכל הגלות והצרות 

של ישראל נגרמים מחמת שהם יונקים מספירת המלכות של הקדושה, וכיון 

שהיא נרמזת בשם 'אלהי"ם', לכן גם העבודה זרה נקראת בשם 'אלהים 

ם זה. ואז יש חס ושלום 'הסתר פנים', ורואים אחרי ֵ ם', על שם יניקתם מש 

שכביכול ההנהגה של ה' ית' אינה ברחמים, ויש צרות ויסורים וכו'. אולם 

הצדיק יש בכוחו לעלות את המלכות דקדושה ממקום הסטרא אחרא, )שם 

מבואר שנעשה ענין זה ע"י 'וידוי דברים' בפני הצדיק, שבזה מעלה את 

ות שנקראת 'דבר', ע"ש(. ואז רואים שכל ההנהגה של הקב"ה היא רק המלכ

בבחינת 'הטוב והמטיב', כי מתבטלת ההנהגה הרעה של העכו"ם, כי אין להם 

יותר יניקה משם אלהי"ם של מלכות דקדושה, מפני שהיא עולה מהם, ואז גם 

 .מלכות דקדושה דהיינו שם אלהי"ם נכלל בשם הוי"ה, והכל 'הטוב והמטיב'

ל ובזה מובן הפסוק הנאמר קודם מתן תורה )שמות יט, ט( " ר ה' אֶׁ וַי ֹאמֶׁ

ם ב ְ  עָּ מַע הָּ עֲבו ר יִש ְ ן ב ַ נָּ עָּ עַב הֶׁ יךָּ ב ְ א אֵלֶׁ נֹכִי ב ָּ ה אָּ ה הִנ ֵ ֶׁ ךְ וְגַם ב ְ רִי עִ דַב ְ משֹ  ָּ ךָּ מ 

", כי כפי הנ"ל, כל עבודת ה' בדיברה הראשונה הוא לדעת את יַאֲמִינו  לְעוֹלָּם

נֹכִיה', בבחינת 'ייחוד  ֶׁ  אָּ נֹכִימִי ש  ין ', ובין שההנהגה היא בחסדים נגלים, ובאָּ

נֹכִיאם ההנהגה של דין, הכל אחד, והכל מ" ", וכדברי רש"י הנ"ל: דאף 'שנגלה אָּ

', שהם שתי מדות שונות וחס בים כגבור מלחמה, ונגלה כאן כזקן מלא רחמים

נם טועים לומר שיש חס וחלילה אפשר לטעות, ואפילו שישראל קדושים ואי

ושלום שתי רשויות, מ"מ אפשר לטעות ולחשוב שההנהגה של הדין 

המתבטאת בצרות ויסורין היא אינה באה מטובו של הקב"ה ואי אפשר לומר 

עליה 'הטוב והמטיב'. לכן היה צריך, שקודם מתן תורה יהיה לישראל אמונה 

כח לעלות את גמורה בצדיק האמת משה רבינו, כי רק על ידו יש את ה

ץ מִצְרַיִם"ה'מלכות דקדושה' " רֶׁ ל כל הצרות והיסורין ששזו הבחינה  - מֵאֶׁ

שנקראים על שם מצרים, ולהראות שכל ההנהגה של הקב"ה היא רק הנהגה 

 אחת בבחינת 'הטוב והמטיב'.

ובזה יש לבאר, שגם מי שיש עליו דינים וחולאים הולך אצל חכם ומספר לו 

נחס בר חמא ידרש ר' פ' בבא בתרא )סוף דף קטז.(, צרתו, וכמו שאמרו בגמ

מר )משלי כל שיש לו חולה בתוך ביתו ילך אצל חכם ויבקש עליו רחמים שנא

ה" טז, יד( נ ָּ רֶׁ ְ ם יְכַפ  כָּ ת וְאִיש  חָּ וֶׁ ךְ מַלְאֲכֵי מָּ לֶׁ ". כי על ידי שמספר צרתו חֲמַת מֶׁ

דברים', כי צרתו  לפני החכם )שיש לו חולה בתוך ביתו, שזו מעין בחינת 'וידוי

בא לו מחמת חטאיו חס ושלום(, בזה מעלה החכם את 'מלכות דקדושה' 

)שנקראת 'דבר'(, מתוך הקליפות, ואין להם כח לינק ממנה ולגרום צרות 

ויסורין, נמצא שעל ידי שמבקש החכם רחמים עליו ומתפלל עליו, מתכפרים 

ונעשה הכל 'הטוב  עוונותיו, ועולה מלכות דקדושה מהקליפות, ומתבטל הצער

 ומטיב'.

 

 על הפרשה הרב אליהו עטיה שליט"א
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