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 א תרומהפרשת 

 פייגא ומשפחתו בן   אליעזר לזכות 

 

 פתיחת בעל חובת הלבבות לשער הבטחון שיעור מ'  –מדור אמונה ובטחון  

הגישה הנכונה למחליף מקום עבודתו מחמת דוחק 

 הפרנסה

 פרנסה מן השמים 

בשיעור הקודם הבאנו מרבינו בעל  

חובת הלבבות, שמי שרואה שאין פרנסתו  

מצויה לו במקומו, אין לו לנסוע למקום אחר  

כדי למצוא שם פרנסתו, כי הפרנסה יורדת  

מן השמים ואינה מוגבלת במקום מסוים.  

והביא מעשה בפרוש אחד בתחילת  

שׁ הַטֶ  פרישותו,  רֶף  הָלַךְ אֶל אֶרֶץ רְחוֹקָה לְבַקֵּ

ישׁוּתוֹ  ילַת פְרִּ תְחִּ י  , בִּ עוֹבְדֵּ וּפָגַע אָדָם אֶחָד מֵּ

לֶיהָ, אָמַר לוֹ   יר אֲשֶׁר הָלַךְ אֵּ ים בָעִּ כּוֹכָבִּ

יעוּט   וָּרוֹן וּמִּ ית הָעִּ הַפָרוּשׁ: כַּמָה אַתֶם בְתַכְלִּ

ים. אָמַר לוֹ   הַהֲבָנָה בַעֲבוֹדַתְכֶם לַכּוֹכָבִּ

י  ד? אָמַר לוֹ  וּמָה אַ  :)הגוי( הָאַמְגוּשִּׁ תָה עוֹבֵּ

ל   א, הַיָכוֹל, הַמְכַלְכֵּּ ד הַבוֹרֵּ י עוֹבֵּ הַפָרוּשׁ: אֲנִּ

ין כָּמוֹהוּ. אָמַר לוֹ   יף, אֲשֶׁר אֵּ הָאֶחָד, הַמַטְרִּ

י: פָעָלְך  )המעשה שאתה עושה(   הָאַמְגּוּשִּׁ

יאַךְ?   ר אֶת דְבָרֶיך. אָמַר לוֹ הַפָרוּשׁ: וְהֵּ סוֹתֵּ

ילוּ  הָיָה מָה שֶׁאָמַרְתָ אֱמֶת, הָיָה   אָמַר לוֹ: אִּ

נָה, וְלֹא   יפְך הֵּ טְרִּ ירְך, כְּמוֹ שֶׁהִּ יפְך בְעִּ מַטְרִּ

חַ לָבוֹא אֶל אֶרֶץ רְחוֹקָה כָּזֹאת.   יתָ טוֹרֵּ הָיִּ

פְסְקָה טַעֲנַת הַפָרוּשׁ וְשָׁב לְאַרְצוֹ  )קיבל את   וְנִּ

  , האמת ממי שאמרה וחזר לארצו ולביתו( 

ל  יבֵּ יא וְלֹא יָצָא  וְקִּ ת הַהִּ ן הָעֵּ ישׁוּת מִּ הַפְרִּ

ירוֹ אַחַר כָּךְ.  עִּ  מֵּ

מאידך הבאנו מכתבי האריז"ל   

ומאשר יצא מפה קדשו של הבעש"ט 

הקדוש, שלפעמים יש לו לאדם לנדוד  

למרחקים כדי להעלות משם ניצוצות  

כן לתיקון  -ידי -השייכים לנשמתו ולבוא על

רי  נשמתו, מה שנראה לכאורה כסותר את דב

 רבינו בעל חובת הלבבות. 

עוד יש להוסיף עוד מה שהביא  

תרומת  )אה"ע עה, א( מתשובת  רמ"א ה

)ח"א רט"ו( שאם אחד נשא אשה   הדשן 

בארץ מולדתה ורואה שאין פרנסתו מצויה  

לו שם, יכול הוא להכריח את אשתו לעבור  

למקום אחר כדי למצוא פרנסתו אע"פ  

שאשתו אומרת שרצונה להשאר בארץ 

 דתה ולצפות לישועת ה'.  מול

 כל צרכי האדם בכלל הפרנסה

ובכן, נבוא שוב לדון בסוגיא זו מאחר   

שהיא רחבה מיני ים. ונוסיף להדגיש בטרם  

נחזור לדון בסוגיא זו, שהיא נוגעת לא רק  

גם לכל שאר  לענין ממונו של אדם, אלא אף  

, שהרי כפי הידוע, פרנסתו של  צרכי האדם 

א צריך מזון לאכול  אדם, איננה רק מה שהו

כל  או ממון להשיא את צאצאיו, אלא גם 

שאר הצרכים הגשמיים והרוחניים, שהרי  

  כולם כלולים באותו שפע היורד מן השמים 

 "פרנסה".  -ונקראים בשם אחד 

פעמים הרבה יש שהאדם צריך לסדר   



 הבינני ב

איזה דבר והוא בטוח שיוכל לסדרו רק  

  במקום פלוני, ולדוגמא: ראובן צריך להכניס 

את בנו לישיבה פלונית, ולשם כל הוא צריך  

לדבר עם בעל השפעה בישיבה זו הגר  

בריחוק מקום. הנה כדי שיוכל ראובן לדבר  

עם אדם זה, צריך הוא לקבל שפע מן  

השמים, ומאחר שלמדנו שכל שפע היורד מן  

השמים אינו מוגבל במקום מסויים, נמצא 

שאין הוא מוכרח לנדוד למרחקים כדי לדבר  

 . עמו

אך מה נעשה ואנו רואים בעינינו   

שדרך העולם אינו כן, אלא כל הצריך לסדר  

דבר מה, עומד ממקומו ונוסע לסדרו, ואפילו  

יראי שמים וצדיקים נוהגים כן ונהגו כן בכל  

הדורות. שמענו מזה שעלינו ללבן שוב  

סוגיא זו, כי שאלה זו האם יש לו לאדם  

  להשאר במקומו או לקום ולנסוע למקום

אחר, נוגעת להרבה נושאים המקיפים את 

 חיי האדם. 

 ידי בחינת משפיע -עבודת ה' על

שתי דרכים להיות  והנה כפי הידוע יש   

ידי בחינת מקבל,  -, האחת היא עלדבוק בה'

כאשר האדם מקבל שפע מהקב"ה, הוא  כי 

. והשניה היא נעשה דבוק בו ומבוטל אליו

כאשר האדם  ידי בחינת משפיע, והיינו -על

  פי ציווי ה' - ם ועושה מעשה להשפיע על ק 

ואינו חושב כלל וכלל על האור הגשמי  

והרוחני שיקבל עבור עשייה זו, הוא נעשה 

דבוק בעשייתו בה', כי כאשר האדם עסוק 

 בקיום שליחותו, נמצא כח המשלח בשליח. 

אם האדם עושה את מה שעושה  ואכן   

באופן הנכון ובכוונת מכוון לקיים את  

, גם יהיו אלו מעשים  א שליחות הבור 

ייקרא עובד ה' ויוכל  פשוטים ביותר, 

 להתעלות עד אין קץ. 

 ואתם הדבקים בה' אלוקיכם 

יבוא האדם וישאל: לא מלמד אני ולא   

רב ולא מחזיר בתשובה, ואיך אוכל לראות  

שכל  את עצמי כמשפיע? והתשובה היא, 

אדם יכול להיות בכל עת משפיע בלי שום  

. ולדוגמא:  הוא עוסקחילוק באיזה מלאכה 

אם האדם יושב במשרד עם אנשים נוספים,  

פי תורה ומקיים  - כל שהוא נוהג על 

ספור מצוות עשה דאורייתא  - בהליכותיו אין 

ודרבנן, הרי הוא מתקן את המקום ומשפיע  

 בכל עת ובכל שעה.   עליו מקדושת אין סוף 

דוגמא נוספת: עובד שמצבו דחוק   

הבית   ויש לו נסיון לגנוב מעט מבעל

ידי הוראת היתר  -במישרין או בעקיפין על

אם הוא מתגבר על יצרו ואינו  כלשהיא, 

עושה את מה שלבו חפץ, הרי הוא מכניס  

ונעשה שלוחו של   שם שמים למקום זה

הקב"ה לעשות אותו למקום קדוש. ואין  

לשכוח את מה שאמרו חז"ל )קידושין לט,  

ב( במי שבא דבר עבירה לידו וניצל הימנה  

נחשב לו כאילו  רו שיש מנהיג לבירה, ש בזכ

עשה מצוה בקום ועשה, ונמצא שהוא מקדש  

 . את המקום בקדושה של מעלה 

ועוד דוגמא: עובד אחד יש לו נסיון   

לשפוט את עמיתו לעבודה, אם מפני שהוא  

מאחר באופן תמידי, אם מפני שהוא מדבר  

לשון הרע, ואם מפני שהוא גורם צער  

הוא מתגבר על  לאחרים בהתנהגותו, אך 

הרי  יצרו ומתלמד לדון את עמיתו לכף זכות,  

הוא מקיים בכך מצות עשה דאורייתא  

 וממשיך קדושה למקומו. 



 ג תרומהפרשת 

 חוטף מצוות מן השוק 

ידי  -דוגמא אחרת: יש והאדם נרדף על 

מאן דהו ואינו רואה דרך להתחמק ממנו, אם  

הוא עוצר ואומר לעצמו: "הקב"ה שלח  

כן לא היה   אותו לרדוף אותי, כי אלמלא

כן מקבל  -פלוני יכול לעשות לי מאומה, ואם

הרי  כך לבוראי",  -אני זאת באהבה ומודה על

 .  הוא ממשיך קדושה למקומו

ובדומה לזה: יש והעובד אינו מקבל  

את משכורתו בעתו ובזמנו, והוא יודע שיש  

למעבידו די והותר לתת לו את משכורתו,  

  ומה שאינו נותן לו הוא רק מחמת עצלות 

ושאר מדות רעות, ואעפ"כ הוא מחזק את  

לבו באמונה שאם היה צריך לקבל ממון זה  

מן השמים היה מקבלו אם באופן זה אם  

באופן אחר, כי אין אחד בעולם יכול ליטול  

הרי הוא משפיע קדושה  ממנו את המגיע לו,  

כן את הגאולה  - ידי - למקומו ומקרב על 

 . השלימה

ועוד דוגמא אחת: האדם נמצא  

במקום מסוים והוא מהווה שם דוגמא לבני  

מלכים, כאשר כולם אומרים: "כזה ראה  

וקדש! ראו נא את מאור פניו, הסתכלו נא על  

",  הליכותיו, הביטו נא על אצילותו ועדינותו 

  הרי הוא מקיים מצות קידוש ה' בהופעתו 

ומבלי משים מקרב בנים אבודים לאביהם  

וממילא הוא מקיים בכל עת  , שבשמים

 . שליחות גדולה בת השפעה

וכעין זה, אם האדם נמצא במקום  

שאפשר להכשל בו בראיות אסורות והוא  

חוץ  נזהר בכל מיני זהירות שלא להכשל, 

ממה שהוא משפיע קדושה לכל העולם  

בכלל ולמקום זה בפרט בעצם הזהירות, הוא  

עוד גורם לאחרים הנמצאים בסביבתו  

חשבון בנפשם ולקבל אף הם על  לעשות 

 עצמם להזהר ולהשמר בענין זה. 

וכל זה אם האדם שכיר אצל בעל   

הבית, וכל שכן וקל וחומר אם הוא 'עצמאי'  

(self employed כי ,)  אז הוא צריך

לאמונה חזקה ביותר, לזכור שאין כוחו  

ועוצם ידו עושה לו את חילו ושלא כושר  

, ואם  שכנועו וכדומה מושך אליו לקוחות 

הוא עושה כן, הרי הוא מקיים שליחותו של  

 הקב"ה בעוצם גדול מאוד.   

 קידוש שם שמים 

האדם בהתנהגותו, בדיבורו  סוף דבר,   

ובהליכותיו, יכול לקיים בלי סוף שליחותו  

, אך זאת בתנאי שישים לכך לב  של מקום 

שאם הקב"ה שלח אותו למקום  ויזכור 

ריך  מסויים זה, אין זה אלא מפני שהוא צ 

. ואין צריך להגיע עבור לקיים בו שליחותו 

כך לתיקון ניצוצות ולחשוב שכדאי הוא  

להיות עשרים שנה במקום זה כדי לברך פעם  

כן  - ידי-אחת ברכת שהכל ולהעלות על

הניצוצות )למרות שגם זה אמת(, אלא די  

שבכל עת ובכל רגע הוא משפיע על  בזה 

סביבתו, ואם הוא הולך בדרך ה', הרי הוא  

ממשיך קדושה בלבו ובמקומו ובלבות  

 . הסובבים

אם יישב האדם ויחשב אלו מצוות   

יכול לקיים בהופעתו במקום עבודתו, וזאת  

פי הנסיונות המיוחדים הנצבים לו  -על

בדרכו לפי אופי עבודתו )אם זה איסורי  

גזילה, אם זה שמירת עיניים, אם זה זהירות  

ם  יוכל לעבוד עליה ממאכלות אסורות וכו'(,  

מדי יום ולכוון כשבאים לידו שהוא נזהר  
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מהם לשם מצוה וכדי לקיים רצון בוראו, ואז  

, ולא סתם שמחה  הוא נעשה מלא שמחה 

שמחה אמיתית  שנובעת מסיפוק, אלא 

שמחה   – שמקורה באור ה' המאיר בנשמתו 

 של מצוה. 

ויש לזכור שאין מגיעים לזה ביום  

ם  אם יקח האדם יסוד זה ויתרגל יו אחד, אלא  

אחר יום לקיים בהופעתו שליחותו של  

הקב"ה במקום עבודתו, יגלה ביום מן הימים  

שמהותו השתנתה ושהוא נהנה ממקום  

 עבודתו ושמח בו. 

 אדם לעמל יולד 

עוד יש להדגיש ענין אחד שהאדם   

מוכרח לעבוד, וכמו שנאמר )איוב ה, ז(  

"אדם לעמל יולד", ואם לא יעבוד האדם, לא  

ירגיש בטוב. וכפי שאין האדם המיושב  

בדעתו יכול לסבול מאכלים המזיקים לגופו,  

כך אין האדם יכול לסבול עצלות ובטלה.  

כל שלא יעבוד האדם באופן הנכון ולא  ולכן  

ה את המוטל עליו לעשות, לא ירגיש  יעש

 ויכעס וירגז על דבר קטן כגדול.  בטוב

והגם שאמרו חז"ל )סנהדרין צט, ב(   

שכוונת הכתוב לעמל פה, דהיינו לעמל  

לימוד התורה, הלא התורה נדרשת בכמה  

, ולכן אם רואה האדם שהקב"ה שלח  1אנפי

אותו לעבוד עבודה במקום מסוים כדי  

כל שיתהלך אנה ואנה,    להביא פרנסה לביתו,

אע"פ שיבצע את עבודתו, תהיה נפשו עצבה 

עליו, כי אינו עושה את מה שהוטל עליו  

 לעשות.  
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אם יזכור שעליו לקיים כך וכך   אבל  

מצוות עשה וכך וכך מצוות לא תעשה מידי  

יום ביומו בהיותו בעבודתו, אזי יתמלא  

,  שמחה גדולה ועצומה בחזרתו מעבודתו 

ת רבות, ואז ירוץ תיכף ומיד  שהרי קיים מצוו

מתוך שמחה זו האופפת אותו, לשיעורו  

 הקבוע בתורה.

מי שנכשל מעת לעת באותם  ואפילו  

נסיונות הניצבים, הלא אף הוא יכול לחטוף  

חפץ  , וכמשלו של מרן ה' מצוות בלי סוף

זצ"ל באותה נערה עניה שעמדה   חיים'

ובכתה כשנשפך סל התפוחים שלה, ואמר  

לה החכם: מה את עומדת ובוכה? אם כולם  

 תופסים, תפסי גם את! 

עכ"פ יהיה מה שיהיה, אם יחשב  

האדם בישוב הדעת אלו מצוות עשה ואלו  

מצוות לא תעשה הוא יכול לקיים בהליכותיו  

וד  בהיותו בעבודתו, יגלה שהוא יכול לעב

את ה' באופן נפלא ביותר, ויהיה מלא שמחה  

 ועונג.

 כל אחד וחבילת מצוותיו 

כלל הוא בידינו שהקב"ה שולח  והנה   

לו לאדם במקום עבודתו, אותן מצוות עשה  

ואותן מצוות לא תעשה שהוא צריך עבור  

. ולמשל, אם רואה האדם שאין  תיקון נשמתו 

מעבידו משלם לו משכורתו בזמנו, ידע  

, ואם  פשו הוא להתחזק באמונהנ  תיקוןש

  תיקון רואה שסובביו מעליבים אותו, ידע ש

נפשו ללמוד הנהגות ישרות בעניינים שבין  

 , וכן הלאה. אדם לחבירו 
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אין שום חילוק בין מי שהולך   

לעבודתו עדי בוקר ויודע מהי המצוה שעליו  

להשקיע בה, לבין מי שהקים ארגון של  

ו שייכת  מצות שילוח הקן בהרגישו שמצוה ז

  בני יששכר לו. הלא כן ידוע על הרה"ק בעל  

זיע"א שהיה מרגיש קשר מיוחד למצוות של  

ימי החנוכה, ואמר לו רבו הרה"ק ה'חוזה  

מלובלין זי"ע שהוא מזרע יודעי העתים 

משבט יששכר שהיו בבית דינו של חשמונאי  

כן יש רבים  -ותיקנו מצוות אלו, וכמו

דרגת  המרגישים )אף כי אין הרגשתם במ

הצדיק( שיש להם כשרון מסוים להשקיע  

באחת ממצוות התורה ולהשפיע דרכה  

 לאחרים. 

ומי שאינו מרגיש שיש לו דבר מה   

ידו לעולם, הרי זה  -שהוא יכול להשפיע על

כי אם  מעיד עליו שהוא חי בטעות חמורה, 

יתבונן למנות ולספור את הנסיונות הנצבים  

וות  לו בהיותו בעבודתו, יבין שיש לו מצ 

מיוחדות שיוכל להשפיע דרכן באופן מיוחד  

למקומו ולכל בני סביבתו ועל ידי זה לכל  

 העולם כולו. 

 עבודת ה' מתוך ביטול והכנעה

הביא  2" תפארת מהרא"ל בספר "

מעשה שהיה: פעם בא יהודי אחד אל הסבא  

משפאלי זיע"א ותינה בפניו את כאבו: 

לפרנסתי אני עומד כל היום בבית המרזח  

שוכר מהפריץ ומשקה את הערלים, אך    שאני

מה גדול צערי בשמעי דיבורי תועבה  

חמורים היוצאים מפי הערלים המשתכרים,  

 

סיפורים ותולדות הסבא קדישא משפאלי הנקרא "שפאלער זיידע". ליקט מפי ספרים נאמנים והו"ל הרב ר'  2
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 וחושש אני שלא אתגשם מהם. 

אמר לו הסבא משפאלי: רואה אני   

איזה יהודי אתה רוצה להיות. חפץ אתה  

שיושיבך בהיכל נאה ונקי מלא ספרים  

שק   ושילבישו אותך בבגדי משי ושהיו לך 

מלא דינרי זהב, ואז תעבוד את בוראך בלב  

שלם, כי אז תוכל להתפלל בשכל זך ובלי  

שום בלבולים ומניעות. אך אני אומר לך  

שאין הקב"ה זקוק לעבודה כזו, כי יש לו  

כאלה אלף אלפים ורבבות מלאכים אין  

אך נחת רוח של הקב"ה הוא  שיעור וערך, 

דווקא מזה שאתה נמצא בין הערלים האלה  

ואתה משתוקק לעבוד את ה' ולהתנהג לפי  

 רצונו. 

אלו האנשים  וזה הלשון שם:  

הנמצאים בין הערלים ומצפים ומשתוקקים  

שיהיה להם שעת הכושר לומר כמה דיבורים  

, גורמים שעשועים גדולים למעלה,  להשי"ת

כי הצער והתשוקה הלזה אינו נמצא אצל  

 שום מלאך ושרף.  

 שליחותו של מקום 

מור עד כה ללמדנו בא הנה כל הא 

שהאדם יכול להיות שלוחו של מקום  

ולהשפיע קדושה בכל אופן שהוא. אפשר 

היה לדמות הדבר לשלוחי חב"ד, שבכל  

מקום חדש שבאים, מבררים ראשונה לכל  

 מה צריך לפעול כאן.  

הרב  - שוחחתי עם שליח חב"ד  

הרה"ח    –הראשי בקהילה היהודית בתאילנד  
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שליט"א. גלגל בפני   רבי יוסף חיים קנטור 

דברים כהווייתן: באתי לכאן לפני שנים  

והתחלתי לפעול למען הקהילה המקומית,  

והנה שמתי אל לבי שצריך שני כוחות  

נפרדים, אחד למען התושבים המקומיים,  

לטפל בכל צרכי הדת שלהם )לדוגמא,  

כשפגשתי אותו, היה עסוק בקבורת מת  

מצוה(, והשני למען המטיילים הרבים  

באים מארץ ישראל, באשר בהיותם שלא  ה

 במקומם, לבם פתוח יותר לשמוע...

האדם יכול לידע   אין הראית מזה, ש  

בבואו למקום מסויים מה היא העבודה  

הרוחנית המוטלת עליו, ורק כי יעצור  

ויתבונן יוכל למנות כמה מצוות עשה וכמה  

ואיך הוא   מצוות לא תעשה מוטלות עליו 

 יכול להשפיע על ידן לכל בני הסביבה.

הקב"ה  ועתה נבוא אל החלק השני:  

ידי  -לא רק על רוצה שהאדם יהיה דבוק בו

ידי בחינת  -בחינת "משפיע", אלא גם על

ידי שיתפלל אליו ויבקש -"מקבל", וזאת על

. כשהאדם  ממנו לקבל ממנו את כל צרכיו 

מתפלל הוא מתקשר ומתדבק בבוראו, הן  

שעה שהוא מדבר עמו בתפילתו והן בשעה  ב 

 שהשפע מגיע אליו. 

 נסיעה להשפיע ולא לקבל 

ומעתה, אם יקום האיש וישאל מאחר   

שאינו מוצא את פרנסתו במקומו, אם ראוי  

לו לנדוד למקום אחר לעשות שם מלאכה,  

יהיה עליו להפריד בין השנים בסכינא  

כוונתו מצד קבלת השפע, אין  חריפא. אם 

 

 י שלמה מבאבוב זי"ע.ראה קובץ 'פרי הכרם' גליון כב, עמוד ה' בשם הרה"ק רב 3

שום חילוק בין מקום זה למקום   ולא יהיה 

 , כי את השפע יוכל לקבל כאן כמו שם.  אחר

מצד ההשפעה שלו על אחרים,  אבל  

, כי ישנם  יתכן שיש לו לנדוד למקום אחר

אנשים הזקוקים לחבילה מסויימת של  

מצוות עשה ולא תעשה עבור תיקון נפשם,  

וישנם אנשים הזקוקים לחבילה אחרת של  

עבור תיקון נפשם,   מצוות עשה ולא תעשה

יתכן שהוא מצד שורש נפשו צריך להיות  ו

במקום אחר כי רק שם יוכל לקיים את  

ידי חבילת המצוות הטמונה  - שליחותו על 

 שם. 

, מאחר שהשפע תלוי בקיום  אמנם כן  

)כפי שכבר נתבאר פעמים הרבה  השליחות

כשיעבור  וחזר ונשנה בשיעור הקודם(, לכן 

ים את  למקום אחר אשר שם יוכל לקי 

שליחותו כדבעי, ממילא יבוא לו שפע גדול,  

אותו שפע העומד מוכן ומזומן עבורו זה  

 מכבר.  

ואולם היות שיהיה במקום המיוחד   

לו, במקום שבו הוא מרגיש שהוא מקיים את  

שליחותו, ממילא יבין שהשפע תלוי בקיום  

שליחותו, ותחת אשר יתפלל ויתחנן לקבל  

לל שיוכל  את שפעו, יתפלל ויחזור ויתפ

לקיים את שליחותו כדבעי מתוך הכרה שאם  

יהיה בטל ומבוטל למשלחו ממילא יבוא לו  

 משפע ברכת ה'.

 שומן למרוח את הגלגלים 

רבי יחזקאל  על הרה"ק  3מסופר 

זיע"א שפעם נכנס אליו יהודי אחד    מקאזמיר 



 ז תרומהפרשת 

לבקש על פרנסה. דחה אותו הצדיק באמרו:  

בעבודת ה' ומה  "הן באים הנה לבקש דרך 

אתה מטרידני בדברים גשמיים?". הלה  

הסתלק הצדה דך ונכלם, והנה ראה יהודי  

אחר מדבר עם הצדיק בצרכי פרנסתו והצדיק  

מייעץ לו בארוכה. ניגש אל הצדיק ושאל:  

 וכי דמא דידיה סמיק טפי?!

אמר לו הרה"ק מקאזמיר: אמשול לך   

משל, מעשה בסוחר אחד שקנה סחורה  

וכר אחד בשוק והעמיס אותה הרבה אצל מ

על עגלתו, אחר ניגש אל המוכר ושאל אותו  

אם יש לו מעט שומן למרוח את גלגלי עגלתו  

כדי שתוכל עגלתו לסחוב את המטען הכבד.  

הוציא המוכר שומן מפינת חנותו והושיט לו  

בחפץ לב: מרח את הגלגלים כחפצך,  

והמותר השאר לך אם תצטרך למרוח שוב  

 על אם הדרך. 

עמד שם אחד מן הצד, ובראותו את   

טוב לבו של המוכר, ניגש אליו ושאל אם  

יוכל ליתן גם לו מעט שומן למרוח את גלגלי  

עגלתו. סירב המוכר באמרו לו: אין לי גמ"ח  

לדברים מעין אלו. שאל אותו האיש: מדוע  

נתת לפלוני? השיב המוכר: פלוני קנה אצלי  

י מעט  סחורה הרבה, ועל כן נתתי לו גם מדיל

שמן למרוח את הגלגלים הסוחבים את 

 הסחורה, אבל אתה לא קנית אצלי מאומה... 

סיים הרה"ק מקאזמיר ואמר ליהודי   

שעמד בפניו: יהודי זה שראית, בא אלי 

לבקש דרך בעבודת ה', וכיון שכן ייעצתי לו  

גם בענין הפרנסה כדי שתהיה לו פרנסה  

בהרחבה גדולה ויוכל לעבוד את בוראו  

י. אבל אתה הרי לא באת לבקש דרך  כראו

בעבודת ה' כי אם לבקש פרנסה, מה אעשה  

 ואין אני מחלק פרנסה...

 תפילה לסיוע בקיום השליחות

הנה במידה מסויימת הסתכלות זו   

נכונה גם כלפי האדם עם בוראו. אם יהיה  

האדם עסוק כל ימיו בדבר אחד, בהשגת 

  ידי -פרנסתו, ויעבוד לשם כך יומם ולילה על

סגולות ותפילות וריבוי מלאכה, אם כי 

הקב"ה יתן לו כי הקב"ה נותן ומשפיע, מכל  

מקום יהיה הדבר קשה עד מאוד ובדרך כלל  

 תבוא הפרנסה בצמצום גדול.

אך לא זו היא הדרך! על האיש היהודי   

איך יוכל לקיים  להתרגל לחפש דבר אחד, 

את שליחותו ולהשפיע כפי שהוא צריך  

רש נשמתו. והרי האדם  פי שו - להשפיע על 

לא הגיע לעולם כדי להרבות ממונו, אלא  

. ולכן אם יזכור  כדי לקיים שליחותו מסויימת 

האדם להתפלל על כך ולהשקיע כוח ומוח  

למצוא את המקום הנכון לו, ייטב לו בזה  

 ובבא.

 לעבדה ולשמרה 

כשהאדם רואה שמצבו הכלכלי דחוק   

ביותר, עד שנדמה לו שעוד מעט קט לא  

ישאר לו אוויר לנשימה, בדרך כלל בא אליו  

היצר הרע ומפתה אותו להשתדל יותר כדי  

להרבות פרנסתו. אך בל נשכח שהמקור  

לעשיית ההשתדלות הוא בפסוק )בראשית  

ב, טו( "לעבדה ולשמרה", כפי שכתב רבינו  

בבות. ופירושו של דבר שעל  בעל חובת הל

האדם לשכלל את העולם שבו הוא נמצא, 

אם מדובר בשדה, עליו לחרשה ולזורעה, אם  

מדובר בבנין עליו לבנותו, אם מדובר בצורך  

ידי -מסויים שהעולם זקוק לו, עליו לספק על
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 מעשיו צורך זה לעולם. 

)בראשית כז, ב( בזוהר הק' והגם ש 

לשמרה זו  איתא: "לעבדה זו מצות עשה ו

מצות לא תעשה", הלא איך בזה שום סתירה,  

אם  שהרי אחוזים הם ודבוקים אלו באלו, כי  

ידי שהוא  - מקיים האדם את שליחותו על 

משכלל את העולם, ממילא הוא מקיים את  

פי הפשט -, גם על הציווי לעבדה ולשמרה

שהרי הוא מקיים את כל  פי המדרש,  -וגם על

ה  המצוות עשה וכל המצוות לא תעש 

 . המיוחדות לאופן עבודתו ולמקומה

 שקר אין לו רגליים 

יש לו לאדם הנמצא במצב דחוק   

לחפש איך יוכל לקיים יותר את שליחותו  

ולא איך יוכל להביא כסף מן הגורן ומן  

היקב. ראובן בא לשמעון: איך קיבלת נדבה  

כך? מפלוני קיבלת אותו? לכולם  -גדולה כל

ו רק למי  הוא נותן מאתיים חמישים דולר א

שבא אליו בתחבולות? ובכן, את מי אוכל  

לשלוח אליו להכין לי הדרך כדי שיתן לי  

מאתיים וחמישים? שבוע תמים הוא עובד  

ומתייגע כדי להוציא מאתיים וחמישים דולר  

 מפלוני. 

אין לכל זה שום שייכות לנושא   

ההשתדלות, ואפילו אינו נוגע בקצה קצהו. 

יום שליחותך  פי ק - עשה את המוטל עליך על 

 ותו לא.  בעולם 

 וישלחך ה' בדרך

אכן ישאל השואל: מה אעשה ואני   
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קורע את עצמי בעבודתי ערב ובוקר וצהריים  

וכבר חזק אני באמונתי, ואעפ"כ כסף להשיא  

אין. המחותן דוחק כי זמן   -את הצאצאים 

החתונה קרב ובא, ומוכרח אני להשיב את  

 פניו ריקם. 

וא רואה  התשובה היא, שמעצם זה שה

  עליו שפרנסתו דחוקה, יש לו ללמוד מכך ש

להוסיף ב"לעבדה ולשמרה", והיינו מפני  

שבוודאי כוחו במתניו להשפיע לעולם יותר  

 .  ממה שנהג להשפיע עד כה 

וכאן המקום להדגיש, שיתכן מאוד   

שאם מציעים לו לאדם לנסוע לארצות נכר  

כדי לקבץ מעות לחיתון הילדים, יש לו  

כדי להשפיע מעצמו לאחרים.  להענות לכך 

פי מה ששמעתי מהגה"ח  -וביאור הדבר על

שמסר בשם   4זצ"ל  רבי יצחק אהרן טרבילו 

אחד מצדיקי הדור שכן סיבב הקב"ה 

שיצטרכו אנשי ירושלים לנסוע לארצות נכר  

יוכלו בני חוץ לארץ  לקבץ נדבות, כדי ש 

להתבונן מקרוב ביראי ה' וללמוד  

 . מהליכותיהם ומנהגיהם

ולם גם אם לאנשים מסויימים דבר  וא 

זה נכון, עדיין יתכן שלאחרים אינו נכון.  

והרי זה דומה לכל תחומי ההשתדלות,  

שבהם אנו רואים בחוש פעם אחר פעם איך  

האחד משקיע בדבר מסוים ומצליח, והשני  

 בא ומחקה אותו ופושט את רגלו.

יותר מזה, הלא יתכן שמה שראינו   

עם סכום עתק   אדם אחד חוזר מחוץ לארץ

בכיסו, למען האמת לא הלך לקבל אלא  
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להשפיע מהופעתו והליכותיו. וכשבא חבירו  

ומחקה אותו ואינו יודע מסוד זה, הרי הוא  

הולך רק כדי למלאות את כיסיו, ואם כן גם  

אם מבחוץ ייראה הדבר כחיקוי מושלם,  

בפנים לא קרב זה אל זה כל הלילה, כי בעוד  

ני הולך לקבל ואין  הראשון הלך להשפיע הש

 תקווה לאחריתו. 

שסיבה בעבורה יש  עלינו לזכור  

לנסוע למרחקים, היא כדי להשפיע קדושה  

 ]אם לעצמו או לאחרים[. אין סיבה אחרת...

 המבחן של המכתת רגליו 

רבי שלמה חיים   מסופר על הרה"ק  

זיע"א שהיתה דחיקא ליה שעתא   מקוידינוב 

  רבי נח טובא. שאל את דודו הרה"ק 

זיע"א אם כדאי לו לנסוע לכתת    מלעכוויטש 

רגליו בין נדיבי העם. אמר לו דודו בזה  

הלשון: אם תוכל לפעול בעצמך, שאם 

תבקש ממאן דהו כסף ולא ירצה ליתן לך אף  

לא פרוטה אחת, לא תהיה בלבך שום  

יהיה הדבר בעיניך כאילו  תרעומת עליו, ו 

הלכת לבי דואר לראות אם בא מכתב עבורך  

, כי בוודאי לא תהיה  עו לך שלא הגיעוהודי 

לך תרעומת על עובדי בית הדואר על שלא  

הגיע מכתב עבורך, כי אז תוכל לנסוע. אבל  

אם אין אתה עדיין במדרגה זו, איעצך בני  

 שלא תסע.

נפלאים הדברים! אין הולכים לקבל,  

כי אם להשפיע. ואם רואה האדם שאינו  

אחרי   לעבוד על עצמו יום במדרגה זו, עליו 

יום, להרגיל את מחשבתו לחפש איך יוכל  

. אך  להועיל לעולם ולהשפיע לבני סביבתו

הכלל לעולם עומד על כנו, שאין שום מהלך  

ללכת למקום אחר אם לא על מנת להשפיע,  

ואם אין האדם רואה שהוא יכול להשפיע  

 במקום אחר, אין לו מה ללכת לשם.

 ויצא יעקב מבאר שבע 

" )ויצא  שפת אמת בספר הקדוש " 

תרס"א( איתא על הפסוק )כח, י( "ויצא יעקב 

מבאר שבע וילך חרנה": במדרש )בראשית  

אז תלך לבטח )משלי ג, כג(,   - רבה סח, א(  

כי באמת ברח יעקב מפני עשו. אעפ"כ כתיב  

, וילך, לא בלשון בריחה, כי הבוטח בה'  ויצא

לה  באמת מבין כי מה' מצעדי גבר, ולא ית 

. זהו בחינת יעקב איש תם, כמו  הדבר במקרה

שכתב רש"י בפסוק )פרשת שופטים יח, יג(  

קיבל הכל בתמימות, ולא  תמים תהיה, 

 ידי בריחה זו. - נשתנה כלל על 

פירושו של דבר: יעקב אבינו לא חשב  

לרגע לברוח מעשו, שהרי האמין באמונה  

תמימה שאין חיותו תלויה במקום מסוים,  

לקבל אותה במקום זה כמו   אלא הוא יכול

ממה שעשו רדף אותו  במקום אחר. אכן 

וביקש להרגו, הבין יעקב שיש לו שליחות  

מסויימת במקום אחר, ועל כן קם ויצא  

. אך לא ברח,  ממקומו והלך למקום אחר 

 אלא הלך כפי שהולכים לעבוד עבודה.

ונמצאנו למדים שכאשר האדם הולך   

לו   למקום אחר מפני שמצבו דחוק, אין

ללכת בפנים נפולות כמי שכפאו שד, אלא  

יש לו ללכת בשמחה גדולה ועצומה, שהרי  

כל סיבת הדוחק היתה כדי להורות לו הדרך  

, ואם כן יש לו  לבצע את שליחותו בעולם 

לשמוח באשרו על כי זכה להבין את הרמז  

ולעבור למקום חדש בו יקיים את שליחותו  

 כדבעי.
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 השתדלות בדרך העולם 

ובל לומר שיש לו לאדם  הנה מק 

פי דרך העולם, ולפי  -לעשות השתדלות על

  יוכל האמור עד כה, פירושו של דבר ש

לבדוק אם מוטל עליו לעשות דבר מסויים  

פי מדידה זו, האם  -על  לצורך קיום שליחותו, 

 דבר זה נהוג לעשותו או לא.  

ולמשל, אם יעבוד האדם בעבודה   

מסויימת, ויציעו לו לנסוע לשם כך  

רחקים אחת לתקופה, יקום וישאל אם  למ

מדרך העוסקים במלאכה זו לנהוג כן,  

וכשייוודע לו שכן דרכם, יבין שזהו  

פי שורש נפשו, כי אם הקב"ה -שליחותו על

זימן לו עבודה זו ומדרכם של העובדים  

בעבודה זו לנסוע למרחקים אחת לתקופה,  

 בוודאי מוטל עליו הדבר לשם תיקון נפשו. 

ו רואים שהיום נפתחו הלא מזה שאנ 

הדרכים ממדינה למדינה ובכל יום שיירות  

מצויות ממקום למקום, יכולים אנו ללמוד  

כן יקיימו  -ידי -שכך רצונו של מקום שעל

 בניו את שליחותם בעולם.  

אילו היה קשה לנסוע ממקום למקום  

כפי שהיו בדורות העבר כשהיו צריכים  

להטלטל שבועות וחדשים באניות, היה כל  

אחד מגיע למסקנא שאין רצון הקב"ה שיסע 

 למרחקים.  

אך עתה שהדבר קל להגיע ממקום  

למקום וכמעט שאינו כרוך בקושי, כל  

שהאדם רואה סימן מן השמים שעליו לנסוע,  

הרי הוא יכול להתייעץ עם אדם חכם שלמד  

"חובת הלבבות" ולשאול אותו אם מדרך  

  העולם הוא לנסוע לצורך זה, ואם יתברר לו 

שהוא מדרך העולם, יקום ויסע ותהיה כל  

 מטרתו להשפיע מדיליה בכל אשר ילך. 

" אינו  דרך העולם אמור מעתה: "  

היתר לבוא ולשאוב את הפרנסה ממקום  

הוא מהלך שעל פיו יוכל האדם  אחר, אלא 

, כי אם  להבין שעליו לעשותו עבור שליחותו

אין הדבר מדרך העולם, מסתבר שאין 

 האדם.  הקב"ה רוצה שיעשהו

ואם אמנם לפעמים קשה לו לאדם   

לבחון את עצמו ולבדוק אם הוא הולך  

למקום פלוני כדי להיות משפיע או מקבל,  

אך זה ברור שבהיותו כבר במקום מסויים,  

עליו לעבוד על עצמו להתרגל להיות שם  

 בתורת משפיע ולא בתורת מקבל.

בכל מקום שנקלע בו  איך שיהיה,  

ינה אחרת, אלא  , ולאו דווקא במדהאדם

אפילו בעיר אחרת או אפילו בבנין אחר  

כשהוא יושב באסיפה לשווק איזה מוצר  

תמיד יחשוב איך יוכל  שעלה ברעיונו, 

להתנהג נכונה באופן שישפיע על אחרים  

 . ויקיים את תכליתו בעולם

 הצדיק נוסע בשביל משמשו 

זיע"א אמר:   האדמו"ר מקרעטשניף  

שביל  יש והצדיק צריך לאסוף ממון ב

מוסדותיו והוא נוסע לאוסטרליה לשם כך.  

יתכן מאוד שכל הנסיעה לא היתה בשביל 

הצדיק אלא בשביל משמשו, ועל כן סובבו  

מן השמים שיהיה הצדיק דחוק ויסע  

 לאוסטרליה, הכל כדי שיגיע לשם משמשו. 

וכיסוד זה ממש מצאנו בספר הקדוש   

הבעש"ט  " )פרשת צו( בשם אור המאיר "

  מהבעש"ט לשונו: שמעתי , וזה הקדוש
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שביאר פירוש הכתוב )תהלים לז, כג( 'מה'  

מצעדי גבר כוננו ודרכו יחפץ', ואמר על  

אותן האנשים הנוסעים לארץ מרחקים 

בסחורות וכדומה הרחוקים נדוד, לא  

מחשבותיו יתברך מחשבותם, המה מדמים  

בנפשם שכל עצמם עם דרך נסיעתם לארץ  

חלוף   מרחקים, בעבור הרבות זהב וכסף

ובאמת  סחורתם, ולזה המה מקצים רגליהם, 

הוא יתברך לא כן ידמה, כי אם הוא יודע  

ולפעמים יש לו   לתקן עניינו יותר ממנו, 

לאדם ככר לחם בארץ מרחקים הנוגע אל  

בחינתו, והוא צריך לאכול אותו ככר דייקא  

באותו מקום ובשעה הזאת, או לשתות מלא  

הנזכר   ולכוונה לוגמיו מים במקום ההוא, 

מצעדי גבר כוננו, להרחיק נדוד כמה מאות  

עם זה   פרסאות, בכדי להשלים את נפשו 

הכיכר לחם ושתות מים מעט או הרבה, 

לפעמים אפילו אליו לא יגיע, כי אם לאחד  ו 

ממשרתיו העברים, אם יש לו שם פת לחם  

, ולהיות שאין ידו משגת לנהוג  וקיתון מים

נסיעה למקום רחוק כזה, זאת הגורמת רצון  

לבעליו לנהוג דרך נסיעתו דייקא למקום  

ההוא, בעבור עבדו למלאות כריסו מלחם  

המזומן לו שם, ושתות מימיו הנוגעים אליו,  

כן גזרה חכמתו יתברך הצריך להשלמת  כי 

.  ל - נפשו לקבץ חלקיו, המה אחת מדרכי א 

מז הכתוב מה' מצעדי גבר כוננו,  לזה רו

שנוהג איזה נסיעה למקום רחוק הכל הוא  

מאתו יתברך, כאשר גזרה חכמתו להשלמת  

נפשו באחת מסיבותיו יתברך הידועים לו  

יתברך, והוא האדם לא כן ידמה ולבבו לא כן  

יחשוב, כי אם ודרכו דייקא יחפץ, לנהוג 

נסיעות ובסחורה וכדומה, ומאת ה' שכוח  

 ו. לוח לב

 היוצא לנו מדברינו 

: רבינו בעל חובת סיכומו של דבר  

הלבבות לימדנו שמי שהולך ממקום למקום  

בחשבו שמשם יוכל להשיג את פרנסתו, הרי  

הוא טועה טעות חמורה בעקרי האמונה, כי  

כל סוג של שפע שהקב"ה נותן לו לאדם,  

אינו תלוי בשפע אלא ברצון ה', והוא יכול  

כול ליתנו במקום  ליתנו כאן כמו שהוא י 

  – . ואל יבלבל אותו יצרו לומר אחר

'השתדלות', כי אין מציאות כזו בעולם,  

שהרי השפע בא מלמעלה ולא משום דבר  

 אחר.

אכן הבאנו מדברי הרמ"א שאם רואה   

האדם שאין לו פרנסה במקום זה, יכול הוא  

לכפות את אשתו לעבור למקום אחר, וכעת  

יוכל   אנו מבינים שאין זה מפני שמשם

מפני שעל האדם  להשיג את פרנסתו, אלא 

להשפיע כפי שורש נפשו במקום המיועד לו,  

והסימן המובהק לדעת היכן הוא המקום  

המיועד בו להשפיע כפי שורש נפשו, הוא  

, כי אם רואה שבמקום פי מצב פרנסתו- על 

מושבו, אינו רואה הצלחה, יכול הוא להבין  

קום  מזה שמן השמים דוחקים בו לעבור למ

אחר כדי להשפיע שם ולקיים שם את  

 שליחותו. 

וכן הוא הדבר ממש במי שעובד   

בעבודה מסויימת ורואה שאין הוא מרוויח  

אז יש לו להבין שאין הוא  כדי מחייתו, כי 

ממלא את תפקידו כדבעי, ושבוודאי יוכל  

.  להשפיע יותר אם יתעסק במלאכה אחרת

שומעים אנו בני אדם מתבטאים: "צריך  

להוסיף בהשתדלות ולבקש נדבות  אתה 

מאנשים". שקר הוא ביטוי זה ויש בו סתירה 

מיניה וביה. להוסיף בהשתדלות פירושו  
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להוסיף בקיום השליחות לעבדה ולשמרה  

 ואם כן מה לזה ולבקשת נדבות מאחרים?

כל אדם, אפילו בעל תפיסה חלשה   

ביותר, יכול להיות המשפיע הגדול ביותר  

מצוה קטנה שהוא   שבעולם, שהרי עם כל

עושה הוא ממשיך שפע גדול לו ולמשפחתו  

ולסביבתו, ואם כן יבדוק היטב איך יוכל  

להוסיף ולהשפיע ותיכף יראה שנפתחים לו  

 שערי הפרנסה.

הנה בני אדם חוששים לעזוב את  

מלאכתם ולחפש עבודה אחרת באמרם: 

הלא בעבודתי זו אני בטוח בחמשת אלפים  

י מידי חודש  השקלים הנכנסים לחשבונ 

בחדשו, ואם אעזוב אותה איך אידע מה יולד  

יום. טעות חמורה היא! הלא מחכה לך  

עשרים וחמשה אלף שקלים בחודש! מה  

פתאום אתה סבור שהקב"ה חפץ ליתן לך רק  

עליך רק לחפש מבוקר ועד  חמשת אלפים? 

ערב איך תוכל למלאות את שליחותך יותר  

  ויותר ובקש מהקב"ה שיעזור  לך בזה 

 . ובוודאי יעזור לך וימלא את משאלתך 

  



 יג תרומהפרשת 

   הי"ו  ישראל חיים גראסהר"ר   לזכות

 הי"ו  ישראל פישער נדבת אביו הר"ר   ני"ו   יצחק פישער לרגל שמחת הבר מצוה לנכדו הבחור הבר מצוה 

 הי"ו  פנחס ברנשטיין נדבת אבי החתן הר"ר   , שיחיו איידל מרים בת  חיה אסתר והכלה  לאה בן   יעקב ישראל החתן   לזכות

 

 כ"ט שבט ה'תש"פ  –יום שני פרשת תרומה 

 כיבוד אב ואם במצבים מורכבים

 כלל ופרט הוי דן בעיון הפרט 

בשבוע שעבר דיברנו כמה שיעורים   

על אודות מצות כיבוד אב ואם, ובסוף  

ר ביום רביעי, רמזנו  השיעור האחרון שנמס

מעט כיצד יתנהג מי שהמצב מורכב אצלו.  

הפעם נייחד שיעור מלא לכך, ונדגיש שהוא  

יכול להיות לתועלת גם למי שאין מצבו  

מורכב מול הוריו, כי הוא נוגע לכל מצב  

מורכב שהאדם נמצא בו, והיינו מצב שיש בו 

פרטים הרבה וצריך להתבונן מהי ההשקפה 

 הנכונה. 

ה הדבר דומה לסוגיא קשה, משל למ 

רוב אם רוצים לקבל בה -פי-אשר על

בהירות, יש לקחת את הפרטים השונים שבה  

ולחלקם לחלקים. כן הוא בכל תחומי החיים,  

אם רואה האדם שהוא נבוך בדבר ואינו יודע  

איך להתנהג, הרי זה מפני שפרטים הרבה יש  

בסוגיא זו והוא עצמו אינו יודע מה קשה לו  

ואולם אם ישכיל  ישב על לבו. ומה מתי

להפריד בין החלקים ולהתבונן על כל פרט,  

 . ממילא יבין וירחב לו

 נבוכים הם בארץ 

כשמדובר במצות כיבוד הורים, יש מי   

שאביו אינו בריא בנפשו והוא רודף אותו  

ויורד לו לחייו, ואין הוא יכול לעשות  

מאומה כדי לשפר את המצב, כי מה שיעשה, 

ביו בזעמו וישפוך עליו קיתון  תמיד יקום א

 של רותחין.  

עוד יש מי שזכה ונתקרב לתשובה,  

כאשר במסירות נפש של ממש עזב את  

מולדתו ועירו ובנה בית חדש על אדני  

התורה והקדושה, והנה התעורר עליו רוגזם  

של הוריו אשר רודפים אותו עד חרמה בגלל  

שאין בחירתו מוצאת חן בעיניהם. רוצה הוא  

בו להיות יהודי שלם, אך מה יעשה  בכל ל

וככל שהוא מתקרב יותר לבוראו, כך הוא  

מרגיש מן הצד השני שהוא נעשה 'רשע' 

יותר גדול באשר הוא מעלה את חמת הוריו,  

והרי הוריו דואגים לומר לו בפה מלא יום  

אחר יום: דע לך שאתה מצער אותנו, דע לך  

שכל פעם שאתה הולך למקום פלוני אתה  

  – ו את לחץ הדם )בלוט דרוק מעלה לנ

blood pressure  ואם תשמע שהיה לנו ,)

 לב, תדע שזה בגללך... -התקפת

הלא כלל מפורסם הוא שלפעמים  

יותר קשה להסתכל מן הצד במי שמתייסר  

מלהיות זה שמתייסר בפועל, ובפרט אם  

המסתכל מן הצד הוא זה שגרם לו להתייסר.  

אותו  יש לו לבן יסורי נפש קשים ביותר בר

 מה הוא עולל להוריו במו ידיו.
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ובכן, מה יעשה הבן? מה הקב"ה  

רוצה מצדיק תמים זה. הוא עצמו שואל: וכי  

זה שכרו של מי שמסר את נפשו להתקרב אל  

בוראו ולקבל על עצמו לשמור מצוותיו?!  

וכי כך נגזר עלי שארגיש כל ימי חיי רשע  

מרושע, תעב מתועב?! ואולי באמת הוריי  

 ועלי לחזור לסורי ח"ו?  צודקים 

והנה בוודאי קשה להקיף את כל   

המצבים, והרי כל מצב יש לו את הייחודיות  

שלו וזקוק לשאלת חכם. אולם בכל זאת  

ננסה להביא כמה מראה מקומות ולבנות  

 איזה מהלך שיוכל להיות לתועלת. 

 בין הפטיש לסדן 

ונחזור ונדגיש שאין זה מיוחד רק   

להרבה מצבים לכיבוד אב ואם, אלא 

מורכבים הפוקדים בני אדם, ולמשל כאשר  

ראובן רוצה להתיידד עם שמעון, אך הדבר  

מעלה את רוגזו של לוי. או כאשר האשה  

עומדת בצומת דרכים, אם תעשה כרצון  

בעלה, תסתכסך עם אמהּ, ואם תעשה כרצון  

אמה, יחרב שלום ביתה, וכהנה מצבים 

כיצד  מורכבים שונים שאין האדם יודע בהם  

 להתנהג.

והנה מה שמוסיף הרבה לקושיו של   

הנסיון  העומד במצב מעין זה, הוא 

.  שמתעורר לו אז באמונה בהשגחה פרטית

כי הנה אם עובר על האדם איזה קושי, כגון  

אם שעתו דחוקה לו ואין לו כדי לכסות את  

חשבונו בבנק, או אם נפל ושבר את רגלו,  

את לבו  נסיון הוא באמונה וצריך הוא לחזק 

ולשנן לעצמו השכם והערב שהכל בהשגחה  

, כי אלמלא  פרטית ושברצון ה' הוא לטובתו 

 כן לא היה פוקד אותו הצער הזה. 

ידי בעל  -ואם נגרם לו הצער על 

בחירה, אזי יגדל נסיונו באמונה ביותר, כי  

בראותו שפלוני בחר ברע, יראה לו הדבר  

כמקרה בעלמא ויקשה לו להאמין שכך נגזר  

ו מן השמים שיגיע לו זה הצער, ושאם עלי

לא היה פלוני בוחר לצער אותו, היה מגיע לו  

ידי אחר. ועוד יותר יגדל נסיונו  -הצער על

כאשר יתקבצו כמה בעלי בחירה ויציקו לו,  

זה אוחז מכאן וזה אוחז מכאן וכל אחד  

מושך אליו. ואף כאן הלא האדם מרגיש  

כעומד בין הפטיש לסדן ורואה את עצמו 

כשעיר לעזאזל אשר כולם מתעללים בו, זה  

מכאן וזה מכאן, ואינו רואה שום תקוה היאך  

 להחלץ ממצוקתו.

 ההולכים בחושך ראו אור גדול 

אכן הגם שאדם זה מרגיש שהוא שרוי   

בחושך ואפילה, אין זה אלא מחמת רגשותיו  

למען האמת אין המצב חשוך  הקשים, אבל 

בהשגחת ה'  כלל, ואם ישכיל להבין שהכל 

כדי להעלותו למדרגות גבוהות, ממילא  

. וחייב האדם לשנן זאת  יראה אור גדול

לעצמו, כי כל עוד לא יהיה יסוד זה חרוט על  

לבו, אלא ייחס עדיין את הצער המגיע לו,  

 לאנשים מסויימים, לא יוכל לצאת אל הדרך. 

 יקבל גזירת הכתוב וישתוק 

והנה בבואנו לדבר על מצבים  

מורכבים במצות כיבוד אב ואם, והיינו במי  

שאחד מהוריו חולה בדעתו או בנפשו,  

ובכלל זה אם הוא סובל ממחלה נפשית או  

שהוא מלחיץ או מתערב בעניינים שבינו  

לבינה וכן הלאה. הנה הלא נפסקה הלכה  

יו"ד רמ ס"ח(: "עד  ערוך ) - שולחן מפורשת ב

ואם? אפילו נטלו כיס של   היכן כיבוד אב
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זהובים שלו והשליכו בפניו לים, לא יכלימם  

ולא יצער בפניהם ולא יכעוס כנגדם, אלא  

 ". יקבל גזירת הכתוב וישתוק 

  קידושין  מסכתומקור פסק זה הוא ב 

)לא, ב(, וזה לשון הגמרא שם: רבי טרפון  

הוה ליה ההיא אמא )רבי טרפון היתה לו  

א למיסק לפוריא  אמא(, דכל אימת דהות בעי

גחין וסליק לה )שכל אימת שרצתה לעלות    -

למיטתה, התכופף ועלתה עליו(, וכל אימת  

נחתת עלויה )וכל אימת   -דהות נחית 

שירדה, התכופף וירדה עליו(, אתא וקא  

משתבח בי מדרשא )בא והשתבח בבית 

המדרש על הידורו במצות כיבוד אם(, אמרי  

, כלום  ליה: עדיין לא הגעת לחצי כיבוד

 זרקה ארנקי בפניך לים ולא הכלמתה?

)קידושין   ירושלמי עוד איתא מעשה ב  

פ"א ה"ז(: אמו של רבי טרפון ירדה לטייל  

לתוך חצירה בשבת ונפסק קורדייקין )סנדל(  

שלה, והלך רבי טרפון והניח שתי ידיו תחת  

פרסותיה, והיתה מהלכת עליהן עד שהגיעה 

קרו  למיטתה. פעם אחת נכנסו חכמים לב

)מפני שחלה ונפל למשכב(. אמרה להן:  

התפללו על טרפון בני שהוא נוהג בי בכיבוד  

יותר מדאי. אמרין לה מה הוא עביד ליך  

)שאלו אותה מה הוא עושה לך( ותניית להן  

עובדא )וסיפרה להם על מעשיו( אמרין לה  

אפילו הוא עושה כן אלף אלפיים עדיין לחצי  

 הכיבוד שאמרה התורה לא הגיע.

הוי אומר: המצב המורכב ביותר, הוא   

לא כאשר צריך להתכופף כדי שתוכל האם  

לעלות על מיטתה, שהרי בדבר זה יש הגיון  

רב. המצב המורכב הוא כאשר האם חולה  

בדעתה ונוטלת ארנקו של בנה מלא מטבעות  

וזורקתו לים בפניו, ואעפ"כ הוא עומד  

 ושותק ואינו מכלים אותה.

 אל תבהל ברוחך 

ם כן, קל לדבר, אבל מי שנמצא אמנ 

במצב כזה, חייו קשים לו מנשוא, ולא אחת  

יקשה לו מה זה שאמרו חז"ל )ע"ז ג, א(:  

"אין הקב"ה בא בטרוניא עם בריותיו" והלא  

אני מרגיש שהוא בא בטרוניא עמי, שהרי 

אני עושה ככל אשר לאל ידי כדי לכבד את  

הורי ואעפ"כ הם זורקים לי אבנים בפני, וכי  

מלאך אני?! הלא קרוץ מחומר אנכי ואינני  

 יכול לשאת את כל הצער הזה! 

אכן אין לו לאדם זה להבהל מזה   

שהוא מרגיש שהקב"ה בא אליו בטרוניא,  

שהרי כמה וכמה מרגישים זאת גם בעמדם  

בפני נסיונות אחרים, וכגון בפני נסיון של  

שמירת עינים. אך עלינו לחפש את התשובה 

אם יסתובב אדם בקושיא   האמיתית לכך, כי 

זו ולא יהיה לו תירוץ הגון, יגיע למסקנות  

מעוותות עקומות ויורה היתר לעצמו במקום  

 שצריך להחמיר. 

 התורה לא נתנה דבריה לשיעורין

והנה בטרם נבוא אל התשובה  

האמיתית לקושיא זו, נבוא לסקל מן הדרך  

את כל התשובות העקומות, וכשנדע מה הן  

ונות, נוכל להגיע יותר  התשובות הלא נכ

 פי התורה. -בנקל אל התשובה הנכונה על

זצ"ל בספרו  רבי חיים פלאג'י הגאון  

" )פרשת תולדות( כתב:  תוכחת חיים "

שמעתי מכמה אנשים ריקים ופוחזים  

שכאשר מוכיחים אותם על שעושים היפך  

התורה, משיבים בטענה כוזבת לומר כי זאת  
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שהם  המצוה לא נאמרה על אב ואם כאלו 

קפדנים, או משום שהם מריבים עם בניהם  

ולפעמים מקללים אותם, ואין להם חיבה עם  

בניהם ומקפידים ומטריחים להם הרבה  

בטענות ותביעות, ולפעמים עושים כנגד  

רצון בניהם, ובכל דבר הם נכנסים, ובפרט  

כשהם זקנים שמכבידים על בניהם יותר  

 ויותר.  

וטורח הגר"ח פלאג'י לסתור את   

בריהם, וזה לשונו: ואני אומר כי כל  ד

  ואם   באב,  אדרבאדבריהם הם להבל וריק, כי  

)מצות כיבוד   המצוות קיום  הוא כאלו 

)אפילו לא היתה   הכי  כי הנה בלאו ויראה(, 

כבר  התורה מצווה אותנו על כיבוד אב ואם(,  

, הן מצד  אמו  ואת  אביו  הדעת נותן לכבד את 

שהם גדולים בשנים יותר ממנו, והן מצד  

שהם הוציאו אותו לאוויר העולם וגדלוהו  

והשקוהו והלבישוהו כל ימי היותו קטן,  

ולפעמים גם לאחר שהגדיל, ואם כן אפילו  

לאיש זר )שעשה לו כאלה( היה מן הראוי  

לכבד אותו ולירא ממנו כדי שלא להיות כפוי  

מצוה זאת   טובה, ואם כן מאי רבותא של 

אשר צוה ה' בפיו לכבד לאב ואם, אם לא 

כי הגם כי יהיה האב או האם  משום דבר זה,  

קשים במידות ובדעות וזר מעשיהם ומשונים  

מסדר והנהגת בני אדם, ויצערו אותו או  

יטריחו עליו, עם כל זה חיובא רמיא עליה  

לכבדן, שהתורה לא נתנה דבריה לשיעורין,  

אמך כאשר צוך ה'    ואמר "כבד את אביך ואת

אלוקיך", ואל תפן אל און באמור לך היצר  

הרע כי לא נאמר על אב ואם כזה שאינם  

נוהגים בהנהגה ובסדר אב ואם עם בנם, לזה  

בא הציווי ואמר: כבד את אביך ואת אמך, כי  

אשר   אפילו כשתהיה לך איזו טענה ותואנה

למראה עיניך תפקפק במצוה זאת ולהקל  

התורה שעם כל זה צריך   לכן ציותה מעליך, 

וזהו "כאשר צוך ה' אלוקיך",   אתה לכבדם, 

אם לפי האמת  ואף  מצד ציווי המקום ב"ה

עושים לו אביו ואמו חוץ מן השורה עד שכל  

)ויש להוסיף   העולם אומרים שהדין עם הבן 

לכך גם את מה שאומר העולם המודרני  

שבאופן כזה אין צורך לכבד את ההורים(,  

הוא לכבדם משום ציווי   עם כל זה חייב 

 וגזירת המקום ב"ה אשר צוהו בדבר הזה. 

 דרכיה דרכי נועם 

והנה הגם שדבריו אלו של רבי חיים   

פלאג'י יכולים לפגוע בהרגשים של כמה  

וכמה אנשים, אין זה אלא מפני ששמיעת  

האמת כואבת לפעמים בחדרה לחדרי בטן.  

יחד עם כן עלינו לדעת שתורת ה', הגם  אבל  

נראית לפעמים קשה, למען האמת  שהיא 

דרכיה דרכי נועם וכל נתיבותיה שלום, ואם  

ישים האדם את נפשו בכפו ויגמור אומר  

ללכת בדרכיה, יגלה שהיא משיבת נפש,  

 מחכימת פתי ומאירת עינים. 

ומאידך, אם יבחר האדם ללכת בדרך   

ידי  -מקורית משלו, בדרך שלא נסללה על

ו שהוא  תורת ה', הגם שבתחילה ייראה ל

מטיב לעצמו, ביום מן הימים יגלה שדרכו  

מלאה קוצים וברקנים וימצא את עצמו מוכה  

 וחבול מכף רגל ועד ראש.  

יתירה מכך: יש ונדמה לו לבן   

שהמלחמה שהוא מנהל כנגד הוריו היא  

הדרך הטובה ביותר עבורו, וסמך יש לו  

לדבר, שהרי עד שנקט בדרך זו היה הוא  

קרבנות ופצועים ושוד  ואשתו וכל בני ביתו 

ושבר היה בגבולם, ורק משהלכו להתייעץ 

עם מומחים גדולים ומנוסים, נודע להם  
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שהדרך הטובה ביותר עבורו היא להשיב  

להוריו מנה אחת אפים ושלא לתת להם  

שלום   –לדרוס אותם ברגליהם, ומאז 

 ושלווה בגבולם.

שכל   שהרגשה זו, אכן האמת היא  

עליו לחיות חיי   פי התורה נגזר-ההולך על

צער, ומי ששומע לעצת המומחים, זוכה  

היא אחד מכלי הנשק  לחיי שלום ושלווה, 

. והלא כך הוא הולך  החזקים של היצר הרע

ומספר יום יום לאנשים, שמי שחי באמונה,  

הולך ראש בקיר, והוא ובניו חיים בגלל כן  

חיי סבל וצער, ובכך גורם לאנשים להתייאש  

. וכה יאמרו בעקבות מללכת בדרך האמונה

טענתו: מעדיפים אנו לחיות חיי שלום  

ושלווה בזה העולם, וכשנבוא לעולם האמת,  

נצטדק לומר שהרגשנו שהקב"ה בא עמנו  

בטרוניא, שהרי לא היינו יכולים להיות  

 במצב של מסירות נפש בכל רגע ורגע.

פי -כך בוחרים להם אנשים רבים על 

ת דרך  עצת היצר בדרכים שאינן תואמות א

התורה, וכל זה מפני שהם בטוחים שדרך  

התורה איננה משיבת נפש, ורק דרך  

המומחים משיבת נפש, ומצטדקים לאמור  

שלכל הפחות יוכלו לקיים שאר מצוות  

ידי שילכו בדרך ההפוכה מדרך  -התורה על

 התורה.

 פקודי ה' ישרים משמחי לב 

חובה על כל איש ישראלי לדעת, שאם  

אמת את דרך התורה,  ילך בדרך שאינה תו

לעולם לא יגיע לחיים של משיבת נפש, של 

רק דרך  מאירת עינים ושל מחכימת פתי, כי 

ידי יוצר האדם, רק  - התורה אשר נסללה על 

 .  היא יכולה להביא את האדם לאושר אמיתי

ומה שאין האדם רואה שדרך התורה   

מועילה לו, הרי זה מפני שחסר לו בליבון  

למה שכבר הוזכר  הסוגיא. ושוב נחזור 

שהקב"ה העמידו במצב   מיבתחילה, ש 

מורכב מול הוריו, אם יאמין באמונה שלמה  

שתורת ה' יכולה להביא אותו לחיי העולם  

, שהרי כך אמר  הבא ואף גם לחיי העולם הזה 

התנא על המקיים מצות כיבוד אב ואם,  

שהוא זוכה ואוכל פירותיה בעולם הזה  

ילא יקום  ממ והקרן קיימת לו לעולם הבא, 

לחקור ולדרוש מה רצון התורה ממנו במצבו  

פי התורה  - , וכשימצא את הדרך עלזה

על, תחשב -המניחה לו את דעתו ומעלהו אל 

 מציאה זו כחידושו בתורה.

מי שיש לו עולם הזה יש לו עולם  

 הבא 

כל אחד יכול להביא את אור  והרי  

, וכמו שאנו  התורה המיוחד לו לזה העולם 

חלקנו בתורתך", ולכן אם  מתפללים: "ותן 

רואה האדם שחסר לו בהירות בדבר מה,  

יבין שהזדמנות נפלאה נקרתה לידו להביא  

דרכה את אור התורה לעולם, ואל יחמיץ את  

 ההזדמנות אלא ינצל אותה בכל כוחו. 

ואכן לפעמים יכול הדבר להמשך   

כאשר  שנה או שנתיים, אבל בסופו של דבר,  

פי התורה איך  - ימצא את הדרך האמיתית על 

ללכת בין טיפות הגשם, תואר נשמתו באור  

, ויזכה לעונג  גדול שמקורו באור התורה

עצום בזה העולם מלבד העולם הבא  

המובטח לו אשר עין לא ראתה אותו אלוקים  

 זולתך.

מי שחושב שהעולם הזה נפרד   

מהעולם הבא, טועה טעות חמורה, כי לפי  
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שכבר    האמת אינם פרודים כלל זה מזה, וכפי

  מקארלין   אהרן"   ה"ביתדיבר בקדשו הרה"ק  

מי שיש לו עולם הזה  זיע"א כמה פעמים: " 

", ולכן רק אם ילך האדם  יש לו עולם הבא 

בדרך התורה המביאתו לחיי העולם הבא, 

יבוא מזה גם לחיי העולם הזה, חיי אושר  

 וכבוד מלאי שמחה ועונג. 

 הוי דן את כל אדם לכף זכות

והנה יסוד גדול יש לנו בלימוד   

התורה, שאם חסר לנו בהירות במקום אחד,  

צריכים אנו למצוא את פתרונו במקום אחר,  

וכמו שאמרו חז"ל )ירושלמי ר"ה פ"ג ה"ה(: 

"דברי תורה עניים במקומן ועשירים במקום 

כך לחזור על הש"ס  -אחר", ולכן נחוץ כל

שוב ושוב, כי בכל פעם שחוזרים על הש"ס  

וצאים סברות חדשות אשר שופכים אור על  מ

 סוגיות אחרות שלא נתבהרו היטב עד כה. 

אף כאן, מאחר שמצות כיבוד אב ואם  

לא נתבארה כדי סיפוקה, לדעת איך לקיימה  

בשלימות במצבים מורכבים, עלינו למצוא  

את פתרונה במצוה לדון את האדם לכף  

זכות, והיינו להתלמד למצוא את נקודות  

 נות בתוך החושך. האור הקט

והנה הרבי שלנו בדור הקודם לסוגיא  

  מבעלזא  אהרן  רבי זו, הלא היה הרה"ק 

זיע"א, אשר הראה לנו איך אפשר לדון לכף  

זכות ולמצוא את נקודת האור גם אצל מי  

שכבר חיפשו בו בחיפוש אחר חיפוש ולא  

מצאו בו מאומה. ואף הוא לימדנו איך אפשר  

די התבוננות  י-להרחיב נקודת אור זו על

כן לראות את האיש כאדם  -ידי-מרובה ועל

 טוב. 

ואמנם כן, לא היה זה בכדי שנבוא   

להתקרב אל הרשעים, אלא אדרבא, הוא  

עצמו היה שומר על שומעי דברו שלא  

יתקרבו אל אותם שהוא עצמו היה מלמד  

עליהם זכות. אבל כשלא היה הדבר נוגע  

ה  בהתקרבות אל הרשע, וכגון מפני שכבר הי

רשע זה מרוחק ממילא, היה מלמד זכות  

 עליו ומוצא את נקודות האור שבו. 

כשהיה רואה יהודי בגילוי הראש,  

היה אומר: "כפי הנראה הוא פוסק כשיטת 

)שו"ת מהרש"ל סימן עב( שאין   מהרש"ל 

זקוקים לכיסוי הראש". וכשפעם הודיע לו  

הרופא שהוא מתכונן לשהות בחג הפסח 

ר הצדיק למשמשו:  במדינה מרוחקת, אמ

כפי הנראה אינו רוצה להיות אצלי בפסח  

מפני שמקפיד שלא לאכול בפסח משל  

אחרים )ער מישט זיך נישט(, ומפני שאינו  

רוצה לפגוע בי, הוא תולה זאת במה שהוא 

 רוצה להיות אז במדינה מרוחקת. 

אשרי האיש אשר לא הלך בעצת  

 רשעים 

דרך זו תורה היא, ולכן מי שיבחר    

, ומי שיבחר  בדרך זו, יעלה ויצלח  ללכת 

ללכת בדרך אחרת, יפול לשוחה עמוקה. 

,  יהודיויסוד הדבר הוא שככל שמדובר ב

במהותו טוב הוא, שהרי כל יהודי הוא חלק  

, ובאיזה מצב שלא יהיה ואע"פ ה ממעל - אלו 

שיהיה חוטא ומחטיא את הרבים, לא יוכל  

 ללכת לאיבוד.  

  השאלה היא רק כמה נצטרך לעמול  

בדרישות וחקירות עד שנמצא את נקודת  

הטוב, אבל אפילו תהיה נקודה זו בין אלפי  

נקודות של רע, לא תוכל להתבטל, וזאת  
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משני טעמים: א. כי דבר חשוב אינו בטל. ב.  

, וכל  היהודי  של מהותו היא הטוב נקודת  כי

השאר אינם אלא לבושים, ואין זה שונה  

ממרגלית יקרה שהתפלשה בעפר, שהגם 

אינה נראית כמרגלית, מרגלית היא, ואם  ש

נעבוד עליה זמן רב, תתגלה שוב ביופיה  

 ובהדרה. 

אם יהיה האדם בטוח בעצמו  

אפשר למצוא דבר  -שבאנשים מסוימים אי

טוב, יֵּדע שסטה מדרך התורה ושעליו לשוב  

אליה לאלתר, כי לפי התורה כל יהודי  

במהותו הוא טוב. ואכן לאחר שיאמין האדם  

די הוא טוב במהותו ושאם יחפש שכל יהו 

היטב יוכל למצוא את נקודת הטוב  

המבצבצת ועולה מתוך הרפש המכסה  

יצטרך לעבוד בכך לראות את נקודת  עליה, 

הטוב שבכל איש יהודי ולהרחיב אותה  

. וכבר הבאנו בשבוע שעבר את דברי  במוחו

ין   יץ אָשָׁם וּבֵּ ים יָלִּ לִּ החכם: )משלי יד, ט(: אֱוִּ

ים רָ  צוֹן. בעוד האויל רואה רק את הרע יְשָׁרִּ

  שבכולם ונעשים חייו מלאי צער ותוגה, 

החכם רואה את הטוב שבכולם וזוכה לחיים  

 טובים ומאושרים. 

מעשה במתבולל שלא כבה בו רגש  

 כיבוד אב 

" שיצא זה עתה אש שרידי בספר " 

מחדש, מסופר מעשה נפלא שסיפר הגאון  

זצ"ל בענין כיבוד    רבי יחיאל יעקב וויינבערג

אב ואם: היה זה בעת אמירת 'יזכור' ביום  

הכיפורים לאחר מלחמת העולם הראשונה.  

על יד אחד מבתי הכנסת של בערלין נעצרה  

שורה גדולה של רכבי פאר. מאחד מהם יצא  

שר גדול ורם דרג, אשר הוא ואביו היו  

מוכרים כיהודים מתבוללים רח"ל, הוא נכנס  

יזכור' ושב מיד על  לבית הכנסת, אמר '

 עקבותיו.

הדבר העלה את חמתם של   

המתפללים אשר ראו אותו מגיע עם שאון  

גדול של רכבים בעיצומו של יום הכיפורים.  

מחה בהם רב בית הכנסת ואמר: אל תזלזלו  

בו! מזה שהגיע לומר 'יזכור' על אביו  

ולהטיב לנשמתו, יכולים אנו להבין  

רבו והרגש  שהניצוץ היהודי עדיין בוערת בק

של מצות כיבוד אב עדיין מפעפע בו. יכולים  

 אנו להאמין שיֵּצא ממנו דבר טוב.

סיפר הכותב שם בספר "שרידי אש":  

לפני כמה שנים סיפרתי מעשה זה לפני  

קבוצה של יהודים שהתחזקו בתורה, נעמד  

יהודי אחד על רגליו ואמר: אני הוא נינו של  

 אותו שר כפי שנקבת בשמו. 

ה זה, מלבד מה שהוא מלמד  הנה מעש 

אותנו על הקשר העמוק שיש בין האב לבן,  

אשר לעולם לא ינתק, עוד הוא מלמד אותנו  

גדולה   אנו לעבודה  זקוקים שלפעמים

להתעלם מכל אשר נראה לעינינו ולהתבונן  

 . רק בנקודה אחת קטנה ולהרחיבה

 מקום יש בלב לשתיהם 

אמור מעתה: לאחר שהבין הבן שאין   

פי התורה לנתק את הקשר -כולת עללו שום י

שלו עם הוריו ולצאת כנגדם במלחמה, עליו  

לחפש איזה סוגיות אחרות עליו ללמוד כדי  

שיוכל לקיים מצות כיבוד אב ואם למרות כל  

מה שעוללו לו הוריו. ולכן הגם שתהיינה לו  

אלף סיבות מדוע לא לדון את הוריו לכף  

ף  יצטרך לעמול ולהתייגע לדונם לכ זכות, 
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ידי שידבק את עצמו בחלקים  - זכות, וזאת על 

הטובים שבהם ויתעלם לגמרי מהחלקים  

 אחרים. 

כשיתרגל הבן לראות את הטוב שבכל   

אחד ובפרט שבאביו ואמו, כאשר יעמוד מול  

מצב מורכב בו יצטרך להכריע למשל בין  

עשיית רצון ה' לבין ציות לקול הוריו, יוכל  

לקול  ידי שאלת רב מהציות -להתחמק על

הוריו ובו בזמן לראות את הטוב שבהם. 

. כמו  יהיה לו מקום בלב לשני אלה גם יחד 

שיהיה לו מקום בלב לאהוב כל אחד  

מישראל ובו בזמן להתרחק מן הרשעים,  

וכמו שיהיה לו מקום בלב לאהוב את בנו 

אהבת נפש ותוך כדי להענישו בעת הצורך,  

כך יהיה לו מקום בלב לאהוב את הוריו  

ם, ותוך כדי לעשות את הדברים  ולכבד 

 . פי התורה- הנכונים על 

 והיה כעץ שתול על פלגי מים 

אמר לי בעל תשובה אחד אשר נרדף   

ידי אביו, שחכם אחד הסביר לו,  -קשות על

שהסיבה שאביו רודף אותו, היא מפני שהוא  

חושש שמאחר שהוא מחנך את בניו 

לשמירת התורה, יסתכלו הוא ובניו עליו כעל  

מר לו אותו חכם: כדי שאביך יפסיק רשע. א

לרדוף אותך, צריך אתה למצוא את הדרך  

לכבד אותו בכל מיני כיבוד ולהראות לו  

שאין אתם מסתכלים עליו כעל רשע. אם  

תתלה   –אמר לו החכם  –תשמע לעצתי 

תמונת אביך על כותל ביתך כפי שאתה תולה  

 עליו תמונות גדולי ישראל. 

ה, לכבד  יש לו למי שנמצא במצב כז 

את הוריו ככל האפשר, וכשיאמרו לו לעשות  

דבר כנגד רצון שמים, לא יציית להם, אבל  

אם אפשר יעשה את מה שיעשה בצנעא, ואם 

עכ"פ יתנצל בפניהם ויסביר להם   – לאו 

וימשיך  מדוע הוא עושה את מה שעושה, 

לאהוב אותם ולכבדם מתוך הכרה שהם  

טובים במהותם, אלא שלא זכו למה שזכה  

הוא, וגם כי יקבל מהם מנה, יקבל אותה  

באהבה ויזכור שהכל מאת ה' לטובתו  

 . ולהנאתו 

ונחוץ להדגיש שאין אנו מתכוונים   

בדברינו לומר שאין לאדם לספר את הדברים  

שנעשו לו בילדותו ופגעו אותו בפני מומחים  

כדי שיוכל להתרפא, אלא הכוונה היא  

  שעליו לזכור שבמהותם אביו ואמו טובים. 

בידי האדם להגיע ליכולת זו, להחזיק  יש 

בשתי אלה גם יחד, לזכור שהם טובים ובד  

בבד להתחבר לרגשותיו, וככל שיצליח בזה  

יותר יהפכו חייו יותר ויותר לימים מתוקים  

 טובים וארוכים. 

 להפריד בין הנשמה לבין לבושיה 

הנה יש אדם שהקב"ה שלח לו במתנה   

ם ילד זה  ילד שאינו בריא בנפשו, ולפעמי

ידי שהוא שופך או  -גורם לו בושות על

מלכלך וכדו'. ואולם, אם יריב האדם עם  

הילד, יהיו חייו חיי צער, אבל אם ירגיל את  

עצמו לראות אותו כנשמה טהורה ולהסתכל  

על כל המראה החיצוני ועל כל הפעולות  

החיצוניות כלבושים בלבד, אזי יבין שכל  

אינם אלא   הקשיים הנלווים לגידול ילד זה 

 לצורך תיקון נפשו ומידותיו, ויערבו לו חייו. 

כן ממש יוכל האדם להתייחס אל   

הוריו אשר התעללו בו בילדותו וגרמו לו  

צער ויסורים אשר השאירו את חותמם עד  

עצם היום הזה. לא יצטרך להלחם עם  
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יצטרך להפריד בין מה שעשו  רגשותיו, אלא  

די יראה  לו ומה שנגרם לו על ידיהם, ותוך כ 

אותם כנשמות טהורות אשר במהותן טובות  

וכל מה שעוללו לו, אינו אלא מחמת  הן, 

 לבושם החיצוני. 

והאמת שכן היה צריך לנהוג מול כל   

אחד, אלא שמול כל אחד המצער אותנו, אנו  

יכולים לברוח ולא להתחבר אליו, אבל מול  

אפשר -ההורים מוכרחים לנהוג כן באשר אי

י התורה. ועל מי שיתנהג  פ-להתנתק מהם על

כן, אמר הקב"ה: אני אשלם לו, לא רק  

בעולם הבא, אלא גם בעולם הזה, לו ולבניו  

כל הימים. ולפי מה שאתה תכבד את הוריך,  

כן יכבדו את בניך אותך )כמבואר כן  

ואף אם בתחילה יהיה לך קשה  בספרים(. 

להתנהג כן מול הוריך, לאחר שתברר את  

  פלאה ויאושרו חייך. הדבר תזכה לבהירות נ 

והרי זה דומה להפליא למי שהתייגע בסוגיא 

קשה ולאחר עמל ויגיע זכה לבהירות  

נפלאה, כי מאז ואילך נעשית סוגיא זו  

בשבילו מתוקה מכל מתוק ותמיד ישתעשע 

 בה.

מתוך החושך נעשה  -כן הוא הכלל  

הק' )ויגש   החיים'  אור אור גדול. מאמר ה' 

", גם על זה  ולי סמא דיסורי קיב מו, ז(: " 

אם אין האדם נלחם עם המצב  נאמר. 

המורכב בו הוא נמצא, אלא מקבלו בהבינו  

שהוא לטובתו ואז מברר לדעת איך עליו  

פי התורה, הרי הוא זוכה לראות  - להתנהג על 

 פירות ופירי פירות... 

 פדות שלח לעמו 

שבזכות    ספריםהנה ידוע מה דאיתא ב 

כיבוד אב שעשה עשו הרשע, הוא יכול  

לשלוט בעולם בעקבתא דמשיחא, והוסיף  

אם אנחנו בני  : 5" רחמי האב על זה בספר " 

ישראל היינו מקיימין המצוה כיבוד אב ואם  

במסירות נפש בשלימות, אז כבר היה עשו  

, אבל 6נופל לפנינו וכבר היתה הגאולה 

הבעל דבר הוא השטן הוא היצר הרע  

תאמץ להכשיל את ישראל ולהכביד עליהם  מ

שלא יקיימו מצות כיבוד אב ואם כהוגן לפי  

שבנפילת עשו תהיה הגאולה ואז הוא קיצו  

 של השטן, לכן קשה לקיימה כהוגן.

והרבה הוסיפו לזה שבכוונה תחילה   

נעשה קיום מצוה זו קשה עד מאוד בדור  

האחרון, מפני שהעבודה על מצוה זו  

יא העבודה האחרונה  לקיימה כהוגן, ה

שנצטרך לעשות לקראת ביאת הגואל  

האחרון. ולפי מה שנתבאר בשבוע הקודם 

ידי קיום מצוה  - על הדבר מובן להפליא, כי 

זו מגיע האדם  לביטול גדול ובעקבות כן  

 . לאמונה חזקה ואיתנה בבוראו 

  

 

ספר מוסר להגה"צ רבי יעקב קטינא דומ"ץ בק"ק חוסט, הסתופף בצל הרבה צדיקים והיה נוהג לנסוע לרבו  5
הגה"ק ה'דברי חיים' זי"ע מקודם ר"ה עד אחר הימים טובים. ספר זה נדפס עשרות פעמים בכמה מדינות בעולם 

 עם אחת בעיר ג'רבא שבתוניס בתרגום ערבית יהודית.כולל פ
 ראה עוד ספר 'יערות דבש' דרוש ב' לז' אדר. 6
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 ל' שבט ה'תש"פ אדר"ח אדר,   -יום שלישי פרשת תרומה 

 ידי מילתא דבדיחותא-הכנסת אור התורה על

 מילתא דבדיחותא של האמוראים

" בפתיחת  פני יהושע כתב בספר " 

חיבורו: אמר המחבר, יען כי מצינו בדברי  

חכמינו ז"ל דגרסינן במסכת שבת פרק במה 

מדליקין )דף ל, ב(: רבה מקמי דפתח להו  

לרבנן, אמר מילתא דבדיחותא ובדחי רבנן,  

ולסוף יתיב באימתא ופתח בשמעתיה. 

ולעניות דעתי כמו זר נחשב לפרש דברים  

כפשטן, שהיה אומר להם מילתא דבדיחותא  

ממש במילי דבדיחי, דמלבד שהוא מוקצה  

מהדעת, הא בלאו הכי לא יתכן לפרש כן,  

דהא מייתי להא מילתא אהא דאמרינן לעיל  

שאין שכינה שורה לא מתוך שחוק  מיניה 

ולא מתוך קלות ראש ולא מתוך שיחה ולא  

מתוך דברים בטלים אלא מתוך דבר שמחה  

אמר רבי יהודה וכן לדבר הלכה,    -של מצוה  

ומקשינן עליה: איני והאמר ר' גידל אמר רב  

כל תלמיד חכם שיושב לפני רבו ואין  

שפתותיו נוטפות מר תכוינה כו', ומשני: לא  

הא מקמי דלפתח הא לבתר דפתח, כי   קשיא

הא דרבה מקמי דפתח כו', ואם כן משמע  

להדיא דמקמי דפתח הוא דקאמר רב יהודה  

"וכן לדבר הלכה", ופירש רש"י דצריך  

- לפתוח במילי דבדיחותא ברישא, ואם כן אי

אפשר לפרש דהאי מילי דבדיחותא היינו  

מילי דבדיחי במילי דעלמא, דהא אדרבה  

א בהיפוך שאין לפתוח בדבר  אמרינן להדי

הלכה מתוך אחד מכל אלו וכל שכן היכא  

 דאיכא כולה לגריעותא.

אלא על כרחך צריכין אנו לפרש דהאי   

מילתא דבדיחותא צריך להיות בענין שמחה  

של מצוה דעליה קאי, ואם כן יתכן לפרש  

באחד משני דרכים, או שנאמר דהאי מילי  

שהיא  כן בדברי תורה -דבדיחותא היינו גם

שמחה של מצוה שמשמח הלב, אלא שהיה  

אומר לתלמידיו אף שלא אליבא דהילכתא  

אלא כדי לחדד בו לתלמידים כדאשכחן  

להדיא בכמה דוכתי ברבה גופיה דאמרינן:  

ורבה לחדודי לאביי הוא דעביד. וכל זה הוי  

מקמי דפתח בשמעתיה, אבל לבתר דפתח  

הוי יתיב באימתא וקא מגמיר להו אגמורי  

וקי שמעתא אליבא דהילכתא. או  לאס

שנאמר דהני מילי דבדיחותא שהיא שמחה 

של מצוה, היינו במילי דאגדתא שמשמח  

לבו של אדם, שאגדה מושכת לבו של אדם  

 לדברי תורה. 

 פלפול שאינו של אמת 

)מהדורה ה',    תורה   דברי וראיתי בספר   

  ממונקאטש  אלעזר'  ה'מנחתסט( להגה"ק 

קנה אחד עם  זיע"א שכתב ביאור שעולה ב

ביאורו הראשון של הפני יהושע, וכך הוא  

כותב ששמע מגדול אחד שהחסיד המפורסם  

שהיה הבדחן אצל הרה"ק    זיינוויל   שמואל '  ר

זיע"א, אמר פעם   מראפשיץ  צבי  נפתלי  רבי

בסעודת פורים בפני רבו פלפול שלם בדרך  

צחות בענין טעם אותו ואת בנו, כאשר שום  

נכון מתחילה ועד    דבר מאותו פלפול לא היה 
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סוף. והוסיף הגה"ק ממונקאטש שאפשר  

שזו היתה המילתא דבדיחותא שהיו עושים  

האמוראים בתחילת לימודם עם התלמידים,  

שהיו עושים פלפול שאינו של אמת, והיו  

באים התלמידים לידי שמחה מזה שהבינו  

שחידוש זה אינו יכול להאמר ושסברא זו  

 אינה מתיישבת וכן הלאה.  

רי זה כדרך הסוחרים שמוציאים וה 

כך את הסחורה  -את הפסולת תחילה ואחר

המשובחת, לזכות ולהבחין באמת, כי זהו  

הבדיחותא בפלפול דדברי תורה דאינו אמת,  

כדי שיכירו וידעו ולא יטעו בדברי תורה  

בדרך עקלתון מן האמת. ואחר כך פתח  

שמעתתא באימתא, היינו שמאז נזהר שלא  

 רה של אמת. לומר אלא דבר תו 

לבאר   שתי דרכיםעכ"פ יש לנו  

מהותה של מילתא דבדיחותא, האחת  

שאומרים דבר תורה שאינו של אמת כדי  

שנבחין על ידו מה אינו יכול להאמר ומה  

צריך להאמר, והשניה שלומדים פרק באגדה  

 המושכת לבו של אדם. 

 מילתא דבדיחותא לפקח את הדעת 

רו  )פרק ז( בדב  ה'תניא'ובספר הקדוש   

, הוא מבאר, שבשונה נוגה  קליפתעל אודות  

מהבהמות והחיות הטמאות שמקורן בשלוש  

אפשר להעלותן  -הקליפות הטמאות ואי

לשורשן )רק לעתיד לבוא יוכלו להעלותן(,  

ישנן דברים הרבה, כגון הבהמות והחיות  

הטהורות, שהם ממוצעים בין שלוש  

הקליפות הטמאות לבין מדרגות הקדושה,  

  אוכלים  אם, אותם אוכלים  איך תלוי  והכל 

  הקדושה  למדרגות נכנסים  הם  כראוי  אותם

 לשלוש הקליפות הטמאות. –ואם לאו 

: כגון דרך משל,  ה'תניא'והוסיף בעל  

יין   ושותה בשרא שמינא דתורא  האוכל 

כדאמר   ולתורתו  לה' דעתו  להרחיבמבושם 

רבא )יומא עו, ב( חמרא וריחא פקחין, או  

,  ויו"ט שבת  עונג  מצות לקיים כדי בשביל 

אזי נתברר חיות הבשר והיין שהיה נשפע 

וכן  מקליפת נוגה ועולה לה' כעולה וכקרבן.  

האומר מילתא דבדיחותא לפקח דעתו  

ולשמח לבו לה' ולתורתו ועבודתו שצריכים  

למידיו,  , וכמו שעשה רבא לתלהיות בשמחה

שאמר לפניהם מילתא דבדיחותא תחילה  

 ובדחי רבנן. 

הא לנו להדיא שבעל התניא פליג על  

לעשות    שמותר הפני יהושע, ודעתו הקדושה  

"מילתא דבדיחותא" גם באופנים אחרים, כל  

שתכלית הדבר לפקח את הדעת ולעורר את  

ובתורתו, כי אז מעלים את   הלב לשמוח בה'

 לרצון לשמים. המילתא דבדיחותא ועולה 

הלא כן לימדו אותנו תלמידי   

שכל דבר אם מנצלים  הבעש"ט הקדוש, 

, וזה מה  אותו כראוי, אפשר להעלותו לקדוש

שלימדנו בעל התניא גם כאן לענין מילתא  

 דבדיחותא.  

ואיך שיהיה, כולי עלמא מודים   

שה'מילתא דבדיחותא' היא מפתח גדול למי  

בתוכו    שלבו אטום, כדי לפתוח אותו לקלוט 

, אלא שהפני יהושע סבר שאין דברי תורה

להשתמש לשם כך במילתא דבדיחותא  

במילי דעלמא, כי אם בפלפול בדברי תורה  

שאינו של אמת או בלימוד דברי אגדה, ובעל  

התניא סבירא ליה שמותר להשתמש לשם  

כך גם במילתא דבדיחותא במילי דעלמא,  

שמשתמשים בה כדי לפתוח    ידי - על  ואדרבא 



 הבינני כד

הלב לקלוט דברי תורה, מעלים אותו  את 

 . לקדושה

 איזהו בן עולם הבא? 

)כב, א( איתא:  תענית  במסכת והנה  

רבי ברוקא חוזאה היה מצוי בשוק של "בי  

לפט". היה אליהו הנביא מצוי אצלו שם.  

אמר לו רבי ברוקא לאליהו: האם יש בשוק 

זה אדם שהוא בן עולם הבא? אמר לו: לא,  

אין כאן אדם כזה... בינתיים הגיעו לשוק שני  

בני אדם. אמר לו אליהו לרבי ברוקא: אלו  

ם. הלך רבי ברוקא אליהם. בני עולם הבא ה

אמר להם: מה מעשיכם? אמרו לו: אנשים  

בדוחים ושמחים אנחנו, ואנו מבדחים בני  

 אדם עצובים.

ולדברי בעל ה'תניא' יובן מה גדלותם   

- של אלו עד שנעשו לבני העולם הבא, כי על

ידי ששמחו בני אדם עצובים, פתחו להם את  

לבם לקלוט דברי תורה. אנשים רבים 

בו עצבים ולא יכלו ללמוד תורה.  הסתוב

יכולים היו בעלי מוסר לצעוק עליהם ולהעיר  

אותם בתוכחות, אך ללא הועיל, כי מה יעשו  

- באו שני אנשים הללו ועל אלו ולבם אטום.  

ידי מילתא דבדיחותא פתחו את לבם עד  

כן בוודאי נתרבה  - שיכלו ללמוד תורה, ואם 

תורה  שכרם כנגד כל אותם בני אדם שלמדו 

 בזכותם, וממילא נקרא בני עולם הבא. 

וחובה להדגיש: ישנם בני אדם   

שעושים בדיחות על חשבון אחרים ותוך כדי  

משתבחים לאמור שהם זוכים לשמח אנשים  

כאותם שני בני אדם ששמחו אנשים וזכו  

להיות בני עולם הבא. טעות חמורה! הלא כן  

גילה לנו בעל התניא שהכל תלוי לאן  

דיחותא מוליכה, ואם היא דרך  המילתא דב

לשחוק וקלות ראש, הרי היא מושכת את  

אם היא  המתלוצץ לשאול תחתיה, ורק 

  גדול  אז רק, מושכת לדברי תורה ולעבודה 

באשר היא פותחת את הלבבות   ערכה 

 ללימוד התורה ולעבודת השי"ת. 

 פתחו לו פתח כחודו של מחט 

ואולם השאלה הנשאלת: למען ה'!  

ם למילתא דבדיחותא כדי  מדוע זקוק האד

לפתוח את לבו, והרי אין כמו התורה בעצמה 

לפתוח את הלב, וכמו שאמר דוד המלך ע"ה  

ט(: תורת ה' תמימה משיבת -)תהילים יט, ח

נפש, עדות ה' נאמנה מחכימת פתי? מה לנו  

לפתוח את לבות התלמידים במילתא  

דבדיחותא? נלמוד אתם תורה וממילא  

 ייפתחו לבותיהם! 

התשובה הפשוטה היא: אמנם   אכן 

כן, אין כמו התורה לפתוח את הלב, אבל  

לפעמים לא יתאים מפתח זה לסוג האטימות  

של הלב, ולמשל אם אין לתלמיד חשק  

ללמוד תורה, כשנבוא להציע בפניו פלפול  

עמוק, לא נצליח בשום אופן לפתוח בו את  

לבו, כי איננו מוכן לשמוע אותו כלל. ועל כן  

לצמצם בשבילו את אור התורה   זקוקים אנו

יותר ויותר עד שנמצא את המפתח הנכון  

לפתוח את לבו, ואז כשייפתח סדק צר בלב,  

נוכל להתחיל להכניס בעדו דברי תורה,  

וככל שנוסיף להעמיס עליו דברי תורה, כך  

 יוסיף לבו להפתח עד שיהיה פתוח לרווחה. 

אמור מעתה: בוודאי אנו באים  

ידי התורה, אלא  -ד עללפתוח את לב התלמי 

שמאחר שישנם תלמידים שלבם אטומים  

אפשר לפתוח אותם תיכף  -כך עד שאי-כל

הורתה לנו  ידי סוגיות עמוקות, -ומיד על



 כה תרומהפרשת 

התורה לפתוח את לבותיהם מעט מעט, וזאת  

וממנה  ידי שנתחיל במילתא דבדיחותא, - על 

 נעבור לשמעתתא אליבא דהלכתא.

מר אמר חדא ומר אמר חדא ולא 

 י פליג

ועתה ניתנה ראש ונשובה לדברי   

ה"פני יהושע" ובעל ה'תניא', ונבין שאין  

ביניהם מחלוקת, אלא מר אמר חדא ומר  

אמר חדא ולא פליגי: המגיד שיעור מתיישב  

עם תלמידיו ומתחיל לומר מילתא  

היו שלושה אנשים, אחד פרסי,    –דבדיחותא  

אחד סיני... זה מה שרבה עשה?! הלא כמו  

 ש כן! ובכן, מה עשה רבה? זר נחשב לפר

מבאר ה"פני יהושע": אפשר שאמר   

איזה פלפול שאינו של אמת לחידודא,  

והראיה שכן נהג פעמים הרבה לבדוק את  

אביי באמרו לו דבר הלכה בלתי נכון  

לחידודא, וזה היה גורם לתלמידים להעלות  

בת שחוק על שפתותיהם. או אפשר שלמד  

, ובזה אתם דברי אגדה המושכים את הלב

 משך את לבם אל עומק הסוגיא.

ואף בעל ה'תניא' בוודאי הסכים לכך,   

כי הס מלומר שרבה עשה ח"ו מילתא  

דבדיחותא במילי דעלמא. אך בא ואמר לנו  

כמגלה רז: תדעו שישנן ישיבות שבהן ראש 

הישיבה אינו רבה והתלמידים אינם תלמידי  

רבה, וכלפיהם אחדש לכם חידוש, שאפשר 

דודה' תכלל אף היא ב'מילתא  ש'בדיחה ר

דבדיחותא', וזאת כאשר על ידה דייקא ניתן  

לפתוח את לבות התלמידים, ואף אז דווקא  

בתנאי שאין בו שמץ של איסור, כי אם יש בו  

אפשר בשום אופן  -שמץ של איסור אי

אפשר -להעלותו השמימה, כמו שאי

 להעלות בהמות וחיות טמאות.

דיבורים בטלים שיש בהם מצוה 

 דולה ג

כשלוקחים בחור צעיר כדי לעזור לו   

לפרוק את כל ההרגשים המעיקים על לבו.  

בדרך כלל, אם נבוא עמו תיכף ומיד אל  

הענין, לא נצליח לפתוח אותו כלל ונצא  

בפחי נפש. מה לעשות ולבו אטום ואינו  

מוכן להפתח? הדרך היחידה לפתוח את  

לבו, היא להתחיל לדבר עמו דיבורים  

מים הרבה לא יהיה די בדקות  בטלים, ופע

ספורות של דיבורים בטלים, אלא כל  

הדיבורים במשך השעה הראשונה יצטרכו  

להיות דיבורים בטלים, כי בלאו הכי לא  

יאמין לנו שאנו רוצים להתיידד עמו ולא  

יוכל לפתוח את לבו, ואפשר עוד שרק לאחר  

שלוש פגישות שבהן נדבר עמו דיבורים  

פתח את לבו ויתחילו  בטלים בלבד, או אז י

המטענים הכבדים להשפך ממנו החוצה  

 ויהיה מסוגל אז לשמוע דברי תורה.

  – אומר לנו בעל התניא: אשאל אתכם   

וכי אפשר לומר שאין זה מצוה גדולה לדבר  

אם צריכים  דיבורים בטלים בכהאי גוונא?! 

אנו להשתמש בבשר שמן וביין ישן לשם כך,  

טלים לשם  לא נצטרך להשתמש בדיבורים ב 

חייבים אנו לצמצם את אור התורה כדי  ?!  כך 

שיוכל להכנס בלב התלמיד, וצמצום זה אין  

, וכפי שספרי התלמוד הולכים  לו גבול 

ומרחיבים את דיבוריהם ככל שהדורות  

עוברים חולפים, כי הנה הראשונים אמרו  

דבריהם בקצרה, באו האחרונים והסבירו את  

אמרו כמה  דבריהם, באו אחרוני האחרונים ו

מהלכים בביאור דברי האחרונים המסבירים  



 הבינני כו

דור דור וצרכיו  את הראשונים, וכן הלאה, 

לפי ירידת המוחות, כן ממש הוא בענין  

 .  מילתא דבדיחותא

והלא כל לימוד התורה שלנו הוא   

בבחינת אותה מילתא דבדיחותא שאמרו  

האמוראים, שהרי רחוקים אנו אלפי פרסאות 

ראים הקדושים  מעומק הבנתם של האמו

בסוגיות התלמוד. אך אנו לומדים כפי  

השגתנו ומקווים שנשיג את התורה יותר  

ויותר עד כמה שנוכל לפי קוצר שכלנו, ואם  

כן בוודאי עלינו להתייחס למצבנו כיום,  

וכיון שכיום יש מצבים ויש תלמידים  

שהמפתח לפתיחת הלב נמצא במילתא  

דבדיחותא במילי דעלמא, צריכים אנו  

שתמש במפתח זה בלי שום ספק, כי בלאו לה

 הכי לא נגיע לשום מקום. 

אם רואה הרב שאין לב תלמידו נפתח  

ללימוד התורה, יֵּדע שזה באשמתו, כי הוא  

אינו מוכן להשפיל עצמו אל תלמידו ולומר  

לו מילתא דבדיחותא לפום דרגא דיליה, ואם  

ילמד להשפיל עצמו אליו ולדבר אליו לפי  

בת שחוק על פניו, כי אז   דרכו עד שיעלה 

יהיה בן עולם הבא כמו שסיפרו חז"ל  

 במסכת תענית.

הן ודאי ופשוט שצריך לעשותו   

בחכמה ובתבונה, כי אם התכלית היא  

לפתוח את לב התלמיד ולא רק לומר מילתא  

דבדיחותא לשם מילתא דבדיחותא, אם כן  

צריך לחפש דבר זה שבאמת יפתח לו את  

ר לו מילתא  הלב, ואם דרך משל יאמ

דבדיחותא שכבר שמעה אלף פעם ואינה  

 מעוררת את לבו, לא עשה ולא כלום.  

 זהירות משבירת הכלים 

מבואר הרבה  הקבלה  בספרי הנה  

שצריך כלי להחזיק את האור, ולכן קודם  

בריאת העולם היה הקב"ה בורא עולמות  

ומחריבן, כי האורות היו גדולים מן הכלים  

כלים'. וכן הוא  והיה נעשה מזה 'שבירת ה

הדבר כאשר מפטמים את התלמיד בדברי  

תורה עמוקים כאשר אין לו עדיין כלים  

לקבלו, נעשה שבירת הכלים, ולא זו בלבד  

שאין דברי התורה נקלטים בלבו, עוד הוא  

 מקבל סלידה )ח"ו( מסויימת מסוגיא זו.  

זאת ועוד, פעמים הרבה לא יוכל   

מודים  התלמיד להעיר יותר אוזן לשמוע כלי

מפני שכבר הצטיירה לו במוחו סוגיא זו  

כסוגיא מסובכת, ויהיה בטוח שאין לו יותר  

תקווה להבינה בשלימות. זה נקרא שבירת  

כליו שהיו לו עד עתה, אף הם  –הכלים 

נשברים לרסיסים, ושוב לא יוכל לקלוט  

 דברי תורה. 

אם מכניסים אור לכלי  מאידך גיסא,  

נהפך לכלי   מוכן לקבלו, אזי האור עצמו 

והרי הוא נעשה מוכן ומזומן לקבל אור יותר  

גדול, וכן הלאה, כל אור המתקבל, נעשה  

. ולדוגמא:  כלי לקבלת אור יותר גדול ממנו 

תינוק הלומד את אותיות האל"ף בי"ת,  

אותיות אלו שהן אור התורה, נעשות כלי  

לקריאת המילים, שהן אור יותר גדול של  

המילים נעשית כלי ללימוד  תורה, וקריאת 

החומש עם פירוש המילות, ולימוד החומש  

עם פירוש המילות נעשה כלי לקבלת הבנה  

יותר עמוקה בחומש, והבנה היא דבר שאין  

לו סוף, וכל הבנה שיש לו לאדם, היא כלי  

 להבנה יותר עמוקה.



 כז תרומהפרשת 

ואולם אם שוברים את הכלים   

ידי שמעמיסים על תלמיד  -מעיקרא, וזאת על

יותר גדול מיכולת קיבולו, אזי מאבדים   אור

את הכל. עלינו לזכור שזה עובד כמגדל  

הנבנה קומה על גבי קומה, ולכן אם רואים  

באחת הקומות שהבניה נעצרה )לב התלמיד  

נסתם(, חייבים לחזור מיד אל הקומה  

שתחתיה ולחזקה, ואם נעשה כן נראה איך  

 התלמיד עולה לגבוהים עצומים. 

 ולא לעוותי לתקוני נשלחנו

דוגמא נוספת: יש לך אדם שיש לו   

טענות ומענות על איזה גדר וסייג שקבעו 

רבני הדור או המשגיחים או ראשי הקהילה  

וכדו', והוא רותח מזעם מחמת כן כאש  

להבה כנגד הרבנים, הנה זה מוכיח עליו  

שאין לו כלי מוכן לקבל את אור התורה  

עליו  החבוי בסייג זה, ולכן גם אם ירעיפו 

דברי מוסר ומאמרי חז"ל ונבטיח לו  

הבטחות לרוב בזה ובבא, לא יועיל לו  

מאומה, כי מה נעשה ואין לו כלי לקבלת  

 האור.

ומעתה אם נבוא ונצעק עליו:   

"שייגעץ, שייגעץ", לא זו בלבד שלא נועיל  

בכך, אלא עוד נוסיף לשרוף ולכלות עוד  

כלים ועוד כלים שבו ונמנע ממנו עוד מאור  

אם נרצה לבנות לו כלי לקבלת  ורה. הת

ולגרום לו   האור, נצטרך להבין את מצוקתו 

להוציא אותה בפיו, כגון שיאמר: "מכיר אני  

את הנפשות הפועלות, הם עצמם עושים  

במסתרים... אני בעצמי תפסתי אותם על חם,  

ועכשיו יבואו ויגידו לי לעשות גדרים  

  ידי שנבין אותו ונטה אוזן - על  וסייגים?!".

למצוקתו, ייבנה הכלי לקבלת האור, ואז  

נוכל אנו לומר את מה שיש לנו לומר לו  

 ולהאיר את לבו בתורת ה'. 

  לשנות  שקשה מה הוי אומר:  

, אינו מפני  לטובה  אדם  בני של  תפיסותיהם

  להם  שחסרשחסר באור התורה, אלא מפני 

. צאו וראו כמה הארונות  האור לקבלת כלים 

מוסר ומחשבה, אין עמוסים היום בספרי 

חסר מאומה באור התורה. אור התורה רק  

הולך וגדל מדור לדור, מה שחסר הוא  

לך מצוה   אין הכלים לקבלת האור. ונמצא ש 

גדולה מלומר מילתא דבדיחותא לאדם כזה,  

 . כדי לייצר לו הכלים לקבלת אור התורה

 לא תונו איש את עמיתו 

וכן שייך כל זה במי ששרוי במצוקה  

גדולה רובצת על לבו, וכגון מי  ומועקה 

שראשו עליו סחרחר מפני שהוא שקוע 

בחובות גדולים ואינו רואה דרך החוצה. הנה  

הדבר פשוט שפתרונו נמצא באיזה מקום  

בתורה, אבל פעמים הרבה אם נבוא לומר לו  

את הפסוק כפשוטו אל נוכח פניו, לא יוכל  

לשמוע, כי אין לו את הכלים המוכנים לקבל  

 ר שבתורה.  את האו

ואם למשל נאמר לו: "דע לך שמפני   

שעשית כך וכך, נענשת בכך וכך, שהרי כך  

אמרו חז"ל במקום פלוני, שדבר זה בא  

כעונש למעשה זה", לא נועיל לו בכך אלא  

נזיק לו, כי אין לו את הכלים הראויים לשמוע  

זאת, והדבר יגרום לו רק לשבירת הכלים  

 שכבר היו לו. 

מרו בגמרא )ב"מ נח,  הנה מטעם זה א 

ב(: אם היו יסורין באין עליו, אם היו חלאים  

באין עליו, או שהיה מקבר את בניו, אל יאמר  

לו כדרך שאמרו לו חביריו לאיוב )איוב ד, ו(  
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הלא יראתך כסלתך תקותך ותום דרכיך, זכר  

נא מי הוא נקי אבד, ומבואר שם בגמרא 

שהאומר כן, עובר על איסור אונאת דברים.  

לכאורה הדבר תמוה, כי אם הדבר אמת,  ו

מדוע יש בזה משום אונאת דברים? וכי יש  

לגנוז את הפסוק באיוב שהוא תורת אמת כדי  

שלא ירגיש פלוני צער בלבו?! אך לפי  

, כי אם לא פתח את לב  האמור הדבר פשוט 

חבירו ולא בנה לו כלי מוכן לקבל דברי  

והלא   מוסר, איך יבוא לומר לו דברי מוסר?

ואינו מועיל  וא גורם בכך לשבירת הכלים ה 

 אלא מזיק! 

 טוביה חטא וזיגוד מנגיד?! 

אם נהיה כנים עם עצמנו, נגלה שאנו   

נוהגים כן אלפי פעמים, אם זה בבואנו  

להכניס את אור התורה בלבות הבנים, אם זה  

בבואנו להכניסו בלבות התלמידים, ואם זה  

  בבואנו להכניסו בלבות חברינו. ומסיבה זו 

אינם מקבלים מאתנו ורואים אותנו כאכזרים  

הבאים להתעלל בהם, ולדברי הגמרא זה  

נכלל באיסור אונאת דברים, מאחר  

שמרעיפים עליהם דברי מוסר ואין נותנים  

 להם את הכלים להכילם. 

דומה הדבר לתלמיד שנאמר לו:   

תהיה מתמיד ופרוש, ולא נאמר לו איך  

מה אתם   להגיע לידי כך. הלא בוודאי יזדעק:

רוצים ממני? חוץ מנקיפות לב שאתם  

 גורמים לי, אין אתם מועילים לי כלום! 

על כגון דא סיפרו חז"ל )פסחים קיג,  

ב(: טוביה חטא ואתא זיגוד לחודיה ואסהיד  

ביה )בא זיגוד לבדו והעיד בו( קמיה דרב  

פפא. נגדיה )הלקה( לזיגוד. אמר ליה:  

טוביה חטא וזיגוד מינגד? אמר ליה: אין,  

דכתיב )פרשת שופטים יט, טו( לא יקום עד  

ם ש -אחד באיש, ואת לחודך אסהדת ביה 

רע בעלמא קא מפקת ביה )מכיון שהעדת  

עליו לבדך, סימן הוא שלא באת אלא  

 להוציא עליו שם רע(. 

פירושו של דבר: אילו היית בא עם  

עוד נוסף, היינו יכולים להעניש את טוביה,  

ונמצא שהיתה תועלת בעדותך, אבל עכשיו  

-שבאת לבד, אין אנו יכולים להענישו ואם

, ומדוע באת הנה  כן אין שום תועלת בעדותך

אם לא כדי להוציא שם רע עליו? על זה מגיע  

 לך מלקות! 

אם אין אתה נותן כלים  אף כאן,  

לתלמידך כדי שיוכל לקבל את אור התורה,  

מדוע אתה מלעיט אותו באור התורה? אין  

זה אלא מפני שאתה רוצה לצער אותו, ואם  

 . דברים  כן עובר אתה על איסור אונאת 

 ר שאינו נשמע מצוה שלא לומר דב

ומסיבה זו אמרו חז"ל )יבמות סה, ב(:  

"כשם שמצוה על אדם לומר דבר הנשמע, 

כך מצוה על אדם שלא לומר דבר שאינו  

  גורם  נשמע שאינו  האומר דבר נשמע". כי 

  שיזלזלו  לאחרים וגורם  הכלים  לשבירת

והמתגבר על יצרו ועוצר  , תורה בדברי

בר  מלומר דבר שאינו נשמע, הרי הוא כבא ד 

עבירה לידו וניצל ממנו שנחשב לו כעשה  

 מצוה. 

ועומק גדול יש בזה, כי לפעמים  

ידובר על אותו דבר תורה, לאחד תהיה  

המצוה לומר אותו ולשני תהיה המצוה שלא  

לומר אותו, וכל זה מפני שהראשון כבר יש  

לו כלים לקבלו והשני עדיין אין לו כלים  
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ים,  מי שירצה לומר דבר מוסר לאחר לקבלו.  

יצטרך לברר היטב קודם לכן אם יש להם  

,  , ואם יראה שאין להם כלים מוכנים לקבלו 

יצטרך להמתין עד שימצא דרך לבנות להם  

, ורק כשיעלה הדבר בידו, או אז  כלים ראויים 

 יוכל לומר להם את דבר המוסר. 

 יש לך שעת הכושר 

סיפר לי יהודי אך לאחרונה: הרבי  

ודות עוול  שלי לא דיבר אתי מאומה על א

מסויים שאני עושה זה שנים הרבה למרות  

שידע עליו היטב. ויהי היום ולפתע עורר  

אותי על כך ובא אלי בתביעה: "מדוע עושה  

אתה עוול זה?" החוורתי כסיד. ברם את  

האמת אומר, מעולם לא הייתי מוכן לקבל  

אם היה הרבי  תוכחה בענין זה, כי אם עתה. 

י שנה או לפני  לפנ   שליט"א מדבר אתי על כך 

. רק בתקופה חצי שנה, לא הייתי מוכן לקבל

האחרונה נעשיתי מוכן לכך באשר התחלתי  

לעסוק בשינוי מהותי, והנה באה תביעתו של  

 הצדיק ופעלה את פעולתה. 

חייבים לבנות כלים ראויים  זהו הסוד:   

אצל הזולת לפני שבאים להכניס בו אור,  

וי  מטעם זה אסור לומר את האמת למי ששר

בצרה, ואסור לבקש מחילה בשעת צערו של  

אדם, ואסור להכות לבן כשכבר גדל  

וההכאה לא תועיל לו, ואסור לנחם אבלים  

כשמתו מוטל לפניו, כי עדיין אין להם כלים  

 לקבל תנחומין.  

הכלל העולה מכל זה, שצריך להרבות    

הצורך ולפי    במילתא דבדיחותא כל פעם לפי

את הלב ולבנות  הנפשות, והכל כדי לפתוח 

 כלים לקבלת אור התורה. 
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 בדר"ח, א' אדר ה'תש"פ   –יום רביעי פרשת תרומה 

 ידי מילתא דבדיחותא-פתיחת הלב על

 עבדו את ה' בשמחה 

הנה בשיעור הקודם דיברנו בארוכה   

בענין גודל ערכה של מילתא דבדיחותא  

הפותחת את הלב ללימוד התורה. כעת נביא 

מהמבואר בספרים שיש לה למילתא  

דבדיחותא מעלה גדולה, לא רק קודם לימוד  

 התורה, אלא אף גם בשאר זמנים. 

"  יועץ פלאוכך נמצא כתוב בספר " 

  נאסטייפל מהאר  דוב מרדכי  רבילהרה"ק 

  למצוא   האדם   על זיע"א )ח"ב מכתב ל"ב(, ש

  ידי - על ואפילו , עצמו את לשמח  עצה כל 

. והביא ראייתו  דעלמא  ומילי  גשמיות  ענייני 

מדברי הגמרא במסכת תענית )כב, א(  

שהובאו בשיעור הקודם, באותם שני בני  

אדם שהעיד עליהם שהם בני עולם הבא,  

אינשי  וכשנשאלו על מעשיהם, אמרו: 

בדוחי אנן, מבדחינן עציבי. אי נמי, כי חזינן  

טרחינן   -בי תרי דאית להו תיגרא בהדייהו 

 ועבדינן להו שלמא. 

וכתב על כך הרה"ק מהארנאסטייפל:  

הגם שבוודאי יש בדברי הגמרא דברים  

גבוהים ונשגבים מבינתינו, עם כל זה גם  

הנגלה בדרך הפשט הוא אמת, ועל כן יש  

גמרא לחפש שמחה אפילו  ללמוד מדברי ה

במילתא דבדיחותא, והיינו כי השמחה  

כך, שאפילו שואבים אותה  -נחוצה כל

ממילתא דבדיחותא במילי דעלמא, היא  

 משפיעה לטובה על האדם. 

 עושה  -ולשמחה מה זו 

מרוז'ין   הרה"קכן ידוע מה שפירש  

אפילו   –זיע"א: ולשמחה מה זו עושה 

בה תוכן  שמחה שהיא "מה זו", היינו שאין 

אף היא פועלת את פעולת   –רב, "עושה" 

"  לדוד  תהלה השמחה. וכן כתב בספר " 

אב"ד   אורטינברג)דוד'יא(  רבי דוד להגה"ח 

זצ"ל, ששמע מהרה"ק מרוז'ין   בארדיטשוב

שהאברך צריך לחפש לעצמו שמחה  זיע"א, 

  אפילו מ"גלייך ווערטל, אבי נישט קיין 

" ]אפילו מבדיחה טובה, העיקר הוללות 

 לא תהיה זו הוללות[. ש

הנה כי כן ידוע על צדיקים מפורסמים, 

כגון הגה"ק מראפשיץ זיע"א, הגה"ק 

מגארליץ זיע"א ועוד, שהיו משתמשים  

בכוחא דמילתא דבדיחותא כמהלך חיים.  

ואמנם מהם לא היינו יכולים ללמוד, שהרי  

אין אנו משווים ח"ו את הקטנוניות שלנו  

עליון שאין    לכוונותיהם הנשגבות של קדושי

לנו שיג ושיח בהן. אבל אם נרצה נוכל  

ללמוד מזקני החסידים, יהודים ישרים ויראי  

שמים שהסתופפו בצל אילנא דרברבי, אשר 

היו משתמשים בכוחא דמילתא דבדיחותא  

כדי לשמח את עצמם ואת זולתם בכל עת 

 מצוא.

הרבה השתמשו בכוח זה זקני  

  החסידים כדי לעורר את השמחה במצבים 

. הגיעו הדברים לידי כך, שאפילו  קשים
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הגויים ידעו לומר שהיהודים יש להם  

בדיחות שונות לעתות מצוקה כדי לצאת  

 מעצבותם.

בירושלים היה חי יהודי אחד בשם 

הרה"ח ר' יעקב וינקלר זצ"ל. בעל יסורים  

גדול היה האיש, אבל מעולם לא שמעו אף  

לא אנחה אחת יוצאת מתוך גרונו. כשנשאל  

הוא יכול להיות בשמחה למרות כל  איך 

היסורים הפוקדים אותו, ענה בפשטות  

  מ'גייט  און , ווערטל א  מ'מאכט אופיינית: " 

" ]עושים מילתא  לעבעדיג ווייטער 

דבדיחותא וממשיכים להלאה מלא חיות  

 ושמחה[. 

 מפתח לפתיחת הלב 

אכן מאחר שנראה לעין שרבים 

מעוות,  מתפתים להשתמש עם כוח זה באופן  

על כן ראוי ונכון ללבן סוגיא זו כדי להבין  

 משמעותו של כוח זה וכיצד לנצלו כראוי. 

הנה כאשר אחד אומר מילתא  

דבדיחותא או שומע מילתא דבדיחותא,  

אע"פ שלא התגלגל על הארץ מרוב צחוק, 

אלא העלה בת שחוק על פניו, היתה לו מעין  

. אותו לב שעד כה היה נעול על  הלב  פתיחת

גר ובריח, לפתע נפתח מעט ונעשה ראוי  מס

 לשמוע ולדבר.  

  האדם שרוי מידי פעם בדאגה והיינו כי  

על דבר גדול או על דבר קטן, ודאגה זו אינה  

חוסמת  מועילה לו כי הוא זה, אלא אדרבא, 

,  השפע מלקבל  ממנו  מונעתו  את מוחו ולבו 

"  אלימלך  נועםוכמו שהביא בספר הקדוש " 

  מאניפאלי  זושא ר'  הרבימאחיו הרה"ק 

זיע"א על הפסוק "וכי תאמרו מה נאכל  

בשנה השביעית... וצויתי את ברכתי לכם  

בשנה הששית ועשת את התבואה לשלש  

השנים..." שנתכוון לומר, שאילו לא ישאלו  

מה נאכל ויבטחו בה' שיספיק להם כל  

צרכיהם גם בשנה השביעית, יקבלו את  

פרנסתם גם אז כפי מה שיסד הקב"ה 

ת הבריאה שהשפע לא ייפסק לעולם,  בתחיל

אבל אם ישאלו מה נאכל ויהיו בדאגת הלב,  

פי סדר הבריאה  -ייפסק להם השפע הבא על

ויצטרכו לציווי חדש מאת ה' שיבוא להם  

 השפע המזומן להם.

וכשנחסם השפע שמזומן לו לאדם, לא  

גם האור  רק המזון הגשמי נמנע ממנו, אלא 

יכול   הרוחני נמנע ממנו וממילא אינו 

להעלות ברעיוניו מחשבות נכונות  

כשאיש יהודי נמצא בישוב הדעת  .  ואמיתיות

, ללא שום חילוק  ולבו פתוח לרווחה 

ברעיוניו   יעלו למהירות התפיסה שלו, 

אשר מקורם   ואמיתיות  מחשבות טהורות 

בקבלת השפע מן השמים, וכשאינו נמצא  

בישוב הדעת מחמת הדאגה האופפת אותו, 

 ה. נמנע ממנו כל ז

ידי מילתא דבדיחותא,  - על ואולם 

האדם מצליח להסיח את דעתו מדאגתו, ואז  

. ואכן מלבד  ממילא השפע חוזר ומגיע אליו 

מה שהיא גורמת לו להסיח דעתו מדאגתו,  

היא גם פותחת לו את לבו, וכשהלב נפתח,  

האדם ראוי לקבל את כל השפע   נעשה

 המזומן לו. 

 לתת לכם אחרית ותקווה 

ן צריך להבין איך  אמנם כן, עדיי 

פועלת המילתא דבדיחותא את פעולתה, 

והלא כאין וכאפס היא המילתא דבדיחותא  
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לעומת היסורים שעובר האדם. דמו בנפשכם  

איש אחד ששקוע בחובות של מיליון דולר  

ובא אחד ונותן לו שטר של חמישים דולר,  

היתכן שחמישים דולר אלו יפדו אותו  

יו חובותיו  מעצבותו?! )הגע עצמך! אילו ה

מלכתחילה רק מיליון דולר פחות חמישים,  

וכי לא היה עצב אז?! הלא בוודאי היה  

עצב! ואם כן מדוע יֵּצא מעצבותו עכשיו  

כאשר הלה נתן לו חמישים דולר?( אף כאן,  

בלא האדם סובל יסורי איוב, ומה תועיל לו  

 מילתא דבדיחותא, טובה ככל שתהיה?

לי   פי מה שסיפר-אכן נבאר הדבר על

יהודי אחד, שהוא עצמו נזקק פעם לסכום  

עצום של כסף, הוא נסע לשם כך לחו"ל, שם  

דיבר עם יהודי אחד והלה הושיט לו שטר  

של מאה דולר. בקבלו ממנו שטר זה, נעשה  

מלא שמחה. הלה שאל אותו מיד לשמחה  

מה זו עושה, והרי נתינה זו לא הועילה לך  

  ראה  זו שמנתינהמאומה! והשיב לו, 

 . לו   דואגים  בשמים ש 

הוי אומר: מה שמועיל לו לאדם, אינו  

הפרוטות שקיבל, אלא השינוי שהוא רואה.  

מזה שהוא רואה שמרויח משהו, הוא מבין  

שבשמים חושבים עליו ודואגים לו, ואז  

ממילא הוא מתמלא תקווה כי הנה ייפתחו  

 . לו שערי הצלחה וירווח לו 

משל למכונית שדוחפים אותה  

 מאחוריה להניעה

ומעתה נבין גם עניינה של מילתא  

דבדיחותא. אין ספק שהמילתא דבדיחותא  

לכשעצמה אינה יכולה להפיח רוח חיות  

באדם לזמן הרבה, כי איך תגבר מילתא  

  רק  יכולה  היא דבדיחותא על יסורי איוב. 

ניצוץ אחד ובזה להפיח בו   באדם להכניס 

ואז ממילא יקום האדם  , רוח של תקוה 

חיה וינוע מאז ואילך בכוח החיות שהיתה  לת 

 . טמונה בו מתחילה 

יש לדמות זאת למכונית שבעליה  

מנסים להניעה ואינם מצליחים, באים כמה  

אנשים ודוחפים את המכונית מאחוריה,  

דוחפים ודוחפים והנה המנוע נדלק  

והמכונית נוסעת מאז מאליה. אין המכונית  

  נוסעת בכוח דחיפתם של אותם בני אדם;

היא נוסעת בכוח עצמה, אלא שכדי  

 להדליקה היא היתה זקוקה לדחיפתם. 

כל איש יהודי יש לו משל  אף כאן, 

עצמו חיות עצומה וכלים נפלאים לקבל  

, יש לו גם דברי חיזוק  השפע המזומן לו 

ואמונה לרוב אותם שמע בעבר וכבר התחזק  

על ידם כמה וכמה פעמים, אלא שעכשיו  

ידי  -נשכח ממנו עלהוא תקוע וחסום והכל 

 דאגתו שגזלה ממנו את כוח שכלו. 

הלא כן תראה שהשרוי בדאגה ובלחץ 

זו הדחק, שוכח אפילו דברים פשוטים. קחו  

לדוגמא בחורי חמד הנבחנים כדי להתקבל  

לישיבה, שיימצאו ביניהם רבים שגם אם  

ישלטו בחומר ויכינו את עצמם היטב, בשעת 

הדברים הפשוטים  המבחן יתבלבלו ואפילו 

לא יעלו על לוח זכרונם, וכל זה מפני  

 שהדאגה והלחץ יגזלו מהם את כוח שכלם. 

ואף אלו מביננו שקבלו על עצמם 

להתחזק באמונה ובטחון מיום ליום, אם  

יהיו כנים עם עצמם יגלו שעדיין יכולים  

- להיווצר מצבים שבהם יתערער מצבם כל

כך, עד שמרוב דאגתם ומצוקתם, ייאטמו  

מוחם ולבם וישכחו מכל מחשבות האמונה  
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 והבטחון שהיו מנת חלקים בימים הרגילים. 

ולשם כך נועדה המילתא דבדיחותא.  

ידי המילתא דבדיחותא נפתח לב האדם  - על 

שהיה אטום עד כה מחמת הדאגה, וכשהוא  

נפתח, ממילא פורצת החוצה כל אותה חיות  

שהיתה טמונה אצלו בפנים, ואז כל  

והבטחון חוזרות ועולות   מחשבות האמונה 

אל הרעיון והאדם מתחיל לנוע ולקבל את  

 . השפע המזומן לו כבתחילה 

 בא לחזק ונמצא מחוזק 

הן פעמים הרבה מי שיודע את  

התשובה לצערו של אדם, הוא אדם זה  

בעצמו. הוא יודע אותה יותר טוב מכל אדם  

אחר בעולם וגם יודע להסבירה יותר טוב  

עפ"כ הוא יושב מכל אדם אחר בעולם, וא

 ובוכה וממאן לקבל תנחומים...  

אם נשכיל להשתמש בכוח זה ולפתוח  

את לבו של אדם זה השרוי בדאגה באיזה 

דיבור המתיישב על הלב דוגמת מילתא  

דבדיחותא, אז לא נצטרך לנחמו ואף לא  

כי לאחר שייפתח לבו  להציע לו דברי חיזוק,  

תתעורר חיותו מאליה וייעשה   לרווחה, 

שמימיו עולים על גדותיו,   ין המתגברכמעי 

 ועוד נראה שהוא עצמו יבוא לחזק אחרים.

ידי מילתא -השכנת שלום על

 דבדיחותא

ומעתה נרוויח להבין את תשובת שני   

האנשים שאמרו: "אינשי בדוחי אנן,  

מבדחינן עציבי. אי נמי, כי חזינן בי תרי  

טרחינן ועבדינן   -דאית להו תיגרא בהדייהו 

", כי הנה במפרשים מבואר דהא  להו שלמא 

ידי המילתא דבדיחותא  - על תליא בהא; 

שעשו, הצליחו להשכין שלום בין אדם  

ובין איש לאשתו. אבל לכאורה אין   לחבירו 

לזה ביאור, כי מה למילתא דבדיחותא  

ולהשכנת שלום? הן תראו שאלו שמשכינים  

שלום בימינו, הם אנשים מגשרים ומתווכים  

ראות על מה הם שורשי  ההולכים מצד לצד ל

חילוקי הדעות ביניהם ובמה יוכל כל אחד  

טָם   מהם להתפשר, וכך הם מביאים אותם לְאִּ

לעמק השווה עד שמשלימים ביניהם. אך  

מעולם לא עלה בדעת איש בימינו שאפשר  

 ידי מילתא דבדיחותא! -להשכין שלום על

אכן לפי האמור דברי חז"ל הם קילורין  

כלל, לאחר   לעיניים, כי הנה בדרך

שהתעוררה מחלוקת בין שני אנשים מחמת  

איזה סכסוך, כגון סכסוך ממוני, נכנס כל  

אחד לבור עמוק שמשם אינו רוצה לצאת,  

וכל עוד יהיה כל אחד בתוך הבור ויהיה  

עסוק בלחשוב מחשבות מדוע הצדק עמו 

ולא עם השני כי השני הוא גזלן חמסן ורמאי,  

 ווה.  לעולם לא יוכלו לבוא לעמק הש 

  דעת  את  להסיח כאשר נצליחאולם, 

אזי נוכל    ידי מילתא דבדיחותא,- הצדדים על 

ואז נוכל לגרום  להוציא אותם מבורותיהם, 

להם להסתכל על התמונה במדרגה גבוהה  

יותר ולראות איך הכל נעשה בהשגחת ה'  

, ומזה יבואו להבין שאין להם שום  לטובתם

 סיבה להלחם זה בזה. 

 צוחקים על העולם 

זיע"א   רבי מרדכי חיים סלאנים רה"צ  ה

זי"ע על לשון   הק'  טוב  שם  הבעל אמר בשם 

בני אדם אלו בשוקא דבי לפט: "אינשי  

בדוחי אנן, ומבדחינן עציבי", שנתכוונו  

לומר: נותנים אנו שאחרים יתבדחו על  
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חשבוננו, אך בלבנו פנימה אנו מתבדחים על  

 העולם.

שהתלוצצו מן העולם  פירושו של דבר  

הזה בהבינם כמה קטנוני הוא לשים לב אל  

וכים מסתובבים  אותן זוטות שבני אדם נמ 

רוב הסכסוכים   סביבם כל ימי חייהם. 

ידי שבני אדם  -והמחלוקות מתעוררים על

מתמקדים על איזה דבר שמפריע להם  

וחושבים עליו יומם ולילה מבלי יכולת  

להתנתק ממנו. לו היו יכולים להתרומם מעט  

ולהביט על העולם בראיה רחבה יותר, כי אז  

וכל   היו נחסכים מהם כל אותם סכסוכים

 המרעין בישין המתלווים אליהם. 

 הסתכלות נכונה על החיים 

דוגמא לדבר: אדם אחד שיפץ את  

ביתו והנה גילה שדלת חדרו מרעישה כל  

פעם שמסובבים אותה על צירה. נורא  

ואיום! אין הוא יכול להרדם בלילות ובטוח  

הוא שזה מפני שהדלת מרעישה כל פעם 

רבו  שהיא נפתחת או נסגרת. הוא בוער בק

כאש יוקדת על הקבלן שהתקין לו את  

הדלת: הלא הבטיח לי שהדלת לא תרעיש  

והנה היא מרעישה, רמאי שכמותו! הוא  

מנסה להתקשר אליו, אך הלה אינו עונה לו  

בטלפון. או אז חרונו עולה לו למעלה ראש: 

הוא יודע שאני מתקשר אליו ובכוונה אינו  

  עונה לי, כי גנב הוא ורשע ואין זו הפעם 

 הראשונה שהוא גונב לי... 

כך הוא הולך ושוקע בפח יקוש שטמן  

לעצמו ואינו יכול לצאת ממנו. יומם ולילה  

הוא חושב על הדלת ואש הכעס שורף אותו  

ומכלה בו כל חלקה טובה. אם יבוא לו ידיד  

ידי  -נאמן ויצליח להוציא אותו מן הבור על

מילתא דבדיחותא ואז להעמיד אותו על  

ו: ראה נא אחי, הרי מדובר  האמת ולומר ל

כאן אך ורק בדלת אחת, ומלבדה יש לך עוד  

עשרים דלתות בביתך שאינן מרעישות, וחוץ  

מזה הלא דירתך שופצה מהחל ועד כלה על  

הצד היותר טוב והדלת האחת אינה אלא  

כטיפה מן הים, ועוד זאת הלא אף דלת זו  

בעצמה מבצעת את תקפידה כיאות, אלא  

. הלא כי אז יתחיל האיש  שהיא מרעישה קצת

לרקוד ולשמוח ויוכל להשלים מהר מאוד הן  

 עם הקבלן והן עם עצמו. 

ידי מילתא דבדיחותא יוכל האדם  -על

לצחוק על העולם ולהסיח דעתו מן הפרטים  

הקטנים, ואז ייטב לו. לצחוק על העולם אין  

פירושו להיות מכת הליצים ח"ו, אלא  

יותר  פירושו לראות את התמונה בעיניים 

פקוחות. הנה יש לך אדם שכולם צוחקים  

עליו מפני שאין מגבעתו נראית כפי המקובל  

בשנה האחרונה )המאדע האחרונה(. אבל  

הוא צוחק על כולם, כי אצלו המגבעת איננה  

העיקר בחיים. מבחינתו ישנם דברים יותר  

חשובים בחיים מן המגבעת, והיות שכך, גם  

ו איזה  אם ביום מן הימים ישפוך מאן דה

משקה על מגבעתו, יוכל להתבדח ולהשאר  

שמח כבתחילה. ומאידך, מי שהמגבעת היא 

העיקר בחייו, כאשר יתיז עליה מאן דהו איזו  

טיפת מים שלא בכוונה, מיד יֵּצא מכליו  

כך עד שיסורי איוב יהיו רק משל  - ויתייסר כל

 כנגד יסוריו. 

 הגאולה באה בהסח הדעת 

ולם,  היכולת להתבדח ולצחוק מן הע

היא אמצעי נפלא שמסיחה את הדעת מן  

אם נתבונן  הפרטים הגורמים צער לאדם. 

נראה שהקב"ה מסר לאדם כוח להסיח את  
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ולמען האמת הרבה משתמשים בכוח   דעתו,

זה מידי יום ביומו, אלא שמשתמשים בו  

במקום הבלתי נכון. הם משתמשים בו כדי  

להסיח את דעתם ממצבם הרוחני ושלא  

בנפשם. שואלים את האדם:   לעשות חשבון

למה איחרת היום לתפילה? והוא עונה: מה  

חדש? חוזרים ושואלים אותו: למה איחרת?  

והוא חוזר ועונה: מה חדש בעולם? מפחד  

הוא להסתכל בעצמו ולראות היכן הוא עומד  

 בעולם, ועל כן הוא מסיח את דעתו ממנו.

באמת הקב"ה נתן יכולת זו לאדם  אך 

והיינו שיסיח   עבודת ה', כדי שישתמש בה ל 

את דעתו מכל הזוטות והדברים הקטנוניים  

המעיקים על לבו ומונעים אותו מלקבל את  

השפע המזומן לו. ואולם מי שחפץ בחיים, 

יש לו להשתמש בכוח זה לא רק מול דברים  

שנקראים דברים קטנוניים גם בפי המון העם  

דוגמת נקיון המגבעת וכדו', אלא גם מול  

ראים חשובים מאוד, וכגון מול  דברים שנק

שיכול בן יקיר ר"ל או מול בן שסטה מן  

 הדרך הישרה ר"ל.  

דבר, אע"פ שהוא   כל והסיבה לכך, כי 

  דבר גדול וחשוב, אם כאשר מתבוננים בו 

הוא מושך את האדם כלפי מטה בהביאו  

ועצבות וחסרון אמונה, אין    דאגה   אותו לידי 

  , לחשוב עליו אלא להסיח את הדעת ממנו 

ידי התורה: "ולא תתורו  -ומצווים עליו על

 אחרי לבבכם". 

הנה בימינו ישנם ארגונים שונים  

המוציאים את החולים או בני משפחותיהם 

לנופש בבתי מלון, והתכלית היא לגרום להם  

ידי  -להסיח את דעתם מצערם לכמה ימים על

ידי  -שמפגישים אותם עם אנשים אחרים ועל

ידי  -, ועלשמשמיעים להם הרצאות יפות

שמסיחים את דעתם, הם מצליחים להתרומם  

ולהתגבר על החושך הפוקד אותם. לא  

לחינם רבים מהם מחכים לנופשים בכליון  

עיניים, אלא מפני שהנפש שלהם זקוקה  

 לכך... 

 עזרה לתלמיד להיות שומע ומוסיף

וכעת נפנה ראש אל דברי הגמרא  

במסכת פסחים, שם מבואר שרבה היה פותח 

דו עם תלמידיו במילתא דבדיחותא.  את לימו 

מלבד מה שיש בו כדי  הנה לפי האמור כאן, 

לפתוח את לב התלמיד ולמשוך אותו  

ללימוד התורה כפי שנתבאר בשיעור  

הקודם, עוד יש בזה כדי לגרום לתלמיד  

שהרי התכלית   שהוא יפעל בכוחות עצמו, 

איננה לדחוף את המכונית מאחוריה בכל עת  

התכלית היא להדליק   מנת שתנוע, אלא-על

 בה את הניצוץ כדי שתוכל לנוע מאליה.  

אף כאן, כאשר הרב לומד עם  

התלמיד, אין מטרתו ללמדו עד זקנה ושיבה 

מטרתו לעורר את   אלא . ידי מסירה בפה -על

התלמיד שיוציא הוא עצמו את דיבורי  

התורה מפיו, כי רק כך הוא ייבנה ויזכה לאור  

אמר התנא  והלא כן התורה המיוחד לו. 

שכדי לקנות את   במסכת אבות )פ"ו מ"ו( 

התורה צריך התלמיד להיות "שומע  

ומוסיף", שלא יהיה שומע בלבד, אלא אף  

 יוסיף מעצמו.  

 מות וחיים ביד הלשון 

נמצאנו למדים מעתה, שאלו שניחנו   

ב"חוש הומור", דהיינו בכוח להציג מצב 

מסויים בצורה מסויימת המעוררת צחוק  



 הבינני לו

אצל השומעים, יש בידיהם כוח עצום, והוא  

הכוח לפתוח לבותיהם של אחרים. ומזה  

נבין מדוע אותם אנשים 'בדחנים' המוזמנים  

לשמח חתנים וכלות, יכולים באותו מעמד  

ר את השומעים בצחוק וגם לעוררם  גם לעור

בבכי, כי הכוח שלהם איננו דווקא לגרום  

לאחרים לצחוק, אלא לפתוח לבותיהם של  

 אחרים פעם באופן זה ופעם באופן אחר. 

והיות שכן, על 'בדחנים' אלו לדעת,  

שיש בידיהם כוח חזק לבנות ולהרוס, לנטוע  

ולעקור, והכל תלוי אם ישכילו בעת כזאת  

אם  כלומר:  עת הכושר אם לאו. לנצל את ש 

לאחר שיצליחו בכוח כשרונם לפתוח את  

לבותיהם של השומעים, ישכילו להחדיר  

בהם מושגים של תורה ויראת שמים, אמונה  

כי אז יֵּדעו שבנו ונטעו ושכרם   ובטחון, 

הרבה מאוד. אבל אם ישאירו את לבותיהם  

פתוחים מבלי למלאות בהם כלום, או גרוע  

ברי הבל ורעות רוח, כי אז  מכך, ימלאום בד

יֵּדעו שלקחו כוח גדול ועצום וניצלו אותו  

 לרעה.   

 ניתוח לב 

: על האדם לדעת שלאחר  מעתה  אמור  

שהצליח לפתוח את לב זולתו בכוח חוש  

ההומור שהבורא חנן אותו בו, הוא נמצא  

מעתה בשעה 'קריטית' מאוד, שעה של  

פיקוח נפש, כי מצב זולתו יהיה תלוי מעתה  

בידיו האם ימלא אותו או ישאיר אותו פתוח  

וריקן, ואם ימלא אותו, במה ימלא אותו,  

 בטוב או ברע.  

יבחר שלא למלאותו בכלום, אלא    ואם 

להשאירו פתוח כמו שהוא, ידמה בכך  

לרופא שפתח את לב האדם השוכב על מיטת 

המנתחים, ומיד עזב אותו וחזר לביתו לבשר  

לכל קרוביו וידידיו שהצליח לפתוח לבו של  

חולה באזמל שבידו. הלא לאכזר ורשע  

ייחשב! הרי הרגת את החולה במו ידיך  

בכך?! אם לא מלאת את   ואתה עוד מתגאה

לב השני בדברים שבקדושה, מה יש לך  

 להתגאות על שהצלחת לפתוח את לבו???

ידי  -אם תרצה לקיים את שליחותך על 

יהיה עליך לעמוד היכון  הכשרון שניחנת בו,  

לב זולתך, וכשתבחין   ולראות מתי נפתח 

שהוא נפתח, מיד תתחיל להכניס בו דברי  

לית אשר בגללה  כי זה כל התכ תורה ויראה, 

 נתן לך הקב"ה כשרון זה. 

ודברים אלו אמורים גם לאדם כלפי    

עצמו. שמחת את עצמך באיזה דבר משמח,  

מה לך נרדם? קום וחדש איזה חידוש בתורה  

 ואמונה... 

 ידי פתיחת הלב -קבלת החלטות על

הנה אנו רואים שדרכו של אדם   

לדחות החלטות חשובות שהוא צריך לקבל,  

דוחה אותן היא מפני שאין לו    והסיבה שהוא

לב פתוח, כי הנה קבלת החלטה פירושה  

לחתוך בסכינא חריפא לכאן או לכאן, לחיוב  

או לשלילה, ולשם כך זקוק האדם ללב פתוח  

ודעת רחבה, ולכן כל עוד הוא מרגיש שאין  

לו לב פתוח ודעת רחבה, הוא דוחה אותה  

 למועדים וזמנים אחרים.

י אחד להכניס  לפני כמה שנים הציע ל 

את עצמי באיזו השקעה, ואמרתי לו שאני  

צריך לחשוב על כך במשך כמה שבועות.  

אמר לי הלה ב'חכמתו': הרי יודע אני  

שבמשך כמה שבועות לא תחשוב על כך  
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יותר מחמש דקות, ואם כן קח לך אתה חמש  

דקות להתבונן בדבר, וקבל החלטה מיד  

 לכאן או לכאן. 

דולה, כי לא  הנה איש זה טעה טעות ג  

הייתי זקוק לזמן של כמה שבועות, הייתי  

זקוק לשעת הכושר שבה יהיה לבי פתוח  

לרווחה, וכשתבוא שעת כושר כזו, אוכל  

קבלת   .לקבל את ההחלטה ברגע אחד 

החלטה אינה תלויה בשכל, אלא בפתיחות  

, ולפעמים יקח לו לאדם שבועות  הלב

ואפילו חדשים עד שיזכה לפתיחות הלב כדי  

 כל לקבל את ההחלטה. שיו

 אין שמחה אלא בלב בשר 

עניינים רבים של   ומעתה נבין שגם  

ולכן   אמונה ובטחון תלויים בפתיחת הלב,

יוכל האדם לעסוק הרבה באמונה ובטחון,  

ואעפ"כ לא יתיישבו הדברים על לבו ועדיין  

יהיו מצבים שונים שלא יוכל לקבל מתוך  

יום  כשיזכה ב הכרה ברורה שכך רצון ה'. ורק  

מן הימים וייפתח לבו לרווחה, רק אז  

 יתיישבו הדברים על לבו ותשתנה מהותו. 

אכן כדי שייפתח לבו של אדם הוא   

זקוק לסייעתא דשמיא גדולה, ועל זה אמר  

זיע"א )הובא  מקארלין    ה"בית אהרן" הרה"ק  

" בליקוטים(:  אהרן  ביתבספר הקדוש "

משנכנס אדר מרבים בשמחה, אין שמחה  

)על דרך המטבע שטבעו  ר אלא בלב בש 

יהיה   כאשרחכמים אין שמחה אלא בבשר(. 

לב האדם רך כבשר, היפך מלב אבן, וייפתח  

לרווחה, אזי יקלוט את כל ענייני האמונה  

ויותרו לו כל הספיקות שהיו לו,   ובטחון 

ומזה יבוא לשמחה גדולה, שמחת התרת  

 הספיקות.

על האדם לחפש דרכים היאך  ואולם  

ה של פתיחת הלב כדי להגיע  להגיע למצב ז 

ולפעמים יוכל האדם להגיע לזה   לכל זה, 

ידי מילתא דבדיחותא וחוש הומור,  -על

והחכם עיניו בראשו לנצל שעת כושר זו  

בליבון איזו סוגיא באמונה שלא נתבהרה לו  

 עד כה, וזה יהיה שווה עבורו כל הון דעלמא. 

 משנכנס אדר מרבים בשמחה

חודש    –   בשמחה   מרבים   אדר   משנכנס  

זה יש לו סגולה לרכך את הלב ולגרום לו  

להפתח, וכשהוא נפתח ממילא נקלטים בו  

כל אותם דברים שהיו עד כה במוחו ולא  

הצליחו לרדת אל הלב, ואז ממילא הוא  

 נעשה בשמחה גדולה. 

זהו הכוח שראינו אצל זקני החסידים.    

מלאים וגדושים היו אלו במושגים של  

א שלפעמים היה לבם  , אלאמונה ובטחון 

נאטם מחמת הצער והיגון וכל המושגים  

מה עשו? מיד  שלהם נכנסו לתרדמה. 

הוציאו את המפתח, הלא הוא "מילתא  

דבדיחותא" ופתחו בו את הלב, ואז ממילא  

היו מתעוררים לתחיה כל אותם מושגים של  

אמונה ובטחון והיו חוזרים להיות שמחים  

 ועליזים. 

דבדיחותא  שכדי שהמילתא הא לנו  

תפעל את פעולתה, מוכרח האדם שיהיה  

כי אם יהיה ריק מתוכן,   מלא וגדוש בתוכן, 

מה יתן לו ומה יוסיף לו בפתחו את לבו?  

ומסיבה זו אנו יכולים לראות בימינו אנשים  

רבים מאוד שמהדרים בעשיית מילתא  

דבדיחותא באופן שמעולם לא הידרו כך,  

תא  כאשר מידי חמש דקות הם מקבלים מיל

דבדיחותא חדשה, וכל מילתא דבדיחותא  



 הבינני לח

טובה יותר מקודמתה )ואין כוונתנו עכשיו  

לבדיחות שהן בגדר של ליצנות רכילות  

ולשון הרע, אלא לבדיחות נקיות מכל  

איסור(, ואעפ"כ הם נשארים עצבים, וכל זה  

מילתא  מפני שהם ריקים מתוכן, והרי 

דבדיחותא אינה יכולה לשמח את האדם  

תית, אלא אם כן הוא כבר מלא  בשמחה אמי 

או   וגדוש מקודם לכן בדברי תורה ואמונה, 

כאשר האדם משכיל להתמלאות אז בדברי  

תורה ואמונה, כי מילתא דבדיחותא אינה  

 אלא מפתח לפתיחת הלב ותו לא.

 מסור דרישת שלום ללווייתן 

לסיום נביא מילתא דבדיחותא  

  בונים  ר' שמחה  הרביהרה"ק  מפורסמת:

היה אומר: כתוב 'כי בשמחה   מפרשיסחא

כשאדם שרוי בשמחה, בכוחו   –תצאו' 

להיחלץ מכל צרה. וסיפר: פעם אחת, 

בהיותי בעיר דנציג, הלכתי על שפת הים  

וראיתי אדם שנסחף בגלים ועומד לטבוע.  

האיש נאבק וניסה לשחות אל החוף, אך לא  

יתי שהאיש הצליח וכוחותיו אזלו. רא

מתייאש ונכנע לים. צעקתי לעברו: 'מסור  

דרישת שלום ללווייתן'... חיוך קל עלה על  

פני האיש, ובאותו רגע התגבר על ייאושו  

והחל להיאבק מחדש בגלים הסוערים, 

והצליח לצאת מהמים". 
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 צפרא דשבתא -מדור שבת קודש 

 כל יום ביומו –ברוך ד' יום יום 

 ויצאו העם ולקטו דבר יום ביומו

תחילת הפיוט "ברוך ד' יום יום יעמס לנו    

ישע ופדיום", מיוסד על לשון הפסוק בתהלים  

)סח, כ(. והנה לשון זה "יום יום", מלמד אותנו  

על מהלך מחשבה, שכאשר האדם חי בזה, יוכל  

ם בהכרה שכל  שיחיה האד לומר ברוך ה'. והיינו  

יום הוא דבר נפרד לכשעצמו ואינו תלוי ביום  

המחדש בכל יום תמיד    -   האתמול וביום המחר 

 מעשה בראשית. 

הלא תמצא שכן היתה ההנהגה לבני    

ישראל במדבר, כאשר היו יוצאים ללקוט את  

המן דבר יום ביומו ולא היו הימים תלויים זה  

בזה, ואם ביום הראשון היה המן יורד לאדם  

לוני רחוק מפתחו, ביום השני היה יכול לרדת  פ 

 קרוב לפתחו, והכל לפי מעשיו באותו יום. 

כשהאדם חי באופן זה, הוא מבין בלבו    

שאין השפע של יום המחר תלוי בשפע של יום  

זה, ועל כן אינו דואג ליום המחר וממילא יכול  

 . הוא לומר ברוך ה' 

 אל תצר צרת מחר

ביאו חז"ל  )ק, ב( ה   סנהדרין   מסכת הנה ב   

", בהדגישם  בן סירא כמה דברי חכמה מהספר " 

שאלו דברי חכמה שכדאי לדורשם, ואחד מהם:  

לֶד יוֹם  דַע מַה יֵּ י לֹא תֵּ , שמא  אל תצר צרת מחר כִּּ

 

להרה"ק רבי מאיר מדזיקוב זי"ע בנו של רבי אליעזר מדזיקוב תלמיד זקינו הרה"ק רבי נפתלי צבי מראפשיץ   7

למחר איננו )כי מת הוא היום(, ונמצא מצטער  

 )היום( על עולם שאינו שלו. 

)מח, ב( איתא על מה   סוטה  מסכת וב   

רב בית המקדש פסקו  שאמר התנא "מיום שח 

בני אדם  אמר רבי יצחק, אלו  - אנשי אמנה" 

, דתניא רבי אליעזר  שהן מאמינין בהקב"ה 

כל מי שיש לו פת בסלו ואומר מה  הגדול אומר,  

. והיינו  אוכל למחר, אינו אלא מקטני אמנה 

דאמר רבי אלעזר, מאי דכתיב )זכריה ד, י(: כי  

יתבזבז  מי בז ליום קְטַנוֹת? מי גרם לצדיקים ש 

שולחנן לעתיד לבא? קַטְנוּת שהיה בהן, שלא  

 האמינו בהקב"ה. 

אומר האדם: הלא אבדתי את פרנסתי    

ואין לי מה לאכול למחר, איך תאמרו לי שלא  

אדאג ליום המחר? והרי אמרו חז"ל איזהו חכם  

הרואה את הנולד! מלמדים אותנו חכמינו ז"ל,  

ה  יהודי אדוק בתורה וירא שאין הדבר כן, אלא 

יכול ללמוד מן התורה כיצד להאמין ולא לדאוג  

 ליום המחר. 

 ראה אנכי נותן לפניכם היום 

ובכן, מוטל עלינו ללבן סוגיא זו   

ולהתבונן אלו עצות התורה נותנת לנו כדי  

שנפסיק לדאוג ליום המחר. והנה בספה"ק 

על הפסוק )דברים יא, כו(   7" אמרי נועם "
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"ראה אנכי נותן לפניכם היום ברכה וקללה",  

כתב בזה הלשון: הנה בענייני הזמנים צריך  

האדם להשכיל בהם בשני בחינות, היינו  

בענייני העולם הזה לא יביט למרחוק רק  

באשר הוא שם, ולא יעלה כלל במחשבתו  

, וכתיב אל תדאג  מה שיקרה לו ביום המחרת 

ה , רק צריך להסתפק עצמו במ8דאגת מחר 

כי הטרדות  שיש לו כדי חייו באותו היום, 

שאדם דואג על ענייני העולם הזה הם  

מונעים אותו מלהשכיל על דרכיו ולפקח על  

מעשיו לשוב בתשובה לתקן את אשר פגם  

)מאחר שמוחו עסוק בכל עת   כל ימי חלדו 

בענייני העולם הזה, אין לו פנאי להתבונן  

 (. בעבודתו הרוחנית ולתקן את הטעון תיקון

אולם זה הוא דוקא בענייני גופניות,   

ותיקון מעשה    בדברים הנוגעים לנשמהאבל  

האדם ליישר דרכו, לדבק עצמו במצוות  

צריך חקירה ודרישה  , אז אדרבא, הבורא

היטב לפשפש בכל ענייניו להיות רואה את  

, כמאמר חז"ל )תמיד לב, א( איזהו  הנולד 

חכם הרואה את הנולד, שצריך לחקור מה  

יה נולד ממעשיו הלא טובים כאלה היום  שיה

)היינו שיתבונן מה יארע עמו בעוד יום או  

ימיים, שנה או שנתיים, אם ילך היום בדרכים  

עקלקלות. אומר האדם: "רק היום אשקר  

קצת כדי להרחיב את פרנסתי. מהיום לא  

אעשה יותר כדבר הזה". אומרים לו: אל  

תשלה בעצמך, כי אם היום תשקר, מחר  

בכפליים. שוב היום כדי שייטב לך   תשקר

למחר(. לא כן הרשעים שמהפכים דרכיהם  
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 שהגמרא הנ"ל מביאה מספר בן סירא שנקרא כמה פעמים בש"ס כתוב.

לרע להם, לבל יחקרו וידאגו ממעשיהם, מה 

שיעלה אתם לאחר זמן בעת שילכו בדרך כל  

הארץ ואינם מביטים רק במה שהוא עתה 

טוב להם )ומאידך בענייניהם הגשמיים, הם  

דואגים דאגת מחר ומעוותים את דרכיהם  

טיח את פרנסתם עד סוף ימי  כדי להב

 חייהם(.  

את הברכה אשר תשמעו אל מצוות  

 ה'

" את לשון  אמרי נועםובזה מפרש ה"  

הפסוקים הפלא ופלא: ראה אנכי נותן  

לפניכם היום ברכה קללה )דברים יא, כו(,  

רוצה לומר: אני נותן לפניכם בחינת "היום",  

אשר יכול לשמש לברכה ויכול לשמש  

ם בו לענייני הרוחניות,  לקללה, אם משתמשי

הוא משמש לברכה, ואם משתמשים בו  

לענייני הגשמיות, הוא משמש לקללה. וזהו:  

"את הברכה אשר תשמעו אל מצות ה'  

אלוקיכם אשר אנכי מצוה אתכם היום" )שם  

ידי בחינה זו  - אם על פסוק כז(, רוצה לומר 

ידי  - תבואו לשמוע את מצוות ה', וזאת על 

בענייני הגשמיות,  שלא תדאגו דאגת מחר 

, ואם לאו, על זה נאמר  אזי היא תהיה לברכה 

)שם פסוק כח(: והקללה אם לא תשמעו אל  

 מצות ה' אלוקיכם וגו'. 

אכן כאן יש מקום לשאול: מה   

האמת? אם האמת היא שאין יום זה שייך  

ליום המחר )והרי זה כאילו בכל יום מחריב  

הקב"ה את העולם ובונה אותו מחדש(,  



 מא תרומהפרשת 

ינו לדאוג דאגת מחר בענייני  מדוע על

הרוחניות? ואם יום זה שייך ליום המחר,  

מדוע אסור לנו לדאוג דאגת מחר בענייני  

 הגשמיות? 

זאת ועוד: הלא לפי מה שאנו רואים   

בעינינו, עיני הבשר, לכל יש השפעה מיום  

למשנהו, הן לענייני גשמיות והן לענייני  

רוחניות. צאו החוצה ותשאלו את בעל  

ון: איך אתה זוכה להתפרנס בכבוד?  הממ

יענה ויאמר: השקעתי בצעירותי ממון רב  

בלימודי מקצוע והזעתי יום אחר יום, והנה  

כעת הגיע הזמן שאקטוף את הפירות.  

ומעתה השאלה במקומה עומדת: אם כל  

דבר יש השפעה מיום למשנהו, מה זה  

שאומרים לנו שלא לדאוג דאגת מחר? וכי  

האדם קודם עתו, עליו מפני שאפשר שימות 

 לשכב במיטתו מבלי לעשות מאומה?!

 אין חדש תחת השמש 

ונראה לבאר באופן פשוט, שכאשר   

הורו לנו חכמינו שלא לדאוג דאגת מחר, לא  

התכוונו להורות לנו שלא נעשה מאומה כדי  

הם  לשנות את המצב. אלא אדרבא ואדרבא, 

התכוונו להורות לנו שנעשה את הדבר הנכון  

בלי   אופן שנקבל למחר שפע חדש היום ב 

 קשר לשפע שקיבלנו היום. 

ונבאר בדרך משל: בעל דירה רואה   

שדולפים מי גשמים מתקרת הבית, הלא 

בוודאי לא יוכל לומר לעצמו: "מה לי לדאוג  

דאגת מחר? הרי הקב"ה מחדש בכל יום  

תמיד מעשה בראשית, ואם היום התקרה  

דולפת, מחר היא לא תדלוף יותר". ואם  

יאמר כן, התקרה תמשיך לדלוף והוא יהיה  

ללעג ולקלס. מה יעשה בעל הדירה? יֵּצא מן  

הבית, יטפס על הגג ויראה מה צריך לתקן  

כדי שלא ידלפו יותר מי גשמים אל תוך  

הבית. ואם יעשה כן, יקום ליום חדש ויגלה  

שהבית יבש לחלוטין ואין שום דליפה מן  

 התקרה.

מידת  והנמשל: יש לך אדם שסובל מ  

הקמצנות באופן קיצוני, עד שהוא מוכן  

להטלטל כמה ימים כדי לחסוך כמה  

פרוטות. הנה אם לא יקום זה האיש ויעשה  

מעשה, יעברו הימים ויחלפו השנים וישאר  

באותה מידה מגונה, וימצא את עצמו גם  

כשמחתן את צאצאיו נלחם עם כל מחותניו  

עבור כמה פרוטות, ולא יֵּדע למה זה קורה  

 ..  לו.

והאמת שזה יקרה לו משום שכך   

הטביע הקב"ה בבריאתו, שכל שלא יֵּצא  

ר   שָאֵּ האדם ממקומו לתקן את הטעון תיקון, יִּ

הדבר כפי שהיה גם למחר וגם לשנים הרבה,  

מה שהיה הוא  –ועל זה נאמר )קהלת א, ט( 

 שיהיה ... אין כל חדש תחת השמש.

אולם אם ישכיל לצאת ממקומו   

לראות מה היא המחשבה  ולחתור חתירה 

המעוותת השוכנת במוחו ואשר גורמת לו  

כך על ממונו, כי אז יוכל  - להתקמץ כל

להשליך מחשבה זו ממוחו, ויתרגל לחשוב  

תחתיה מחשבה אחרת בריאה וטובה, ואז  

יקום ויגלה שעברה חלפה מחלתו כלא  

 היתה.

תיקון המעשה והמחשבה כדי להנצל  

 מדאגת המחר 

וכן הוא ממש גם לענין הפרנסה.  

תחת אשר  כשיראה האדם שפרנסתו דחוקה,  



 הבינני מב

ידאג היאך יכלכל את עצמו למחר, ישנה את  

. כי אם לא יחליף את מחשבותיו,  מחשבותיו

היאך ירצה שיבוא לו מחר שפע אחר מאותו  

, והלא מה שהיה הוא  שהגיע אליו היום 

אם ישכיל  שיהיה ואין חדש תחת השמש. רק  

ויתבונן ויפקח בדרכיו לשנותם  במעשיו 

לטוב, או אז בהגיע למחר עת המן לרדת  

אליו מן השמים, ישקיפו עליו מלמעלה  

ויראו שאין הוא אותו אדם כפי שהיה אתמול  

באופן שלא יחסר לו   ויתנו לו שפע חדש 

 כלום. 

ויותר מזה גילה לנו ה"אמרי נועם":  

בעצם זה שהאדם דואג דאגת מחר, הרי הוא  

  ם המחר יהיה דומה אצלו ליום הזה גורם שיו 

ושהיום שלאחריו אף הוא יהיה דומה ליום  

המחר. ועל כן על האדם להפסיק כליל  

יתבונן בעצמו  מלדאוג דאגת מחר, ותחת כן 

לשנות את דרכיו ומחשבותיו לטוב, כי אז  

יכנס לעולם אחר ויקבל שפע חדש מלא  

 . ברכת ה'

 כברכת ה' אלוקיך אשר נתן לך

הנה ידוע לבעלי מדע, שאם ירצה האדם    

לשוח עם זולתו בשיחת חברים אשר בה  

המילים נעות מלב אל לב, אם יכין לעצמו מאה  

שאלות לשאול אותו וכשהלה יענה על  

הראשונה, כבר יחשוב במוחו על השאלה  

השניה, וכן הלאה על זה הדרך, לעולם לא יוכל  

לשוח עמו בשיחת חברים, ויקבל ממנו רק  

בות קצרות על שאלותיו. כדי לשוח בשיחת  תשו 

חברים, יצטרך לשאול את חבירו שאלה אחת  

בלבד ולהתרחב ולהעמיק בתשובתו, עד  
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שתעלה ותצוץ השאלה השניה מאליה מתוך  

 תשובתו. 

וכן הוא לענין לימוד הגמרא, אם יתיישב    

הלומד ויתחיל להריץ מיד את שורות הגמרא,  

לת מאוד  תהיה הבנתו בסוגיית הגמרא מוגב 

ותהיינה לו קושיות לרוב, קושיות שאין עליהן  

תשובה. אבל אם ישכיל להתבונן בתחילת  

לימודו, לראות את הפסוקים במקורם וללמוד  

את המשנה באופן יסודי, כי אז יהיה קשור  

ומחובר אל הסוגיא ויוכל ללמוד את המשך  

הסוגיא במהירות מבלי שיתעוררו בלבו  

 קושיות. 

י נועם": אם תרוצו  גילה לנו ה"אמר   

תיכף ומיד לדאגת המחר, הרי תגלו בדעתכם  

שלא התבוננתם במהות ההצלחה, ואם כן תהיה  

אם תרצו להצליח,  ההצלחה ממכם והלאה ח"ו.  

כל כמה שתרבו להתבונן במהות ההצלחה  

ובמה שגורם לשפע שיבוא, כך תוכלו לשנות  

וכשתשנו את   את מחשבותיכם לטוב, 

א ירד עליכם שפע רב  מחשבותיכם לטוב, ממיל 

 ביום המחר. 

ובקצרה, נמצאנו אומרים: אם ישקיע    

האדם בעצמו, לא יצטרך לדאוג דאגת מחר,  

 ואם ידאג דאגת מחר, לא יוכל להשקיע בעצמו. 

 ויברכם ביום ההוא לאמור 

ואמנם כדי שיוכל האדם להרגיל את   

עצמו לחשוב רק על היום ולהשקיע בו 

הוא זקוק  כדבעי מבלי לדאוג דאגת מחר, 

רבי  לסייעתא דשמיא מרובה. ובשם הרה"ק 

אמרו, שפירש מה  9זי"ע  משה לייב מסאסוב
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שנאמר גבי ברכת יעקב לאפרים ומנשה  

)ויחי מח, כ(: "ויברכם ביום ההוא לאמור",  

שברכם שיזכו לחיות באופן של "ביום  

 כל יום רק לאותו יום.   –ההוא" 

 שבות כאילו כל מלאכתך עשויה 

איך כל זה קשור ליום   ומעתה נבאר  

השבת. הנה בשבת קודש אמרה תורה:  

"שבות כאילו כל מלאכתך עשויה" )ילקו"ש  

יתרו, רמז רצ"ו(, והרי זה כאילו אומרת לו:  

קח לך 'חופש' מכל דאגותיך ותחיה היום  

מבלי לדאוג דאגת מחר. אולם אין פירושו  

של דבר, שעם צאת השבת יש לו לאדם  

רצון הקב"ה  , אלא  לחזור ולדאוג דאגת מחר

שבשבת ייכנס האדם למהלך של "כל  

כן לחיות  - ידי - מלאכתך עשויה", ויתרגל על 

 . 10באופן זה גם בשאר ימות השבוע 

בעלי המדרגה חיים גם בימות  ואכן  

החול באופן זה ולעולם אינם דואגים דאגת  

, ולכן אמרו )רעיא מהימנא פרשת צו מחר

שבת, אך  חכם הוא בחינת  -כט, א( שהתלמיד

האנשים הפשוטים שעדיין לא הגיעו  

למדרגה זו, אמרה להם התורה שלכל הפחות  

בשבת לא ידאגו דאגת המחר, ואולי מזה  

 יתרגלו לחיות כן גם בימות החול.

ישאל האדם הפשוט: אבל איך אוכל   

להסיח את דעתי מדאגת המחר, והלא  

במוצאי שבת עלי לפרוע חוב של עשרים  

א בשבת קודש יש לי  אלף דולר! הנה דווק

את הזדמנות להתקרב לפלוני העשיר  

כן  -ידי-המתפלל אתי בבית הכנסת, ואולי על
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 אוכל לקבל ממנו הלוואה במוצאי שבת.

יֵּדע אדם זה, שאם יעשה את זה ביום   

השבת, לא ישתכר מזה מאומה, אלא יפסיד,  

כי בזה ישתמש עם "היום" לקללה ולא  

את דעתו   לו ישכיל יבין זאת, יסיח לברכה. 

כך ימלא את מוחו  - כליל מן החוב, ואחר 

ולבו במחשבת אמונה שבמוצאי שבת  

ספור  -באחד מאין בוודאי יעזור לו ה' 

 הדרכים העומדים לרשותו. 

כל יום הוא יום   –ברוך ד' יום יום  

ביום השבת נתחייבו  בפני עצמו. ואולם 

כולם, בלי יוצא מן הכלל, להחדיר דבר זה  

,  מם לחיות באופן זה בלבם ולהרגיל את עצ 

ידי שיסיחו את דעתם מן הדאגות,  -וזאת על

וכשיסיחו את דעתם, תתחזק האמונה בלבם,  

וכשתתחזק האמונה בלבם, ממילא תבוא  

להם ברכת ה', וכשתבוא להם ברכת ה',  

ממילא לא יצטרכו לדאוג דאגת המחר,  

 וחוזר חלילה כגלגל החוזר. 

 מי לי –אם אין אני לי 

  "ישמח משה" בעל  וזה לשון הרה"ק 

" על המשנה באבות  יין הרקח בחיבורו " 

)פ"א מי"ד( "אם אין אני לי מי לי, וכשאני  

  אינו לעצמי מה אני": אם אין אני לי, היינו ש 

מחשב כלל בענייני עצמו, רק בעבודת  

"מי   –, אז השי"ת, ומשליך על השי"ת יהבו 

נקרא מי כמו "מי ידמה לך", כי   השי"ת לי",  

מה   –ל "כשאני לעצמי . אבעושה חפצו 

כי אין לו יכולת וחסר גם בצרכי עולם  אני", 

כי "אם לא   הזה וגם בצרכי עולם הבא,
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 , "אימתי". עכשיו", בחיים חיותו 

-פי-וממשיך ה"ישמח משה": ועל 

זה תבין במסכת ביצה )טז, א(: תניא, 

אמרו עליו על שמאי הזקן, כל ימיו היה 

: אוכל לכבוד שבת. מצא בהמה נאה אומר

זו לשבת. מצא אחרת נאה הימנה, מניח 

את השניה ואוכל את הראשונה. אבל הלל 

הזקן מידה אחרת היתה לו, שכל מעשיו 

לשם שמים, שנאמר ברוך ה' יום יום. 

דלכאורה תמוה "כל מעשיו לשם שמים" 

מאי בעי הכא, בוטח בה' ראוי לומר, 

והלא עשיית שמאי נראית יותר לשם 

אתי שפיר, שמים. אבל למה שכתבתי 

שעל כל פנים היה עוסק שמאי קצת 

בעסקי עצמו בהזמנת אכילה, רק שהיה 

הלל כל מעשיו היו לשם לשם שמים. אבל  

 שמים, ולא היה עוסק בעסקי עצמו כלל

ובוטח בה' בכל ענייניו, לכך כל כאמור, 

 מה שהזדמן לו היה אוכל.

 זה היום עשה ה' נגילה ונשמחה בו 

בלב ישנן  בהכרת הדבר איך שיהיה,  

מדרגות לרוב, וככל שהאדם מרגיל את עצמו  

יותר שלא לדאוג דאגת מחר מתוך מחשבה  

, ועושה זאת באופן בריא ולא  כי ה' יעזור 

שעושה זאת  מתוך חולי העצלות, והיינו 

כאשר הוא מוכן ומזומן לקום ולפעול ואינו  

, ואעפ"כ הוא מחליף את  חושב להתעצל

מחשבותיו להסיר מאתו דאגת מחר ולבטוח  

אז יעלה על במתי ההצלחה ויוכל  בה', 

 ברוך ד' יום יום.  – להודות ולהלל לה' 

סיפר לי יהודי אחד המשיא את  

צאצאיו ויש לו חובות הרבה, שלאחר יגיעה  

רבה, עלה בידו לקבל החלטה נחושה, שלא  

לפני תאריך  לדאוג על שום חוב עד לערב ש 

פרעונו, ועד אז אין הוא עושה שום פעולה  

  מאז עבור חוב זה. והעיד בפני יהודי זה, ש

ואילך הוא זוכה לראות ניסים גלויים, כאשר  

מן השמים מסייעים בעדו לפרוע את כל  

 . חובותיו בעתם ובזמנם 
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 דצדיקיאמדור הילולא  

 הרה"ק רבי ברוך מגורליץ זיע"א 
 א' אדר תרס"ו 

 הימים שאין אומרים בהם תחנון 

פעם ישב הרה"ק מגארליץ זיע"א עם 

אחיו הרה"ק רבי אהרן אב"ד צאנז זיע"א  

ועם בן אחיו רבי שלמה מבאבוב זיע"א, ודנו  

למה בחר אביהם, הגה"ק ה'דברי חיים'  

מצאנז זיע"א, להסתלק מן העולם ביום כ"ה  

ניסן דווקא, ואמרו שכפי הנראה לא רצה  

להסתלק ביום שאומרים בו תחנון כדי שלא  

עו מלומר תחנון בגללו. ונפלא היה  יימנ

הדבר, שכעבור ימים ושנים, נסתלקו  

שלושתם בימים שאין אומרים בהם תחנון,  

  בראש חודש רבי שלמה מבאבוב נסתלק 

אב, ורבי ברוך    בראש חודשתמוז, רבי אהרן  

 אדר.  בראש חודש מגארליץ 

 לא זכר מספר הילדים 

עבודתו והתנהגותו הייתה מפליאה  

הה את אלו שאינם יודעים  מאוד ואף מתמי

פרק בהליכות הצדיקים. מיוחד היה  

בחריפותו ושנינותו ובדרך שהוכיח בה את  

בני דורו, במדה מופלגת שאי אפשר לעשות  

 כמעשהו וכמו שנראה בהמשך.  

מדרגותיו הנשגבות עוררו השתאות  

אצל כל הבאים בקרבתו. הרה"ק ר' שמחה 

ישכר בער מציעשינוב בן הרה"ק ה'דברי  

הוא  זקאל' משינאווא זיע"א אמר עליו: " יח

כך בקונו, עד שאינו זוכר כמה  - דבוק כל 

 ". ילדים יש לו 

 תהו על קנקנו 

האדמו"ר מתולדות אהרן זיע"א סיפר 

שפעם ביקשו שני נערים, אשר אחד מהם  

היה ירא שמים והשני היה שקוע בעבירות 

חמורות, לתהות על קנקנו. פנה השני אל  

ל הרה"ק ואמר לו:  הראשון קודם היכנס א

"הנה אנו נכנסים כעת שנינו ותיכף תראה  

שהרבי לא יידע שום חילוק בינינו". נכנסו  

שניהם. הראשון הושיט את ידו לשלום  

והרה"ק החזיר לו בסבר פנים יפות, וכיוון  

שהושיט השני את ידו, מיד נזדעק הרה"ק: 

"שייגעץ! תראה כמה אתה פוגם! עז פנים  

 ש להיכנס כך?!"  שכמותך! אינך מתביי

 שיחת חולין של תלמידי חכמים 

שיחת חולין של תלמידי  חז"ל אמרו " 

". הפירוש הפשוט הוא  חכמים צריכים לימוד 

שיכולים ללמוד משיחת החולין שלהם היאך  

להתנהג, אבל כשעוסקים בצדיקים מעין  

שיחת   –אלו, מקבלת אמרה זו פירוש אחר 

צריכה  החולין שלהם אינה מובנת לכל ו 

אפשר להתחקות  -, אך אימוד להבינה לי 

 אחריה.  

פעם ראה אותו אחיו הגה"ק ה'דברי  

יחזקאל' משינאווא זיע"א משוחח עם  

אנשים על דא ועל הא ומספר להם סיפורי 

מעשיות, אמר לו בנימה של תרעומת: 

מדוע אחי אתה עושה כן, הלא הם סבורים  "



 הבינני מו

 שאתה מדבר דיבורי סרק?" 

ין  לעתים היה נראה שגבה טורא ב

הרה"ק מגארליץ לאחיו הגה"ק משינאווא  

בהיותו מותח עליו ביקורת עזה ומדבר עליו  

ולעתים היה נוסע  דיבורים קשים כגידים, 

, ומי יבוא בסוד  אליו כתלמיד הנוסע אל רבו 

קדושים. היה לו לה'דברי יחזקאל'  

משינאווא משמש בעל מדרגה בשם רבי  

אברהם פלסטר, קרא עליו הרה"ק מגארליץ:  

וודאי, אם הרבי הוא מכה, המשמש הוא  "ב

 פלסטר ]תחבושת[". 

 דיבוק זה דבר טוב 

פעם בא לגליציה יהודי ספרדי  

מתושבי ארץ ישראל אשר לא הכיר את שפת  

אידיש ודיבר עם תושבי המקום רק בלה"ק.  

נכנס תחילה אל אחיו משינאווא ולאחר מכן  

בא אליו, קרא אליו הרה"ק מגארליץ: "אה,  

אמר לו האיש   11?!" בוקהיית אצל הדי 

בלשון הכתוב )תהלים נ, כ(: "תשב באחיך  

תדבר, בבן אמך תיתן דופי?!" השיב לו  

הרה"ק: "דיבוק זה דבר רע?! הלא כתוב  

חיים כולכם   ואתם הדבקים בה' אלוקיכם 

אחי דבוק בה'  התכוונתי לומר ש  – היום 

 (.12!" )י"ג אורות יתברך

כשיצא הספר "דרכי חיים" על  

המופתים שהתגלגלו מפתחו של אביו  

הגה"ק מצאנז זיע"א, התבטא לאמור: "אילו  

היו מוציאים ספר על כל המופתים שלא  

 

 הגה"ק משינאווא זיע"א התעסק בתחילת ימיו בגירוש דיבוקים, ולאחר שחלו שני בניו, הפסיק. 11
 מלוקט משיחות קודש של הרה"ק ר' יעקב מפשעווארסק זיע"א סיפורים שקיבל מצדיקי בית צאנז. 12
 זיע"א נשא את בתו של הרה"ק רבי יהושע מבעלז זיע"א.האדמו"ר מצעשינוב  13

 צלחו, היה הספר גדול בהרבה".

 עכשיו אבדו לך חמישים ואחד

וגם בפני אביו הק' ממש היה מדבר כן וזה  

אל אביו  מורה על עומק קדושת דבריו. פעם בא  

יהודי אחד ותינה בפניו שאבדו לו חמישים  

זהובים. אחר כך הושיט לו להדברי חיים זהוב  

אחד וביקש ממנו שיעזור לו למצוא את  

חמישים הזהובים. היה שם הרה"ק מגארליץ,  

אמר לו: "עכשיו כבר אבדו לך חמישים ואחד"  

 )י"ג אורות(. 

 כך העיד על בריאת שמים וארץ

ב מבעלזא זיע"א היה  הרה"ק רבי ישכר דו 

מבקר הרבה אצל גיסו האדמו"ר מצעשינוב  

. באחד מביקוריו שאל אותו: "איפה  13זיע"א 

חדר ההתבודדות שלכם?" השיב לו האדמו"ר  

מצעשינוב: "חדר בית הדין, הוא חדר  

ההתבודדות שלי", והוסיף: "אילו היו לי  

חסידים הרבה כמו שיש לכם הייתי זקוק לחדר  

ודדות, ומכיוון שאין לי, איני  מיוחד עבור ההתב 

 זקוק לחדר מיוחד".  

המשיכו לשוחח ביניהם ובתוך השיח  

שאל האדמו"ר מצעשינוב להרה"ק מבעלזא:  

"מה דעתכם על דודי רבי ברוך?" השיב לו  

מיין טאטע האט שטארק  הרה"ק מבעלזא: " 

אבער ער מיט זיינע   געהאלטן פון אים!, 

יס  ווערטלאך האט געמאכט זיין געגנט או 

  - הרה"ק מהר"י מבעלזא  – חסידים" ]אבי 

החזיק ממנו מאוד, אבל הוא עם בדיחותיו גרם  



 מז תרומהפרשת 

לבני סביבתו להתרחק מן החסידות[. אמר לו  

האדמו"ר מצעשינוב: "באחד משבתות החורף  

הייתי אצל דודי, וראיתי בעיניי איך שקודם  

אמירת הקידוש בליל שבת הוא נעמד וקילל  

וכשסיים אמר:  הרבה מגדולי האדמו"רים, 

עכשיו נלך ונעיד על בריאת שמים וארץ. מיד  

פתח באמירת הקידוש וכל העומדים שם געו  

 ". בבכייה! 

 בירך את האיש בחניקה 

בשינאווא היה יהודי תמים בשם 

"יוסל'ה שלנו". באחת השנים נעמד למחרת  

יום הכיפורים בשערי בית הכנסת ובירך את  

ר  כל הנכנסים בברכת "גוט מארגן" ]בוק

טוב[ וכל הנכנסים ענו לו לעומתו כנהוג "א  

גוט יאר" ]שנה טובה[ ברצונו לזכות להרבה  

ברכות לאריכות ימים ושנים טובות. כשנכנס  

הרה"ק מגארליץ והלה אמר לו "גוט  

 מארגן", ענה לו: "שתיחנק".  

הסביר הרה"ק רבי משה יצחק 

הרה"ק מגארליץ ידע  מפשעווארסק זיע"א: 

שהיהודי מקבל, הוא  שעל כל "גוט יאר" 

, אך ידע  מתברך מן השמים בשנה נוספת

שאם יוסיפו לברכו, לא תוכל ברכת העם  

לחול עליו שהרי לעולם לא יוכל לחיות,  

לפיכך עצר אותה באמרו לו "שתיחנק", וכך  

חלה עליו ברכת העם. אמר רבי איציק'ל  

, יהודי זה ספר כמה ברכות  כך הווה זיע"א: 

הנכנסים, והסך  "א גוט יאר" קיבל מפי 

הכולל, אשר הגיע לשמונים וכמה, אלו היו  

 שנות חייו )י"ג אורות(. 

 

 בנו של הרה"ק ר' צבי מרודניק זצ"ל בנו של הרה"ק מגארליץ. 14

פעם ראה יהודי אחד מסיים לאכול  

ארוחת בשר ומביט על שעונו לראות מתי  

זולל  יוכל לאכול מאכלי חלב. הוכיחו: " 

וסובא שכמותך! רק גמרת לאכול ואתה כבר  

 חושב מתי תוכל לאכול שנית?!" 

 ? למה השחירו פניך

-סיפר נכדו האדמו"ר מצאנז

זיע"א: יהודי חשוב ותלמיד   14קלויזנבורג

חכם המתין פעם בחדר החיצון להיכנס אל  

הגה"ק מצאנז זיע"א, וכיון שארך הזמן,  

נרדם על מושבו. הרה"ק מגארליץ ראה זאת, 

ניגש בזריזות אל התנור וחפן ממנו מעט מן  

הפחם השחור, ניגש אל האיש הישן ומרחו  

צחו. בהגיע תורו להיכנס אל הקודש,  לו על מ

התנער ממקומו ונכנס לו באשר לא ידע  

 בשכבו ובקומו.  

כיון שנכנס, שאל אותו הגה"ק מצאנז: 

"למה השחירו פניך?" הלה חשב שהכרת 

פניו ענתה בו כי הוא הולך אחר יצרו ומיד  

פרץ בבכי עז בהצטדקו לאמור כי היצר הרע 

לו   מבלבל אותו ומה יעשה כנגדו. אמר

הגה"ק: "טוב, אבל מדוע השחירו פניך?"  

התחיל הלה שוב להצטדק כי לדאבונו זהו  

מצבו. אמר לו הגה"ק: "אבל מה קשה לך  

לקחת מעט מים ולרחוץ את פניך?" אמר  

הלה: "אמנם כן, אבל מאין אקח מים כאלו  

ששוטפים את הפנים? הלא בשביל זה נסעתי  

אל הצדיק שיתן לי מים טהורים לטהרני  

טאיי". כשראה הגה"ק שאין הלה מבין,  מח

הסביר לו כי מצחו שחור מפחם. הלה הבין  
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 ונעשה שם צחוק גדול. 

כסבורים  אמר האדמו"ר מקלויזנבורג:  

?! חס  אתם שזקני התכוון להתעלל ביהודי

ושלום! אלא שדור זה היה קשה מאוד, כי  

המשכילים הרימו ראשו ומחבלי כרם בית ה'  

ביקש זקני  לב. הלכו והתרבו לדאבון כל 

ולהוכיח בשמים  ללמד זכות על ישראל 

שהסיבה שיהודים אלו אינם חוזרים  

שאינם מבינים את  בתשובה נעוצה בכך 

תוכחת הצדיקים וסבורים שהם מתכוונים  

 לעניינים אחרים. 

 כל אורח שקר שנאתי 

סיפור הבא שופך אור על תהלוכות  

 הרה"ק מגארליץ. 

פעם ניגש הרה"ק מגארליץ אל אחיו  

הגה"ק משינאווא והציב בפניו שאלה חמורה:  

"הלא שנינו נולדנו לאב אחד וגדלנו בבית אחד,  

מדוע אפוא כל מה שאני אומר אתה אומר  

להיפך?" הוא שאל והוא תירץ: "כשאתה רואה  

הר של שקר ומתחתיו נקודה אחת של אמת,  

מרוב געגועים שיש לך אל האמת תמשמש בכל  

ת. אני לעומתך,  ההר כדי להגיע אל נקודת האמ 

כשאני רואה הר של אמת ומתחתיו נקודה אחת  

שלאג איך כפרות מיט די גאנצע בארג  של שקר,  

]אני מזלזל בכל   צוליב די נקודת השקר שבו 

 ההר בגלל נקודת השקר שבו[". 

פותח לנו  מעשה זה, מלבד מה שהוא 

,  פתח כחודו של מחט להבין דרכו של צדיק זה 

הוא גם מוכיח לנו שאין לנו שום היתר להתקרב  

אליה וללמוד ממנה, שהרי היא באה לו מתוך  

מדרגתו הגבוהה להתרחק מן השקר כמטחווי  

קשת ולמאס אותו בתכלית המיאוס, ואם כן כל  

זמן שלא באנו עדיין למדרגה זו אין אנו רשאים  

להתחקות אחריה. ומן הפרט נלמד על הכלל,  

דיברו בחריפות יתירה ואשר  על כל הצדיקים ש 

 קשה היה לרדת לסוף דעתם. 

 כפתורים היוצאים מכפתור השמידום 

פעם ראה הרה"ק איך ילד בן עשר יושב  

בבית המדרש והוגה בפירוש מהרי"ט אלגאזי  

לימוד רחב הקיפים אשר   – על מסכת בכורות 

רק השנונים והחריפים של גליציה היו עוסקים  

בן ארבע עשרה יושב  בו, ובו בזמן ראה איך נער  

בחצר בית המדרש ומשחק עם הילדים  

 בכפתורים.  

נעמד הרה"ק ליד הנער היושב בחוץ  

והביט עליו ועל משחקו מבלי להוציא הגה  

מפיו. והנה ראה איך הוא מפסיד במשחקו  

כפתור אחר כפתור. כשראה שהפסיד את כל  

כפתוריו, אמר לו לנער: "נטע מה אתך? מדוע  

הפסיד? אתה חייב  אתה מרשה לעצמך ל 

לנצח!" אמר לו הנער: "אבל מה אעשה ונגמרו  

לי כל הכפתורים?" אמר לו הרה"ק: "הנה יש  

לך עוד על מעילך, תלוש אותם ממעילך ותוכל  

להמשיך במשחק". הלה סבר וקיבל, תלש  

אותם ממעילו והמשיך לשחק. שיחק ושוב  

הפסיד את כל הכפתורים שברשותו. הצביע לו  

רי ה"וועסט" ]אפודה[: "הנה  הרה"ק על כפתו 

יש לך עוד כפתורים". תלש הנער את הכפתורים  

של ה"וועסט", וכששוב הפסיד אותם, הצביע  

לו הרה"ק על כפתורי כותנתו. תלש גם אותם  

ושוב הפסידם. עכשיו, כשהיו בגדיו קרועים,  

תפס אותו הרה"ק בידיו ואמר לו: "הרואה אתה  

לבית  בוא היכנס איך נראים כשמשחקים?! 

המדרש ותראה איך נראה ילד בן עשר היושב  

 ". והוגה בתורה 



 מט תרומהפרשת 

 הבטחה ליראת שמים 

אביו של גבאי הצדקה הנודע רבי חיים  

געלב זצ"ל היגר לאמריקה כדי למצוא בה  

פרנסה עוד בחיי חיותו של הרה"ק מגארליץ.  

כיון שמצא בה מלאכה לפרנסתו, שלח טלגרמה  

"חיימקע"  לאשתו שתבוא אחריו יחד עם בנה 

שהיה אז בן ארבע. אולם, אשתו חרדה מאוד על  

חינוך בנה, לכן נכנסה אל הרה"ק מגארליץ  

ושאלה אותו כדת מה לעשות. והנה, למרבה  

הפלא, הגם שהיה מונע רבים מלנסוע  

לאמריקה, השיב לה בזה הלשון: "אתם יכולים  

אני מבטיח לכם שבנכם יהיה  לנסוע לאמריקה ו 

פר רבי חיים געלב:  ". לעתיד סי ירא שמים 

הרגשתי שאינני  "הייתי מגויס בצבא אמריקה ו 

יכול לעשות עבירות כאילו ניטלה ממני  

 ". הבחירה! 

 מחותנים לעולם העליון 

הרה"ק מגארליץ אמר: "יש להקפיד  

מאוד עם מי משתדכים, כי בעולם העליון קשה  

מאוד להיפגש עם ההורים או עם רבו וקל  

ם". אמר  בהרבה להיפגש שם עם המחותני 

האדמו"ר רבי יענקל'ה מפשעווארסק: מן  

הסתם קיבל הרה"ק מגארליץ כן מן הצדיקים  

הקודמים לו, ועתה הוסיף לכך ביאור: בריש  

מסכת סוטה איתא "אין מזווגין לו לאדם אשה  

אלא לפי מעשיו... איני, והא אמר רב יהודה אמר  

רב ארבעים יום קודם יצירת הוולד בת קול  

ת פלוני לפלוני. לא קשיא הא  יוצאת ואומרת ב 

. ופירש האריז"ל:  בזיווג שני , הא בזיווג ראשון 

בגלגול  , בגלגול שני הא  בגלגול ראשון הא 

מוכן עבורו ארבעים יום קודם  הזיווג  ראשון 

לפי  מזווגין לו אשה שני  גלגול , וב יצירתו 

רוב הנשמות  . והנה מאחר ובדור האחרון  מעשיו 

א שהזיווגים  , נמצ הבאות לעולם הן גלגולים 

שיש קשר לפי  נעשים לפי המעשים ובהכרח 

 )י"ג אורות(.    המעשים בין המחותנים 

 לו ישמעאל יחיה לפניך 

בקובץ "קהילות יעקב" מופיעות שתי  

ידי נכדו של הרה"ק  - מימרות שהובאו על 

מגארליץ, ואשר דיבר אותם בקדשו בפרשת לך  

לך תרמ"ו, בהיותו עדיין ברודניק, וזו אחת מהן:  

הקב"ה בישר את אברהם על לידת יצחק,  כש 

אמר אברהם )בראשית יז, יח( "לו ישמעאל  

יחיה    – יחיה לפניך", ופירש רש"י: יחיה לפניך 

. ומה השיב לו  שיהא ירא שמים , דהיינו  ביראתך 

הקב"ה? "ולישמעאל שמעתיך, הנה ברכתי  

אותו והפריתי אותו והרביתי אותו במאוד מאוד,  

ונתתיו לגוי גדול"  שנים עשר נשיאים יוליד 

)שם, כ(. וזו תמיהה גדולה: אברהם ביקש שבנו  

יהיה ירא שמים, וה' הבטיח לו רק שילך ויתרחב  

 מבלי לענות לו על בקשתו.  

התשובה היא, שבאמת אין האדם יכול  

לבקש יראת שמים מאת ה' כי הכל בידי שמים  

חוץ מיראת שמים, ואם כן היאך ביקש אברהם  

י ביקש מה' שיסיר מבנו  ודא יראת שמים? אלא  

את כל מניעותיו המקשים על האדם להיות ירא  

שיוקל  ויתנו לו תחתיהן בני חיי מזוני כדי    שמים, 

. ועל זה ענה לו הקב"ה:  לו לבוא ליראת שמים 

הנה ברכתי אותו והפריתי אותו והרביתי אותו,  

יהי רצון  יש לו הכל, ומעתה הכל תלוי בו. 

לולא ויסתלקו  שיגזרו אומר בשמים כבעל ההי 

מאתנו כל המניעות כדי שנוכל לבוא בנקל  

 . ליראת שמים 
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