
א

רַת הַטּובֹ – יְסודֹ הָאָדָם! הַכָּ
ימים טובים לישראל  היו  'לא  )תענית לא.(:  מובא בחז"ל 
כט"ו באב וכיום הכיפורים, שבהם בנות ישראל יוצאות 
עתיד  אלעזר  רבי  'אמר  לזה:  וסמכו  בכרמים.  וחולות 
בגן  ביניהם  יושב  והוא  לצדיקים  מחול  לעשות  הקב"ה 
ינוּ לוֹ"', ותמוה מה הסמיכות בין  עדן... שנאמר "זֶה ה' קִוִּ

שתי המימרות? 

אליעזר  שרבי  מה  ע"פ  לבאר  יש  אלא 
בעולם  שירה  האומר  'כל  אומר:  הגדול 
הוא  וכן  הבא',  לעולם  לאמרה  זוכה  הזה 
ישראל  שבנות  שכיון  הריקוד  לגבי  גם 
כשהן  בקדושה,  בכרמים  חולות  היו 
מסתתרות אחרי דליות הכרמים, לכן יזכו 
הבא  בעולם  הצדיקים  במחול  להשתתף 

ינוּ לוֹ". שאומרים "זֶה ה' קִוִּ

אמירת הוידוי בשמחת הלב
הכפורים,  יום  בעצם  עושים  היו  הללו  המחולות  ואת 
החטאים  את  מוודאים  מתחילה  הכיפורים;  ביום  כי 
ומתוודים עליהם, ומיד לאחר מכן ראוי ללהלל ולשבח 
על יום קדוש זה, שמתכפרים בו עוונותיהם של ישראל, 
לעיר  פעם  שבא  הק'  טוב  שם  הבעל  על  שמסופר  כמו 
מי  העיר  אנשי  את  ושאל  השנה,  ראש  קודם  אחת 
לו  השיבו  הנוראים.  בימים  אצלם  תפילה  הבעל  הוא 

התושבים, כי הרב דמתא הוא בעל התפילה. שאל אותם 
השיבו  בתפילותיו"?  מתנהג  הוא  "איך  טוב:  שם  הבעל 
לו, כי  ביום כיפורים הוא אומר את כל הוידויים בניגונים 
שמחים מאוד. כששמע זאת הבעל שם טוב אמר: "אם 

כבודו מתפלל בכוונה זאת, יהי חלקי עמו".

בתפילה  אומרים  כאשר  יום  בכל  וכן 
כיפור  יום  בחינת  זה   - בגדנו...'  'אשמנו 
קטן, שמוודאים את החטאים ומתנחמים 
עשה  מצות  בזה  ומקיימים  עליהם, 
מכן  לאחר  ומיד  תשובה,  של  דאורייתא 
לנו לשוב  ראוי לשמוח על החסד שניתן 
מגלה  אדם  השמחה  ידי  ועל  בתשובה, 
את האמת שבליבו, ואת האמת של דרך 

ה' הראויה לו.

מהו החטא העיקרי?
וכשאדם מתוודה על חטאיו, עליו להתוודות על כפיות 
כי  העיקרי,  החטא  שזה  ולבריות,  לה'  לו  שיש  הטובה 
אין אדם עובר עברה כל זמן שהוא מכיר טובה לבוראו 
מידותיו  אין  טובה  כפיות  לו  שיש  ומי  עמו,  שמטיב 
הבוחן  הכל  יוצר  לפני  הבא  ובעולם  בשלמות,  הטובות 
ליבּות וכליות בודקים את פנימיות הלב, האם יש לאדם 

הכרת הטוב לה' ולבריות, שבזה תלוי הכל.

ה' בעבודת  מעשיים  פנינים    

פרשת וארא תש"פ

בכל יום כאשר אומרים 
בתפילה 'אשמנו בגדנו...' 

- זה בחינת יום כיפור 
קטן, שמוודאים את 
החטאים ומתנחמים 

עליהם, ומקיימים בזה 
מצות עשה דאורייתא של 
תשובה, ומיד לאחר מכן 

ראוי לשמוח...
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להיכן נעלמו התפילות?
בימי  לה'  התפללת  'האם  האדם:  את  שואלים  בשמים 
חייך? וכשמשיב: ודאי, כל יום ג' תפילות! עונים לו: 'אנו 
'הגעתי  מתפלא:  הוא  מעולם!'  התפללת  שלא  רואים 
יעידו  חברי  כל  הרי  התוהו?!  לעולם  או  האמת  לעולם 
לו:  מסבירים  אבל  ובמנין?  אחת  תפילה  חיסרתי  שלא 
תפילה זה לא רק 'לקרוא' את המלים מהסידור, תפילה 
פירושה להכיר את ה' ולהכיר לו טובה על חסדיו! אם לא 
כל התפילות שקראת מהסידור השכם  בזה,  השתדלת 

והערב יום אחר יום הם כגוף בלא נשמה!

כוונות התפילה!
כי הכרת הטוב זוהי חובה בסיסית של כל יהודי, וזה כל 
'יוצר אור...'  וכן ברכת  התפילה: החל מפסוקי דזימרה. 
- בשמים בודקים ובוחנים את ליבו האם יש לו באמת 

הכרת הטוב על האור, ועל המכשירים שהוא נהנה מהם 
שהם תולדות השמש. ואם ישיב האדם: וודאי שיש לי 
הכרת הטוב, שהרי ברכתי ק' ברכות בכל יום, וכי לא די 
בזה?! משיבים לו: בברכות שברכת עדיין לא מוכח שיש 
להוריך,  טובה  הכרתָּ  האם  נראה  לכך  הטוב,  הכרת  לך 
הכרת  בה  אין  כי  ברכה,  אינה  שלך  הברכה  לא,  שאם 

הטוב!

אותו:  ושואלים  התפילה  את  לבדוק  ממשיכים  וכך 
כשאמרת 'אז ישיר', הרגשת הכרת הטוב לה' על קריעת 
ים סוף, ועל הכליות הבריאות שבגופך הדומים בפעולתם 
האוכל  את  עת  בכל  שמפרידים  בכך  סוף  ים  לקריעת 
ואם  ושמאלה?!  ימינה  שנפרדו  סוף  ים  כמי  מהפסולת 
ודאי שאתה לא מעריך  אין לך הכרת הטוב לבני אדם, 

את חסד ה' של קריעת ים סוף! )'מתיקות עבודת ה''(.

בִילוֹ אֵינֶנּוּ נִגְאָלִים? שְׁ בִּ מַהוּ הֶעָווֹן שֶׁ
מובא בשו"ע )סימן א' ג(: 'ראוי לכל ירא שמים שיהא מיצר 
ודואג על חורבן בית המקדש' – וזאת מכיוון שגם הקב"ה 
בעצמו כביכול בוכה על חורבן הבית. וכמשל לעשיר גדול 
ולו בן יחיד, שהיה בן תפנוקים. וידידי האב היו רואים אותו 
עצוב, וכששאלוהו מפני מה הוא עצוב, השיבם: מפני שבני 

חולה ואיני יכול לתת לו תפנוקים אלו כדי שיהנה מהם... 

כך אנו, לומדים הרבה סוגיות העוסקות בעניני בית המקדש, 
כמסכתות זבחים ומנחות, אבל הקב"ה עצוב, כי אינו יכול 
לבנות את בית המקדש לבניו כדי שישתמשו בהלכות אלו.

מוויתור רק מרויחים
ומדוע ה' אינו יכול לבנות את בית המקדש? מפני השנאת 
שיהנו  תרגימה  מיני  לבניו  שנתן  לאבא  משל  שבנו.  חינם 
זה  השני,  עם  אחד  להתקוטט  הבנים  החלו  ומיד  מהם, 
הכל  האב:  אמר  וכו',  שלי  כולו  אומר  וזה  שלי,  כולו  אומר 
שלי ולא אתן לכם כלום! הילדים ראו אותו כאכזר, אך הוא 
רק  בהם  להנות  נועדו  הללו;  תרגימה  שמיני  להם  הסביר 
בהשתתפות כמה אחים יחדיו, ואם אתם שונאים זה לזה אי 

אפשר לכם לֵהָנות בהם...

ושנאה,  יכול להתקיים כשיש קנאה  אינו  בית המקדש  כך 
ואם  ובאחדות,  בשותפות  תמיד  נעשות  בו  העבודות  כי 
עבודותיו?!  את  בו  יקיימו  איך  זולתו  את  אחד  שונאים 
והקב"ה מצטער על כך שלא מבינים שאם רק נוותר אחד 

לחברו - נכנס להיכל המלך ואז ירוַח לכולם!

שלש משמרות של בכי!
ועל  הלילה  הוי  משמרות  'שלש  ג.(:  )ברכות  חז"ל  ואמרו 
משמרה  כארי...  ושואג  הקב"ה  יושב  ומשמר  משמר  כל 
שאפילו   - צועקים'  כלבים  שניה  נוער,  חמור  ראשונה 
החמורים והכלבים בוכים על חורבן הבית, 'שלישית תינוק 
יונק' - התינוק לא רב עם אף אחד ולא מזיק לבריות, וכשגדל 
את  מלמדים  שלא  כך  על  שואג  והקב"ה  בזה,  נופל  הוא 
הבריות להשאר תמימים כמו תינוק, וכדוד מלכנו שביקש 

מה' שיזכה להיות "כגמול עלי אמו".

שיש  כך  על  שואג  הקב"ה   - בעלה'  עם  מספרת  'ואישה   
עוד  ואמרו  לבעלה.  אישה  ובין  לחברו  אדם  בין  מחלוקות 
כארי  ושואג  הקב"ה  יושב  ומשמר  משמר  כל  'על  )שם(: 
ואומר אוי לבנים שבעונותיהם החרבתי את ביתי ושרפתי 
- חבל שהבריות  העולם'  לבין אמות  והגליתים  היכלי  את 
במעשיהם גרמו שאחריב את הבית ולהגלותם, ושאיני יכול 

לבנותו עדיין כי יש ביניהם מחלוקות!

רואים אנו מכאן שהקב"ה רוצה ומשתוקק לגאלנו, אך אנו 
כלל לא רוצים להגאל, וזה מוכח ממעשינו, שאיננו מרבים 
להתאזר  עלינו  ולכך  ח"ו,  להפך  אלא  לשני,  אחד  באהבה 
כך  ידי  ועל  הוא,   באשר  יהודי  כל  ולכבד  הזולת,  באהבת 

נזכה להגאל גאולת עולמים, בב"א )'מתיקות התפילה'(.
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פנינים בפרשה מגדולי החסידות

נוּ? בָּ צָרִים שֶׁ הֵיאַךְ נֵצֵא מֵהַמְּ
ה  אֶל מֹשֶׁ מְעוּ  שָׁ "וְלאֹ  נאמר  בפרשתינו 
ורואים  ה",  קָשָׁ וּמֵעֲבֹדָה  רוּחַ  מִקֹּצֶר 
גרועה  הכעס  שמידת  זה  מפסוק  אנו 
הסבלנות  מידת  מכך  והפוך  מאוד,  היא 
גדולה  המעלה  היא  אפים  ואריכות 

ביותר.
יוצאים  איך  אותנו  מלמדת  והתורה 
ידי סבלנות  מהמצרִים שיש לאדם, על 
"וְלאֹ  ואורך רוח, כמו שמשה אומר לה' 
מִקֹּצֶר רוּחַ", היינו כיוון  ה  מְעוּ אֶל מֹשֶׁ שָׁ
שאין להם סבלנות הם לא יוכלו לצאת 
משה  את  ציוה  כשה'  ולכן  ממצרים, 
עם  הרי  לה'  משה  אמר  לפרעה,  ללכת 
ישראל לא שמעו אלי כי יש בהם קוצר 
איך  כן  ואם  הסבלנות,  הפך  שזה  רוח 
ישראל  שעם  כיון  הרי  פרעה,  ישמעני 
חוסר  מפני  ממצרים  לצאת  רוצים  לא 
פרעה  איך  כן  אם  שבהם,  הסבלנות 

יסכים להוציאם?
***

רַךְ? כוֹנָה לִדְבּקֹ בּוֹ יִתְבָּ רֶךְ הַנְּ מַהִי הַדֶּ
)וארא  אלימלך"  "נועם  בספה"ק  מובא 
מְעוּ  שָׁ "וְלאֹ  הפסוק  על  שמעו(  ולא  ד"ה 
ה"  קָשָׁ וּמֵעֲבֹדָה  רוּחַ  מִקֹּצֶר  ה  מֹשֶׁ אֶל 
שבעצם עם ישראל לא שמעו אל משה 

מכך שחשבו שהם גדולים יותר ממשה 
יתברך  אותו  עובדים  שהם  בכך  רבינו, 
כן  ואם  סיגופים...  של  קשה'  'בעבודה 
לכאורה  הרי  ידו,  על  היא  הגאולה  למה 
ומה  ישראל,  את  לגאול  יכולים  הם 

החידוש במשה רבינו.
קשה  עבודתם  אשר  "ויש  לשונו:  וזה 
בתענית  עצמם  מסגפים  שהם  דהיינו 
וסיגופים, והיינו כשבא משה רבינו עליו 
שמעו  ולא  הגאולה  להם  ואמר  השלום 
מחמת  פירוש  רוח,  מקוצר  משה  אל 
ומעבודה  קצרה,  ורוחם  נשמתם  שהיה 
קשה דהיינו שהיה ביניהם אנשים שהיו 
מסגפים עצמם, והיו סבורים איך אפשר 
הם  גם  הלא  הגאולה,  את  יביא  שמשה 
עבודתם,  בכל  יתברך  להשם  עובדים 
ידיהם",  על  הגאולה  יבא  לא  ומדוע 

עכל"ק.
אנו מכאן שלא תמיד הדרך של  רואים 
הרצויה  הדרך  זוהי  ותעניות  סיגופים 
במצרים[,  העם  המון  שהיו  ]כפי  ה'  לפני 
בה'  ושמחה  הודאה  אלא רק הדרך של 
היא זאת אשר הוציאה את עם ישראל 
זו  היא  וכן  רבינו[,  ידי משה  ]על  ממצרים 
ותביאנו  שלנו,  מהמצרִים  שתוציאנו 
לגאולה הפרטית והכללית, וכמו שכתוב 

לוֹם תּוּבָלוּן". מְחָה תֵצֵאוּ וּבְשָׁ י בְשִׂ "כִּ

שעבודת  החושבים  שיש  ביאור;  וביתר 
והתעניות,  הסיגופים  בדרך  רק  היא  ה' 
מתענים  היו  קדמונים  בזמנים  ובאמת 
זה  ידי  ועושים צומות כדי להתקרב על 
לה', כי בזמנם ביום התענית היו מרבים 
ליתן  דווקא  אינו  וצדקה  בצדקות, 
פרוטה לעני, אלא שהיו 'מצדיקים' את 
בנבכי  בדק  אחד  שכל  ידי  על  עצמם, 
נפשו מה עליו לתקן, והיו עושים מעשי 
בלימוד  עצמו  מחזק  היה  שאחד  'צדק' 
חיזק  והשני  אצלו,  רפוי  שהיה  תורה 
ואחֵר  בויתור  וחברו  בתפילה,  עצמו 

בגמילות חסדים.
אבל בימינו, לא כל בני האדם מתעוררים 
על ידי התענית לשפר את אורחותיהם, 
לכן עיקר ההתקרבות לה' בימינו היא על 

ידי הודאה לה' ושיפור המידות.
ולקיים הודאה לה' אפשר דייקא על ידי 

אכילה ושתיה!
שבתוך  ביותר  הגדול  החידוש  וזה 
ה'  את  יזכור   – האדם  של  אכילתו 
ק מחשבתו במי שברא את המזון,  וידבֵּ
האכילה,  בעת  המלווים  ה'  חסדי  ובכל 
וזהו  עצמו,  במאכל  והן  האדם  בגוף  הן 
באמת העבודה הגדולה והחביבה ביותר 
לפני ה', והיא היא הדרך שמקרבת את 

האדם אליו יתברך.

  

מסילות באור החסידותמסילות באור החסידות

וַיּאֹמֶר  ה  משֶֹׁ אֶל  אֱלהִֹים  ר  "וַיְדַבֵּ
אֵלָיו אֲנִי ה'"

אם כי ה' יתברך דיבר עם משה קשות – 
"אֱלהִֹים" – הרי בפנימיות הדברים גנוזים 
אברהם  )רבי  ה'"  "אֲנִי   – יתברך  רחמיו 

יהושוע השיל מאפטא(.

"וּבְנֵי יִצְהָר קֹרַח וָנֶפֶג וְזִכְרִי"
ומצהירים  מאירים  שמעשיהם  הצדיקים 
– "יִצְהָר" – מפיגים את הקרירות בעבודת 

 – באמצעות   – וָנֶפֶג"  "קרַֹח   – יתברך  ה' 
יתברך  שה'  עת  בכל  שזוכרים   – "וְזִכְרִי" 
בו  בדבקות  והם  אותם,  שמחיה  זה  הוא 

יתברך תמיד )רבי משולם זושא מאניפולי(.

נֵי ה' אֱלֹקִים" ירְאוּן מִפְּ י טֶרֶם תִּ "כִּ
אל תתיימר כי הנך כבר ירא שמים, בזה 
קלֹתֹ  מִהְיתֹ  "וְרַב   – פחד  מרוב  שאמרת 
י  "יָדַעְתִּ  – – כי לאמיתו של דבר  אֱלהִֹים" 
נֵי ה'" )רבי שמחה בונים  ירְאוּן מִפְּ י טֶרֶם תִּ כִּ

מפרשיסחא(.

מידה כנגד מידה!
מכיוון שלוי היה עם שמעון בעצה אחת 
אָחִיו...  אֶל  אִישׁ  "וַיּאֹמְרוּ  של  יוסף  על 
ה לְכוּ וְנַהַרְגֵהוּ", על כן בעת השעבוד  וְעַתָּ
במצרים שבא על חטא זה, היה צריך לוי 
לתקן חטא זה, ולכן נצרך משה נכדו להיות 
סגור בתיבה בּיְאור לתקן פגם החטא של 
לִכוּ אתֹוֹ הַבּרָֹה וְהַבּוֹר רֵק אֵין  שְׁ חֻהוּ וַיַּ קָּ "וַיִּ
ריקה  היתה  משה  תיבת  שאף  מָיִם",  בּוֹ 

ממים )הרה"ק בעל ה'שפע חיים'(.
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מַיָא! ְ עְזְרוּךָ מִשּׁ מַיָא!עֲזֹר לַזּוּלַת, וַיַּ ְ עְזְרוּךָ מִשּׁ עֲזֹר לַזּוּלַת, וַיַּ
פעם נכנס לחדרו של הגה"ק בעל ה"חתם 
סופר" זי"ע אחד מגדולי הסוחרים בעיר, 
וביקש את עזרת הרב, ואמר: לפי הידוע 
נקלעו  כעט  אולם  אני,  גדול  סוחר  לרב 
ומבקש אני ממעלת כבוד  עסקי לצרות, 
הגדולה  ובחכמתו  אותי,  שיברך  הרב 

ייתן לי עצה איך לצאת מן המיצר.

לי  ידוע  אכן,  סופר"  ה"חתם  לו  אמר 
שאחיך  אני  יודע  אולם  הקשה,  מצבך 
בפרנסתו,  עזרה  הוא  וצריך  ואביון,  עני 

ואילו אתה מתעלם מלהושיט לו עזרה.

העשיר  מלמל   – הרב  כבוד  לי  יסלח 
במבוכה – אבל כרגע עסקי אינם מרשים 
בוודאי  המיצר,  מן  אצא  אם  לעזור.  לי 

אעזור לו.

אומר  השבוע  בפרשת  הרב:  לו  אמר 
נֵי  בְּ נַאֲקַת  אֶת  י  מַעְתִּ שָׁ אֲנִי  "וְגַם  הקב"ה 
ר מִצְרַיִם מַעֲבִדִים אֹתָם", מה  רָאֵל אֲשֶׁ יִשְׂ

פירוש המילה "וְגַם"?

אלא, בשעה שבני ישראל נאנקו ונאנחו 
מהם  אחד  כל  שמע  מצרים,  עול  תחת 
השעבוד  ולמרות  אחיו,  אנחת  את  גם 
של  סיבלו  מעל  להקל  אחד  כל  השתדל 

רעהו בכל יכולתו.

את  הקב"ה  גם  שמע  זו  שמיעה  ובשכר 
אנחתם והושיעם.

מצבך  למרות  הנאנקים  באחיך  תמוך 
הקשה, ובוודאי יושיעך ה' מכל צרותיך!

מעשהמעשה

  

  

מַעֲלַת הָרָצוֹן לִפְנֵי ה'!
תימא':  בין  'יהודה  במשנת  נאמר 
חזק  לב  צריך  שאדם   – כארי'  'גיבור 
על  ויובן  ה'.  לעבודת  כאריה  ואמיץ 
שהיתה  כא:(  )יומא  חז"ל  שאמרו  מה  פי 
ובהקדמת  אש המערכה רבוצה כארי, 
הזוהר הקדוש )דף ו:( מביא: 'שהיה יורד 
והיו  אחד,  אריה  של  דמות  מלמעלה 
על  רובץ  המזבח  גבי  על  אותו  רואים 

טרפו, אוכל קרבנות'.

וצריך ביאור למה היתה האש כדוגמת 
אריה? אלא, שהאריה מסמל על רצון 
האריה,  של  ליבו  כחוזק  בלב  חזק 
וכשהקרבנות מתקבלות לרצון לפני ה' 
יורדת אש בצורת אריה, להראות שה' 

רוצה בנו.

כל קרבן וקרבן לגופו...

משל  שונה  ענינו  וקרבן  קרבן  כל  כי 
בכיה  שענינו  חטאת  קרבן  יש  חברו, 
על העוונות ותשובה מאהבה, יש קרבן 
תודה שענינו שירה והודאה. ואם אדם 
כוון כוונות של חטאת בקרבן תודה לא 
את  כוון  אם  ורק  לרצון,  קרבנו  עולה 

כדוגמת  אש  יורדת  הנכונות  הכוונות 
אריה לקבלו ברצון.

לחזק את הרצון בלב

והאש הזו מראה שישראל חזקים כארי 
כבני  והם  טובות  ובדרכים  ה'  בעבודת 
ירדה  ישראל  כשחטאו  אבל  מלכים. 
אש והיתה רבוצה ככלב )שם(, להראות 
ולהראות  בקרבנות,  מרוצה  לא  שה' 
שצועקים,  כלב  של  עזות  בהם  שיש 
לֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר",  כמו שכתוב "יֶהֱמוּ כַכָּ

שהם שמתקוטטים אחד עם חברו.

שזה  בליבנו,  הרצון  את  לחזק  ועלינו 
העיקר - לרצות את עבודת ה' והמידות 
ידי  שעל  אליהם,  ולהשתוקק  הנכונות 

זה זוכים לרכוש אותם.

האדם הוא מלך נצחי...!

בדעתו  חזק  האדם  שיהיה  צריך  וכן 
אם  ואף  מלך,  שהוא  כאריה  וירגיש 
שמנסהו  בכך  ומבזהו  משפילו  היצר 
בנסיונות קשים - ידע שלא יהפך בגלל 
כי  ח"ו,  למלך  והעבד  לעבד  המלך  זה 

מלך נשאר תמיד מלך גם כשמשפילים 
אותו!

בלב,  חזק  שהוא  האריה  של  והגבורה 
שצריך כל אחד לחזק עצמו תמיד. לכן 
אחרי שיהודה בן תימא אומר את דרכי 
עבודת ה', 'עז כנמר קל כנשר רץ כצבי', 
הוא מסיים 'גיבור כארי' - שחייב אדם 
בטוב  לשמוח  בדעתו  להתחזק  תמיד 

שהוא כבר זכה לו.

אחרי הכל צריך רצון חזק!

לעמוד  לא  לפעמים  עלול  אדם  כי 
אף  אבל  וכו',  כנמר  עז  של  בדברים 
בליבו  גיבור  שיהיה  צריך  כן  פי  על 
מדרך  להתיאש  שלא  המלך  כאריה 
כאריה?  דווקא  ולמה  לעולם!  הטוב 
כי האריה הוא מלך אמיתי מפני שיש 
כַב  שָׁ רַע  "כָּ שכתוב:  כמו  שפלות,  לו 
- שהוא כורע בשפלות על אף  אֲרִי"  כַּ
צריך  אדם  גם  וכך   - הגדולה  גבורתו 
)'מתיקות  בשפלות  מלא  מלך  להיות 

עבודת ה''(.

מאמרים נבחרים בעבודת ה' יתברך


