
'אסרו חג' - פירוש המושג ומנהגי היום
 ומה עושים בארבעת המינים לאחר החג? 

היום שלאחר שמחת־תורה, נקרא 'אסרו־חג', על־שם הכתוב בתהלים: "אסרו חג בעבותים עד 
עליו  מעלה  ושתיה,  באכילה  לחג  איסור  העושה  "כל  בגמרא:  שדרשו  וכפי  המזבח",  קרנות 
הכתוב כאילו בנה מזבח והקריב עליו קרבן", וביאר רש"י, שהמילים 'אסרו' ו'איסור' משמען 
חיבור וקשירה באגודה אחת, והמילה 'בעבותים' רומזת לבהמות עבות ושמנות, וכוונת הגמרא 
שהאוגד את היום שלמחרת החג עם החג עצמו בכך שמרבה בו אכילה ושתיה כדרך שמרבים 
בחג, נחשב לו הדבר כמתן דמים בקרנות המזבח. ואכן, מלבד המנהג להרבות באכילה ושתיה, 

שהביאו הרמ"א, כתב בשערי־תשובה בשם מהרי"ט צהלון שיש מצוה לאכול בשר ביום זה. 
]ביאורים ומוספים למשנה ברורה מהדורת 'דרשו', תכט, 26[

ארבעת המינים לאחר החג
נזרקין", דהיינו, מותר להשליך חוטי ציצית )אף כשנחתכו מהבגד(, ארבעת  "תשמישי מצוה 
המינים, ערבות של הושענא־רבה, וכיוצא בהם, ואין חובה לגונזם; אולם אין להשליכם לאשפה 
או למקום בזוי אחר, ואין לפסוע על־גבן; ואם לא נזרקו בידים לאשפה, אלא על־ידי גוי וכדומה, 
אלא  כלל,  מצוה  תשמישי  להשליך  שלא  המהדרים  יש  אכן,  מהאשפה.  להוציאם  חובה  אין 
לגונזם, והמחמיר בכך תבוא עליו ברכה. כאמור, ויש נוהגים לשמור את הערבות של ארבעת 
המינים ושל הושענא רבה עד לפרוס חג הפסח, ולהסיק בהם את התנור לאפיית המצות; ויש 
שנהגו לשרוף בהן את החמץ; ויש שכתב שאם לא ניתן לשומרן כראוי, עדיף לשורפן מיד לאחר 
חג הסוכות. ויש שנוהגים להניחן מעל־גבי ארון־הקודש בבית־הכנסת, ונחלקו הפוסקים אם 

ראוי לעשות כך. 
]שו"ע תרסה, ח-ט, משנ"ב, כח-כט ושעה"צ, כ; ביאורים ומוספים דרשו, 22[

הדף היומי בבלי: מסכת בבא מציעא דף כ"ט
הדף היומי בהלכה: סימן קס"ז סעיף א' 'ויחתוך' עד סעיף ד'
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הלכות והנהגות לחג הסוכות
מתוך ביאורים ומוספים משנה ברורה מהדורת 'דרשו'



משום כבוד הברכה, ראוי לברך ברכת 'המוציא' כאשר הלחם עדיין שלם; ואף אם מדובר בלחם 
שאינו שלם, ראוי לברך עליו כשהוא גדול ככל האפשר, ולכן אין לפורסו אלא לאחר הברכה. 
בין  מדי  רבה  להשתהוּת  לגרום  הדבר  עשוי  הברכה,  לאחר  רק  הלחם  את  יפרוס  אם  מאידך, 
יש להותיר את הפרוסה  יש להתחיל בפריסת הלחם לפני הברכה, אך  ולכן  הברכה לאכילה; 
מחוברת במידה כזו שאם ירימנה יתרומם הלחם כולו עמהּ, ובאופן זה נקרא הלחם שלם, ואין 

צורך להשתהוֹת לאחר הברכה, כיון שצריך רק לסיים את הפריסה. ]סעיף א וס"ק ד-ו[

כאמור, יש לפרוס מעט את הלחם לפני ברכת 'המוציא'. אולם, בשבת וביום טוב, בהם נדרשת 
שלֵמות הלחם לא רק משום כבוד הברכה, אלא גם לצורך קיום הדין של 'לחם משנה', המתקיים 
לעומק  יפרוס  שמא  מחשש  הברכה,  לפני  הלחם  את  כלל  לפרוס  אין  שלֵמים,  לחמים  בשני 
והפרוסה תתנתק מהלחם לפני הברכה, או שבעת שיאחז בלחם תתנתק הפרוסה מאליה. ומנהג 
וביום טוב חתך בעזרת הסכין, לפני  נוהגים גם בימינו - לסמן בשבת  הקדמונים, אשר רבים 

הברכה, במקום בו יפרסו את הלחם לאחר מכן. ]סעיף א וס"ק י; ביאורים ומוספים דרשו, 4[

הפורס לחם לאכילה, לא יפרוס פחות מ'כזית', כדי שלא יֵראה כקמצן, ולא יותר מ'כביצה', כדי 
נראה כזללנות, אלא  כיון שאין הדבר  גדולה,  יֵראה כזללן. ובשבת מותר לפרוס פרוסה  שלא 
כחיבוב המצוה של סעודת שבת. ואם מוציא אחרים ידי חובתם בברכת 'המוציא' - צריך לפרוס 
פרוסה שיוכל לחלק ממנה לכולם; ויש אומרים שצריך לחלק ממנה 'כזית' לכל אחד. ומטעם 
זה, בסעודות מרובות משתתפים, אם אחד מוציא את כולם בברכה )ראה תקציר לאתמול(, יברך 
על לחם גדול במיוחד, כדי שיוכל לחלק לכולם מהחלק שיפרוס ממנו. ]סעיף א וס"ק יב-טו; 

ביאורים ומוספים דרוש, 9[

לחם שאינו שלם - האם ניתן לפורסו לפני ברכת 'המוציא'?

מדוע בשבת לא פורסים את הלחם לפני הברכה?

מתי יש ענין הלכתי בחלה הענקית )קוליטש( 
המוגשת בסעודות גדולות?

אתמול למדנו
• אין לדבר בין נטילת ידים לסעודה אפילו מילה אחת, ואף שלא להשתהות. ובדיעבד - אף אם הפסיק בדיבור, כל עוד לא הסיח דעתו 

משמירת טהרת ידיו, אינו צריך ליטול שנית; ויש מחמירים.
• כאמור, אין להשתהות בין נטילת ידים לסעודה, ולכתחילה אין להשתהות כלל, ואף כששוהים לצורך כלשהו - יש להקפיד שלא 

לשהות יותר מכדי הילוך עשרים ושתים אמה בין הניגוב לנטילה.
• הפורס לחם לאכילה - לדעת השולחן ערוך יפרסנו בחלק הקשה שבלחם; ולדעת הרמ"א יש להטות את הלחם על צִדו ולפורסו לכל 

רחבו, באופן שיֵחתך הן בחלקו העליון והן בחלקו התחתון.

מחר נלמד
• מתי נחשבת האכילה כקרבן?

• מדוע מניחים מלח על השולחן בשעת הסעודה? 
• אילו עשר מצוות מתקיימות בלחם משעת זריעת הדגן ועד ללישת הבצק?


