
י תֵצֵא ת כִּ רָשַׁ פָּ

בס"ד

הַנִּצָּחוֹן תָּלוּי בַּתְּפִלָּה
"כִּי תֵצֵא לַמִּלְחָמָה עַל אֹיְבֶיךָ וּנְתָנוֹ ה' אֱקֶיךָ בְּיָדֶ" (כא י)

בְּדֶרֶ רֶמֶז כָּתַב רַבִּי שְׁמֹה אָבָ"ד לוּבְּלִין:

'כִּי תֵצֵא' בְּגִימַטְרִיָּה 'הַתְּפִלָּה', מִכָּאן שֶׁעִקַּר הַצְלָחָתָם שֶׁל יִשְׂרָאֵל 
(רְאֵה  חֲזָ"ל  שֶׁאָמְרוּ  כְּפִי  בַּתְּפִלָּה.  בְּהִתְחַזְּקוּתָם  תָּלוּי  בַּמִּלְחָמָה 
במ"ר כב ג) שֶׁכְּנֶגֶד כָּל חֲלוּץ צָבָא שֶׁהָיָה יוֹצֵא לְמִלְחֶמֶת הַמִּצְוָה, 

הָיוּ שׁוֹלְחִים אִישׁ שֶׁיַּעֲמֹד בִּתְפִלָּה.
'סֵפֶר הַגִּימַטְרִיָּאוֹת'

בְּאוֹתוֹ עִנְיָן הוֹסִיף וְדָרַשׁ רַבִּי שְׁמֹה זַלְמָן אֱרֶנְרַיִיךְ מִשַּׁאמְלוֹי:

אַף מֵהֶמְשֵׁ הַפָּסוּק נוּכַל לִלְמֹד עַל חֶלְקָהּ הַמַּכְרִיעַ שֶׁל הַתְּפִלָּה 
'פְּרִישַׂת  הוּא  הַתְּפִלָּה  מֵחֶלְקֵי  אֶחָד  שֶׁהֲרֵי  הַמִּלְחָמָה,  בְּנִצְחוֹן 
כַּפַּיִם' כְּפִי שֶׁאָמַר מֹשֶׁה לְפַרְעֹה (שְׁמוֹת ט כט): "כְּצֵאתִי אֶת הָעִיר 
בְּאָמְרוֹ:  הַכָּתוּב  כָּאן  רָמַז  זֹאת  וּלְעֻבְדָּה  ה'",  אֶל  כַּפַּי  אֶת  אֶפְרֹשׂ 
כַּפַּיִם  בִּפְרִישַׂת   –  "ֶבְּיָד" בִּזְכוּת  וְכֵיצַד?  אֱקֶיךָ",  ה'  "וּנְתָנוֹ 

.ְאַבְנֵי הַמָּקוֹם' – אֶבֶן הָרֵחַיִם נטשֶׁבִּתְפִלָּת'

'וּנְתָנוֹ' בִּזְכוּת 'וְשָׁבִיתָ שִׁבְיוֹ'
"וּנְתָנוֹ ה' אֱקֶיךָ בְּיָדֶ וְשָׁבִיתָ שִׁבְיוֹ" (כא י)

וְנִגַּשׁ  הַמִּלְחָמָה  אֶל  כְּקָרָבְכֶם  ב-ג): "וְהָיָה  כ  (לְעֵיל  הַכָּתוּב  מִלְּשׁוֹן 
הַכֹּהֵן וְדִבֶּר אֶל הָעָם; וְאָמַר אֲלֵהֶם שְׁמַע יִשְׂרָאֵל", דָּרְשׁוּ חֲכָמִים 
(סוֹטָה מב ב): "אָמַר רַבִּי יוֹחָנָן מִשּׁוּם רַבִּי שִׁמְעוֹן בֶּן יוֹחַי, אָמַר לָהֶן 
הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא לְיִשְׂרָאֵל: אֲפִלּוּ א קִיַּמְתֶּם אֶלָּא קְרִיאַת שְׁמַע 

שַׁחֲרִית וְעַרְבִית – אִי אַתֶּם נִמְסָרִין בְּיָדָם".

רֶמֶז לְדִבְרֵי חֲזָ"ל הָאֲמוּרִים דָּרַשׁ רַבִּי אַבְרָהָם צְבִי וַיִס זָצָ"ל אָבָ"ד 
לְהִלָּחֵם  אוֹיְבִים  יָקוּמוּ  אִם  בְּפָרָשָׁתֵנוּ:  הַכָּתוּב  מִן  אֲחִיעֶזֶר'  'נְוֵה 
בָּכֶם, אַף כְּשֶׁאֵין בְּיֶדְכֶם דֵּי זְכֻיּוֹת כְּדֵי לְהִנָּצֵל מִיָּדָם, מֻבְטָח לָכֶם: 
"וּנְתָנוֹ ה' אֱקֶיךָ בְּיָדֶ", וּבִתְנַאי שֶׁמַּקְפִּידִים אַתֶּם עַל: "וְשָׁבִי"תָ 
שִׁבְי"וֹ" – רָאשֵׁי תֵּבוֹת: "וּמְיַחֲדִים שִׁמְ בְּכָל יוֹם תָּמִיד וְאוֹמְרִים 

בְּאַהֲבָה שְׁמַע יִשְׂרָאֵל" (מִתּוֹ תְּפִלַּת שַׁחֲרִית).
'בִּרְכַּת אַבְרָהָם'

צִפָּרְנַיִם כְּרֶמֶז לְחֻמְרַת הַחֵטְא
"וְעָשְׂתָה אֶת צִפָּרְנֶיהָ" (כא יב)

עַל פִּי דִּבְרֵי חֲזָ"ל (ב"ר כ יב) שֶׁלִּפְנֵי הַחֵטְא הָיָה מַלְבּוּשׁוֹ שֶׁל אָדָם 
הָרִאשׁוֹן חָלָק כַּצִּפֹּרֶן וְנָאֶה כְּמַרְגָּלִיּוֹת, וְאַחַר הַחֵטְא נוֹתַר לְבוּשׁ 
הַכֹּהֵן  מָרְדְּכַי  רַבִּי  הַמְּקֻבָּל  פֵּרֵשׁ  וְרַגְלָיו,  יָדָיו  צִפָּרְנֵי  עַל  רַק  זֶה 

מִצְּפַת בְּדֶרֶ דְּרָשׁ:  
טֶרֶם   – צִפָּרְנֶיהָ"  אֶת  "וְעָשְׂתָה  הַתֹּאַר  לִיפַת  מוֹרָה  הַתּוֹרָה 
מֶה   ;ֵׁנַפְש חֶשְׁבּוֹן  וַעֲשִׂי   ֵּדַּעְת תְּנִי  יִשְׂרָאֵל,  לִכְלַל   ֵהִצְטָרְפוּת
וּמֶה  וְהַיָּחִיד,  הָאֶחָד  חֶטְאוֹ  בְּגִין  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  שֶׁל  בְּגוֹרָלוֹ  עָלָה 
עָלוּל לִהְיוֹת גּוֹרָלֵ אִם תַּמְשִׁיכִי בְּדַרְכֵּ הַנְּלוֹזָה, לָכֵן הֵיטִיבִי אֶת 

מַעֲשַׂיִ לִפְנֵי ה'.
לְהַבִּיט  נוֹהֲגִים  אָנוּ  ה)  בא"א  ג  רחצ  מְגָדִים'  'פְּרִי  (רְאֵה  זֶה  מִטַּעַם 
בַּצִּפָּרְנַיִם בִּשְׁעַת הַהַבְדָּלָה בְּמוֹצָאֵי הַשַּׁבָּת, שֶׁהֲרֵי בְּמוֹצָאֵי הַשַּׁבָּת 
מְבַקְּשִׁים אָנוּ בִּתְפִלַּת 'אַתָּה חוֹנַנְתָּנוּ': "אָבִינוּ מַלְכֵּנוּ הָחֵל עָלֵינוּ 
וּמְנֻקִּים  חֵטְא  מִכָּל  חֲשׁוּכִים  לְשָׁלוֹם  לִקְרָאתֵנוּ  הַבָּאִים  הַיָּמִים 
מִכָּל עָוֹן". וְהַהַבָּטָה בַּצִּפָּרְנַיִם יֵשׁ בָּהּ כְּדֵי לְלַמְּדֵנוּ 'קַל וָחֹמֶר': אִם 
אָדָם הָרִאשׁוֹן נֶעֱנַשׁ בְּעֹנֶשׁ כֹּה חָמוּר עַל חֵטְא בּוֹדֵד שֶׁהָיָה בּוֹ, 

מָה נַעֲנֶה אָנוּ הַמְּלֵאִים בַּחֲטָאִים וּבַעֲווֹנוֹת?!
'שִׂפְתֵי כֹּהֵן' עַל הַתּוֹרָה

ּתְּפִלָּה וּבְרָכוֹת בְּקוֹל – סְגֻלָּה לְהַצְלָחָה בַּחִנּו
"כִּי יִהְיֶה לְאִישׁ בֵּן סוֹרֵר וּמוֹרֶה אֵינֶנּוּ שֹׁמֵעַ בְּקוֹל אָבִיו וּבְקוֹל אִמּוֹ" 

(כא יח)

הוּא   ּבָּרו שֶׁהַקָּדוֹשׁ  אַף  כִּי  הַקָּדוֹשׁ,  הָאֲרִ"י  דִּבְרֵי  הֵם  יְדוּעִים 
יוֹדֵעַ מַחְשָׁבוֹת, אָנוּ מַקְפִּידִים לְהוֹצִיא אֶת מִלּוֹת הַתְּפִלָּה מִפִּינוּ 
אֶת  הַשּׁוֹמְעִים  שֶׁיִּתְעוֹרְרוּ  כְּדֵי  הַלֵּב,  בְּהִרְהוּר  מִסְתַּפְּקִים  וְאֵינֶנּוּ 
מִן  הָאֲרִ"י  דָּרַשׁ  זֹאת  לְהַקְפָּדָה  רֶמֶז  הֵם.  אַף  וְיִתְפַּלְּלוּ  תְּפִלָּתֵנוּ 
אֶת  אוֹצִיא   – פִּי"  יְדַבֶּר  ה'  "תְּהִלַּת  כא):  (קמה  בִּתְהִלִּים  הַפָּסוּק 
וָעֶד" –  לְעוֹלָם  קָדְשׁוֹ  שֵׁם  בָּשָׂר  כָּל   ֵמִפִּי, "וִיבָר הַתְּפִלָּה  מִלּוֹת 

כְּדֵי שֶׁיִּלְמְדוּ מִמֶּנִּי הַשּׁוֹמְעִים, וְאַף הֵם יְהַלְּלוּ אֶת ה'.
שֶׁלְּפָנֵינוּ:  בַּפָּסוּק  מִמּוּנְקַאטְשׁ  הִירְשׁ  צְבִי  רַבִּי  דָּרַשׁ  עִנְיָן  בְּאוֹתוֹ 
עֻבְדָּה  כִּי  לָדַעַת  הוֹרָיו  עַל   – וּמוֹרֶה"  סוֹרֵר  בֵּן  לְאִישׁ  יִהְיֶה  "כִּי 
זֹאת נִגְרְמָה מִשּׁוּם שֶׁבְּנָם גָּדַל בְּבַיִת שֶׁבּוֹ "אֵינֶנּוּ שֹׁמֵעַ בְּקוֹל אָבִיו 
בּוֹ  נֶאֱמָרוֹת  אֵינָן  הַהוֹרִים  שֶׁל  וְהַבְּרָכוֹת  הַתְּפִלָּה   – אִמּוֹ"  וּבְקוֹל 

'תִּפְאֶרֶת בָּנִים'בְּקוֹל וּבְכַוָּנָה.

יֵשׁ בְּנוֹתֵן טַעַם לְהָבִיא כָּאן אֶת אֲשֶׁר עוֹרֵר הָרַב הַצַּדִּיק רַבִּי יַעֲקֹב 
מֵאִיר שֶׁכְטֶר שְׁלִיטָ"א, רֹאשׁ יְשִׁיבַת 'שַׁעַר הַשָּׁמַיִם', בְּמִכְתַּב חִזּוּק 

לְשׁוֹמְעֵי לִקְחוֹ:
 ֵאֶת הַבָּנִים וְהַבָּנוֹת לְבָר ֵּרָאוּי לְהָנִיחַ בְּרָכָה בְּבָתֵּי יִשְׂרָאֵל וּלְחַנ"
בִּרְכוֹת הַנֶּהֱנִין בְּקוֹל וּבְכַוָּנָה, וְכָל בְּנֵי הַבַּיִת יַעֲנוּ אַחֲרֵיהֶם אָמֵן. 
וְכֵן יִהְיֶה נָהוּג בְּכָל בֹּקֶר שֶׁאֶחָד מִבְּנֵי הַבַּיִת יְבָרֵ אֶת כָּל בִּרְכוֹת 
הַשַּׁחַר בְּקוֹל וּבִמְתִינוּת, וְיַעֲנוּ כֻּלָּם אַחֲרָיו אָמֵן. וְעַל יְדֵי זֶה תָּנוּחַ 

הַבְּרָכָה בְּבַיִת זֶה, וְא יִשָּׁמַע עוֹד שֹׁד וָשֶׁבֶר בִּגְבוּלֵנוּ".
'הַמְּבָרֵ יִתְבָּרֵ' עמ' סו

הַמִּתְפַּלֵּל עַל חֲבֵרוֹ נַעֲנָה תְּחִלָּה
"הָקֵם תָּקִים עִמּוֹ" (כב ד)

כָּ הָיָה הַצַּדִּיק רַבִּי יִצְחָק מִוּוֹרְקֶא דּוֹרֵשׁ פָּסוּק זֶה:
"הָקֵם" – אִם תַּרְגִּיל עַצְמְ לְהִתְפַּלֵּל תָּמִיד עַל טוֹבַת חֲבֵרְ, אֲזַי 

מֻבְטָח לְ כִּי "תָּקִים" –

תִּוָּשַׁע אַף אַתָּה "עִמּוֹ", כְּפִי שֶׁאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה (ב"ק 
צב א): "כָּל הַמְּבַקֵּשׁ רַחֲמִים עַל חֲבֵרוֹ וְהוּא צָרִי לְאוֹתוֹ דָּבָר – 

'בֵּית יִצְחָק'הוּא נַעֲנָה תְּחִלָּה".

בִּרְכַּת 'מַה טֹּבוֹּ' נוֹתְרָה עַל כַּנָּהּ
אֶת   ְּל אֱקֶיךָ  ה'  וַיַּהֲפֹךְ  בִּלְעָם  אֶל  לִשְׁמֹעַ  אֱקֶיךָ  ה'  אָבָה  "וְא 

הַקְּלָלָה לִבְרָכָה" (כג ו)

"הַקְּלָלָה  שֶׁנֶּאֱמָר:   ָּמִכ חֲזָ"ל  דִּיְּקוּ  ב)  (קה  סַנְהֶדְרִין  בְּמַסֶּכֶת 
לִבְרָכָה" – בִּלְשׁוֹן יָחִיד, כִּי כָּל בִּרְכוֹתָיו שֶׁל בִּלְעָם חָזְרוּ בִּרְבוֹת 
טֹּבוּ  "מַה  בִּרְכַּת:  מִלְּבַד  הַנִּסְתֶּרֶת,  כִּשְׁאִיפָתוֹ  לִקְלָלָה  הַיָּמִים 
אֹהָלֶיךָ יַעֲקֹב מִשְׁכְּנֹתֶיךָ יִשְׂרָאֵל" (בַּמִּדְבָּר כד ה), הַמִּתְיַחֶסֶת לְבָתֵּי 

כְּנֵסִיּוֹת וּלְבָתֵּי מִדְרָשׁוֹת (ילק"ש בָּלָק רֶמֶז תשע) שֶׁנּוֹתְרָה עַל כַּנָּהּ.

מִנַּיִן לָמְדוּ חֲזָ"ל שֶׁדַּוְקָא בְּרָכָה זוֹ נוֹתְרָה עַל כַּנָּהּ?

בֵּאֵר הַגָּאוֹן רַבִּי יְחֶזְקֵאל אַבְרַמְסְקִי: בְּכָל בִּרְכוֹתָיו הִתְיַחֵס בִּלְעָם 
לְיִשְׂרָאֵל בִּלְשׁוֹן נִסְתָּר, כְּגוֹן: "כִּי מֵרֹאשׁ צֻרִים אֶרְאֶנּוּ" (בַּמִּדְבָּר כג 
ט), וְכֵן: "ה' אֱקָיו עִמּוֹ וּתְרוּעַת מֶלֶ בּוֹ" (שָׁם כא), מִלְּבַד בְּרָכָה 
אַחַת וִיחִידָה שֶׁהִשְׁתַּמֵּשׁ בָּהּ בִּלְעָם בִּלְשׁוֹן נוֹכֵחַ: "מַה טֹּבוּ אֹהָלֶיךָ 
יַעֲקֹב מִשְׁכְּנֹתֶיךָ יִשְׂרָאֵל", לְפִיכָ כַּאֲשֶׁר נָקְטָה כָּאן הַתּוֹרָה בִּלְשׁוֹן 
נוֹכֵחַ: "וַיַּהֲפֹךְ ה' אֱקֶיךָ לְּ אֶת הַקְּלָלָה לִבְרָכָה", הֵבִינָה הַגְּמָרָא 

שֶׁהַכַּוָּנָה לְבִרְכַּת "מַה טֹּבוּ" הַמִּתְיַחֶדֶת בִּלְשׁוֹן הַנּוֹכֵחַ שֶׁבָּהּ.
'חֲזוֹן יְחֶזְקֵאל'

עֲנִיַּת 'יְהֵא שְׁמֵיהּ רַבָּא' – הַדֶּרֶ לְנִצְחוֹן הַיֵּצֶר 
"כִּי תֵצֵא מַחֲנֶה עַל אֹיְבֶיךָ" (כג י)

שָׂח הָאַדְמוֹ"ר רַבִּי יוֹסֵף צְבִי מִגְּרוֹכוֹב:
שֶׁל  וּסְגֻלָּתָהּ  בְּמַעֲלָתָהּ  רַבּוֹת  הִפְלִיגוּ  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ 
לְמַעְלָה  שָׁמַיִם  רַחֲמֵי  הַמְּעוֹרֶרֶת  רַבָּא'  שְׁמֵיהּ  יְהֵא  'אָמֵן  עֲנִיַּת 
(שַׁבָּת  חֲכָמִים  שֶׁהִבְטִיחוּ  מָה  וּכְעֵין  אָדָם,  שֶׁל  עֲווֹנוֹתָיו  וּמְכַפֶּרֶת 
קיט ב, וְכֵן דָּרְשׁוּ בתיקו"ז חָדָשׁ קלב א עַל עֲנִיַּת 'אָמֵן'): "כָּל הָעוֹנֶה אָמֵן 

יְהֵא שְׁמֵיהּ רַבָּה מְבֹרָ בְּכָל כֹּחוֹ קוֹרְעִים לוֹ גְּזַר דִּינוֹ".
עַל  מַחֲנֶה  תֵצֵא  "כִּי  שֶׁלְּפָנֵינוּ:  בַּפָּסוּק  לִמְצֹא  נוּכַל   ָלְכ רֶמֶז 
מִכָּאן  'מַשְׁרִיתָא',  אוּנְקְלוֹס:  תִּרְגֵּם  'מַחֲנֶה'  הַמִּלָּה  אֶת   – אֹיְבֶיךָ" 
וּלְנַצְּחוֹ,  הָרַע  הַיֵּצֶר  מוּל  לַמִּלְחָמָה  לָצֵאת  הָאָדָם  מְבַקֵּשׁ  שֶׁאִם 
 – תָּמִיד'   ָמְבֹר רַבָּא  שְׁמֵיהּ  יְהֵא  'אָמֵן  עֲנִיַּת  עַל  לְהַקְפִּיד  עָלָיו 

'אֹהֶל יוֹסֵף'רָאשֵׁי תֵּבוֹת 'מַשְׁרִיתָא'. 

מַדּוּעַ א הִתְפַּלַּלְתָּ?!
"וְנִשְׁמַרְתָּ מִכֹּל דָּבָר רָע" (כג י)

דָּרַשׁ רַבִּי שִׁמְשׁוֹן פִּינְקוּס:
וְתַחֲנוּנִים  תְּפִלָּה  הוּא  רָע"  דָּבָר  "מִכֹּל  הַשְּׁמִירָה  מֵחוֹבַת  חֵלֶק 
הָאָדָם  הִתְרַשֵּׁל  אִם  מֵהַנִּסָּיוֹן.  לְהִנָּצֵל  בְּיָדֵינוּ  שֶׁיְּסַיֵּעַ  הַבּוֹרֵא  לִפְנֵי 
מִלְּהִתְפַּלֵּל עַל כָּ וְנִכְשַׁל – יֵעָנֵשׁ גַּם עַל עֶצֶם הָעֻבְדָּה שֶׁלֹּא הִתְפַּלֵּל.

כְּדַרְכּוֹ בֵּאֵר זֹאת רַבִּי שִׁמְשׁוֹן בְּמָשָׁל נִפְלָא:
בְּבֵית  מִיּוּן  בַּחֲדַר  מִשְׁמֶרֶת  כְּאַחֲרַאי  שֶׁמֻּנָּה  בְּרוֹפֵא  ה  מַעֲשֶֹ
הַחוֹלִים. אִתְּרַע מַזָּלוֹ וּבְאַחַד הַלֵּילוֹת הִגִּיעוּ לַחֲדַר הַמִּיּוּן חוֹלִים 
שֶׁהִתְאַמֵּץ  אַף  עַל  בְּיוֹתֵר.  קָשֶׁה  בְּמַצָּב  חֶלְקָם  אַחַת,  בְּבַת  רַבִּים 
אֶת  מָצְאוּ  מֵהֶם  וְכַמָּה  בְּכֻלָּם  לְטַפֵּל  הִצְלִיחַ  א  כֹּחוֹתָיו,  בְּכָל 
טָעַן  רְפוּאִית,  רַשְׁלָנוּת  עַל  נִתְבַּע  כַּאֲשֶׁר  לִיצְּלָן.  רַחְמָנָא  מוֹתָם, 
וּמֵעֵבֶר  מֵעַל  הִשְׁתַּדַּלְתִּי  לַעֲשׂוֹת?!  עָלַי  הָיָה  מָה  "וְכִי  לַהֲגָנָתוֹ: 
לְכֹחוֹתַי...", אַ אָז הֵטִיחַ בּוֹ הַשּׁוֹפֵט: "אֵין לִי טְעָנוֹת כְּלַפֶּי עַל 
שֶׁלֹּא הִצְלַחְתָּ לְטַפֵּל בְּכָל הַחוֹלִים. טַעֲנָתִי אֵלֶי הִיא מַדּוּעַ א 

הִזְעַקְתָּ עֶזְרָה!"
לַתּוֹרָה  בְּנוֹגֵעַ  לִטְעֹן  הָאָדָם  יְנַסֶּה  לָבוֹא  לֶעָתִיד  בְּעִנְיָנֵנוּ;  גַּם   ָּכ
וְלַמִּצְווֹת שֶׁבִּטֵּל כִּי קְשָׁיִים וְנִסְיוֹנוֹת שֶׁעָמְדוּ בְּפָנָיו הֵם שֶׁגָּרְמוּ לוֹ 
לַחֲטֹא. עָלָיו לָדַעַת כִּי אָז יִטְעֲנוּ כְּנֶגְדּוֹ: "לָמָּה א זָעַקְתָּ לְעֶזְרָה? 

מַדּוּעַ א הִתְפַּלַּלְתָּ לִפְנֵי הַבּוֹרֵא שֶׁיְּסַיֵּעַ בְּיָדְ לַעֲמֹד בַּנִּסָּיוֹן...?!"
'תִּפְאֶרֶת שִׁמְשׁוֹן'

ה רָשָׁ פָּ ה בַּ נִינֵי אָמֵן וּתְפִלָּ פְּ נימֵאמֵאוֹצְרוֹת אֱמוּנִים פְּ ם

תִּשְׁעִים אֲמֵנִים כְּנֶגֶד הַמַּזִּיקִים
"כִּי תֵצֵא לַמִּלְחָמָה עַל אֹיְבֶיךָ וּנְתָנוֹ ה' אקֶיךָ בְּיָדֶ" (כא י)

בְּשֵׁם  לג)  א  קְדֵמוֹת'  ('מִדְבַּר  הַחִידָ"א  דִּבְרֵי  הֵם  יְדוּעִים 
הַמְּקֻבָּל רַבִּי אֶלְעָזָר נַחְמָן פּוּאָה כִּי עֲנִיַּת תִּשְׁעִים 'אֲמֵנִים' 
בְּיוֹם מַצִּילָה אֶת הָאָדָם מִן הַמַּזִּיקִים. וְיֵשׁ לוֹמַר כִּי עִנְיָן 
'כָּל  זֶה נִרְמָז בַּפָּסוּק שֶׁלְּפָנֵינוּ: "כִּי תֵּצֵא" – רָאשֵׁי תֵּבוֹת 
 :ְל מֻבְטָח   ָּכ עַל  תַּקְפִּיד  וְאִם  אֲמֵנִים',  צָדִי  תַּעֲנֶה  יוֹם 
הַבָּאִים  מֵהַמַּזִּיקִים  תִּנָּצֵל   –  "ֶבְּיָד אֱקֶיךָ  ה'  "וּנְתָנוֹ 

לְהַזִּיקְךָ.
'ֶנִפְלָאוֹת מִתּוֹרָת'

עֲנִיַּת אָמֵן מַרְבָּה שָׁלוֹם בָּעוֹלָם
בְּיוֹם ו' י"ג בֶּאֱלוּל יָחוּל יוֹמָא דְּהִלּוּלָא שֶׁל הַגָּאוֹן הַנּוֹדָע 

רַבִּי יוֹסֵף חַיִּים מִבַּגְדָּד בַּעַל 'בֶּן אִישׁ חַי'. 
כָּ כָּתַב הַגָּאוֹן עַל מַאֲמַר חֲזָ"ל (נָזִיר סו א): "תַּלְמִידֵי חֲכָמִים מַרְבִּים שָׁלוֹם בָּעוֹלָם":

אאאאאאאאאאאאאאאאאאאאאאאא.............. ררררררררררררררררוּוּוּוּוּוּוּוּוּוּוּוּוּוּוּתתתתתתתתתתתתתתתתתתתתָָָָָָָָָָָָָָָָָ בבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבבְְְְְְְְְְְ חחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחַַַַַַַַַ רררררררררררררררררררררררררררררררר   בּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבְְְְְְְְְְְְּ חחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחחַַַַַַַַ שּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשּׁשַַַַַַַַַּׁ ככככככככככככככככככוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹתתתתתתתתתתתת     הההההההההההההַַַַַַ ררררררררררררררְְְְ ררררררררררררר   בּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבּבִִִִִּ יייייייייי  אאאאאאאאאאאאאאוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹוֹממממממממממממממממממֵֵֵֵֵֵֵ ננננננננננננִִִ םםםםםםםםםם אאאאאאאאאֲֲֲֲֲֲֲֲֲ גּגּגּגּגּגּגּגּגּגּגַַַַַַַּ

לְהַרְבּוֹת  רַב  כֹּחָהּ  אָמֵן  עֲנִיַּת  וְלָכֵן  וְאַדְנוּ"ת,  הֲוָיָ"ה  שְׁמוֹת  שֶׁל  חִבּוּר  יֵשׁ  בְּ'אָמֵן' 
וְתַלְמִידֵיהֶם  אָמֵן  וְלַעֲנוֹת   ֵלְבָר שֶׁתִּקְּנוּ  וְרַבָּנָן  מָרָנָן   ָוּלְפִיכ בָּעוֹלָם.  שָׁלוֹם 

אַחֲרֵיהֶם שֶׁמְּעוֹרְרִים לְהַקְפִּיד עַל עֲנִיַּת אָמֵן כָּרָאוּי, מַרְבִּים הֵם שָׁלוֹם בָּעוֹלָם.
('בֶּן יְהוֹיָדָע' נָזִיר סו א)
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בְּסִפְרוֹ  גַ'רְבָּא  מֵחַכְמֵי  חָדָאד  מַכְלוּף  רַבִּי  הַדַּרְשָׁן  מִפִּי  וְסֻפַּר  קַדְמוֹנִים,  מִפִּי  נִשְׁמַע  שֶׁלְּפָנֵינוּ  הַסִּפּוּר 
'כְּרַחֵם אָב'. בְּסִפּוּר זֶה יֵשׁ כְּדֵי לְהַנְחִיל מוּסָר לְכָל אָדָם עַל חוֹבַת הַבִּטָּחוֹן בַּה' וְשֶׁלֹּא יָשִׂים מִבְטָחוֹ 

בְּבָשָׂר וָדָם כִּי רַק לַה' הַיְּשׁוּעָה.
אִישׁ הָיָה בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל וּשְׁמוֹ אֶלְקָנָה. עָשִׁיר גָּדוֹל הָיָה הָאִישׁ וּכְגֹדֶל עָשְׁרוֹ כֵּן גֹּדֶל צִדְקוֹתָיו. בֵּיתוֹ 
הָיָה פָּתוּחַ לִרְוָחָה בִּפְנֵי כָּל עֲנִי וּמַר נֶפֶשׁ, וּבְטוּב לִבּוֹ חִלֵּק בְּכָל יוֹם מָזוֹן וּמַשְׁקֶה לְמִשְׁפְּחוֹת עֲנִיִּים 

וְאֶבְיוֹנִים.
בְּרֹב הַיָּמִים הִתְהַפֵּ עָלָיו הַגַּלְגַּל וְהוּא הָעֳמַד בְּנִסְיוֹן הָעֹנִי. מִכָּל רְכוּשׁוֹ הָרַב שֶׁאִבֵּד בְּעִנְיָן רַע, נוֹתְרָה 

לוֹ עֵז אַחַת, מֵחֲלִיבָתָהּ מָצָא הוּא כְּדֵי מִחְיָתוֹ בְּדֹחַק רַב.
הָעִיר  אֶל  פְּעָמָיו  לָשִׂים  הֶחְלִיט  כֵּן  עַל  הָאַחֲרוֹן,  פַּרְנָסָתוֹ  מְקוֹר  הָעֵז,  מֵתָה  מָה  זְמַן  שֶׁכַּעֲבֹר  אֶלָּא 
הַגְּדוֹלָה, שָׁם קִוָּה לִמְצֹא עֲבוֹדָה שֶׁתְּסַיֵּעַ בְּיָדוֹ לְהַגְדִּיל אֶת פַּרְנָסָתוֹ וְאוּלַי אַף לָשׁוּב לְיָמָיו הַטּוֹבִים 

כְּמִקֶּדֶם.
בְּדַרְכּוֹ אֶל הָעִיר הִתְיַשֵּׁב אֶלְקָנָה לָנוּחַ תַּחַת עֵץ שֶׁעָמַד בְּצַד הַדֶּרֶ, וְהִנֵּה הוֹפִיעַ לְפָנָיו אִישׁ לָבוּשׁ 
בִּבְגָדִים פְּשׁוּטִים וְהֵחֵל לְשׂוֹחֵחַ עִמּוֹ וּלְהִתְעַנְיֵן בְּמַעֲשָׂיו. בְּצַר לוֹ תִּנָּה אֶלְקָנָה בְּפָנָיו אֶת יְגוֹנוֹ, כֵּיצַד 
כְּדֵי  בָּהּ  שֶׁיִּהְיֶה  עֲבוֹדָה  כָּל  אַחַר  שֶׁתָּר  וְאֶבְיוֹן  לֶעָנִי   ַהָפ מֻפְלָג  שֶׁמֵּעָשִׁיר  עַד  דֶּחִי,  אֶל  מִדֶּחִי  יָרַד 

לְהָבִיא טֶרֶף לְבֵיתוֹ.
אֲשֶׁר  הַשָּׁלוֹם  עָלָיו   ֶהַמֶּל שְׁמֹה  אֶלָּא  אֵינוֹ  בְּפָנָיו  הָעוֹמֵד  הָאִישׁ  כִּי  בְּדַעְתּוֹ  שִׁעֵר  א  אֶלְקָנָה 
בְּעַנְוְתָנוּתוֹ רָגִיל הָיָה מִפַּעַם לְפַעַם לְסוֹבֵב בֵּין עָרֵי מַלְכוּתוֹ בְּבִגְדֵי אֶזְרָח פְּשׁוּטִים שֶׁאֵינָם מַסְגִּירִים 

אֶת מַעֲמָדוֹ הָרָם.
כְּשֶׁשָּׁמַע שְׁמֹה אֶת סִפּוּרוֹ שֶׁל אֶלְקָנָה נִכְמְרוּ רַחֲמָיו. הוּא הוֹצִיא גִּלָּיוֹן מֵחֵיקוֹ, רָשַׁם עָלָיו בְּקֻלְמוּסוֹ 
כַּמָּה מִלִּים, חֲתָמוֹ בְּשַׁעֲוָה וּנְתָנוֹ לְאֶלְקָנָה בְּאָמְרוֹ: "לְשֵׁם מָה עָלֶי לְהִתְאַמֵּץ כָּל כָּ כְּדֵי לָתוּר אַחַר 
פַּרְנָסָה? מְסֹר נָא מִכְתָּב זֶה אֶל שְׁמֹה הַמֶּלֶ הַיּוֹשֵׁב בִּירוּשָׁלַיִם וְהוּא בְּוַדַּאי יַעֲנִיק בְּיָדְ נְדָבָה הֲגוּנָה 

"!ֲשֶׁיִּהְיֶה בָּהּ כְּדֵי לְהוֹשִׁיע
נָטַל אֶלְקָנָה אֶת הַמִּכְתָּב מִידֵי הַהֵלֶ וּטְמָנוֹ בֵּין חֲפָצָיו תּוֹ שֶׁהוּא מְגַחֵ בְּלִבּוֹ עַל אוֹתוֹ אִישׁ פָּשׁוּט 
הַחוֹשֵׁב כִּי מִכְתָּבוֹ יַשְׁפִּיעַ לְטוֹבָה עַל שְׁמֹה הַמֶּלֶ הַגָּדוֹל וְהֶחָכָם מִכָּל אָדָם. חֹדֶשׁ יָמִים חָלַף מֵאָז 
אוֹתוֹ מְאֹרָע. בְּמַהֲלָכוֹ נִסָּה אֶלְקָנָה אֶת מַזָּלוֹ בְּכָל מְלָאכָה שֶׁיָּכוֹל הָיָה לַעֲסֹק בָּהּ, וּכְבָר עָמַד לָשׁוּב 
לְבֵיתוֹ בְּאַכְזָבָה וּבְיֵאוּשׁ. לְפֶתַע נִזְכַּר בַּמִּכְתָּב שֶׁנָּתַן בְּיָדוֹ אוֹתוֹ אָדָם, וְעָלָה הִרְהוּר בְּלִבּוֹ: מִי יוֹדֵעַ, 

אוּלַי יֵשׁ מַמָּשׁ בְּדִבְרֵי הַהֵלֶ. וּמָה אַפְסִיד אִם אֲנַסֶּה?!
מְקוֹם  לִירוּשָׁלַיִם,  לַעֲלוֹת  פָּנָה  לְבֵיתוֹ  לָשׁוּב  בִּמְקוֹם  חֲפָצָיו.  אֶת  אֶלְקָנָה  צָרַר  זוֹ  מַחְשָׁבָה   ֹמִתּו
עַצְמוֹ  מָצָא  מִסְפָּר  יָמִים  כַּעֲבֹר   ַא קַלָּה,  א  וּכְלָל  אֲרֻכָּה  הָיְתָה   ֶהַדֶּר  .ֶהַמֶּל שְׁמֹה  שֶׁל  מוֹשָׁבוֹ 

עוֹמֵד אֶל מוּל אַרְמוֹנוֹ הַמְּפֹאָר שֶׁל שְׁמֹה.
בְּפֶתַח הָאַרְמוֹן נִצְּבוּ שׁוֹמְרִים שֶׁמָּנְעוּ מִכָּל זָר לְהִכָּנֵס. אֶלָּא שֶׁכַּאֲשֶׁר הִצִּיג אֶלְקָנָה בִּפְנֵיהֶם 

אֶת הַמִּכְתָּב שֶׁבְּיָדוֹ, מִיָּד נִרְתְּעוּ לַאֲחוֹרֵיהֶם בְּיִרְאַת כָּבוֹד וְאָמְרוּ לוֹ: "שְׂמֵחִים הָיִינוּ לִפְתֹּחַ בְּפָנֶי אֶת 
הַשְּׁעָרִים, אֶלָּא שֶׁבְּשָׁעָה זוֹ הַמֶּלֶ אֵינוֹ נִמְצָא בְּבֵיתוֹ אֶלָּא עוֹמֵד בִּתְפִלָּה בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ, וְאִם מְבַקֵּשׁ 

הִנְּ לְפוֹגְשׁוֹ עָלֶי לָשִׂים פְּעָמֶי לְשָׁם".
פָּנָה אֶלְקָנָה לְבֵית הַמִּקְדָּשׁ, וּבְפֶתַח הָעֲזָרָה הִבְחִין בִּשְׁמֹה הַמֶּלֶ הָעוֹמֵד בִּתְפִלָּתוֹ, יָדָיו פְּרוּשׂוֹת 
אֶל הַשָּׁמַיִם וּתְפִלָּתוֹ מְהַדְהֶדֶת בְּקוֹל מִשְׁתַּפֵּ: "בָּרֵ עָלֵינוּ ה' אֱקֵינוּ אֶת הַשָּׁנָה הַזֹּאת וְאֶת כָּל מִינֵי 

תְבוּאָתָהּ לְטוֹבָה, וְתֵן בְּרָכָה עַל פְּנֵי הָאֲדָמָה"...
כַּאֲשֶׁר שָׁמַע אֶלְקָנָה אֶת תְּפִלַּת הַמֶּלֶ, חָלְפָה בּוֹ מַחְשָׁבָה: אִם הַמֶּלֶ שְׁמֹה בִּכְבוֹדוֹ וּבְעַצְמוֹ נִזְקַק 
שֶׁאֶפְנֶה  עָדִיף  א  וְכִי  עֶזְרָה,  בְּבַקָּשַׁת  אֵלָיו  לִפְנוֹת  עָלַי  מַדּוּעַ  הוּא,   ּבָּרו מֵהַקָּדוֹשׁ  עֶזְרָה  לְבַקֵּשׁ 

יְשִׁירוֹת לַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא?!
לִפְנֵי  בִּתְפִלָּה  לִזְעֹק  וְהֵחֵל  פָּנָיו  עַל  נָפַל  הָעֶזְרָה,  מִפִּנּוֹת  בְּאַחַת  אֶלְקָנָה  נֶעֱמַד  לְמַעֲשֶׂה  מִמַּחְשָׁבָה 
הַשּׁוֹכֵן בְּצִיּוֹן כִּי יָחוּס וִירַחֵם עָלָיו וְיוֹשִׁיעוֹ מְעָנְיוֹ וּמִמַּצָּבוֹ הַשָּׁפֵל. מִשֶּׁסִּיֵּם תְּפִלָּתוֹ פָּנָה לָשׁוּב לְבֵיתוֹ 

מִבְּלִי לָגֶשֶׁת אֶל הַמֶּלֶ, תּוֹ שֶׁלִּבּוֹ סָמוּ וּבָטוּחַ בִּישׁוּעַת ה' שֶׁתָּבוֹא אֵלָיו כְּהֶרֶף עַיִן.
בְּחוֹזְרוֹ לְבֵיתוֹ הֵחֵל אֶלְקָנָה לַעֲסֹק בַּחֲטִיבַת עֵצִים. מְלָאכָה קָשָׁה וּמְפָרֶכֶת אֲשֶׁר סִפְּקָה לוֹ כְּדֵי צָרְכוֹ 
בְּצִמְצוּם רַב, אַ יוֹתֵר א הִרְהֵר בִּקְשָׁיֵי הַפַּרְנָסָה כִּי לִבּוֹ הָיָה סָמוּ וּבָטוּחַ בַּה' שֶׁכְּשֶׁתַּגִּיעַ הַשָּׁעָה 

הַנְּכוֹנָה יְחַלְּצֵהוּ מִדַּלּוּתוֹ.
בְּיוֹם מִן הַיָּמִים עָסוּק הָיָה אֶלְקָנָה בִּמְלַאכְתּוֹ הַקָּשָׁה. הַשֶּׁמֶשׁ יָקְדָה עַל רֹאשׁוֹ וְהַזֵּעָה קָלְחָה מִמֶּנּוּ 
פְּלָגִים פְּלָגִים. לְפָנָיו עָמַד עֵץ רָחָב וְחָסוֹן אֲשֶׁר כָּל נִסְיוֹנוֹתָיו לְעוֹקְרוֹ מִן הַקַּרְקַע עָלוּ בַּתֹּהוּ. הַזְּמַן 
וְהוּא  אוֹתוֹתֵיהֶם  אֶת  בּוֹ  נָתְנוּ  הַקּוֹפַחַת,  הַשֶּׁמֶשׁ  תַּחַת  בִּמְלַאכְתּוֹ  אֶלְקָנָה  שֶׁהִשְׁקִיעַ  הָרַב  וְהַמַּאֲמָץ 

חִשֵּׁב לְהִשָּׁבֵר.
בְּמַר לִבּוֹ וּבְיֵאוּשׁוֹ נָשָׂא אֶלְקָנָה אֶת עֵינָיו אֶל הַשָּׁמַיִם וּבִקֵּשׁ בִּדְמָעוֹת אֶת יְשׁוּעַת ה'. פִּתְאוֹם נֶעֱקַר 
הָעֵץ מִמְּקוֹמוֹ בְּאַחַת תּוֹ שֶׁהוּא חוֹשֵׂף תַּחְתָּיו מְחִלָּה הַחֲצוּבָה בְּמַעֲמַקֵּי הָאֲדָמָה. הִבִּיט אֶלְקָנָה אֶל 

תּוֹ הַמְּחִלָּה וְעֵינָיו כִּמְעַט וְהֻכּוּ בְּסַנְוֵרִים.
אוֹצָר שֶׁל מַמָּשׁ הִתְגַּלָּה אֶל מוּל עֵינָיו הַנִּדְהָמוֹת. מַטְבְּעוֹת הַזָּהָב הָרַבִּים שֶׁמִּלְּאוּ אֶת חֲלַל הַמְּחִלָּה 

בִּשְּׂרוּ לְאֶלְקָנָה כִּי שָׁמַע ה' לִתְפִלָּתוֹ וְהוֹשִׁיעוֹ מֵאֲפֵלָה לְאוֹרָה.
מֵאוֹתוֹ יוֹם וָאֵילָ הֵחֵלָּה קַרְנוֹ שֶׁל אֶלְקָנָה לַעֲלוֹת מַעְלָה מַעְלָה. מִסְחָרוֹ הָלַ וּפָרַץ עַד שֶׁשָּׁב הוּא 

.ָּלְמַעֲמָדוֹ הָרִאשׁוֹן וְאַף יוֹתֵר מִכ
בְּאַחַד הַיָּמִים הִזְדַּמֵּן שְׁמֹה הַמֶּלֶ לְעִירוֹ שֶׁל אֶלְקָנָה בִּדְמוּת הֵלֶ פָּשׁוּט כְּמֵאָז, וְכַאֲשֶׁר שָׁמַע מִפִּי 
בְּנֵי הָעִיר עַל הֶעָשִׁיר בַּעַל הַצְּדָקָה הַמִּתְגּוֹרֵר בְּעִירָם בִּקֵּשׁ לְפוֹגְשׁוֹ. מִשֶּׁנִּפְגְּשׁוּ א הִכִּיר שְׁמֹה אֶת 

הָאִישׁ בִּהְיוֹתוֹ לָבוּשׁ בִּבְגָדִים חֲשׁוּבִים וִיקָרִים שֶׁלֹּא תָּאֲמוּ כְּלָל אֶת הוֹפָעָתוֹ בִּפְגִישָׁתָם הַקּוֹדֶמֶת.
לְעֻמַּת זֹאת אֶלְקָנָה הִכִּיר אֶת הַהֵלֶ שֶׁלְּפָנָיו הֵיטֵב, וְכַאֲשֶׁר נִזְכַּר בַּמִּכְתָּב שֶׁהֶעֱנִיק לוֹ, סִפֵּר לוֹ לְפִי 
תֻּמּוֹ אֶת הַקּוֹרוֹת עִמּוֹ, לְמִן אוֹתוֹ הַיּוֹם שֶׁבּוֹ מָסַר לוֹ אֶת הַמִּכְתָּב, עַד שֶׁהִבְחִין בִּתְפִלָּתוֹ שֶׁל שְׁמֹה 
בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ, שֶׁבְּגִינָהּ גָּמְלָה הַהַחְלָטָה בְּלִבּוֹ שֶׁלֹּא לִפְנוֹת לְבָשָׂר וָדָם, וְכָ זָכָה לִישׁוּעַת ה' בְּצוּרָה 

מֻפְלָאָה בְּיוֹתֵר.
כַּאֲשֶׁר שָׁמַע זֹאת שְׁמֹה הִזְדַּהָה מִיָּד בְּפָנָיו וְאָמַר לוֹ:

עַד  הַנְּכוֹנָה   ֶבַּדֶּר וְהִנְחָךָ   ְּמִמ חַסְדּוֹ  עָזַב  א  אֲשֶׁר  ה'   ּבָּרו בַּה'!  שֶׁבָּטַחְתָּ   ְחֶלְק וְאַשְׁרֵי   אַשְׁרֶי"
לַיְּשׁוּעָה!  בְּמַעֲשֶׂי הַטּוֹבִים קִיַּמְתָּ בְּנַפְשְׁ אֶת דְּבָרָיו שֶׁל אֲדוֹנִי וְאָבִי, דָּוִד הַמֶּלֶ עָלָיו הַשָּׁלוֹם, אֲשֶׁר 
ה'  עַל  שִׂבְרוֹ  בְּעֶזְרוֹ  יַעֲקֹב  שֶׁאֵ-ל  אַשְׁרֵי  תְשׁוּעָה…  לוֹ  שֶׁאֵין  אָדָם  בְּבֶן  בִנְדִיבִים  תִּבְטְחוּ  'אַל  אָמַר: 

אֱקָיו'".
'לְמַעַן אֲסַפְּרָה' עמ' נה

'א  נֶאֱמָר:  וַהֲלוֹא  לִכְשֶׁיָּמוּת?!  מְקַלֵּס,  הוּא  מָתַי  חַי,  כְּשֶׁהוּא  מְהַלֵּל  אֵינוֹ  אִם   – בְּחַיָּי'  ה'  "'אֲהַלְלָה 
הַמֵּתִים יְהַלְלוּ יָ-הּ', לְכָ נֶאֱמָר 'אֲהַלְלָה ה' בְּחַיָּי', כָּל זְמַן שֶׁהוּא חַי הֲרֵי הוּא מְהַלֵּל אֶת ה'" (מִדְרַשׁ 

תְּהִלִּים קמו).

הַמִּזְמוֹר  שֶׁל  מַטְּרָתוֹ  הַשַּׁחֲרִית,  לִתְפִלַּת  וּפְתִיחָה  הַקְדָּמָה  הַמְּשַׁמְּשִׁים  דְּזִמְרָה  מִפְּסוּקֵי  כְּחֵלֶק 
הָאָדָם  אֶת  לְעוֹרֵר  הִיא  בְּעוֹדִי",  לֵאקי  אֲזַמְּרָה  בְּחַיָּי  ה'  אֲהַלְלָה  ה';  אֶת  נַפְשִׁי  "הַלְלִי  שֶׁלְּפָנֵינוּ: 
לְהַלֵּל וּלְשַׁבֵּחַ אֶת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַ וּלְהַרְבּוֹת מַעֲשִׂים טוֹבִים כָּל עוֹד נִשְׁמָתוֹ וְרוּחוֹ בְּקִרְבּוֹ. שֶׁהֲרֵי 
אַחַת  שָׁעָה  "יָפָה  כב):  ד  (אָבוֹת  חֲזָ"ל  שֶׁאָמְרוּ  כְּפִי  זֹאת,  לַעֲשׂוֹת  בְּיָדוֹ  יִהְיֶה  א  כְּבָר  מוֹתוֹ  לְאַחַר 

בִּתְשׁוּבָה וּמַעֲשִׂים טוֹבִים בָּעוֹלָם הַזֶּה מִכֹּל חַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא" ('מֵעַם עֵז' תְּהִלִּים קמז א).

אֲהַלְלָה ה' בְּחַיָּי
בְּכַמָּה וְכַמָּה אֳפָנִים בֵּאֲרוּ הַמְּפָרְשִׁים אֶת הַמּוּסָר הַטָּמוּן בַּפָּסוּק הַפּוֹתֵחַ אֶת הַמִּזְמוֹר: "אֲהַלְלָה 

ה' בְּחַיָּי אֲזַמְּרָה לֵאקַי בְּעוֹדִי":

א. לְפִי דִּבְרֵי הָרַמְבָּ"ן מַשְׁמָעוּת הַצְהָרַת: 'אֲהַלְלָה ה' בְּחַיָּי' הִיא שֶׁהָאָדָם יַקְדִּישׁ אֶת כָּל מַהֲלַ חַיָּיו 
לַעֲבוֹדַת ה'. וְכָ כָּתַב הוּא בְּפֵרוּשׁ הַצִּוּוּי: "וְאֹתוֹ תַעֲבֹד" (דְּבָרִים ו יג):

"שֶׁתִּהְיֶה לוֹ בְּכָל עֵת כַּעֶבֶד הַקָּנוּי הַמְּשָׁרֵת לִפְנֵי אֲדוֹנָיו תָּמִיד, שֶׁעוֹשֶׂה מְלֶאכֶת רַבּוֹ עִקַּר וְצָרְכֵי 
עַצְמוֹ עֲרַאי, עַד שֶׁיָּבֹא מִזֶּה מָה שֶׁאָמְרוּ (אָבוֹת ב יז): 'וְכָל מַעֲשֶׂי יִהְיוּ לְשֵׁם שָׁמַיִם', שֶׁאֲפִלּוּ צָרְכֵי 
גּוּפוֹ לְשֵׁם עֲבוֹדַת הָאֵ-ל יִהְיוּ, (וְאַף כַּאֲשֶׁר) יֹאכַל וְיִישַׁן וְיַעֲשֶׂה צְרָכָיו כְּדֵי קִיּוּם הַגּוּף לַעֲבֹד ה' ... 

וְיִתְכַּוֵּן בְּכָל צָרְכֵי הַגּוּף לְמִקְרָא שֶׁכָּתוּב (תְּהִלִּים קמו ב) 'אֲהַלְלָה ה' בְּחַיָּי אֲזַמְּרָה לֵאקַי' וְגוֹ'".

ב. הַמַּלְבִּי"ם (תְּהִלִּים קמו ב) בֵּאֵר בְּדֶרֶ פְּשָׁט כִּי שְׁנֵי חֶלְקֵי הוֹדָאָה טְמוּנִים בְּפָסוּק זֶה: "אֲהַלְלָה 
'עוֹד'. הוֹדָאָה עַל הַתּוֹסֶפֶת  ה' בְּחַיָּי" – עַל עֶצֶם קִיּוּם הַחַיִּים, "אֲזַמְּרָה לֵאקַי בְּעוֹדִי" – מִלְּשׁוֹן 

וְהַיִּתְרוֹן שֶׁנָּתַן לָנוּ הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַ מִלְּבַד הַנָּחוּץ לָנוּ לְעֶצֶם קִיּוּם הַחַיִּים.

מֵעַצְמוֹ  לְהִתְיָאֵשׁ  הָאָדָם  יָכוֹל  לְעִתִּים  מוּסָר:   ֶבְּדֶר בֵּאֵר  שָׁם)  (תְּהִלִּים  לְדָוִד'  'תְּהִלָּה  בְּסֵפֶר  ג. 
וְלַחֲשֹׁב: כֵּיצַד תְּהַלֵּל נַפְשִׁי אֶת ה', הֲלוֹא מָלֵא חֲטָאִים, חֶסְרוֹנוֹת וּפְגָמִים אָנוֹכִי? עַל כֵּן אָמַר דָּוִד 
רְצוֹנוֹ  כִּי  הִיא  אוֹת  בַּחַיִּים,  ה'  שֶׁהוֹתִירָנִי  הָעֻבְדָּה  עֶצֶם  בְּחַיָּי",  ה'  "אֲהַלְלָה  הַשָּׁלוֹם:  עָלָיו   ֶהַמֶּל

שֶׁאֶחְיֶה כְּדֵי שֶׁאֲתַקֵּן אֶת שֶׁפָּגַמְתִּי וְאֵקָשֵׁר אֵלָיו בְּאֶמְצָעוּת שֶׁאֲהַלְּלוֹ בְּכָל מְאוֹדִי.

כִּשְׁבוּעַיִם  דְּוַי,  עֶרֶשׂ  עַל  מִקּוֹבְרִין  מֹשֶׁה  רַבִּי  הַצַּדִּיק  שָׁהָה  עֵת  תרי"ח,  שְׁנַת  שֶׁל  הַגָּדוֹל  בְּשַׁבָּת 
קֹדֶם הִסְתַּלְּקוּתוֹ, רָאוּהוּ מְקֹרָבָיו נוֹשֵׂא עֵינַיִם לַמָּרוֹם וּמְבַקֵּשׁ: "הַלְלִי נַפְשִׁי אֶת ה'" – יוֹדֵעַ אֲנִי כִּי 
נַפְשִׁי תַּמְשִׁי לְהַלֵּל אֶת ה' גַּם בָּעוֹלָם הַבָּא, עוֹלַם הַנְּשָׁמוֹת, אַ עִם כָּל זֹאת מְבַקֵּשׁ אֲנִי מֵהַבּוֹרֵא 
יִתְבָּרַ: "אֲהַלְלָה ה' בְּחַיָּי" – רְצוֹנִי לְהַלֵּל אֶת ה' דַּוְקָא בְּעוֹדִי בְּחַיֵּי חִיּוּתִי בְּזֶה הָעוֹלָם ('אִמְרוֹת מֹשֶׁה', 

בְּסֵדֶר הַתְּפִלָּה).

חוֹבַת הַבִּטָּחוֹן וּמַעֲלָתוֹ
הֶמְשֵׁ הַמִּזְמוֹר: "אַל תִּבְטְחוּ בִנְדִיבִים בְּבֶן אָדָם שֶׁאֵין לוֹ תְשׁוּעָה" עוֹסֵק בְּחוֹבַת הָאָדָם לִבְטֹחַ 
בַּה' וְלִתְלוֹת רַק בּוֹ אֶת יְהָבוֹ, כִּי בְּנִגּוּד לְבִטָּחוֹן בַּבּוֹרֵא יִתְבָּרַ שֶׁאֵין בְּיָדוֹ מַעֲצוֹר מִלְּהוֹשִׁיעַ בְּרַב 

אוֹ בִּמְעַט, לְבִטָּחוֹן בְּבָשָׂר וָדָם אֵין כָּל תַּכְלִית וְקִיּוּם.

AAAעַל  בַּהִסְתַּמְּכוּת  יֵשׁ  מֶרְכָּזִיִּים  חֶסְרוֹנוֹת  שְׁלוֹשָׁה  כִּי  לְהִוָּכַח  נוּכַל  הַמִּזְמוֹר  בִּפְסוּקֵי  מֵעִיּוּן 
'אָדָם שֶׁאֵין לוֹ תְשׁוּעָה':

לוֹ  אֵין  זֶה  שֶׁרָצוֹן  אֶלָּא  לַחֲבֵרוֹ,  לַעֲזֹר  מְאוֹדוֹ  בְּכָל  הָאָדָם  שֶׁיִּרְצֶה  יִתָּכֵן   – הָרָצוֹן  הוּא  הָרִאשׁוֹן 
קִיּוּם, כִּי מָחָר 'תֵּצֵא רוּחוֹ' – רוּחַ הָרָצוֹן תָּפוּג מִמֶּנּוּ וְיוֹתֵר א יִרְצֶה לְהוֹשִׁיעוֹ. הַשֵּׁנִי הוּא הַיְּכֹלֶת 
– אַף אִם נוֹתָר בָּאָדָם רְצוֹנוֹ הַטּוֹב לְהוֹעִיל לַחֲבֵרוֹ, יִתָּכֵן שֶׁמָּחָר 'יָשֻׁב לְאַדְמָתוֹ' וְיוֹתֵר א תִּהְיֶה 
בְּיָדוֹ הַיְּכֹלֶת לַעֲשׂוֹת מְאוּמָה. הַשְּׁלִישִׁי הוּא הַיְּדִיעָה – אַף כַּאֲשֶׁר יֵשׁ בְּיָדוֹ הָרָצוֹן וְהַיְּכֹלֶת, עֲדַיִן 
זָקוּק הוּא לִידִיעָה וּלְהַשְׂכָּלָה כְּדֵי שֶׁיּוּכַל לְהָפִיק אֶת רְצוֹנוֹ אֶל הַפֹּעַל, וְלִפְעֹל בַּעֲבוּר חֲבֵרוֹ אֶת 
הַטּוֹבָה הַנִּדְרֶשֶׁת לוֹ, וַהֲרֵי יִתָּכֵן שֶׁׁׁׁ'בַּיּוֹם הַהוּא אָבְדוּ עֶשְׁתֹּנֹתָיו' – יִתְבָּרֵר שֶׁמַּחְשְׁבוֹתָיו הָיוּ שְׁגוּיוֹת, 

וּבִמְקוֹם לְהוֹעִיל לַחֲבֵרוֹ אַף הִזִּיק לוֹ. 

לְפִיכָ מַצְהִירִים אָנוּ: 'אַשְׁרֵי שֶׁאֵ-ל יַעֲקֹב בְּעֶזְרוֹ שִׂבְרוֹ עַל ה' אֱקָיו' – אַשְׁרֵי הָאִישׁ שֶׁאֵינוֹ תּוֹלֶה 
יְהָבוֹ בְּבָשָׂר וָדָם, שֶׁהֲרֵי רַק לַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא 'עֹשֶׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ' וְגוֹ' יֵשׁ הָרָצוֹן, הַיְּכֹלֶת וְהַיֶּדַע 
הַמֻּשְׁלָמִים שֶׁבְּאֶמְצָעוּתָם יָכוֹל הוּא לְהוֹשִׁיעַ אֶת הָאָדָם. לָכֵן אַשְׁרֵי מִי שֶׁשָּׂם בּוֹ אֶת מִבְטָחוֹ כִּי רַק 
אָדָם זֶה יִזְכֶּה לִישׁוּעָה אֲמִתִּית וּמֻשְׁלֶמֶת, כָּזוֹ שֶׁיֵּשׁ לָהּ קִיּוּם נִצְחִי (רַבִּי עֲזַרְיָה פִיגוֹ, 'בִּינָה לַעִתִּים' – 'עֵת 

הֵאָסֵף' דְּרוּשׁ יד).

מִיהוּ הֶעָשִׁיר הָאֲמִתִּי?
מְסֻפָּר עַל הַנָּדִיב רַבִּי מֹשֶׁה חַיִּים רוֹטֶנְבֶּרְג, אָחִיו שֶׁל בַּעַל 'חִדּוּשֵׁי הָרִי"ם', שֶׁפַּעַם הִגִּיעַ אֵלָיו חָסִיד 
עֲנִי וְאֶבְיוֹן, וּבְיָדָיו מִכְתָּב מֵרַבּוֹ, הָאַדְמוֹ"ר מִקּוֹצְק זָצָ"ל. בְּמִכְתָּבוֹ בִּקֵּשׁ הָרַבִּי מִקּוֹצְק מֵר' מֹשֶׁה 

חַיִּים לַעֲזֹר לֶעָנִי הַמִּתְעַתֵּד לְהַשִּׂיא אֶת בִּתּוֹ לְמַזָּל טוֹב.

בִּתְגוּבָה הֶעֱנִיק לוֹ רַבִּי מֹשֶׁה חַיִּים רֻבָּל אֶחָד וּפְטָרוֹ לְשָׁלוֹם. נִדְהַם הֶעָנִי וְאָמַר לוֹ: "הֲיִתָּכֵן? הֲרֵי 
רַק הוֹצָאוֹת הַדֶּרֶ עָלוּ לִי יוֹתֵר מֵרֻבָּל?!" אַ רַבִּי מֹשֶׁה חַיִּים א הֵגִיב. יָצָא הֶעָנִי שָׁבוּר, וּבְפַחֵי 

נֶפֶשׁ פָּנָה לָשׁוּב לְבֵיתוֹ.

א הִסְפִּיק הַלָּה לִפְסֹעַ עַד קְצֵה הָרְחוֹב, וְהִנֵּה בְּעִקְבוֹתָיו שְׁלִיחוֹ שֶׁל רַבִּי מֹשֶׁה חַיִּים. נִגַּשׁ הַשָּׁלִיחַ 
לְחָסִיד וְהֶעֱנִיק לוֹ סְכוּם נִכְבָּד שֶׁהִסְפִּיק לְכָל הוֹצָאוֹת הַחֲתֻנָּה. הִתְפַּלֵּא הֶחָסִיד וְהֶחְלִיט לָשׁוּב 

וּלְבָרֵר אֶת פֵּשֶׁר הַדָּבָר אֵצֶל הָרַב.

אַתָּה  וּבָטוּחַ   ּסָמו כִּי  הֵבַנְתִּי  הָרַבִּי,  שֶׁל  מִכְתָּבוֹ   ְוּבְיָד לָרִאשׁוֹנָה   כְּשֶׁרְאִיתִי" הָרַב:  לוֹ  הִסְבִּיר 
כִּי הַכֶּסֶף כְּבָר נָתוּן בְּכִיסְ... כֹּה בָּטַחְתָּ בִּי עַד שֶׁשָּׁכַחְתָּ שֶׁיֵּשׁ בּוֹרֵא לָעוֹלָם וְרַק בּוֹ עָלֶי לִבְטֹחַ! 
לִבְטֹחַ.  אַתָּה   צָרִי וּבְמִי  הָאֲמִתִּי  הָרִבּוֹן  מִיהוּ  שֶׁתִּזְכֹּר  קִוִּיתִי   ָּכ קַלָּה,  לְשָׁעָה   דְּחִיתִי  ָלְפִיכ

וּמִשֶּׁאָכֵן כָּ קָרָה, הֶעֱנַקְתִּי לְ מִנִּדְבַת יָדִי" ('אוֹצְרוֹת הָאַגָּדָה' תְּהִלִּים קמו).

ה  פִלָּ ט עַל סֵדֶר הַתְּ עֲנֶה אֱמוּנִים  מַבָּ תַּ
אַשְׁרֵי שֶׁאֵ-ל יַעֲקֹב בְּעֶזְרוֹ

ע טתַּ בבבָָּּ ה ם  מממַַ בוּעִי עַל אָמֵן וּתְפִלָּ סִפּוּר שְׁ ה אֱמוּנִים מַעמַעֲשֵׂ
שׁא-ל

וור פפפּּ סססִִ ם
י אֶת ה' הַלְלִי נַפְשִׁ

מוֹ. (אִגֶּרֶת הָרַמְבָּ"ן) ר תּוּכַל לְקַיְּ בָר אֲשֶׁ ר לָמַדְתָּ אִם יֵשׁ בּוֹ דָּ אֲשֶׁ שׂ בַּ חַפֵּ פֶר, תְּ קוּם מִן הַסֵּ ר תָּ וְכַאֲשֶׁ


