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בני  עם  ובנחת  בסבלנות  לנהוג 
ביתו ותלמידיו, ולא בכעס והקפדה !
נלמד מהפסוק: "וידבר ה' אל משה ואל אהרן 

ויצום את בני ישראל" (פרק ו-יג)
וכתב רש"י: "ציווה עליהם להנהיגם בנחת ולסבול אותם". וביתר 
פירוט מובא במדרש: אמר להם הקב"ה, בני סרבנים הם, רגזנים 
הם, טרחנים הם, על מנת כן תהיו מקבלים עליכם, שיהיו מקללים 

אתכם שיהיו מסקלים אתכם באבנים" (מד"ר שמות ז-ב).

היה  שבעצם  אומר  היה  זצ"ל  גנחובסקי  הגאון רבי אברהם 
למעט  כדי  סיגופים  מיני  בכל  גופו  לסגף  תורה  בן  לכל  ראוי 
מסוגלים  אנו  שאין  אלא  האפשר,  ככל  הזה  העולם  בהנאות 
בדור הזה לכך, וזה עלול להפריע לנו בלימוד התורה, אבל אדם 
יכול כן לייסר את עצמו בכח הרוחני שבו, היינו, להיות סבלן 
וכיוצא  טרדן  לאדם  להקשיב  כגון  הכעס,  מדת  על  ולהתגבר 
מי  כי  ואמר  אברהם  רבי  התבטא  אחרת  ובהזדמנות  בזה... 

שמתפרץ בכעסו, אין ספק שתורתו מקולקלת!

שליט"א)  וייס  הגר"ב  (מתלמידו  חמדתי"  "בצילו  בקונטרס 
כתב שרבי אברהם אמר לו, כי פעמים רבות יש לאדם ספיקות 
כיצד היא הדרך לנהוג בענינים שבין אדם לחברו, ויש לקבוע 
כלל גדול בזה, כי כמעט תמיד, הצד שבלבו האומר לו כי יש 
לנהוג בהקפדה ובתקיפות, הוא עצת היצר, והצד המתון האומר 

לו שיש להבליג ולוותר, הוא הנכון על פי התורה.

והעיד רבי אברהם על עצמו בפני אחד הרמי"ם בישיבת 
"תדע  הבאים:  בדברים  שליט"א)  שניארסון  (הגר"י  טשיבין 
לך שאפילו אם יהא לי צורך נחוץ מאוד להפגש עם אדם 
לי  ויש  בשבילי,  עצום  הוא  הזה  והצורך  בעולם,  מסויים 
אפשרות רק פעם אחת בעולם להפגש עמו, ולצורך זה עלי 
לקנות בגד חדש ומכובד, ובלי זה לא ירשוני להכנס, ורגע 
קודם הזמן המיועד, יגש אחד וישפוך כוס קפה על הבגד הזה 
ימנע ממני את ההזדמנות החד-פעמית  ובכך  ויכתים אותו, 

הזו, לא אכעס עליו"! (עפ"י אגן הסהר)



להרגיש ולהשתתף בצערו של הציבור, 
ולשאת בעול עמו !

בני  אבותם  בית  ראשי  "אלה  מהפסוק:  נלמד 
לוי"..."  בני  שמות  ואלה  שמעון...  ובני  ראובן... 

(פרק ו-יד,טו)
והקשה השל"ה הק: מה פשר תיבות "שמות" שהזכיר הכתוב אצל 
לוי  בני שבט  כי  ותירץ:  ושמעון?  ראובן  כך אצל  כתב  ולא  לוי  בני 
הרי לא היו בגלות, ולוי ידע דבר זה ורצה להשתתף בצרת הציבור. 
מה עשה? קרא שמות לבניו על שם הגלות, דהיינו שם גרשון על שם 
כי גרים הם בארץ לא להם, ושם קהת על שם שיניהם קהות, ושם 
מררי על שם וימררו את חייהם. זהו שאומר "ואלה שמות בני לוי". 
ומכאן כותב השל"ה - ילמד האדם להשתתף בצער הציבור אעפ"י 
שאין הצרה מגעת לו. וכן הודיע השי"ת למשה רבינו ע"ה, אהיה אשר 

אהיה, אהיה עמהם בגלות זו, אהיה עמהם בגלות אחרת. עכ"ד.

חובת הנשיאה בעול עם הציבור נובעת ממה שישראל ערבין זה 
לזה כפי שכתב רבי יהודה החסיד ז"ל (בספר חסידים-תשנ"ג): "אבל 
מפני שישראל ערבים זה לזה, לכך כשצער בא על אחד חייבים 
כולם להצטער ולהתפלל. שנאמר (תהלים לה-יג) "ואני בחלותם 
לבושי שק". וכתיב (תהלים לג-יג) "ותפלתי על חיקי תשוב". ואם 
לא היה מתפלל היה חוטא שנאמר (שמואל א-יב,כג). גם אנכי, 

חלילה לי מחטוא לה' מחדול להתפלל בעדכם".

והרמח"ל זצ"ל כתב (במסילת ישרים פרק יט): "ראוי לכל חסיד 
ולהגן עליהם...  שיתכוון במעשיו לטובת דורו כולו לזכות אותם 
ותראה שזהו רצונו של מקום, שיהיו חסידי ישראל מזכים ומכפרים 
בלולב  חז"ל  שאמרו  מה  והוא  שבהם,  המדריגות  שאר  כל  על 
באבדן  חפץ  הקב"ה  שאין  אלה,  על  ויכפרו  אלה  יבואו  ומיניו: 
הרשעים, אלא מצוה מוטלת על החסידים להשתדל לזכותם ולכפר 

בפועל,  בהתפללו  וגם  עבודתו  בכוונת  שיעשה  צריך  וזה  עליהם. 
דהיינו שיתפלל על דורו לכפר על מי שצריך כפרה".

את פשר ההשפעה שישנה מאיש לרעהו, מכח הערבות ההדדית, 
מאליהו-ח"ב)  למכתב  זכרון  (בספר  זצ"ל  דסלר  הגרא"א  מבאר 

בהקדם מספר קושיות:

א) ידועה אמרת חז"ל: "כל ישראל ערבין זה לזה" (שבועות לט.). 
חופשית לכל אדם  ישנה בחירה  נפשך, אם  ביאור: ממה  וטעון 
ואם  ברע.  שבחר  חברו  בשביל  האחד  יסבול  למה  עצמו,  בפני 
נחשבים כל ישראל כאחד, היה צריך לראות שגם בחירתם לא 

תהיה נחלקת ונפרדת?!

"יתמו חטאים  י.) שדוד המלך התפלל  (ברכות  חז"ל  ב) אמרו 
ולא חוטאים". ותמוה: היאך אפשר להתפלל שלא יחטא חברו, 
הרי "הכל בידי שמים חוץ מיראת שמים" (שם לג:), ולחברו ישנה 

בחירה גמורה, נמצא שתפלתו לכאורה תפלת שוא?!

ג) אמרו חז"ל (בבא מציעא פה:) על רבי חייא ובניו כי אלמלא 
יתכן  איך  ותמוה:  המשיח  את  מביאים  היו  בתפלתם  הפריעום 
צריכים  לכך  הרי  הכלל,  לטובת  יחידים  ע"י  יבוא  כזה  שתיקון 
כולם להתפלל ולתקן כל אחד את עצמו, ובלא זה נמצא שקיבלו 

את תיקונם ללא בחירתם?!

ד) אמרו חז"ל (מכות יא.) על אמותיהם של כהנים גדולים שהיו 
כדי  בשוגג,  שרצחו  מקלט  בעיר  לגולים  ומזון  מחיה  מספקות 
שלא יתפללו על בניהם הכהנים שימותו ואז יוכלו הגולים לצאת 
הגולים  שיציאת  הכהנים  חטאו  מה  הגמרא:  ושואלת  לחופשי. 
דורם  על  להתפלל  להם  היה  הגמרא:  ומתרצת  במיתתם?  תלויה 

שלא יחטאו ושלא תארע תקלה כזו על ידם.

ותמוה: היאך תועיל תפלתם שלא יחטאו אנשי דורם, והרי יש 
רבינו  כיצד התפלל משה  וכן תמוה:  בחירה עצמית לכל אחד?! 
על יהושע שלא יכשל בעצת המרגלים (סוטה לד:), הרי זה תלוי 

בבחירתו של יהושע?!

אלא מבאר הרב דסלר, שכשם ש"כל ישראל ערבים זה לזה" 
לענין החטא, כן ערבים לענין התיקון. והיינו, שכל מי שעושה 



מצוה מזכה ומשפיע קדושה לו 
ולכל ישראל, וכל מי שמצטער 
על הרע, זוכה לו ולכל ישראל. 
ובכח האדם להשפיע הרבה על 

זולתו לטוב או למוטב.

ישנה  אדם  לכל  כי  וידוע, 
ועל  למדירגתו!  בהתאם  בחירה 
מצטער  גדול  אדם  אם  כן, 
זה  הרשעים,  חטאת  על  הרבה 
גבוהה  למדריגה  אותם  מעלה 
יותר, ומכניס בהם גדר קדושה 
ישראל  "כל  של  הבחינה  ע"י 
ערבים" שכל ישראל מאוחרים 

כאחד. זה התיקון שיכול הצדיק 
לתקן במדריגת הרשעים על ידי 

תפלתו וצערו.

היה בתפלת  לפי"ז, מובן מה 
להועיל  כדי  החוטאים  על  דוד 
שלא יחטאו, כי אף שבסופו של 
של  בבחירתו  החטא  תלוי  דבר 
האדם, אבל את המדריגה שבה 
תפלתו  מעלה  בחירתו,  תהיה 
התביעה  היתה  וזו  הצדיק.  של 
על הכהנים הגדולים, מדוע לא 
התפללו על אנשי דורם להעלותם 
במדריגתם, וממילא בחירתם לא 

תביאם לתקלה כזו.

גם אחרי שעלה אדם לגדולה, ישאר בענוותנותו !
נלמד מהפסוק: "הם המדברים אל פרעה... הוא משה ואהרן" (פרק ו-כז)

סוף". בזאת מלמדים  ועד  ובצדיקותם מתחילה  יא.): הם בשליחותם  מגילה  (עפ"י  רש"י  ופירש 
אותנו חז"ל כי אף שעלו משה ואהרן לגדולה בשליחותו של מקום, נשארו הם בצדקתם ובענוותנותם 

כבתחילה.

ישנם תלמידי חכמים שניחונו בכשרון גדול ובזיכרון מבורך ויודעים לישא וליתן במלחמתה של 
תורה בדברי חידושי תורה של אחרים. עד שמתפתים, בעצת היצר, להחשיב את עצמם מעבר למדת 
דרגתם האמיתית.... על כגון אלו מתריע החפץ חיים (בספרו שם עולם) בדברים הבאים: לפעמים 
היצר מפיח בקרבו רוח גאוה שיחשוב את עצמו בלבו לאיש נכבד בעבור רוחב שכלו שיודע להקשות 

ולפרק ולבחון חידושי תורה אם הם דברים אמיתיים... ובאמת הוא טעות מעיקרו.

למה הדבר דומה? לאחד הפקידים שממונה בבנק על חילוף שטרות, ועי"ז נעשה מומחה גדול 
בהכרת השטרות להכיר איזהו שטר אמיתי ואיזהו מזוייף. האם יעלה על דעתו שהוא עשיר עי"ז? 

הלא יודע שאין לו בשטרות הללו מאומה.

וכך גם בעניננו, שמי שאין לו בליבו תורת ה' ורק שהוא חכם ומבין חידושי תורה של אחרים, 
האם יוכל להתפאר כי איש עשיר הוא בתורה עי"ז, אחרי שאין לו משל עצמו ולא כלום?!

והעצה להתגבר על עצת היצר ולהשאר בענוותנותו - אומר הח"ח - היא שיעמוד נגד תיבה שיש 
בה ש"ס שלם ויתבונן שאין לו אפילו מסכת אחת מכל הנמצאים שם שיהיה חרות על לוח לבו, 

וא"כ הוא עני באמת ואז בוודאי יכנע ושב לו.

בענין זה, יש בנותן טעם, להביא את מה שסיפר החפץ חיים (מובא בח"ח עה"ת-מעשי למלך
בשם מגיד מישרים דוילנא:

מעשה בכפרי אחד, עם הארץ, שלמד את תורת הלוח לכל פרטיו והיה משיב לשואליו דבר על 
וצורב.  וקביעת המועדים. כל תושבי הכפר הכתירוהו בשם רב  וקביעת ראש השנה  זמן המולד 
(בזמננו "הגאון הגדול"). לאט לאט התרגל לתואר הזה, עד שחשב באמת שבין גדולי הדור מושבו.

פעם הזדמן לוילנא ונכנס לבית הכנסת הגר"א להתפלל מנחה. בין מנחה למעריב התקרב אל 
שולחן הלומדים שהיו מתפלפלים בחידושי תורה עמוקים, וישב שם כאבל בין חתנים, שלא הבין 

אפילו מילה אחת מתורתם.

עד  נאים  ולכיבודים  מופלגים  לתארים  המתרגלים  פשוטים  אדם  בני  בעוה"ז,  הדבר  כן 
ש"משתכנעים" וחושבים שבאמת ראויים הם לכך, אבל כשיבואו לעולם האמת, הלא בושה 
תכסה פניהם כשישבו במסיבת גדולי תורה אמיתיים, ולא יבינו דבריהם. כלום יש גיהינם 

יותר קשה מזה?!



טיפוס  היה  הבא,  הסיפור  מתייחס  אליו  ה"ישיבה-בחור" 
בעל ארשת רצינית ומתמיד נפלא. אז הוא עדיין היה "הבחור 
החשוב בן ציון פלמן". כאשר חלתה סבתו, נטל אף הוא חלק 
במשמרות סביב מיטתה שארגנה המשפחה. בכל פעם הגיע קרוב 

אחר לסעוד אותה במשך כמה שעות.

לפני אישפוזה בבית החולים, התגוררה הסבתא בבית משפחת 
פלמן, שם היטיבה להכיר את אצילותו של הנכד - הבחור החשוב 
בן ציון. ביקשה החולה שדווקא הוא יסעד אותה מידי יום במשך 
כמה שעות. לפי סידור המשמרות היה עליו להגיע לעיתים יותר 

רחוקות, אך היא ביקשה דווקא אותו.

אבל מה עם 'ביטול תורה'? שאלה לא פשוטה. מצד אחד זו 
לכאורה מצוה שאינה יכולה להיעשות בידי אחרים, שכן החולה 
חפצה דווקא בביקוריו הוא. מצד שני, הרי לא חסרים מבקרים 
מיתר בני המשפחה, אז אולי החובה שמוטלת עליו היא דווקא 

להמשיך ללמוד?

פנה הבחור אל מרן החזון איש זצוק"ל שהרהר בשאלה משך 
דקות מספר לפני שהשיב: תלך לבקר את הסבתא, תשהה לצידה 
כרצונה ודע; שאתה מקיים בכך לא רק מצוות חסד - כי אם גם 

מצוות תלמוד תורה!

פלא פלאים. הייתכן?!

למסוך  מטרה  מתוך  בתורה  הוגה  אתה  איש:  החזון  נימק 
אותה בתוככי תוכך, בדמך ובוורידך! אבל כיצד התורה הקדושה 
"נדבקת" רק לנפש  והרוחנית תתמזג עם אדם חומרני? התורה 
דרכה  התורה,  של  קיבול"  ה"כלי  היא  הנפש  עדינות  עדינה. 

ובאמצעותה זוכים להתדבק בתורה!

כיצד זוכים לקנין של עדינות הנפש? על ידי חסד, וויתור ויתר 
המידות הטובות. סיים החזון איש: "אתה לא צריך לסגור את 
מזדמן  כאשר  אך  חסד.  לגמול  ניתן  היכן  לחפש  כדי  הגמרא, 
בפניך מעשה חסד, בו אתה מוותר על רצונותיך הרי אתה יוצר 

בזמן זה כלי קיבול לדבקות בתורה!

* * *

בנוסח ברכות התורה של אשכנז אומרים "לעסוק בדברי תורה", 
מדוע  מפליא  והדבר  תורה".  דברי  "על  המזרח  עדות  ובנוסח 

התעלמו כולם מהנוסח הפשוט והמתבקש "ללמוד דברי תורה"?

התשובה פשוטה: מצוות "לעסוק בדברי תורה" לא מצטמצמת 
לעצם הלימוד של התורה, אלא גם קיום מצוות ולחיות חיי תורה! 
לכן הדגש הוא לא רק על "ללמוד דברי תורה" כי אם "על דברי 

תורה" או "לעסוק בדברי תורה"!

אנשי כנסת הגדולה שקבעו את נוסח הברכות, קבעו כך משום 
שרצון השי"ת הוא לא רק לימוד התורה אלא אף לחיות חיים 

ה"תרי"ג  את  לנו  נתנה  התורה  ומה  מי  בשביל  תורה.  של 
מצוות"? בשביל מה ניתנו לנו ארבעה חלקי שו"ע, האם רק 

בדיעבד למי שלא לומד תורה? ברור שלא. וברור שאדם חייב 
לקיים את כל ה"תרי"ג מצוות", עד כדי כך שלפי האריז"ל מי 
שלא הצליח לקיים את כל המצוות בגלגול ראשון יחזור לגלגול 
הגדולים  המתמידים  ואף  המצוות.  שאר  את  לקיים  כדי  נוסף 

ביותר חייבים בכבוד אב ואם, גמילות חסדים וכו'.

הלימוד כאשר באה  להפסיק את  יש  מדוע  נשאלת השאלה, 
מצוה לידך אפילו אם אין המצווה יכולה להעשות על ידי אחרים,  
הרי משנה מפורשת היא (פאה א-א) "ותלמוד תורה כנגד כולם", 
לכאורה יש להמשיך ללמוד ולא לעשות את המצוה?! וא"כ מדוע 
נפסק בשולחן ערוך, עבור "מצוה שאינה יכולה להיעשות בידי 

אחרים" יש לבטל מהלימוד ולעסוק במצווה.

אלא בוודאי רצון השי"ת הוא גם קיום כל המצוות, מצוה ומצוה 
בזמנה. ואף חכמי הקבלה כותבים בכמה מקומות שעולם זה נקרא 

"עולם העשיה" וע"י לימוד בלבד אין משיגים את המטרה.

על כרחך, שלמרות שעצם הלימוד חשוב מאוד, בלתי אפשרי 
ללמוד על חשבון המצווה - משום שזה מהווה סתירה ל"חיים 
של תורה". ומטרת לימוד התורה, כמודגש לעיל, היא לא רק עצם 
הלימוד, אלא היווצרות חיי תורה. "לעסוק בדברי תורה" משמעו, 
שכל החיים שלנו נהיה עסוקים בתורה, ולא רק בשעת הלימוד 

גופא (וכן מצאתי באורחות חיים לרבינו יעקב מלוניל).

* * *

- אך  למצוות  גם  "מתפשט"  התורה  כח  כי  משתמע מדבריו 
מסתבר שלא רק:

ומחייתו,  לפרנסתו  עסקה  איזושהי  לעשות  נאלץ  יהודי  כאשר 
כאשר מקפיד שעסק המשא-ומתן יהיה רק על פי התורה, הרי קיים 
תורה".  בדברי  "לעסוק  מצוות  מעשה  בשעת  מסויימת  מבחינה 
הדבר מותנה כמובן בכך שהעסק יעשה ממש על פי התורה, אחרת 
מי יעלה על הדעת שיש לעסק הזה קשר לתורה... אבל כאשר יהודי 
מבצע עסקה ונותן את דעתו לדקדק שלא להיכשל בענייני ריבית, 
אונאה, מדבר שקר תרחק ולפני עוור לא תתן מכשול, הרי בכך 

קיים במובן מסויים כאמור מצוות לעסוק בדברי תורה!

* * *

מילה לסיום. לימוד התורה עצמו אף הוא לא מצומצם לשיטה 
אחת, או לתחום אחד בתורה. הרי התורה ארוכה מארץ מדה, 
יש פרד"ס, הלכה, לומדע'ס, מוסר, אגדה, עיון, בקיאות וכו' כל 
אלה זרועות-עולם של תורתנו תורת חיים. כל אחד שיושב ולומד 
כמו שצריך ויש לו בקיאות וידע במשנה ובגמרא, יגלה כבר כפי 
שורש נשמתו, באיזה תחום בלימוד חשקה נפשו, כפי הדוגמאות 

שהבאנו למעלה ועי"ז ימלא את תכליתו שלו בעולמנו!

היית מעורב בסיפור שקשור לבין אדם לחבירו? שמעת ממקור ראשון?

ahavemet@012.net.il :ספר לנו עכשיו! פקס: 077-7671812 דוא"ל


